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QUEM SOMOS

As ações sociais são realizadas por alunos do projeto Promoção 
em Saúde Bucal nas Comunidades, promovido pelo - Centro 

Universitário de Volta Redonda, localizado em Volta Redonda no 
estado do Rio de Janeiro.

As ações acontecem em diversos locais e instituições, atendendo 
desde crianças à idosos. 

Com enfoque em promover saúde bucal, são realizadas palestras, 
orientações de escovação, escovação supervisionada, aplicação 

de flúor, cuidados com saúde bucal, entre outros.

Bárbara Rezende S. Andrade 
Samira Oliveira Ferreira

Autores – Discente
 

Alice Rodrigues Feres de Melo 
Carolina Hartung Habibe

Rosilea Chain Hartung Habibe
Autores – Docente
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AÇÃO SOCIAL CRAS
Data: 18/04/2023
Local: UniFOA - Três Poços, Volta Redonda - RJ

Na tarde do dia 18/04/2023 os alunos do projeto do UniFOA realizaram 
roda de conversa e profilaxia em 40 crianças do CRAS dos bairros Retiro 
e Três Poços, ambos da cidade de Volta Redonda. Durante a ação, as 
crianças receberam orientação de higiene bucal e aplicação de flúor.

Roda de Conversa.

Roda de Conversa.
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AÇÃO SOCIAL CRAS

Alunos realizando profilaxia em crianças na Clínica Odontológica do UniFOA.

Aluna do projeto e criança do CRAS. Aluna do projeto e criança do CRAS.
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AÇÃO SOCIAL CRAS

Aluno do projeto e criança do CRAS.

Realização de profilaxia.

Realização de profilaxia.
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AÇÃO CRECHE IRMÃ ZILÁ
Data: 20/04/2023
Local: Creche Irmã Zilá - Belmonte, Volta Redonda - RJ

Na dia 20/04/2023 os alunos do projeto Saúde Bucal nas Comunidades 
estiveram presentes na Creche Irmã Zilá para a realização de orientação 
de higiene bucal e escovação supervisionada em crianças da instituição.

Orientação de Higiene Bucal.

Orientação de Higiene Bucal.
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AÇÃO CRECHE IRMÃ ZILÁ

Escovação Supervisionada. Escovação Supervisionada.

Alunos e professora do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO VIDAS RESTAURADAS
Data: 25/04/2023
Local: Comunidade Terapêutica Vidas Restauradas - São Lucas, Barra 
Mansa - RJ

No dia 25/04/2023 os alunos do projeto realizaram roda de conversa e 
apresentação de álbum seriado com informações sobre saúde bucal. 
Além disso, alguns alunos do curso de Nutrição participaram trazendo 
orientações sobre aproveitamento de alimentos em receitas, além de 
informações nutricionais.

Roda de Conversa com apresentação de 
álbum seriado.

Roda de Conversa com apresentação de 
álbum seriado.

Roda de Conversa com apresentação de 
álbum seriado.
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AÇÃO PROJETO CURUMIM
Data: 10/05/2023
Local: Projeto Curumim - Volta Grande, Volta Redonda - RJ

No dia 10/05/2023 o Projeto Curumim, localizado no bairro Volta 
Grande em Volta Redonda, recebeu atendimento feito pelos alunos 
do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades. Foram aten-
didas em média 70 crianças e adolescentes nos turnos da manhã e 
da tarde. A ação social contou, ainda, com a partipação do projeto 
social “De Mãos Dadas”. 

Orientação de Higiene Bucal.

Orientação de Higiene Bucal.

Alunos do projeto e crianças do Projeto 
Curumim.
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AÇÃO PROJETO CURUMIM

Alunos do projeto e crianças do Projeto Curumim.

Alunos do projeto e crianças do Projeto Curumim.

Alunos do projeto e crianças do Projeto Curumim.
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AÇÃO PROJETO CURUMIM

Orientação de Higiene Bucal.

Orientação de Higiene Bucal.

Orientação de Higiene Bucal.
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AÇÃO PROJETO CURUMIM

Alunas do projeto e crianças do Projeto Curumim.

Alunas do projeto e crianças do Projeto Curumim.
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AÇÃO CMEI RETIRO
Data: 16/05/2023
Local: CMEI Retiro - Retiro, Volta Redonda - RJ

No dia 16/05/2023 cerca de 108 crianças das turmas do maternal do 
CMEI Retiro, localizado no bairro Retiro em Volta Redonda, foram atendi-
das por alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades. 
A ação ocorreu no período da tarde e manhã, com orientações de higie-
ne bucal e escovação supervisionada.

Orientação de Higiene Bucal.

Escovação Supervisionada.

Orientação de Higiene Bucal.
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AÇÃO CMEI RETIRO

Alunas do projeto e crianças do CMEI Retiro.

Alunas do projeto e crianças do CMEI Retiro.

Alunas do projeto e crianças do CMEI Retiro..
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AÇÃO CMEI RETIRO

Alunos do projeto e crianças do CMEI Retiro.

Escovação Supervisionada. Escovação Supervisionada.
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AÇÃO ÁGUA LIMPA
Data: 20/05/2023
Local: Igreja Batista - Água Limpa, Volta Redonda - RJ

Na manhã do dia 20/05/2023 os alunos do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades realizaram palestra sobre saúde bucal, escova-
ção supervisionada e aplicação de flúor em crianças da Igreja Batista 
localizada no bairro Água Limpa, na cidade de Volta Redonda.

Alunos e professora do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO CORREDOR CULTURAL
Data: 18/08/2023
Local: Corredor Cultural - Centro, Barra Mansa - RJ

Na manhã do dia 18/08/2023 alunos do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades realizaram mesa demonstrativa para ação rea-
lizada com moradores em situação de rua. 

Alunos e professora do projeto Promoção em Saúde Bucal nas 
Comunidades.

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO CORREDOR CULTURAL

Mesa demonstrativa e participantes da ação. Mesa demonstrativa.

Mesa demonstrativa realizada por alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas 
Comunidade.
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AÇÃO DIA DA CONSTRUÇÃO CIVIL
Data: 19/08/2023
Local: IE Manuel Marinho - Vila Santa Cecília, Volta  Redonda - RJ

Durante a manhã e tarde do dia 19/08/2023, o projeto Promoção em 
Saúde Bucal nas Comunidades esteve presente no Dia da Construção 
Civil, realizada no IE Manuel Marinho. Foi realizada uma mesa demons-
trativa e  orientação de escovação.

Mesa demonstrativa.

Mesa demonstrativa.
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AÇÃO DIA DA CONSTRUÇÃO CIVIL

Orientação de escovação por aluno do 
projeto.

Público presente em ação do Dia da 
Construção Civil.
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AÇÃO DIA DA CONSTRUÇÃO CIVIL

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO PROJETO ESPERANÇA
Data: 26/08/2023
Local: Igreja Presbiteriana - Roma, Volta Redonda - RJ

No dia 26/08/2023 os alunos do curso de Odontologia realizaram orien-
tação em higiene bucal, escovação supervisionada e aplicação de flúor 
em cerca de 30 crianças e 20 adolescentes.

Palestra sobre saúde bucal.

Demonstração de escovação.
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AÇÃO PROJETO ESPERANÇA

Escovação supervisionada.

Escovação supervisionada.
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AÇÃO PROJETO ESPERANÇA

Palestra sobre saúde bucal. Demonstração de escovação.

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO EXPOUNI 2023
Data: 30/08/2023
Local: Colégio Salesiano - Resende - RJ

Durante a manhã e tarde do dia 30/08/2023, alunas do projeto participa-
ram da 20° edição do Expouni, promovido pelo Colégio Salesiano. Foram 
feitos esclarecimentos sobre higiene bucal e desenvolvimento de lesões 
cariosas com auxílio de macromodelos e manequim. Além disso, foi re-
alizado jogo de “mitos e verdades” sobre diversas áreas da odontologia, 
gerando interação entre os alunos e participantes do evento.

Alunos do projeto e participantes do evento.
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AÇÃO EXPOUNI 2023

Evento EXPOUNI.

Evento EXPOUNI.

Evento EXPOUNI.
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AÇÃO EXPOUNI 2023

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO EXPOUNI 2023

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO EXPOUNI 2023

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.

Alunos e participantes do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades..
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AÇÃO SESI RESENDE
Data: 01/09/2023
Local: Escola Firjan SESI - Jardim Jalisco, Resende - RJ

Na manhã do dia 01/09/2023 quatro alunos do projeto participaram da 
feira de profissões no colégio SESI Resende. Os alunos participantes do 
evento puderam responder perguntas do jogo “Mitos e Verdades” e tira-
ram dúvidas acerca da escovação e formação de lesões cariosas. Além 
disso, foi falado sobre a Graduação em Odontologia.

Mesa demonstrativa.

Mesa demonstrativa.

Mesa demonstrativa.
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AÇÃO FEIRA DE PROFISSÕES
Data: 04/09/2023
Local: CE Doutor João Maia - Centro, Resende - RJ

No dia 04/09/2023 um grupo de alunas do curso de Odontologia realiza-
ram mesa demonstrativa no CE Doutor João Maia, em Resende. Foi feita 
orientação em higiene bucal e esclarecimento dos estágios da progres-
são da doença cárie no órgão dentário através da utilização de macro-
modelos e manequins.

Demonstração de escovação.

Demonstração de escovação.



Portifólio ações sociais 2023 35

AÇÃO FEIRA DE PROFISSÕES

Demonstração de escovação.

Alunos e professora do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO CIRINEUS
Data: 16/09/2023
Local: Centro Espírita Cirineus - Vila Brasília, Volta Redonda - RJ 

Durante a manhã do dia 16/09/2023, os alunos do projeto Promoção em 
Saúde Bucal nas Comunidades estiveram presente no Centro Espírita 
Cirineus em ação para a realização de palestra sobre saúde bucal, esco-
vação supervisionada e escovação fluoretada nos participantes maiores 
de 6 anos.

Palestra sobre saúde bucal.

Palestra sobre saúde bucal.
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AÇÃO CIRINEUS

Palestra sobre saúde bucal.

Palestra sobre saúde bucal.
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AÇÃO CIRINEUS

Participantes da ação.

Participantes da ação.
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AÇÃO CIRINEUS

Participantes de ação sendo orientados 
sobre ecovação.

Escovação supervisionada.

Escovação supervisionada.
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AÇÃO CIRINEUS

Escovação supervisionada.

Escovação supervisionada.



Portifólio ações sociais 2023 41

AÇÃO ADVERTÊNCIA FRATERNAL
Data: 16/09/2023
Local: Centro Espírita Advertência Fraternal - Santo Agostinho, Volta 
Redonda - RJ

Durante a manhã do dia 16/09/2023, os alunos do projeto Promoção em 
Saúde Bucal nas Comunidades estiveram presente no Centro Espírita 
Advertência Fraternal para a realização de palestra sobre saúde bucal, 
orientação de escovação e realização de escovação supervisionada em 
cerca de 100 crianças e 20 adultos.

Palestra sobre saúde bucal.

Palestra sobre saúde bucal.
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AÇÃO ADVERTÊNCIA FRATERNAL

Participantes da ação.

Palestra sobre saúde bucal.

Palestra sobre saúde bucal.
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AÇÃO ADVERTÊNCIA FRATERNAL

Orientação de escovação.

Orientação de escovação.
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AÇÃO ADVERTÊNCIA FRATERNAL

Atividade interativa com mãe de aluno.

Distribuição de creme dental após 
dinâmica.



Portifólio ações sociais 2023 45

AÇÃO ADVERTÊNCIA FRATERNAL

Escovação supervisionada.

Escovação supervisionada.



46 Portifólio ações sociais 2023

AÇÃO ADVERTÊNCIA FRATERNAL

Aluna e participante da ação.

Participante da ação.

Alunos do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO ADVERTÊNCIA FRATERNAL

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.

Alunos e professora do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO CRUZEIRO
Data: 16/09/2023
Local: Colégio Anglo Cruzeiro - Vila Ana Rosa Novaes, Cruzeiro - SP

Durante a manhã do dia 16/09/2023, os alunos do projeto Promoção em 
Saúde Bucal nas Comunidades estiveram presentes no Colégio Anglo 
Cruzeiro. Foi realizada uma dinâmica sobre saúde bucal com jogo de 
perguntas utilizando a roleta, mesa demonstrativa e explicação sobre a 
graduação de Odontologia no UniFOA.

Dinâmica sobre saúde bucal.

Mesa demonstrativa.
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AÇÃO CRUZEIRO

Alunos e participantes do projeto Promoção em Saúde Bucal nas 
Comunidades.

Alunos e participantes do projeto Promoção em Saúde Bucal nas 
Comunidades.
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AÇÃO CRUZEIRO

Explicação sobre a graduação em 
Odontologia no UniFOA.

Explicação sobre a graduação em 
Odontologia no UniFOA.
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AÇÃO CRUZEIRO

Alunos e professora do projeto 
Promoção em Saúde Bucal nas 

Comunidades.

Alunos e professora do projeto Promoção em 
Saúde Bucal nas Comunidades.

Alunos e professora do projeto Promoção em 
Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO AAP-VR
Data: 21/09/2023
Local: Salão Social do Grupo AAPVR - Sessenta, Volta Redonda - RJ

Durante a manhã do dia 21/09/2023, os alunos do projeto Promoção 
em Saúde Bucal nas Comunidades estiveram presentes no Salão Social 
do Grupo AAPVR para orientação em higiene oral, esclarecimentos im-
portantes sobre prótese dentária e conscientização sobre o câncer de 
boca através da utilização de álbum seriado direcionado para o público 
da terceira idade.

Aluna e participante do projeto Promoção 
em Saúde Bucal nas Comunidades.

Aluna e participante do projeto Promoção 
em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO AAP-VR

Alunos do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades.

Alunos do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO CENTRO SEARA DE JESUS
Data: 21/10/2023
Local: Centro Espírita Seara de Jesus - Belmonte, Volta Redonda - RJ

No dia 21/10/2023 alunas do projeto Saúde Bucal nas Comunidades 
estiveram presentes no Centro Espírita Seara de Jesus para a realiza-
ção de palestra acerca da saúde bucal e escovação supervisionada em 
crianças.

Alunos do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades.

Alunos do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO CENTRO SEARA DE JESUS

Escovação supervisionada.

Escovação supervisionada.

Escovação supervisionada.
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AÇÃO CEJA
Data: 28/10/2023
Local: Centro Educacional Jardim Amália - Morada da Colina, Jardim 
Amália I, Volta Redonda - RJ

No dia 28/10/2023, os alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas 
Comunidades estiveram presentes no Centro Educacional Jardim Amá-
lia (CEJA). Foi realizada uma dinâmica sobre saúde bucal com jogo de 
perguntas utilizando a roleta, mesa demonstrativa e explicação sobre a 
graduação de Odontologia no UniFOA.

Dinâmica sobre saúde bucal.

Dinâmica sobre saúde bucal.
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AÇÃO CEJA

Alunos do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades.

Alunos do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades.

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO MACEDO SOARES
Data: 28/10/2023
Local: Colégio Macedo Soares - Vila Santa Cecília, Volta Redonda - RJ

No dia 28/10/2023, alunos do projeto estiveram presentes na Colégio 
Macedo Soares para realização de dinâmica sobre saúde bucal com 
jogo de perguntas utilizando a roleta, mesa demonstrativa e explicação 
sobre a graduação de Odontologia no UniFOA.

Mesa demonstrativa.

Alunos e participantes do projeto Promoção em Saúde Bucal 
nas Comunidades.
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AÇÃO MACEDO SOARES

Participantes durante demonstração de 
escovação.

Alunas do projeto Promoção em Saúde 
Bucal nas Comunidades.

Mesa demonstrativa.
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AÇÃO IGREJA WESLEYANA
Data: 11/11/2023
Local: Igreja Wesleyana - Vila Rica, Três Poços, Volta Redonda - RJ

No dia 11/11/2023, alunos do projeto estiveram presentes na Igreja 
Wesleyana para realização de orientação em saúde bucal através de 
mesa demonstrativa e atividades sobre a temática. A ação contou com 
aproximadamente 100 participantes, dentre eles crianças e adultos.

Mesa demonstrativa.

Participante realizando atividade.
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AÇÃO IGREJA WESLEYANA

Orientação de higiene bucal. Participantes realizando atividades.

Alunos do projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades.
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AÇÃO SANTA INÊS
Data: 14/11/2023
Local: Santa Inês, Volta Redonda - RJ

No dia 14/11/2023 os alunos do projeto Saúde Bucal nas Comunidades 
estiveram presentes no bairro Santa Inês para a realização de ação com 
palestras educativas acerca de saúde bucal, orientação de higiene oral 
e escovação supervisionada. A ação contou com cerca de 160 crianças.

Orientação de higiene oral.

Palestra com vídeo educativo sobre saúde bucal.
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AÇÃO SANTA INÊS

Escovação supervisionada.

Escovação supervisionada.

Orientação de higiene oral.
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AÇÃO VERBO DIVINO
Data: 29/11/2023
Local: Colégio Verbo Divino - Centro, Barra Mansa - RJ

Na manhã do dia 29/11/2023 os alunos do projeto estiveram presentes 
na Feira de Profissões realizada pelo Colégio Verbo Divino. Foi realizada 
uma dinâmica sobre saúde bucal com jogo de perguntas “Mito ou Ver-
dade” utilizando a roleta, além de mesa demonstrativa sobre escovação.

Dinâmica sobre saúde bucal.

Alunos e professora do projeto Promoção em Saúde Bucal nas 
Comunidades.



Portifólio ações sociais 2023 65

O projeto Promoção em Saúde Bucal nas Comunidades 
agradece a participação de todos os alunos, bem 

como das diversas instituições por receberem tão bem 
e de maneira tão solícita os integrantes do projeto. 

Esperamos ter a oportunidade de trabalharmos juntos 
novamente no próximo ano!




	QUEM SOMOS
	AÇÃO SOCIAL CRAS
	AÇÃO CRECHE IRMÃ ZILÁ
	AÇÃO VIDAS RESTAURADAS
	AÇÃO PROJETO CURUMIM
	AÇÃO CMEI RETIRO
	AÇÃO ÁGUA LIMPA
	AÇÃO CORREDOR CULTURAL
	AÇÃO DIA DA CONSTRUÇÃO CIVIL
	AÇÃO PROJETO ESPERANÇA
	AÇÃO EXPOUNI 2023
	AÇÃO SESI RESENDE
	AÇÃO FEIRA DE PROFISSÕES
	AÇÃO CIRINEUS
	AÇÃO CRUZEIRO
	AÇÃO AAP-VR
	AÇÃO CENTRO SEARA DE JESUS
	AÇÃO CEJA
	AÇÃO MACEDO SOARES
	AÇÃO IGREJA WESLEYANA
	AÇÃO SANTA INÊS
	AÇÃO VERBO DIVINO


