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APRESENTACAO

O Xl Coloquio Técnico-Cientifico e Ill Encontro de Extensdo do UniFOA €& um
evento multidisciplinar de periodicidade anual, realizado pela Pro-reitoria de
Pesquisa e Pos-Graduacao e pela Pro-reitoria de Extensdo do Centro Universitario
de Volta Redonda— UniFOA.

O evento foi realizado nos dias 24, 25 e 26 de outubro de 2017 no campus
Olezio Galotti, tendo como tema "A MATEMATICA ESTA EM TUDO.

O objetivo do Xl Coloquio Técnico-Cientifico do UniFOA € estimular e otimizar
a pesquisa e iniciacao cientifica entre os discentes, ao mesmo tempo que valoriza o
aprofundamento proprio do corpo docente de professores, pesquisadores e
profissionais.

Ja o Il Encontro de Extensédo do UniFOA se propde a divulgar e a incentivar
acOes de extensao realizadas no meio académico de forma a difundir esse processo
indispensavel na formacéo do estudante em conjunto com o ensino e a pesquisa.

No evento desse ano foram recebidos 493 trabalhos, tendo sido apresentados
367 resumos nas modalidades oral e e-pOster. Esses trabalhos foram oriundos de
projetos de pesquisa (PIBIC, PIBITI, PIBIC Junior), de extensdo e de dissertacdes
de mestrado, muitos deles com a integracao de dois ou mais niveis de ensino e com
insercgédo loco regional.

Os trabalhos técnico-cientificos e de extenséo apresentados foram organizados
em seis anais de resumos: Bioldgicas, Ensino, Exatas e Engenharias, Extensao,
Humanas e Sociais Aplicadas, Medicina e Saude.

Esperamos que a leitura dos textos possa contribuir com 0 meio académico e a
difuséo do conhecimento cientifico.

Denise Celeste Godoy de Andrade Rodrigues
Coordenadora geral do Evento
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A Extenséao e seu papel no ensino da Medicina: Projeto Responda e sua
proposta de cooperacdo no ensino Médico

DANTAS, G. E. P}; TORRES, P.A.l; COUTINHO, R. E. T. 123

1 - UniFOA, Centro Universitario de Volta Redonda, Volta Redonda, RJ.
2- UTAD - Universidade Tras-os-Montes e Alto D’ouro, Vila Real, Portugal.
3- Produto do LAGERES - Laboratorio do Grupo de Estudos e Pesquisa em Representagfes Sociais
na/para Formacéao de Professores - UFCG, Cajazeiras-PB
Gustavopinheiro@hotmail.com

RESUMO

A Extensdo Universitaria € a articulagdo do conhecimento cientifico advindo do
ensino e da pesquisa com as necessidades da comunidade, onde a universidade se
insere interagindo e transformando a realidade social do meio ao qual se insere.
Ainda assim, pode ser dito que o objetivo da extensdo € o de promover o
desenvolvimento social, fomentar projetos e programas que levam em conta 0s
saberes e fazeres populares e garantir valores democraticos de igualdade de
direitos, respeito a pessoa e sustentabilidade social. Sendo assim, estudantes do
curso de medicina criaram a partir do Projeto de extensdo TICs Medicina um novo
produto, denominado: “Projeto RESPONDA”. O objetivo foi criar um espaco de
comunicacdo académica que se tornasse a0 mesmo tempo agil, cmoda e pratico
na resolucdo das davidas académicas dos discentes. Foi notado que existia uma
discrepancia entre as duavidas envolvidas no complexo processo de ensino
aprendizagem e a quantidade de pessoas disponiveis para atender essa demanda.
Portanto, foi criado a partir da associacdo com as tecnologias de Informacéao e
Comunicacgéao (TICs) no meio educacional uma ferramenta instrutiva que enriqueceu
0s meios de interacdo entre os alunos do curso de medicina do UniFOA. Toda a
plataforma do projeto é virtual, baseada em grupo do © WhatsApp Inc., onde os
alunos de diferentes modulos sdo protocolados e orientados sobre como utilizar a
ferramenta para tirar duvidas. O presente trabalho de extensdo que surgiu de uma
necessidade, vem concretizando-se como uma ferramenta extremamente pertinente
do ponto de vista de sua importancia no encurtamento das davidas e do melhor
relacionamento académico entre os alunos participantes. O ensino médico necessita
muitas vezes de ferramentas imediatistas que possibilitem a resolu¢des de davidas
da forma mais simples e intuitiva possivel, trazendo dindmica e eficiéncia ao
processo de ensino aprendizagem e sua fixacdo da melhor maneira possivel.
Estamos percebendo que a iniciativa vem servindo como um meio de comunicagao
académica ao mesmo tempo agil, cmodo e objetivo para a resolucdo de duvidas. O
projeto inicialmente possuia periodo de duracdo experimental de fevereiro a
novembro de 2017, mas dado seus 6timos resultados, tanto no periodo letivo de
2017.1 como os novos dados de 2017.2, estad sendo estudada a possibilidade de
sua agregacao com o processo de monitoria da faculdade e expanséo do projeto
para 2018.1. Notamos que o uso de TICs mostrou-se como um facilitador de
aprendizagem, sendo bem recebido por todos que tiveram acesso ao projeto e
demonstrou ser mais uma arma académica para facilitar o interesse e a facilidade na
aprendizagem.

Palavras-chave: Educacdo Médica. Tecnologia Da Informacédo. Medicina.
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A Inclusao de deficientes fisicos na Ginastica Artistica

TEIXEIRA, K. S.2; ANDRADE, T.C. V.2

1 — UniFOA, Centro Universitario de Volta Redonda, Volta Redonda, RJ.
kellynhal031@hotmail.com

RESUMO

Pouco se discute a importancia da Ginastica Artistica (GA) na integracdo e
reconhecimento social da pessoa com deficiéncia, além da possibilidade de acesso
a pratica do esporte como lazer, reabilitacdo ou até mesmo para uma futura
competicdo. Algumas perguntas tém surgido como: “Ha possibilidade da insercéo
dos deficientes fisicos na pratica na Ginastica Artistica?”. O objetivo desse estudo é
investigar se a GA é um esporte possivel para ser trabalhado com o Deficiente
Fisico Amputado. A metodologia utilizada foi uma pesquisa bibliogréafica, baseada na
revisdo de literatura, onde as conclusfes levam em conta o conjunto de variaveis
gue podem estar correlacionadas. Dentre 0s iniumeros motivos que levaram o
estudo, pode-se mencionar que Sao poucas as pesquisas e artigos referentes aos
deficientes fisicos na pratica da GA. Cabe ressaltar que nao foi encontrada nenhuma
pesquisa que falasse diretamente da GA e do deficiente fisico amputado, assim
como quais as adaptacOes para esse publico. O caminho metodoldgico foi realizado
em trés etapas: primeiro abordamos a histéria da Ginastica e suas finalidades, no
segundo momento explicamos os tipos de deficiéncia e suas adaptacdes e a seguir
mostramos a Ginastica como esporte adaptado, transformando-a em um instrumento
de inclusdo. Acreditamos que o individuo amputado tem muito mais para ser
aproveitado do que o segmento perdido, idealizamos que todas as atividades fisicas
e esportivas sejam adaptadas conforme o nivel de deficiéncia, e para isso
precisamos entender cada tipo de deficiéncia afim de melhor atender esses
individuos na sociedade. A GA por si s6 ndo tem funcdo milagrosa ou magica, é
necessaria a unido dos ginastas, profissionais envolvidos e instituicbes
responsaveis, para que o esporte possa ter uma funcao de auxilio, na construcéo e
na formacdo do ser humano. Sendo papel do profissional da area realizar as
adaptacdes de acordo com a necessidade de cada aluno, seja ele deficiente fisico
ou néo.

Palavras-chave: Ginastica Artistica. Deficiente Fisico. Inclusao.

ISBN: 978-85-5964-079-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 8
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Acdao social no Quilombo de Santana, Quatis, Rio de Janeiro

OLIVEIRA, L. L.% CASTILHO, T. M. A.%; RAMOS, P. M. %; LACERDA, F. S. %;
PALMEIRA, O. A.1; ALVES, D. R.2

1 — UniFOA, Centro Universitario de Volta Redonda, Volta Redonda, RJ.
dimitri.alves@foa.org.br

RESUMO

Santana é uma comunidade rural situada a cerca de 10 quildmetros da sede do
municipio de Quatis, regido do Médio Paraiba, a 144 km da cidade do Rio de
Janeiro. Parte dos moradores descende de negros e negras que receberam, em
1903, o titulo de doacdo de suas atuais terras. Essas terras faziam parte de uma
antiga fazenda do Bardo de Cajuru, local em que os ancestrais dos quilombolas de
Santana, vindos de Minas Gerais ou comprados de outros mercados, trabalhavam
como escravizados. A Comunidade Quilombola de Santana tem um territério
reconhecido de 722 hectares com 28 familias identificadas pelo Incra. A agéo social
ocorreu no dia 10 de maio de 2017 e teve 0s seguintes objetivos: realizar acdes na
promogdo a saude através de palestras, orientacdo e oficinas; promover a
integragao dos docentes e discentes do UniFOA com a Comunidade Quilombola.
Eventos dessa natureza sdo escassos, em virtude disso, o presente estudo se fez
importante, pois buscou compreender a problematica, ou caréncias, na area da
saude da comunidade quilombola (Quilombo de Santana) e, dessa forma, elaborar
metodologias para melhoria da saude da comunidade local. Além disso, tal acdo
promoveu o desenvolvimento académico e social dos discentes do UniFOA através
da inser¢cdo de uma nova realidade. Os discentes do curso de nutrigao realizaram a
avaliacdo biométrica em dezessete criancas, com média de idade de sete anos,
onde foram coletados dados referentes as medidas primarias como peso e estatura.
Com essas medidas primarias foi possivel analisar IMC (indice de massa corporal),
0 que possibilitou a classificagdo do IMC das criangcas em: desnutricdo, eutrdfico,
sobre peso e obesidade. Nessa acdo social os académicos de Enfermagem
conheceram a importancia das atividades de salde para a comunidade, orientaram
como cuidar e prevenir a hipertensao arterial (farmacos mais utilizados, importancia
da adesdo ao tratamento, abandono do sedentarismo) e também verificacdo de
pressdo arterial. Informacdes sobre Diabetes Melittus; imunizacdo e atendimento a
crianca e ao adolescente cumprindo os dispostos do Estatuto da Crianca e
Adolescente (ECA) também foram apresentadas. Os discentes do curso de
Odontologia realizaram palestras sobre saude bucal, realizaram praticas e
orientacdes quanto a escovacdo e distribuiram escovas e cremes dentais. Os
discentes do curso de Medicina realizaram orientacdes sobre doencas parasitarias,
saude da mulher e saude da crianca. A acao social teve a participacdo dos alunos
da Escola Municipal do Quilombo de Santana, moradores da comunidade
quilombola e agentes de saude da Prefeitura Municipal de Quatis, Rio de Janeiro.

Agéncia Financiadora: FOA/UniFOA

Palavras-chave: Acéo Social. Quilombo de Santana. Quatis. Promocao da Saude.
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Acessibilidade com Arduino: construindo uma cadeira de rodas de facil uso
para auxiliar alocomocéao de paraplégicos

GRIGOLETTO, C. P. N. F.}; MARTINS, G. V.3, NASCIMENTO, F. M. M. |. do?;
RORIZ, J. C. C.; SIQUEIRA FILHO, V.%; GAZONI, R. L.2

1 — UniFOA, Centro Universitario de Volta Redonda, Volta Redonda, RJ.
carlos.grigoletto@hotmail.com

RESUMO

Este projeto de inovagdo tecnologica tem por objetivo propiciar acessibilidade a
pessoas com deficiéncia de locomocao. Buscou-se entdo desenvolver uma solucao
que visa adaptar uma cadeira de rodas comum com movimentacdo manual,
transformando-a numa cadeira de rodas “inteligente” (semi-automatizada/elétrica)
controlada por dispositivos acoplados a mesma, cuja finalidade ¢é torna-la
mecanizada de tal forma que ao tocar um botdo sinalizador, ela ira fazer o trajeto
programado. Serd desenvolvido e instalado um controlador que terd funcgdes
multiplas e pré-determinadas que permitam ao usuario escolher o ambiente que
deseja e se locomover de forma automatica. O publico alvo deste trabalho séo as
pessoas com deficiéncia fisica e a solucdo visa gerar autonomia e acessibilidade ao
usuario, fazendo com que ele ndo dependa de terceiros nas tarefas e atividades
corriqueiras do dia-a-dia para movimenta-lo. Como base em premissas adotadas no
UniFOA, utilizou-se como base de construcdo do projeto duas metodologias
importantes: a primeira delas a Metodologia Ativa Design Thinking, cuja finalidade &
tornar os discentes os proprios construtores de sua ideia, sendo assessorados por
professores orientadores ou tutores. Esta metodologia segue as diretrizes
incorporadas a metodologia adotada no Curso de Sistemas de Informacdo do
UniFOA, que consiste no mesmo principio de evolucdo e construgdo do
conhecimento, se assemelhando e tendo como foco principal a criagcdo de um
produto que venha solucionar o problema levantado pela equipe. A proposta basica
do projeto consiste em mapear e inserir essa solucdo na vida dos individuos,
identificando as barreiras arquitetonicas e as reais necessidades do cliente, gerando
assim, alternativas viaveis para aplica-las. O projeto consiste em auxiliar cadeirantes
a se locomoverem em espacos previamente configurados sem ter que manipular a
cadeira de rodas manualmente. A cadeira de rodas tera um teclado com diversas
opc¢Oes para mover-se, como por exemplo: para o quarto, sala, cozinha ou banheiro.
Selecionando uma dessas opcdes, a cadeira de rodas se deslocara
automaticamente, sem necessidade de qualquer outro tipo de intervengdo do
usuario até o destino selecionado.

Palavras-chave: Acessibilidade. Cadeira de Rodas Inteligente. Metodologia de
Desenvolvimento de Sistemas.
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Aplicando a Metodologia Ativa Peer Instruction na construgao do
conhecimento da metodologia Agil Scrum

OLIVEIRA, G. H. V. de!; ALVES, C. E. G. R.}; AMARAL, M. V. de S.1; VELASCO,
B. V. de A.%; SIQUEIRA FILHO, V.%; VIEIRA, C.E.C.t
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RESUMO

Com o crescimento da tecnologia, a sociedade adquiriu novos habitos, o que
ocasionou a criagdo de novos modelos de desenvolvimento de softwares que
fossem mais rapidos e maleaveis, surgindo assim as metodologias ageis aplicadas
na construcdo de sistemas. Este trabalho tem como objetivo apresentar um estudo
sobre as caracteristicas fundamentais referentes a metodologia agil Scrum,
utilizando pesquisas bibliograficas na construcdo do conhecimento através da
metodologia ativa Peer Instruction (Pl). O Scrum ndo é um modelo que deve ser
aplicado em qualquer ocasido e € um conjunto de praticas que deve se adaptar a
uma determinada situacdo. Esta metodologia define os papéis dos envolvidos no
desenvolvimento do sistema, estipulando os ciclos de interacdes definidos para que
0 projeto sempre esteja se aprimorando e apresentando resultados de forma rapida.
No entanto, esta metodologia ndo € indicada para todos 0s casos, como, por
exemplo, nos projetos complexos ou onde os membros da equipe ou clientes ndo
tenham disponibilidade para se comunicar com a equipe de desenvolvimento com
frequéncia. O trabalho de pesquisa em questdo faz parte de um projeto maior que
utiliza os moldes da metodologia ativa Peer Instruction, que envolve as seguintes
etapas: uma explicacao inicial dada pelo professor orientador do trabalho, seguindo
de um estudo particularizado por cada discente, concluindo com a montagem de um
relatorio técnico-cientifico individual. Foi repassado pelo orientador um feedback do
relatério, formando-se, a seguir, as equipes para discussdo e consolidacdo do
assunto. O projeto foi finalizado através de uma encenacdo de uma peca teatral,
mostrando o funcionamento de um escritério de Tecnologia da Informacédo, sendo
apresentado para uma Banca Examinadora formada por professores especialistas
do Curso de Sistemas de Informacdo. A metodologia Peer Instruction estimulou os
proprios discentes a buscarem o conhecimento sobre o assunto e aplica-lo, ao invés
de somente acumula-lo, aperfeicoando todo o processo de aprendizagem. Além
disto, a encenacdo do conteudo apreendido melhorou a compreensdo de como o
Scrum seria aplicado em um ambiente real, ilustrando com mais clareza a funcéo do
papel do Profissional de Informatica que foi designado para cada um dos integrantes
do projeto.

Palavras-chave: Tecnologia. Desenvolvimento de Sistemas. Metodologia Agil
Scrum. Metodologia Ativa Peer Instruction.
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RESUMO

Este trabalho tem por finalidade falar sobre as Metodologias Ativas e Metodologias
Ageis, focando principalmente em Peer Instruction (Aprendizagem por Pares) e em
TDD (Test Driven Development ou Desenvolvimento Dirigido por Testes). A
Metodologia Agil nasceu como uma alternativa a gestdo tradicional de
desenvolvimento de projetos possibilitando vencer as imprevisibilidades através de
entregas incrementais e ciclos iterativos. A aprendizagem em pares esta
fundamentada em apresentar o assunto e construir o conhecimento de forma
diferente, fugindo do modelo tradicional de aprendizagem, onde o papel do professor
€ ser um orientador guiando o(s) discentes(s) para o caminho do aprendizado,
instruindo 0s materiais a serem pesquisados, possibilitando uma aprendizagem
dindmica, participativa e rapida. O orientador elabora e transmite um assunto
especifico para que os alunos desenvolvam um estudo individualizado, sendo
posteriormente elaborado um trabalho por eles conduzidos, cuja finalidade é
demonstrar dominio do conhecimento adquirido durante a aula, envolvendo o aluno
através de perguntas e respostas. Durante o desenvolvimento de softwares, €
necessario ter a certeza de que ele funcionara corretamente e uma das formas para
essa garantia € a utilizacdo de testes do software. Uma pratica baseada no
desenvolvimento de testes, bastante conhecida é o TDD, cuja ideia € desenvolver
testes antes mesmo de escrever o codigo para garantir que todo o sistema tenha
gualidade apropriada conforme o desejo do cliente, garantindo que o seu
funcionamento e a sua seguranca sejam mantidas durante o desenvolvimento de
todo o projeto. No TDD, o cédigo realizara perfeitamente a légica do sistema e
quanto mais testes forem feitos, cobrindo o maior nimero de funcionalidade do
sistema, maior sera a certeza de que o software estara funcionando corretamente. O
TDD é mais do que simplesmente testar o codigo, ele é uma filosofia, uma cultura na
construcdo de sistemas.

Palavras-chave: Desenvolvimento e Testes de Softwares. Metodologia Agil TDD.
Metodologia Ativa Peer Instruction.
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RESUMO

Este estudo tem como objetivo apresentar e relatar o desenvolvimento de software
orientado a testes denominado Test Driven Development (TDD). Para isso,
apresentou-se a origem do método, sua definicdo, tipos de testes que sdo usados,
as ferramentas utilizadas para a implementacado e como a sua utilizacao pode ajudar
uma equipe a garantir que os requisitos de software funcionem dentro do esperado.
Como metodologia aplicada neste trabalho, utilizou-se a pesquisa bibliografica para
compreender seus argumentos, explicando de forma mais clara a tecnologia que se
esta abordando, utilizando também como instrumento de aprendizado a metodologia
ativa Peer Instruction. O Peer Instruction faz com que os discentes busquem o
conhecimento individualmente, e dessa forma, passem nao sO a receber um
conteudo de maneira convencional, mas também, em compartilhar com os demais
componentes da equipe o conhecimento obtido através das pesquisas individuais. O
Peer Instruction é feito em etapas de estudo, e a cada etapa é exposto o
conhecimento obtido através das pesquisas realizadas. Com os dados recolhidos
sobre o Test Driven Development, percebeu-se que se trata de uma técnica de
desenvolvimento bastante antiga, porém tornou-se conhecida, apos sua jungcdo com
outras metodologias ageis de desenvolvimento, com o cédigo sendo escrito para
passar pelos testes existentes, tornando assim, um desenvolvimento incremental. O
TDD tem sido utilizado atualmente em muitas areas de tecnologia no
desenvolvimento de softwares e esta sendo utilizado também em universidades para
ensinar, em conjunto com as cadeiras basicas de programacao, enfatizando os
testes como uma pratica fundamental para a carreira de tecnologia. A equipe
apresentou como o0 meétodo funciona de forma teatral, mostrando como a
metodologia é implementada no ambiente de trabalho, para que as pessoas nao
ambientadas ao tema e aos termos técnicos da area possam visualizar de maneira
facil o dia a dia dos profissionais de tecnologia, desde a criacdo de um sistema com
base em uma metodologia, a formacao da ideia até a conclusédo do produto final.

Palavras-Chave: Tecnologia. Desenvolvimento de Software. Metodologia Agil TDD.
Metodologia Ativa Peer Instruction.
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RESUMO

A metodologia agil Kanban, inicialmente desenvolvida no meio industrial,
comumente usada em empresas de Tecnologia da Informacdo. Através dela,
possivel classificar os projetos de varias formas, exibi-los em quadros de status
analisar o seu desenvolvimento, organizando e auxiliando a correcao de falhas no
processo de execucdo do projeto. Essa metodologia tem como base a sua
simplicidade, pois um quadro de status fica visivel durante o processo de
desenvolvimento. Além disso, as constantes entregas, exceléncia e cooperagdo sédo
pontos fortes do Kanban. Como citado anteriormente, o Kanban conta com um
guadro separado em trés abas, iniciando-se com a aba ‘Do’ que especifica 0 que
deve ser feito, a aba ‘Doing’ cuja principal funcéo é sinalizar o que esta sendo feito e
a aba ‘Done’ que mostra o que ja foi feito. Vale ressaltar que existe uma flexibilidade
na montagem do quadro, ou seja, ndo € obrigatério que todos os quadros sigam
exatamente o que foi exemplificado anteriormente. O trabalho sobre essa
metodologia agil foi desenvolvido com base na metodologia ativa Peer Instruction,
que é um método de ensino interativo, cuja principal funcéo é fazer o aluno construir
seu proprio conhecimento através de pesquisas individuais e discussdes em
equipes. Com base nisto, foram feitas pesquisas individuais e gerados relatorios
técnicos. Em seguida, foi desenvolvido um artigo cientifico e uma apresentagéo
teatral. Levando-se em consideracdo todas as etapas passadas para o
desenvolvimento do conteudo, conclui-se que a absor¢cdo de conhecimento é bem
maior do que quando o0 assunto € exposto através de uma metodologia de ensino
tradicional. Com todo trabalho esquematizado e dominio do assunto consolidado,
colocou-se entdo, o conhecimento em pratica. A proposta estabelecida foi de
mostrar o funcionamento de um escritério de trabalho de desenvolvimento de
softwares com a metodologia Kanban como base numa peca teatral. A equipe
planejou e apresentou a pec¢a para uma Banca Avaliadora formada por professores
do Curso de Sistemas de Informacé&o, colocando em pratica o conhecimento obtido
através da metodologia Peer Instruction. Devido a essa pratica, o0 conhecimento que
antes era adquirido somente na forma tedrica, foi adquirido também na forma
pratica, adicionando ao discente a capacidade de compreender mais a fundo o
ambiente de trabalho.

@D @D D

Palavras-chave: Desenvolvimento de Software. Metodologia Agil Kanban.
Metodologia Ativa Peer Instruction.
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RESUMO

A Metodologia Agil Extreme Programming (XP), desenvolvida em 1997, é voltada
para sistemas menores, visando a agilidade no desenvolvimento de software,
priorizando as datas de entrega do servico. Essa metodologia se diferencia das
outras Metodologias Ageis, uma vez que recomenda-se seu uso em sistemas onde o
futuro do projeto ndo é facilmente visualizado, ou seja, permite o desenvolvimento
de projetos onde existem mudancas frequentes nas datas de conclusdo e/ou escopo
de conteudos, usando como ferramenta um alto numero de feedbacks. A XP
também prioriza a satisfacdo do cliente e a rapidez em que o objetivo determinado
pela equipe seja alcangado, ou seja, a conclusédo do projeto. Contudo, mesmo esta
metodologia tendo grande eficiéncia, é rejeitada e temida pelos desenvolvedores, na
maioria das vezes, por falta de informacdo ou medo em aplica-la nos seus projetos.
Um método de ensino e aprendizado que também vem se destacando nos ultimos
anos é a Metodologia Ativa denominada Peer Instruction (Pl). A Pl baseia-se na
transferéncia e disseminagdo de conhecimentos entre pessoas as quais devem
seguir determinados passos para alcancar o objetivo desejado, iniciando com uma
explicacdo dada pelo intermediador e com posterior desenvolvimento de um estudo
individual por cada integrante, com intuito de buscar os melhores tOpicos a serem
discutidos posteriormente. Passa-se, a seguir, para uma futura reunido entre os
componentes do grupo que apresentardo suas ideias e duvidas, com o intuito de se
ajudarem. Sendo assim, uniram-se as partes mais interessantes e importantes de
cada pesquisa individual com a devida discussdo entre os integrantes, de acordo
com os passos sugeridos pela metodologia citada. A criagdo deste trabalho seguiu
0s passos estabelecidos pela Metodologia Peer Instruction para sua conclusdo. Para
a exemplificacido da Metodologia Agil, realizou-se uma apresentacéo teatral,
encenando o dia a dia de uma agéncia de desenvolvimento de softwares aplicando
Extreme Programming, onde um cliente ficticio solicitou a producdo de um sistema
para ajuda-lo na administracédo de sua lanchonete.

Palavras-chave: Desenvolvimento e Projeto de Sistemas. Metodologia Agil Extreme
Programming. Feedbacks.
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Capacitacdo em Informatica para os funcionarios da Fundacao Oswaldo
Aranha (FOA)
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RESUMO

A Fundacdo Oswaldo Aranha (FOA), instituicdo sem fins lucrativos, de carater
educacional e cultural, foi criada em 1967, em Volta Redonda - RJ, por meio da
unido de diversos profissionais e segmentos da sociedade para atender, na regiao
Sul Fluminense, a demanda por Ensino Superior, de modo a disseminar o
conhecimento, a pesquisa técnica e cientifica e formar profissionais de exceléncia e
criativos que respeitem a diversidade e identidade étnico-racial e os direitos
humanos, com consciéncia socio-ambiental e principalmente harmonizados em suas
potencialidades. Esse projeto de extensdo tem como objetivo propiciar acesso as
novas tecnologias da informacédo, aumentando o leque de conhecimento, chances e
melhoria da qualidade de vida dos funcionarios da FOA. As aulas de Informatica
bésica serdo ministradas por dois alunos do curso de Sistemas de Informacgéo do
Centro Universitario de Volta Redonda (UniFOA) sob a supervisdo de um docente do
referido Curso. Fundamenta-se na necessidade de uma melhor preparacéo para o
mercado de trabalho e para os tempos futuros, onde a Informatica tende a exercer
um papel de ferramenta preponderante, representando um instrumento de inclusao
digital, estimulando-os, como integrantes de um processo de aprendizagem, a
conhecer o mundo das inovacgdes tecnologicas. Pretende-se, com esse projeto,
contribuir para a formacao e o aperfeicoamento dos alunos do curso de Sistemas de
Informacdo do UniFOA, através da participacdo em atividades de cunho social,
facilitar o acesso a Informatica as pessoas de diferentes faixas etarias e, por fim,
consolidar as acdes do programa de politicas de extensdo do UniFOA, em parceria
com a Fundacdo Oswaldo Aranha.

Agéncia Financiadora: FOA.

Palavras-chave: Tecnologia. Capacitacdo. FOA. Incluséo Digital.
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RESUMO

A Odontologia para pacientes com necessidades especiais € uma especialidade
relativamente nova, teve seu reconhecimento pelo conselho de sua classe em 2001.
Apos 16 anos, no Brasil poucos cirurgibes-dentistas sé8o especialistas em
Odontologia para PNE. Segundo a Organizacdo Mundial de Saude,
aproximadamente 10% da populacdo tem algum tipo de deficiéncia, ou seja, no
Brasil existem 25.000.000 pessoas com deficiéncia, que deveriam ser atendidas por
este profissional. Além das pessoas com deficiéncia, a especialidade tambéem
atende pacientes com doencas sistémicas graves, doencgas infecto-contagiosas, pois
qualquer individuo que apresente alteracbes do corpo ou funcao fisioldgica, sendo
ela temporéaria ou permanente simples ou complexa, de etiologia bioldgica, fisica,
mental, social e/ou comportamental é classificado como individuo com necessidade
especial. A atencdo odontolégica € de suma importancia para os PNEs, pois junto a
familia e equipe multiprofissional, consegue-se promover saude de forma que o
paciente se acostume e fiqgue a vontade diante de um ambiente como o consultorio,
com isso ha uma melhora consideravel em sua qualidade de vida. Infelizmente, a
atencdo odontologica se apresenta precaria e excludente devido a falta de
profissionais capacitados. O projeto de extensdo atendimento odontoldgico a
pacientes com necessidades especiais, em funcionamento desde 2015, contempla
ao aluno a oportunidade de adquirir conhecimentos na area e futuramente prestar
servicos qualificados a estes individuos. Os pacientes e seus familiares apresentam
uma frequéncia peridédica, com retornos frequentes e motivagdo para prevencdo e
proservacao da saude bucal, objetivo primario do projeto. Além disso a inclusado dos
PNEs nas clinicas odontolégicas do UniFOA tem crescido consideravelmente,
reflexo este da preparacédo que os alunos tem obtido através do projeto de extensao.

Palavras-chave: Necessidades especiais. Odontologia. Saude bucal.
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RESUMO

O Projeto ConquiataRH vai a escola objetiva realizar a integracdo dos cursos de
Ciéncias Biologicas, Bacharelado e Licenciatura, Jornalismo/Publicidade e
Propaganda e o Curso de Tecnologia em Gestdo de Recursos Humanos e a rede
publica de educacdo basica, representada pelo Colégio Estadual Rondbnia. Os
objetivos especificos visam (a) Capacitar os alunos e respectivos familiares através
de palestras visando o aprimoramento dos seguintes temas: a. Dicas de elaboracéo
de curriculos; b. Técnicas de como se comportar em entrevistas de emprego; c.
Como manter uma boa postura profissional; d. Etica profissional e social; e.
Humanizacédo das Relac¢des. (b) Aumentar senso critico na busca pela exceléncia na
formacéo do profissional; (c) Refletir junto aos familiares, melhor postura para que
suas acgoes tornem-se exemplos; (d) Criar uma identificacdo, nome e marca para a
acao de extensao; (e) Elaborar site para divulgar as informac¢des do projeto. A¢des
dessa natureza sdo fundamentais para o desenvolvimento de uma consciéncia
coletiva na promocido da cidadania. E necessario estreitar a relacdo entre a
comunidade académica (docentes e discentes) e a populagédo local auxiliando no
cumprimento da missdo do UniFOA. O Colégio Estadual Rondénia situa-se no bairro
Séao Geraldo, em Volta Redonda, proximo a uma area de posse. Atualmente possui
aproximadamente 350 alunos distribuidos no ensino fundamental, médio e o pos-
médio Técnico em Meio Ambiente. O indice de Desenvolvimento da Educacio
Basica (IDEB) de 2013 nos anos finais do Colégio supracitado ndo atingiu a meta,
obteve a nota 3,4, teve queda e nao alcancou 6,0. Precisa melhorar a sua situacéo
para garantir mais alunos aprendendo e com um fluxo escolar adequado. Com esse
cenario, o presente projeto pretende, com as acles planejadas, contribuir para
melhoria do aprendizado dos discentes e com o aumento da empregabilidade dos
seus respectivos familiares. As atividades serdo monitoradas através de reunifes de
planejamento entre os discentes, docentes e a direcdo do Colégio Estadual
Rondo6nia (organizadores). Apos cada etapa os resultados serdo discutidos visando
o aprimoramento das agfes. Aplicar-se-a questionarios aos participantes.

Palavras-chave: Ensino fundamental. Integracéo. Capacitacéo. Discentes.
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RESUMO

A World Wide Web ja é parte integrante do dia a dia das pessoas e a divisdo entre
mundo real e mundo virtual esta cada dia mais ténue. Hoje, a facilidade de acesso
as informacdes permite que qualquer pessoa gere conteiudo. Por isso, tao
fundamental quanto ter um site ou um portal na Internet, € construir as paginas Web
de forma organizada e atrativa, garantindo que a imagem da marca, conceitos e a
filosofia da empresa sejam respeitados e transmitidos via Internet. O presente
trabalho expde a construcdo de um website pelos alunos do curso de Sistemas de
Informacdo do Centro Universitario de Volta Redonda (UniFOA) para a equipe
AUTO291, formada por estudantes do ensino médio do CIEP 291 Dom Martinho
Schlude, em Pinheiral, RJ. A equipe AUTO291 participou e se sagrou a campeé na
modalidade Iniciante e sera a representante brasileira na Etapa Mundial da
Competicdo Land Rover 4x4 in Schools, uma competicdo a nivel nacional entre
alunos do ensino médio de 14 a 19 anos, onde eles montaram um carrinho de
controle remoto para o deslocamento em uma pista similar as condi¢cdes naturais de
um modelo off-road. Para a equipe AUTO291 participar do evento, um dos pré-
requisitos era que a equipe montasse um portfélio contendo custos operacionais,
informacdes técnicas do produto a ser desenvolvido, modelos gréficos, patrocinios e
colaboradores, fotos das acdes desenvolvidas, além das respectivas funcdes de
cada componente no time. A forma encontrada para isso foi desenvolver um website
para a divulgacdo do produto e da marca da equipe AUTO291 mostrando todo o
desenvolvimento do trabalho. A partir dessa demanda, os alunos do Curso de
Sistemas de Informacao desenvolveram um projeto para a confec¢ao do site usando
as seguintes tecnologias: HyperText Markup Language 5 (HTML5) para criar a
estrutura principal do site, a linguagem Cascading Style Sheet 3 (CSS3) para dar
estilo (caracteristicas) as estruturas HTML5 e JavaScript com JQuery, para ser
utilizada na criagéo de eventos disparados no site.

Palavras-chave: Ensino Superior. Ensino Médio. Desenvolvimento Web.
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RESUMO

Iniciado em abril deste ano, 2017, o projeto de extensdo “Da cancdo a imagem:
interpretacdes visuais de musicas brasileiras visa a integracéo da teoria a pratica no
ambiente académico. Como principal objetivo, o projeto busca agregar a
interpretacdo imageética advinda do processo fotografico as aulas tedricas de
Comunicacdo e Expressdo e Lingua Portuguesa, do cursos de Publicidade e
Propaganda e Jornalismo, respectivamente. A atividade engloba a compreenséo de
textos (letras de mdasicas) e a producdo de imagens que corroborem o ato
interpretativo. Como justificativa, o projeto assume a necessidade de integrar
disciplinas teéricas, como a Comunicacdo e Expressdo, a pratica dos referidos
cursos de graduacao utilizando metodologias ativas, atestando que o papel da teoria
€ o de aliar-se a pratica e ndo distanciar-se e/ou permanecer num plano ideoldgico a
parte, como podemos comprovar com o ponto de vista de MACHADO (2013): "a
compreensao de texto estende-se, a partir de contribuicbes de carater pragmatico e
cognitivo, de um campo estritamente linguistico-formal para um campo atravessado
pelos aspectos sociais, culturais e psiquicos. Com efeito, a linguistica textual amplia
seu dominio para um viés interdisciplinar.” Do ponto de vista pratico, unir o texto a
imagem, aplicando a teoria de compreensao e interpretacdo, possibilita um novo
olhar sobre a temética social abordada em cancfes populares, de compositores e
intérpretes brasileiros, que englobem questdes que envolvam um dos temas
transversais propostos pela Instituicdo. O Método de Projetos ou Aprendizagem
Baseada em Projetos (Project Based Learning) € a metodologia ativa utilizada no
programa de extenséo, que possibilita ao aluno fazer parte da elaboragao do projeto
e intervir com suas ideias e sugestdes no decorrer do processo. O passo a passo se
constitui na apresentacdo do esboco do projeto aos alunos, e, em seguida, na
abertura de discussfes para intervencao. Apos lancar mao do aparato bibliografico e
fazer saidas externas para a pratica fotogréfica, ha a definicdo da obra musical de
interesse de cada grupo de alunos. O projeto encontra-se nesta etapa da producao —
a escolha das cancdes a serem interpretadas e fotografadas. Estima-se que seréo
cinco pecas musicais ao todo, pela divisdo de grupos. Logo, havera pesquisa do
contexto histérico, cultural e social em que as can¢des escolhidas foram compostas.
A etapa seguinte consistira na producdo de imagens autorais relacionadas ao tema.
E, por ultimo, tenciona-se expor o resultado do trabalho — as fotografias produzidas
pelos alunos envolvidos no projeto —, nos campi do Centro Universitario de Volta
Redonda, em novembro deste ano, para apreciagao da comunidade académica.

Palavras-chave: Intepretacdo de texto. Fotografia. Método de Projetos. Extensao
universitéria.

ISBN: 978-85-5964-079-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 20


mailto:alinergomes@gmail.com

COLOQUIO {A Matematica estd em tudo}
v 24 a 26 de outubro de 2017

A TECNICO - CIENTIFICO DO UniFOA
111 ENCONTRO DE EXTENSAOD

Didlogos em extenséo: a escola publica no cerne da questéo social

ARAUJO, A. L. A. 1 PEREIRA, T.S.1; MELO, A. R. F.%; PORTO, V. P. S. %
ROCHA, P.B.%; ALVES, D. R.1

1 — UniFOA, Centro Universitario de Volta Redonda, Volta Redonda, RJ.
dimitri.alves@foa.org.br

RESUMO

O trabalho educativo € um importante componente da atencdo a saude, com troca
de experiéncias e respeito as vivéncias e a cultura de cada individuo e, quando bem
realizado, revela resultados incomensuraveis para a promocdo de uma vida
saudavel. O debate atual acerca da responsabilidade social universitaria tem
ganhado uma posicdo cada vez mais evidente, na qual a extensdo tem sido
apontada como um significativo mecanismo de parceria com a sociedade. Nosso
projeto de extensdo tem o objetivo de realizar a integracdo entre o ensino superior,
representado pelos cursos de Ciéncias Biolégicas (licenciatura), Odontologia,
Nutricdo e Medicina do UniFOA e a rede publica de ensino. Além disso, visa
promover a discussao, entre os discentes e docentes do UniFOA, sobre as préticas
de ensino de ciéncias e biologia promovendo a capacitagdo dos futuros licenciados
em ciéncias biolégicas. Para isso foram realizadas acbes em promoc¢ao de saude,
meio ambiente e cidadania através de reunides, oficinas, palestras, aulas praticas e
acOes educativas. Os discentes do Curso de Medicina realizaram palestras e
debates sobre saude da mulher, gravidez na adolescéncia e doengas sexualmente
transmissiveis (DSTs). No caso dos discentes do curso de Ciéncias bioldgicas foram
realizadas palestras sobre educagdo ambiental, dengue, zika, febre amarela e
chikunguya e atividades praticas no laboratério de biologia do Colégio Estadual
Rondobnia sobre insetos transmissores de doencas. Os discentes do curso de
NutricAo desenvolveram palestras e dinamicas referentes a alimentacédo saudavel e
transtornos alimentares. As atividades realizadas pelos discentes do Curso de
Odontologia buscaram trabalhar com a educacdo em saude bucal, através de
palestras e oficinas, além de escovagdo supervisionada, onde séo distribuidos
escovas e cremes dentais. Também, quando possivel foi realizado a aplicacdes
topicas de fluor. De carater preliminar, em virtude das atividades que ainda
ocorrerao, proximas fases, o projeto tem proporcionado uma dinamica interacdo com
a realidade das escolas da rede publica de ensino e o despertar da consciéncia do
papel dos discentes do UniFOA na sociedade.

Agéncia Financiadora: FOA/UniFOA

Palavras-chave: Extensdo universitaria. Educacdo. Saude. Meio Ambiente.
Cidadania.
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RESUMO

7

A adolescéncia é um periodo de transicAo que se caracteriza por marcantes
transformacdes sendo a sexualidade a de maior repercusséo. Os jovens que estao
vivendo essa fase (12-17 anos), caracterizam-se por sua vulnerabilidade a Doencgas
Sexualmente Transmissiveis (DST), ao virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e
gravidez precoce. Isso ocorre devido a liberagdo sexual cada vez mais precoce, a
facilidade dos contatos intimos e aos estimulos dos meios de comunicacao, além da
desinformacé&o. Dessa forma, o aprendizado da sexualidade n&o deve ser restrito a
genitalia ou a primeira relacdo sexual, pois o papel que cada adolescente assume,
durante a pratica sexual, pode representar risco a sua saude e do seu parceiro
influenciando no presente e futuro de cada um dos envolvidos. Além disso, a falta de
informacgé&o e preparo, desses adolescentes, para a vida sexual pode conduzir a uma
gravidez precoce. O que contribui para evasdo escolar nessa faixa etéria, elevados
indices de prematuridade (13%), baixo peso ao nascer (15,9%), além da gravidez e
parto serem a principal causa morte em mulheres de 15-19 anos nos paises em
desenvolvimento. Nesse contexto, sabendo que a adolescéncia também é a faixa
etaria que apresenta maior incidéncia de DST (25% de todas DST diagnosticadas) e
que estas doencas representam um sério impacto na saude deles, podendo causar
esterilidade, doenca inflamatdria pélvica, cancer de colo uterino, entre outras, ha
uma grande necessidade de se desenvolver um trabalho educativo com os jovens
dessa faixa etaria. Pois o Unico meio de evitar a infecgdo por estas doencas e
prevenir uma gravidez indesejada € mudando os habitos de risco, por meio de acbes
de prevencéo e conscientizagao. Por isso, nos propomos a visitar escolas de ensino
fundamental e médio onde séo realizadas palestras de conscientizagao, utilizando
uma linguagem proxima dos adolescentes e materiais para ensina-los a utilizar o
preservativo feminino, masculino e os diferentes tipos de métodos contraceptivos.

Palavras-chave: Adolescéncia. Doencas sexualmente transmissiveis. HIV. Gravidez
na adolescéncia. Evasao escolar.
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RESUMO

A aplicacao dos métodos de desenvolvimento de softwares tem se tornado cada vez
mais comuns, crescendo também a demanda das empresas na adocdo das
metodologias ageis. A Extreme Programming, conhecida como XP, é uma das
metodologias ageis que promovem uma solucéo rapida para o desenvolvimento de
projetos, sendo formada por pequenos grupos Ou equipes que seguem uma
padronizacdo de codigo com os profissionais hormalmente trabalhando em duplas
durante o desenvolvimento, diminuindo assim, a possibilidade de erros e
encontrando uma forma adequada de trabalho. A XP tem como um dos valores
principais o fator coragem, aceitando opinides do cliente através de feedbacks,
mantendo um constante relacionamento com o mesmo através de reunifes, onde é
permitido fazer modificacbes no projeto que nao havia se pensado no seu inicio,
transformando assim o cliente em uma importante peca durante o desenvolvimento.
Neste trabalho foi utilizada a metodologia ativa Peer Instruction (Pl) como base para
o desenvolvimento do conhecimento a respeito da metodologia agil XP. A PI foi
criada pelo professor Eric Mazur do departamento de fisica da Universidade de
Harvard, nos EUA, cuja finalidade é auxiliar o processo de aprendizado em um
determinado assunto. Inicia-se com uma pesquisa individual, onde cada aluno gera
conhecimentos proprios sobre o referido assunto e logo depois discute-se, em pares,
para que cada um exponha os conhecimentos adquiridos sobre o tema selecionado,
aprendendo também com o outro integrante da equipe. Neste trabalho sera
explicado como funciona a metodologia ativa Peer Instruction, bem como a
metodologia agil XP, a qual agiliza o processo de desenvolvimento de softwares, 0s
seus valores e sua aplicabilidade. Sera apresentado o funcionamento do Extreme
Programming através de uma abordagem via apresentacao teatral de um escritério
de informatica, onde ficara mais simples adquirir a percepcdo das regras e 0s
valores da metodologia, além de se tornar notério a importancia do feedback do
cliente no processo de desenvolvimento do projeto, resultando em um processo
mais dinamico e superior ao modelo convencional.

Palavras-chave: Tecnologia. Metodologia Agil XP. Feedbacks. Metodologia
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RESUMO

Histologia é a ciéncia que realiza estudos da estrutura microscopica, composi¢ao e
funcdo dos tecidos vivos. Para que estudo histoldgico possa ser realizado, faz-se
necessario a confeccdo de laminas com o material que se necessita analisar. Este
material deve ser suficientemente fino e transparente para poder ser observados ao
microscépio 6ptico com clareza e nitidez. Para isso, € necessario um conjunto de
etapas pelas quais os materiais de estudo precisam passar, sdo elas a fixacao,
desidratacéo, clareamento, impregnacao, inclusdo, microtomia e coloracdo. Fixacao
em fixador simples ou em mistura fixadora, desidratacdo em alcool etilico de
concentragdes crescentes, comecando com alcool a 70% e terminando com alcool
absoluto. Clareamento ou diafanizacdo em benzol, xilol, solventes do alcool e da
parafina, impregnagcdo pela parafina fundida, geralmente realizada em estufa a
600C. Inclusdo a peca é colocada num molde retangular contendo parafina fundida,
0 corte ou microtomia é onde os blocos de parafina sdo cortados para a obtencdo de
cortes da material, utilizando-se para isso o aparelho denominado micrétomo.
Coloracao utilizasse os corantes hematoxilina e eosina. A extragdo dos 6rgaos dos
camundongos foi aprovada e registrada com o numero de Protocolo 007/16, pelo
COMITE DE ETICA NO USO DE ANIMAIS (CEUA-UniFOA). O presente projeto
tende a propiciar uma vivéncia/experiéncia universitaria aos alunos do ensino
fundamental e médio, através de atividades teorico-praticas de histologia basica,
incluindo aulas utilizando microscopio de luz. Pretende-se portanto que serdo
desenvolvidas atividades, de acordo com o nivel de ensino de cada turma com
utilizacdo de multimidia, e modelos histologicos, confeccionados pelos estagiarios
deste projeto, objetivando a atividade pratica com o microscépio de luz. O objetivo
deste projeto é desenvolver atividades com os estudantes do ensino fundamental e
médio, utilizando como recursos didaticos aulas com multimeios, microscopios de
luz, laminas histoldégicas e modelos histolégicos confeccionados por estudantes
participantes do projeto de extensdo visando o aprendizado dos conceitos basicos
de histologia. Onde ao final de cada exposicdo nas escolas participantes, séo
doadas caixas de laminas histologicas para de uso futuro da escola, possibilitando
ainda mais a vivencia do aluno com a ciéncia. E acredita-se que com isso estaremos
contribuindo ainda mais para a formagéo dos alunos.

Palavras-chave: Histologia. Escolas. Laminas. Microscopio. Ensino médio.
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RESUMO

Hoje em dia, um dos maiores desafios dos educadores é conseguir uma boa
estratégia de aula pratica e em sala de aula. Com isso foi pensado no ensino da
educagcdo ambiental através de um projeto no qual seria levado a escola uma horta
onde os alunos poderiam lidar com esse novo conhecimento. O trabalho foi
desenvolvido por alunos e professores do UniFOA juntamente com uma escola de
Pinheiral onde teve-se a oportunidade de junto deles desenvolver essa horta.
Comecgou-se com palestras ministradas pelos alunos do UniFOA aos alunos da
escola sobre temas como: alimentacdo, nutricdo, horta domeéstica, cultivo de
hortalicas e plantas medicinais, adubacao organica e ecologia que aliados ao trato
com a terra e plantas geram situacdes de aprendizagem reais e diversificadas, como
se monta uma horta e a importancia tanto de hortalicas quanto de plantas
medicinais. Apds ministradas as palestras, passou-se a montagem dessa horta. Foi
escolhido entdo, junto aos professores da escola, o local para implantar a horta,
depois de escolhido, limpo e feito os canteiros, passou-se a montagem onde teve-se
a colaboracéo dos alunos da escola envolvidos no projeto que, de forma motivada,
ajudaram a plantar as mudas nos canteiros. Depois que tudo foi plantado, foi feito
pelos professores da escola uma escala de alunos que por semana iriam cuidar da
horta. Entre os beneficios alcangados com o projeto horta escolar, se destacam a
producdo e consumo de alimentos naturais pelos alunos, atividades ligadas a
culinaria na escola, troca de conhecimentos, inser¢cdo de assuntos como a economia
doméstica, a influéncia nas escolhas alimentares dos alunos, além de apresentar na
pratica as consequéncias que acdes do homem tém em relacdo ao meio ambiente.
Essa pratica foi considerada multiplicadora, pois o que se aprendeu na escola é
levado de forma natural para o convivio familiar e social. O resultado do projeto horta
na escola sdo alunos mais conscientes que levam para a vida ensinamentos
ecolégicos, amplificando a necessidade de uma mudanca de postura que é preciso
implantar na sociedade com relacdo a natureza.
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RESUMO

O projeto de extensdo “Implantacdo de Horta Medicinal no Zoolégico de Volta
Redonda”, tem o intuito de cultivar plantas que possuam propriedades medicinais,
para tratamento alternativo e prevencao de doencas nos animais ali alojados, bem
como, instruir os funcionérios que trabalham diretamente com esses animais,
através de palestras e distribuicdo de material informativo, a produzir e ministrar os
fitoterapicos. Primeiramente foi realizada limpeza da éarea disponibilizada pelo
zooldgico, para implantacdo da horta e posteriormente a demarcacéo e implantacéo
dos canteiros. Esta sendo utilizada terra organica doada pela Fazenda Municipal
Santa Cecilia do Inga — de Volta Redonda, e a propria terra encontrada no
zooldgico. As plantas serdo cultivadas para a producdo de fitoterapicos, que séo
preparacdes que utilizam como matéria prima partes de plantas que possuem
propriedades medicinais, atraentes, repelentes, cicatrizantes, calmantes,
gastrointestinais, entre outros, com reconhecido efeito farmacolégico. Os mesmos
podem ser preparados de diversas formas visando diferentes tratamentos para uso
externo e interno. Muitas pesquisas ja realizadas demonstram que o uso de
fitoterapicos como tratamento oferecem solucbes eficazes e mais baratos. Foram
construidos canteiros para o desenvolvimento da horta onde sera cultivado cinco
espécies diferentes de plantas como por exemplo Aloe vera (Babosa) sendo
utilizada no tratamento de picadas de insetos atraves do suco feito das folhas, Menta
piperita (Horteld) para uso interno utilizando as folhas para infusdo tendo
propriedades calmantes e Alilium sativum (Alho) para recuperacdo de lesbes
cutaneas usando os bulbos como Unglento. Apos a implantacdo das hortas, serédo
ministradas palestras para orientacdo quanto a aplicacdo dos fitoterapicos aos
funcionarios para que as plantas ndo sejam utilizadas de maneira inadequada
podendo causar novos problemas aos animais. Serdo cultivadas mudas dessas
plantas medicinais para doacdo em eventos da Biologia do UniFOA, visando a
disseminagdo do conhecimento e a utilizagcado pela populagcédo. Serdo avaliadas as
vantagens e desvantagens da implementacédo a horta pelos funcionarios e meédicos
veterinarios que estardo acompanhando todo o processo de desenvolvimento deste
projeto de extensao. Espera-se que 0s animais possam receber o tratamento com o0s
fitoterapicos, evitando o usando dos produtos alopéaticos normalmente utilizados, que
podem provocar efeitos colaterais e deixar residuos no ambiente, evidenciando
assim, a eficiéncia desse tipo de tratamento, além do seu baixo custo.
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RESUMO

O Projeto Imposto de Renda Pessoa Fisica 2017 e Cidadania teve como objetivo
oferecer atendimento aos cidaddos no que diz respeito ao Imposto de Renda
Pessoa Fisica 2017, por meio de atualizacbes constante acerca do tema, assim
como consulta aos orgdos regulamentadores do IRPF/2017, propiciando uma
atividade pratica profissional. O evento envolveu alunos do Curso de Ciéncias
Contabeis, Curso Superior de Tecnologia em Gestdo de Recursos Humanos e
Administracdo que atenderam gratuitamente, desde marco, 196 pessoas
com rendimentos até R$ 36 mil, em 2016. O evento aconteceu no Escritorio da
Cidadania - Campus José Vinciprova — Nucleo de Praticas Humanas — NPH — Vila
Santa Cecilia, pelo oitavo ano da atividade e, para isso, foi montada uma equipe de
académicos supervisionada pelo coordenador do curso de Administracéo,
Agamémnom Rocha Souza. O projeto favoreceu o0s alunos que cumpriram
atividades de estagio curricular obrigatério, além de computar horas de Atividade
Complementares. Por conseguinte, as Atividades Complementares (AC) do Centro
Universitario de Volta Redonda sdo componentes curriculares que possibilitam o
reconhecimento, por avaliacdo, de habilidades, conhecimentos e competéncias do
aluno, inclusive adquiridos fora do ambiente escolar. Essas atividades séo requisitos
indispensaveis e obrigatorios a colacdo de grau e compdem o Histérico Escolar do
aluno. Destarte, o projeto se justifica pela pratica profissionalizante realizada pelos
trés cursos do Centro Universitario de Volta Redonda — UniFOA.
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ISBN: 978-85-5964-079-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 27



COLOQUIO {A Matematica estd em tudo}
v 24 a 26 de outubro de 2017

A TECNICO - CIENTIFICO DO UniFOA
111 ENCONTRO DE EXTENSAOD

Jogos Semioldgicos: uma nova metodologia na sensibilizacdo do contetudo de
Semiologia Médica
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RESUMO

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) do Curso de Graduacao de Medicina,
publicadas no ano de 2014, estabelecem os principios, os fundamentos e as
finalidades da formagdo em Medicina. Em seu artigo terceiro a norma diz que o
graduado em Medicina devera ter formacédo geral, humanista, critica, reflexiva e
ética. J& na secdo lll, que rege sobre educacdo em saude, o graduando devera se
corresponsabilizar pela prépria formacéo inicial, continuada e em servi¢co, autonomia
intelectual, responsabilidade social, a0 mesmo tempo em que se compromete com a
formacao das futuras geracdes de profissionais de saude, e o estimulo a mobilidade
académica e profissional. Tal se¢do dispe que o aluno deverda aprender em
situacOes e ambientes protegidos e controlados, ou em simulagbes da realidade,
identificando e avaliando o erro, como insumo da aprendizagem profissional e
organizacional e com suporte pedagogico. Quando entramos na se¢éo que descreve
a area de competéncia de educacdo em saude, nos deparamos com determinacéo
de que deve haver estratégias interativas para a construcdo e socializacdo de
conhecimentos, segundo as necessidades de aprendizagem identificadas,
considerando idade, escolaridade e insercédo sociocultural das pessoas. J& no seu
artigo 25, a diretriz, define que o projeto pedagogico do Curso de Medicina devera
ser construido coletivamente, contemplando atividades complementares, sendo
abordadas atividades tais como: monitorias, programas de iniciacdo cientifica,
programas de extensao. Diante de tudo que a normativa estipula foi desenvolvido no
ano de 2016, a Metodologia Ativa: Jogos Semioldgicos, que tem por objetivo o
incentivo do estudo da Semiologia Médica através de brincadeiras como gincanas e
quizz. O projeto tem por objetivo proporcionar a otimizacdo e sedimentacdo do
aprendizado em sala de aula, através da gameficacdo dos contetdos. As questdes
para o entretenimento sdo elaboradas por alunos mais adiantados academicamente
e aplicadas aos alunos dos médulos um, dois, trés e cinco, com o objetivo de discutir
0 conteudo teorico e permitir a experimentacdo do conteudo pratico. O uso de
metodologia ativa aproxima o aluno de situacdes reais que 0 mesmo terd que
enfrentar quanto profissional, permitindo dessa forma que o aluno saia de um status
passivo para ativo e se envolva de forma mais aprofundada em cada problema em
que é colocado. Tal atividade permite observar a importancia da comunicacéao, troca
de informacdes, interagdo com os membros de uma equipe, resolugao de problemas
e principalmente a avaliacdo atitudinal e postural realizadas por eles mesmos como
integrantes ativos do seu processo de aprendizagem.

Palavras-chave: Metodologias ativas. Semiologia. Ensino médico.
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RESUMO

O Jornalismo Esportivo tem se consolidado como &rea de atuag&o do profissional de
comunicacdo. Os mega eventos esportivos ganham cada vez mais espaco nas
coberturas midiaticas e com isso surge a necessidade do profissional estar
capacitado e bem orientado quanto as mais diversas modalidades que fazem parte
destas atividades. Com objetivo de sensibilizar e qualificar os alunos do quarto ano
de Jornalismo do Centro Universitario de Volta Redonda quanto a diversidade de
esportes e também de integrar os estudantes de Educacdo Fisica da mesma
Instituicdo de Ensino surge a proposta da producdo da revista: ‘Campedes
Olimpicos: como eles chegaram 1&?’. Os alunos do curso de Jornalismo buscam
atletas para entrevistas que serdo realizadas via Skype. De acordo com a
modalidade de cada atleta, um professor do curso de Educacao Fisica, especialista
no assunto orienta 0s alunos quanto as regras, praticas, histérico e treinamento do
esporte em questdo. Sob orientacdo dos professores de Jornalismo Esportivo, os
alunos realizam pesquisas e montam as perguntas que deverao ser feitas. Durante a
entrevista os alunos do curso de Educacdo Fisica poderdo participar, fazer
perguntas ou tirar davidas com os atletas. Ao final da série de entrevistas, as
reportagens que devem ser montadas de acordo com a metodologia descrita serao
diagramadas e formardo uma revista impressa e online. Pretende-se com este
trabalho aproximar os estudantes do curso de Educacdo Fisica de atletas
profissionais que podem colaborar com sua experiéncia para a formacao académica
e intelectual dos mesmos. Aos alunos do curso de Jornalismo a intencao é praticar
todo processo que envolve a elaboragcdo de uma grande reportagem. Desde as
competéncias para se fazer o primeiro contato com a fonte, geralmente por meio das
assessorias de imprensa, bem como de uma pesquisa profunda acerca do
personagem e elaboracdo de perguntas bem formuladas e diferenciadas para a
obtencdo de uma material Unico, exclusivo e robusto que sirva de base para a
producdo de uma midia inédita e de qualidade.

Palavras-chave: Jornalismo. Jornalismo Esportivo. Educacao Fisica.
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RESUMO

A evolucdo da tecnologia é algo claramente notavel nos dias atuais. Essa grande
evolucdo pode ser utilizada de diversas formas como, por exemplo, nas atividades
de lazer e nos meios profissionais. No ambiente profissional, as empresas
desenvolvedoras de softwares tiveram que se adaptar com o passar do tempo para
desenvolver mais rapidamente seus aplicativos e atender a demanda do mercado.
Sao utilizadas diversas ferramentas para acelerar esse processo de criacéo, dentre
elas estdo as metodologias ageis. Este trabalho tem como objetivo apresentar um
estudo sobre as caracteristicas essenciais da metodologia de desenvolvimento de
sistemas Kanban através da aplicabilidade da metodologia ativa Peer Instruction (PI)
utilizada no processo de ensino-aprendizagem. O método Kanban é um modelo
desenvolvido originalmente para aplicacdes industriais, mas pode ser facilmente
adaptado para diversos cenarios. No meio industrial, € visto como uma metodologia
que tem o objetivo de racionalizar o suprimento de estoque e facilitar o controle do
mesmo, evitando a falta de produtos para venda devido a erros de controle. O
trabalho em questédo faz parte de um projeto maior que utiliza os fundamentos da
metodologia Peer Instruction que envolve etapas que estimulam o discente a
desenvolver o conhecimento por conta propria e aplica-lo ao invés de somente
acumula-lo, aperfeicoando todo o processo de aprendizagem. Ele aborda a
metodologia agil Kanban que sera encenada pelo grupo através de uma peca
teatral, ao invés de apresenta-la da forma tradicional, que é a mais comum e formal.
O proposito da encenacéo da peca teatral é representar exatamente como € o dia-a-
dia de uma empresa que aplica uma metodologia agil na sua estrutura de trabalho,
mostrando todos os prés e contras de se ter ou ndo o processo Kanban. Dessa
maneira, hA um maior dinamismo entre os apresentadores da peca e o publico,
tornando o aprendizado mais atrativo e menos cansativo.

Palavras-chave: Desenvolvimento de Software. Metodologia Agil Kanban. Post-it.
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RESUMO

A musica erudita tem um teor que propicia a formagao afetiva, intelectual e moral. A rotina
diaria traz vicissitude ao homem e torna-se perceptivel a necessidade de buscar e
amenizar tais impactos. O projeto cultural de musica classica — MedMusic se propde a ser
um evento de extenséo, interno, com abertura a comunidade. Iniciado em 2017, acontece
em sessoes de 50 minutos e cada evento gera horas de atividades complementares para
0s estudantes participantes. O projeto acontece no auditério da medicina no campus Trés
Pocos. O objetivo € proporcionar aos estudantes dos cursos de Medicina, Jornalismo e
Publicidade e Propaganda envolvidos no Projeto TICs Medicina uma iniciacéo tedrica,
artistica e pratica sobre musica erudita. Essa proposta foi idealizada pelo Professor Dr.
Fernando Paes Leme, decano do Curso de Medicina, com o apoio do Eixo Transversal
Medicina e Humanidades e visa oportunizar a aproximacéo da comunidade académica
com esse género de musica, o que além de contribuir para o equilibrio biopsicossocial,
enriguece o conhecimento cultural do individuo. Os primeiros encontros apresentaram 0s
compositores Schumann, Liszt, Verdi, Puccini, Chopin, Beethoven e Paganini e o piano e o
violino como instrumentos. Como método, o professor apresenta desde as melodias mais
conhecidas as mais inabituais, no intuito de enricar ainda mais a concepcao de cada
individuo sobre a musica erudita. Em outros paises tal incentivo € comumente adotado em
hospitais, universidades e empresas, atenuando a rotina impactante dos profissionais de
salde e da comunidade. A pretensdo desse projeto que se encontra em desenvolvimento
€ realizar até 6 encontros anuais, contextualizando historicamente cada musica e
consequentemente, apresentando os autores de cada obra. Tendo como cerne o Curso de
Medicina, o MedMusic pode ser apresentado a toda comunidade académica. A criacao da
marca do projeto e das pecas de divulgacdo, como banner e cartazes foi desenvolvida
pelos estudantes dos cursos de comunicacdo por meio do Clube de Criacdo do Projeto
Interdisciplinar TICs Medicina. Como ag&o inovadora, os envolvidos no Projeto MedMusic
indicaram a trilha sonora que ambientou o Congresso de Medicina do UniFOA, Il Simpésio
de Medicina em Humanidades e a | Mostra de Talentos do UniFOA, nesses eventos além
da musica ambiente, imagens dos autores com nomes eram disponibilizados em projetores
e TVs. Vale apontar que por meio de pesquisa flutuante realizada no Google académico
nao se identificou nenhuma proposta parecida com o MedMusic, nesse sentido, pretende-
se futuramente criar um espagco virtual, visando disseminar os contetidos trabalhados nos
eventos e com isso, sociabilizar a proposta.

Agéncia Financiadora: FOA.
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RESUMO

A Casa do Bom Samaritano € uma Organizacdo Nao Governamental (ONG) criada
ha 20 anos, desenvolvendo seu projeto "Alegre Despertar” no bairro Sdo Sebastiao
em Volta Redonda-RJ. As familias deste bairro sdo o alvo do projeto buscando
atendé-las em suas necessidades basicas, proporcionando uma melhor qualidade
de vida. O projeto também realiza o reforgco escolar para as criancas de 6 a 11 anos,
complementando o periodo extra-classe, orientagcbes semanais as maes ajudando-
as no convivio domiciliar, reforgo alimentar as familias através de cestas basicas e
apoio quando necessario com remedios, consultas e atendimentos psicologicos.
Inserida no trabalho de capacitacdo voluntaria, a ONG tem em sua sede uma sala
equipada com computadores e, por falta de professores ou instrutores voluntarios, o
espaco encontrava-se ocioso. Para preencher essa lacuna, elaborou-se esse projeto
de extensdo com o intuito de ministrar aulas de informatica basica para as criancas
da comunidade do bairro Sdo Sebastido sob a instrucdo de um aluno do curso de
Sistemas de Informacdo do Centro Universitario de Volta Redonda (UniFOA),
supervisionado por um docente do referido Curso. Essa capacitacdo em Informéatica
pretende propiciar aos menores carentes atendidos pela Casa do Bom Samaritano
acesso as novas tecnologias da informacdo de forma gratuita, promovendo uma
melhoria na qualidade de vida dessas criancas tdo desamparadas. Representa
também um instrumento de incluséo social das popula¢gdes de maior caréncia socio-
econdmica, a fim de dinamizar o conhecimento basico de Informéatica a estes jovens.
Pretende-se, através desse projeto, contribuir para a formacéo e o aperfeicoamento
dos alunos do Curso de Sistemas de Informacdo através da participacdo em
atividades de cunho social e consolidar acées do Programa de Politicas de Extenséo
do UniFOA, em parceria com a ONG Bom Samaritano.

Agéncia Financiadora: FOA.
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RESUMO

O Projeto Decanos Memorias de Vida, vem sendo desenvolvido no Centro
Universitario de Volta Redonda (UniFOA), sua denominacdo faz referéncia aos
profissionais professores da area meédica, que lecionam e exercem suas atribuicdes
técnicas ativamente nessa instituicdo no Curso de Medicina, desde a sua criagdo, ha
48 anos. Foi elaborado com a finalidade de homenagear aqueles que, pelo exemplo
de dedicacdo e compromisso profissional, contribuem para a elevacao dos valores
éticos e académicos sobre os quais a instituicdo se erigiu e conserva entre seus
ideais. Sdo homenageados os professores doutores que vivenciaram mais de 45
anos de carreira sélida e respeitavel, oferecendo seu conhecimento e empenho
profissional, salvando vidas e ao mesmo tempo formando futuros profissionais da
area meédica com competéncia, seriedade e comprometimento pessoal. Um
crescimento combinado de homens, ideais e objetivos comuns. Esse resumo traz um
relato de experiéncia dessa homenagem que € construida pelo Projeto TICs
Medicina, por meio de parceria interdisciplinar entre graduandos de Jornalismo,
Publicidade e Propaganda e Medicina do UniFOA desde 2015, sendo aperfeicoado
h& cada ano. Sdo cinco homenageados, Doutor Albino Moreira Torres, pediatra,
Doutor Fernando Paes Leme, cirurgido, Doutor José Tarcisio Cavaliere, cirurgido e
ginecologista, Doutor J6 Yoshikuni Osugue, patologista e Doutor Edson de Souza
Moreira, neurologista. O referido projeto é representado pelo simbolo da coruja, que
remonta a mitologia da Grécia antiga de que esse animal representa a busca da
sabedoria e a detencdo do conhecimento, além da valorizacdo da ciéncia e da
pratica do ensino e a arte da filosofia. A proposta dessa acdo de extensao esta em
sua segunda fase e reune relatos diversos sobre a individualidade dos doutores
homenageados, desde suas historias particulares, que representam a composi¢ao
pessoal das trajetorias de vivéncias e acontecimentos que os forjaram, assim como
fatos de suas formagOes académicas e avangos que realizaram dentro de suas
areas de atuacdo médica. S&o memarias que reconstroem o tempo e a historia de
evolucdo da prépria instituicdo, registrada em um minidocumentario. O
desenvolvimento desse produto tecnoldgico, traz em sua esséncia, o entrelacamento
entre a teoria e a pratica, vivenciadas pelos estudantes dos cursos de comunicacgao.

Agéncia Financiadora: FOA.
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RESUMO

A ciéncia traz em sua esséncia a habilidade em elucidar fendmenos naturais e
também aqueles desenvolvidos pelos homens, o que consequentemente resulta na
disseminacdo de informacdes destinadas a melhoria da vida coletiva. Pode-se
observar certa limitagdo quanto ao alcance da disseminag¢ao de informacéo por meio
da ciéncia. Em uma nova perspectiva voltada para educacdo medica, busca-se por
meio das Histérias em Quadrinhos - HQs, a criagdo de um canal de comunicacao
que aproxime o estudante a linguagem simples e ladica, que podera auxilia-lo na
aprendizagem de conteudos humanisticos como e na educacao médica voltada para
a sociedade. A HQ € um tipo de arte constituida pela imagem e escrita que juntos
formam signos, que enquanto linguagem se aproximam aquelas utilizadas no
cotidiano, trazendo dessa forma, uma aproximacdo maior entre o leitor e a peca
grafica. Este resumo apresenta relato de experiéncia desenvolvido entre 0s cursos
de publicidade e propaganda, jornalismo, medicina e design, que conta com 0 apoio
de docentes, discentes e técnicos administrativos. Vale destacar que este projeto
conta com o apoio voluntario de uma profissional técnico administrativo que também
€ egressa do UniFOA. As histérias em quadrinhos, conhecidas como HQs seréo
veiculas em 4 edi¢cdes anuais, tendo sua publicacéo digital e uma pequena tiragem
de 250 exemplares por edigdo, com historias em quadrinhos voltadas para os temas
transversais no curso de medicina do UniFOA, com a formacdo de uma equipe
integrada e multidisciplinar. E de conhecimento geral que as histérias em quadrinhos
sdo uma forma de comunicacao de facil entendimento e assimilagcéo, a partir de uma
proposta pré-estabelecida, tendo em vista o publico-alvo. As HQs tém papel atuante
nas relacdes interpessoais do jovem, disseminada ndo sé por meio das paginas
impressas, mas da internet e outros meios digitalizados. O governo brasileiro permite
e incentiva a inser¢cao desse meio de comunicacéo nas escolas, por ter a convicgao
de sua eficiéncia quanto a abordagem de temas transversais em diversas etapas, do
ensino fundamental a academia. O processo metodologico iniciou-se através da
criagdo de um roteiro escrito, de um roteiro desenhado, da elaborag&o do desenho e
das letras através da artefinalizacdo e da editoracdo e digitalizacdo. Ao fim, para
avaliar o rendimento do projeto, uma pesquisa de opinido sera aplicada e apos a
coleta de informacfGes acontecerd um redirecionamento, a fim de contemplar as
novas expectativas.

Agéncia Financiadora: FOA.
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RESUMO

O Projeto Interdisciplinar TICs Medicina, viabiliza a interacdo entre os cursos de
jornalismo, medicina e publicidade e propaganda do Centro Universitario de Volta
Redonda — UniFOA. Denota-se essa acao de extensao como interdisciplinar na
perspectiva rizomatica preconizada por Deleuze e Guatarri (1995) que a determina
mais que uma aproximacdo de disciplinas, uma vez que vai além da juncdo de
matérias, ou seja, um momento de troca de entendimentos entre as areas do saber
(NOVIKOFF; CAVALCANTI, 2017). Como projeto de extensdo se encontra ha dois
anos em atividade, se destaca pela evolucdo e amadurecimento em cada etapa.
Nesse resumo, sera apresentado um relato de experiéncia intitulada como NEXT II:
Midias, com recorte de estudos voltado para as midias no contexto da TICs
(Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo) preconizadas pelas DCNs (2014). A
proposta possibilita aos académicos a interacdo entre a teoria e a pratica, que 0s
aproxima da realidade mercadolégica, enquanto que para os académicos do curso
de medicina compreender as estratégias e ferramentas midiaticas que poderdo
auxiliar na promoc¢do da saude. Como estratégia de gestdo foram criados dois
subgrupos sendo eles o Clube de Criacdo, composto por estudantes do curso de
publicidade que s&o responsaveis pela criacdo e desenvolvimento de pecas gréficas,
campanhas e estratégia de promocdo e grupo de Assessoria de imprensa,
responsavel pela assessoria das acdes desenvolvidas pelo projeto assim como no
acompanhamento da producéo textual voltadas para uma linguagem que dialogue
com o publico alvo. Como produtos foram desenvolvidos Programas de TV “Saude
Cidadania” (https://www.youtube.com/watch?v=nvlEv5zkVxk), Programa de Web,
“Minuto Saude” e “Fabrica de Podcast”. As midias existentes no programa
encontram-se em uma linguagem acessivel, sdo desenvolvidas pelos discentes e
docentes sendo veiculadas no canal do Youtube do UniFOA. Os programas
consistem na proposta de Educomunicacéo, destinados a contribuir com o processo
de ensino e aprendizagem dos académicos envolvidos. Outro destaque que deve
ser ressaltado, é o fato de que o projeto € destinado ao ambito da comunicacéo
social e ainda, por interposto da utilizagdo das metodologias ativas que propiciando
a criacao de diversos produtos vem sendo disseminados em eventos cientificos no
campo da medicina e da comunicagao social.

Agéncia Financiadora: FOA.
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Proposta de Educacdo Ambiental para Escolas Municipais de Volta Redonda-RJ
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RESUMO

Educacdo Ambiental representa um instrumento do sistema educativo, do qual
dispbe a sociedade para fazer com que a comunidade tome consciéncia do impacto
negativo causado por determinados praticas cotidianas. Tal instrumento devera
servir para transmitir conhecimentos e desenvolver habilidades e atitudes que
permitam ao homem atuar efetivamente no processo de manutencdo do equilibrio
ambiental, de modo a garantir uma qualidade de vida condizente com suas
necessidades. O termo educacdo ambiental é muito abrangente, e a maioria dos
projetos que se propde a trabalhar o assunto procura concentrar-se em focos mais
especificos dentro deste extenso assunto. Frente a essa realidade, esta sendo
proposto um projeto para criancas e adolescentes das escolas municipais do
municipio de Volta Redonda - RJ, que uma vez atendidos, representarao
multiplicadores dos conhecimentos adquiridos. Trazer a discussdo das tematicas
ambientais junto a sociedade é foco principal dos projetos de educacdo ambiental
em todo o pais. No entanto, fazer educacado ambiental ndo é uma tarefa facil, devido
aos diferentes niveis de consciéncia de cada um. Para tal, € fundamental a criacdo
de projetos cujos objetivos estejam relacionados com a importancia do meio
ambiente e a sustentabilidade. A proposta metodolégica deste trabalho é referente a
realizacdo de atividades como: apresentacfes culturais, oficinas, palestras e
desenvolvimento de cartilhas educativas. De acordo com a proposta, espera-se que
as atividades despertem o interesse da comunidade escolar, tornando consistente
em seu meio, e difundindo aos demais, conceitos indispensaveis ao
desenvolvimento sustentavel do planeta.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Educacdo. Meio ambiente.
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Reciclagem de Oleo vegetal para producéo de sab&o
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RESUMO

Observa-se que a populacdo Brasileira ndo tem costume de reaproveitar materiais
para reciclagem, e uma parte da populacdo ndo sabem como reaproveitar e/ou
descartar corretamente esses materiais. Tendo em vista 0os impactos ambientais que
esses materiais podem causar, criou-se o Projeto de Reciclagem de Oleo dentro do
curso de Ciéncias Biolégicas no UniFOA. O objetivo desse projeto é coletar 6leos
que j& foram utilizados para frituras no Parque Colorado em Trés Pocos e utilizar
como matéria prima para fabricacdo de sab&do. O descarte indevido de oleo
proveniente de frituras vem sendo objeto de preocupacgao tanto de pesquisadores e
ambientalistas como também de parte da populacdo. Muitos restaurantes, bares,
lanchonetes e residéncias jogam o 6leo de cozinha usado na rede de esgoto. Isso
resulta no entupimento de canos, poluicdo dos rios entre outros. Dentre as diversas
técnicas de aproveitamento deste residuo, o Oleo pode ser utilizado para a
fabricacdo de sabdo caseiro, ou destinado a industria quimica como componentes
de resinas, cosméticos, racao, cola e tinta. A producédo de sabao a partir desse 6leo
vem ocupando seu espaco, como observado em algumas regibes do Brasil.
Entretanto, os resultados satisfatorios com a producdo de sabdo dependem da
metodologia a ser empregada. Conhecer e manipular os fatores variaveis implicara
numa maior eficiéncia dessa técnica e, consequentemente, no estabelecimento de
um protocolo eficaz. Diversas técnicas sdo realizadas com sucesso na producdo do
sabdo. Todavia, tais informacdes, procedimentos e entidades que promovem a
técnica ainda ndo sao tao eficientes em algumas regides. Dessa forma, espera-se
que a comunidade aproveite melhor o 6leo de frituras na producdo de sabado de
baixo custo e de facil manipulacdo. O Sab&o de Oleo estd sendo produzido no
laboratorio de Biotecnologia do UniFOA, e serdo distribuidos para a populacédo do
Parque Colorado. Juntamente com o Sab&o, também sera entregue um folheto com
roteiro para producédo do sabdo, aconselhando que a populacdo adote a ideia de
reutilizar o 6leo de cozinha para fabricar sabdo em casa, evitando o descarte
indevido deste material e os impactos ambientais resultantes desse descarte.
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RESUMO

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) do Curso de Graduagcdo em
Odontologia definem quais sdo os principios, fundamentos, condicdes e
procedimentos que os futuros cirurgides-dentistas terdo que dominar em sua
carreira. Em seu artigo terceiro, define o perfil profissional defendendo que o aluno
deverd ter uma formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva, com o objetivo
de atuar em todos os niveis de atencdo a saude. Acerca das habilidades e
competéncias gerais, 0 odontdlogo deve estar apto a desenvolver acdes
relacionadas a prevencao, promocao, protecdo e reabilitacdo da saude, tendo a
capacidade de pensar criticamente, de analisar os problemas e procurar solugdes
para 0s mesmos. Em seu artigo oitavo a normativa defende que o projeto
pedagogico vislumbre atividades complementares, tais como: monitorias, programas
de iniciacdo cientifica e programas de extensdo, permitindo que o discente seja o
sujeito ativo do seu processo de aprendizagem. Diante do preconizado pelas
Diretrizes, o Curso de Odontologia do Centro Universitario de Volta Redonda,
desenvolveu em 2015, um projeto de extensdo para o atendimento de pacientes
portadores de neoplasias malignas ou benignas. Tal iniciativa tem por objetivo
proporcionar a formacédo de profissionais qualificados e competentes tanto para
recuperacdo da saude bucal, seja no pré, trans ou pos tratamento da doenca base,
assim como, visa o desenvolvimento da relacéo interpessoal entre profissional e
pessoa assistida, atribuindo um valor mais humanistico a pratica odontoldgica.
Historicamente, a relacdo dentista-paciente envolve trés grandes bases, séo elas: a
conduta clinica, os aspectos éticos e os parametros legais, ficando o atendimento
integral e humanizado geralmente em segundo plano. Diante da severidade e da
vulnerabilidade dos pacientes com neoplasias, a relacdo odont6logo-paciente
adquire grande importancia, ndo apenas pela gravidade da doenca, mas tambéem
pelo estigma que a acompanha. Tal relacdo depende de um aprendizado
indispensavel e continuo, principalmente no contexto do atendimento odontologico
humanizado, pois 0 mesmo torna-se mais eficaz quando o individuo é acolhido,
ouvido e respeitado pelo profissional. E sabido que os pacientes idealizam o
profissional, sendo este portador de habilidades técnicas, mas principalmente que
seja sensivel para um contato acolhedor, baseado nos principios da humanizacéao.

Agéncia Financiadora: FOA
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RESUMO

7z

Rodamundoverde é um projeto do Curso de Design UniFOA em parceria com a
coordenadoria de Projetos Especiais que envolve os alunos em uma acéo
sustentavel e de incentivo a leitura. Teve inicio no ano passado com a criacdo da
pagina no Facebook - www.facebook.com/rodalivroverde para captacdo de doacbes
de livros e refrigeradores em desuso. O seu objetivo € incentivar a leitura através da
acao sustentavel pela troca de livros. Segundo a 4° edicdo da Pesquisa retratos da
leitura no Brasil, realizada em 2015 pelo Ibope Inteligéncia e encomendada pelo
Instituto Prolivro (IPL), 56% da populacdo brasileira com 5 anos ou mais é
considerada leitora ou seja ter lido ao menos um livro, inteiro ou em partes, nos trés
meses anteriores a pesquisa. A pesquisa indica o aumento da importancia dos livros
lidos por iniciativa propria em relacdo aos indicados pela escola, mesmo entre 0s
estudantes. Cerca de metade dos entrevistados mencionaram o empréstimo, com
parentes ou conhecidos, seja em bibliotecas ou outros locais, como principal meio
de acesso ao livro, 30% dos entrevistados afirmaram nunca terem comprado um
livro. Este projeto visa incentivar o consumo consciente, o aluno coloca um livro na
geladeira e pega outro para ler. Acredita-se que ja temos livros demais no mercado
e estes podem ser trocados através desta agdo. O atual projeto visa promover acdes
voltadas ao fomento a leitura e a difusdo e democratizacdo do acesso ao livro,
adotando como missdo o incentivo a pratica sustentavel da troca de livros. Os
refrigeradores que vao se transformar em bibliotecas estardo levando conhecimento
para qualquer parte. Através da campanha na pagina do facebook o projeto ja
conseguiu uma boa quantidade de livros para abastecer as geladeiras. O projeto
recebeu uma doacdo da Light de 10 refrigeradores em desuso para se
transformarem em mine bibliotecas. A metodologia utilizada foi o Design Thinking,
gue contou com o breafing dos coordenadores de curso do UniFOA. Os alunos do
Curso de Design, desenvolveram as artes para o envelopamento das geladeiras
através dos breafings recebidos. O projeto se encontra na fase de adesivacao,
reforma das geladeiras para serem entregues no final deste ano. O curso de Design
do UniFOA buscou através desta parceria trabalhar o Design Social, em prol da
conscientizacdo do consumo consciente da leitura.

Palavras-chave: Design Social. Livro. Design Thinking. Sustentabilidade. Consumo
Consciente.
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RESUMO

A proposta do edital dos materiais didaticos produzidos pelo Ministério do Meio
Ambiente (MMA) prevé a implantagdo de espacos voltados para a difusdo de
conhecimentos socioambientais para a comunidade de forma a promover a pratica
de Educacdo Ambiental pela formacgao de salas. Em funcdo deste edital, a equipe
idealizou o Projeto Sala Verde localiza localizado no Centro Universitario de Volta
Redondo — UniFOA, que tem como foco, associar as técnicas aprendidas nos
diferentes cursos de graduacao da Instituices de Ensino Superior (IES) a realizacao
de acdes positivas para meio ambiente. A sala recebeu esta nomenclatura devido a
relevancia que o Rio Paraiba do Sul, representa para a regidao do sul fluminense,
sendo responséavel pelo abastecimento de agua de grande parte da populacdo e
consequentemente seu desenvolvimento. Entretanto, 0 mesmo rio apresenta pontos
negativos tais como a ocorréncia de acelerados processos erosivos e assoreamento
de corpos hidricos. Este tipo de sala vem ganhando destaque e a maioria em
prefeituras municipais, secretarias de educacdo, secretarias de meio ambiente,
institutos federais e universidades, bem como Unidades de Conservacdo e ONG's ja
possuem uma versao da mesma. A infraestrutura da Sala Verde desenvolvida pela
parceria do MMA e a FOA/UniFOA apresenta toda a infraestrutura necessaria para
receber a comunidade do entorno e dar suporte as diferentes a¢des propostas, para
atividades em campo,atividades em escolas, ou em qualquer setor que solicitar uma
acao. O inicio das acdes da Sala Verde Paraiba do Sul foi marcado pelo convite aos
alunos dos cursos para participarem da equipe de monitores. Em seguida foi
realizado contato com as secretarias de Educacdo e Meio Ambiente de Volta
Redonda e dos seus municipios vizinhos, para adquirir seus contatos e solicitar
apoio nas acdes realizadas. No ano de 2016 a Sala Verde Paraiba do Sul realizou
12 acles, distribuidas em palestras, oficinas e acbes teatrais, atingindo
aproximadamente 520 pessoas. Através dos resultados obtidos pode-se comprovar
que a educacgdo ambiental € um processo e ndo um produto, e dessa forma, a busca
pelo seu aperfeicoamento deve ser uma constante. (Ministério do Meio Ambiente).
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RESUMO

A ideia de tratar o esgoto doméstico de casas de veraneio surgiu partir de viagens
realizadas, em cidades turisticas. Ao chegar as cidades em questao, foi verificado
gue ocorre tipicamente um descarte inadequado dos esgotos domésticos nos corpos
de agua. Tendo o conhecimento dos danos que esgoto sanitario pode causar ao
meio ambiente, surgiu a idéia de se pesquisar mais sobre o assunto, e propor
melhorias para o meio ambiente e para a qualidade de vida dagueles moradores,
pois a maioria ndo tem o conhecimento do impacto ambiental que eles estéao
causando quando descartam o esgoto com um tratamento inadequado nos corpos
de 4gua. As técnicas propostas no projeto tém como intuito a individualizagdo do
tratamento e a reducdo de custos na implantacdo de projetos, usando fontes
alternativas para obter energia, contribuindo para melhorias na qualidade de vida
dos moradores das regides e reducdo de impactos no meio ambiente. O tanque
séptico, mais conhecido como fossa séptica, assim como filtro anaerdbio e
sumidouro foram as primeiras unidades utilizadas para o tratamento de esgotos
sanitarios e até hoje sdo as mais extensivamente empregadas para as areas
turisticas em casas que geram baixa carga organica. O sistema proposto no projeto,
com uso de energias alternativas, pode reduzir a zero o lancamento dos dejetos
humanos diretamente em corpos de agua superficiais ou mesmo no aquifero. Aléem
do aspecto ecoldgico, esse tipo de tratamento ndo gera impacto no meio ambiente e
ainda evita a proliferacdo de doencas. Por isso sdo essenciais aos projetos
arquitetbnicos de casas de baixa carga organica. O sistema proposto é
composto de um tanque enterrado que recebe o0s esgotos (dejetos e aguas
servidas), retétm a parte sélida e inicia o processo biolégico/fisico/quimico de
purificacdo da parte liquida (efluente).Com a proposta tecnoldgica, de baixo custo de
implantacdo, o0 meio ambiente e as proximas geracdes estardo sendo beneficiados.

Palavras-chave: Tratamento de ecoldgico de esgoto sanitario. Casas de veraneio.
Energias alternativas.
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RESUMO

A elevada demanda de langamento de esgoto sanitario, nos recursos hidricos sem
tratamento, tem acarretado uma série de intervencbes deletérias. Segundo
informacdes do SNIS (2015), apenas 42,67% dos esgotos do pais sdo tratados. Este
cenario se acentua ainda mais nas comunidades rurais de baixa renda. A auséncia
de manejo e destinacdo dos esgotos sanitarios em ocupacdes da zona ural, tem
causado impactos quanto a alteracdo da qualidade do solo, aguas superficiais e
subterr@neas com contamindo orgénica e microbiolégica e, até mesmo, promovendo
risco a saude das comunidades locais. Diante do exposto, a necessidade de
implementacdo de tecnologias economicamente viaveis para o tratamento e
adequacdo de esgoto sanitario torna-se indispensavel. O presente trabalho teve
como objetivo avaliar a eficiéncia. A metodologia do projeto em questdo, foi
subsidiada por uma ampla pesquisa bibliografica a partir de obras classicas, normas
técnicas e projetos técnicos, bem como pesquisas de campo para coleta de dados
fomentadores das premissas do projeto. Para tal foram realizadas anélises de DQO
e DBO do efluente gerado na com comunidade rural de estudo e, assim, proposta a
tecnologia composta por um sistema fossa- filtro — zona de raizes. O
dimensionamento foi realizado norteado pela ABNT — NBR:13969/1997 e ABNT —
NBR:7229/1993 em software Excel e comparado ao dimensionamento no software
Hydros V4. As plantas baixa do sistema desenvolvidas no software auto CAd 2017 .
O projeto encontra-se em finalizacdo estando na etapa de dimensionamento da zona
de raizes, sistemas de bombas e sistema construtivo. Sendo assim, precipitadas
relagbes conclusivas. Entretanto sabe-se que a implementacdo do sistema proposto
atenuara os impactos causados a comunidade, bem como ofertara melhor qualidade
de vida aos residentes, como estabelece a constituicdo federal de 88, no artigo 196:
“A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao
acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua promocao, protecao e
recuperacao”
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RESUMO

O objetivo deste trabalho consiste em explicar como funcionam as metodologias
ageis dando énfase a metodologia Scrum. As metodologias ageis tém como
caracteristica acelerar o desenvolvimento de softwares visando melhorias durante o
processo, melhorando o entrosamento da equipe, organizando diariamente 0s
procedimentos para alcancar com sucesso as metas definidas e também para evitar
as falhas na elaboracdo, sempre com o objetivo de melhorar a agilidade e
produtividade nos projetos. Nessa metodologia, os projetos sao divididos em ciclos
de uma a quatro semanas, que sao chamados de sprints e ao final de cada sprint o
time de desenvolvimento devera ter gerado, a partir dos itens do Sprint Backlog, um
incremento de produto entregavel, ou seja, testado e integrado. Ao final de cada
sprint, deve ser feita uma reunido entre os integrantes da equipe para analisar o que
ja foi feito e planejar o que sera realizado no préximo sprint, seguindo assim até que
0 projeto esteja concluido. Para o desenvolvimento deste trabalho, foi utilizada a
metodologia ativa Peer Instruction para auxiliar a constru¢do do conhecimento a ser
adquirido, consistindo em uma busca por informacdes sobre determinado assunto
através de pesquisas individuais de cada integrante do grupo. Foram utilizadas
inumeras fontes de pesquisas, como livros, artigos e até documentarios em video.
Apéds essa busca por informagdes, foi feita uma reunido entre os integrantes para
debater e discutir o que foi elaborado por cada um. Apds a discussdo sobre os
principais topicos, foi feita uma seletiva e consenso das melhores partes
pesquisadas por cada aluno, para posteriormente elaborar um artigo sobre o
assunto. No caso deste grupo, seguiu-se o roteiro tradicional de pesquisa do Peer
Instruction, fazendo-se pesquisas em livros disponibilizados pela biblioteca da
instituicdo e artigos encontrados na Internet. Ap0s duas semanas de pesquisas
individuais, os membros da equipe se reuniram para cada um expor partes do
relatério e discutir quais trechos eram mais relevantes e de como integra-los no
artigo de forma simples e clara para o entendimento de qualquer leitor. Apos isso,
separou-se 0 que cada integrante faria dentro do trabalho, ficando cada um
responsavel por um determinado topico a escolha. Com essa reunido e todas as
ideias ja estruturadas e prontas, iniciou-se o desenvolvimento colaborativo do
trabalho. Além disso, uma encenacédo através de uma peca teatral foi realizada
mostrando, na pratica, como seria 0 desenvolvimento de um software utilizando a
metodologia agil Scrum.
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RESUMO

O presente trabalho descreve o auxilio de discentes do curso de Sistemas de
Informacgéo aos estudantes de uma Escola Pdblica no municipio de Pinheiral, RJ,
gue necessitaram desenvolver uma carroceria para um veiculo radio controlado com
tragcdo nas quatro rodas (4x4). A parceria Escola-Universidade surgiu por uma
necessidade do CIEP 291 Dom Martinho Schlude que fora convidado a participar de
um Evento de Tecnologia promovido pela Land Rover Brasil, chamado 4x4 in
Schools no més de julho de 2017. A metodologia desenvolvida para o referido
trabalho foi a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP), onde os discentes
partiram de um problema da vida real e tiveram que desenvolver estratégias,
estudando o Regulamento da Competicdo e definindo os parametros necessarios
para a construcdo da carroceria (comprimento, largura, altura maxima permitida e
material para a impressao em 3D do prototipo). O projeto foi desenvolvido atraves do
software da Autodesk, o Fusion 360°, que possibilita desenhos em 3D. Os discentes
do Centro Universitario de Volta Redonda (UniFOA), em conjunto com a Equipe do
CIEP, definiram um modelo de veiculo levando-se em considera¢édo a aerodinamica
e 0 centro de gravidade para que o veiculo superasse os obstaculos da prova. Ao
final da confeccao foi definido por toda a Equipe que a impressdo em 3D da
carroceria seria de PLA — acido polilatico, um termoplastico biodegradavel derivado
de fontes renovaveis como amido de milho, raizes de mandioca e de cana, por ser a
opcao mais ecologicamente amigavel. Degrada-se em torno de 24 meses enterrado
ou em 48 meses em agua, o0 que € um tempo bem inferior quando comparado as
centenas de anos dos outros plasticos. Ao final de dois meses, os discentes do
UniFOA conseguiram elaborar todos o0s quesitos necessarios segundo o
regulamento para a Equipe do CIEP 291, aplicando os conceitos aprendidos nas
aulas cumprindo o papel da Universidade, que é produzir conhecimento em prol da
sociedade. Os discentes do UniFOA também contrairam diversas habilidades
socioemocionais, entre elas o trabalho em equipe, interesse pelo estudo e pela
resolucdo de problemas. A experiéncia foi tdo proveitosa e enriquecedora que a
Equipe AUTO291 se sagrou a camped na modalidade Iniciante e sera a
representante brasileira na Etapa Mundial da Competicdo 4x4 in Schools, da Land
Rover, que ocorrera no fim do ano em Abu Dabhi, Emirados Arabes Unidos.
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