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O EMPREENDEDORISMO NO COMERCIO ELETRONICO:
ESTUDO DE CASO DA EMPRESA NETSHOES

Alunos: SILVEIRA, Wesley Leonan da Silva
Orientador:PAULA, Adian Francisco Almeida de.

RESUMO

O objetivo geral desta investigacao foi evidenciar o papel do e-commerce na esfera
do varejo nacional e no contexto do marketing digital, a fim de assegurar aos
empreendedores do comércio tradicional os aspectos positivos destas mudancas
atribuidas ao uso cada vez maior da internet. A Metodologia desta pesquisa baseou-
se em levantamentos bibliograficos compostos por livros, artigos de periédicos,
jornais e material digital, com o intuito de identificar conceitos, caracteristicas e
conclusdes que serviram de parametros para o desenvolvimento deste estudo. E
ainda um estudo de caso com dados reais encontrados na empresa Netshoes,
evidenciando os principios do marketing digital e as transforma¢des ocorridas no
varejo e nas empresas que possuem apenas a loja fisica. Em sintese, o e-commerce
presente nestas organizacfes pode transformar o comércio varejista e ocasionam
alavancagem nas vendas e em sua gestdo, culminando no desenvolvimento de
novos procedimentos administrativos e gerenciais para melhorias aos clientes, cada
vez mais exigentes. No que tange ao uso do e-commerce nas empresas, provou-se
gue estes implementos digitais e dinamicos utilizam o marketing digital em seus
processos de divulgacéo, venda e entrega dos produtos. Com isso, pode-se concluir
gue o comércio eletrénico no Brasil representa um avanco para os empreendedores
do varejo no tocante ao melhor desempenho em divulgar a marca e nas vendas,
com diminuicdo dos custos e despesas operacionais em toda a cadeia das

empresas varejistas

Palavras-chave: E-commerce; Marketing Digital; Internet; Mercado Varejista
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O EMPREENDEDORISMO NA ESCOLA DE IDIOMAS:
ESTUDO DE CASO DA FRANQUIA WIZARD

Alunos: SILVA, Cleyson Moreira; SANTOS, Leonardo de Souza Silva
Orientador: PAULA, Adian Francisco Almeida de.

RESUMO

O objetivo geral desta investigacao foi analisar o potencial e as caracteristicas que
tornam a utilizacdo crescente das franquias pelos empreendedores iniciantes,
tornando-os competitivos ho mercado nacional. Metodologicamente, esta pesquisa
baseou-se em levantamentos bibliograficos compostos por livros, artigos de
periddicos, jornais e material da internet, com o intuito de identificar conceitos,
caracteristicas e conclusGes que serviram de base para o desenvolvimento deste
estudo. E ainda, um estudo de caso com dados encontrados sobre a escola de
idiomas Wizard, em comparagdo com 0s principios e caracteristicas do marketing,
franchising e empreendedorismo. Em sintese, o desenvolvimento de franquias em
diversos segmentos tornou o empreendedorismo uma forma de estratégia, diante
das variagdes econdmicas e da melhoria na gestdao da marca ainda desconhecida,
estabelecendo pelo franqueado um nego6cio mais lucrativo e de fécil acesso,
culminando em empreendimentos duradouros e com apoio do franqueador. No que
tange ao sistema de franquias, provou-se que as empresas geridas por
empreendedores neste segmento contribuem para o aumento do empreendedorismo
em diversos ramos de negocio. Com isso, pode-se concluir que o franchising
nacional representa um grande avanco ao desenvolvimento de novos postos de
trabalho no pais e a entrada de novos profissionais gestores com maiores garantias

de crescimento e desenvolvimento do seu proprio negdcio.

Palavras-chave: empreendedorismo; marketing; franchising; escola de idiomas.
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O EMPREENDEDORISMO NO SETOR DE VIDRACARIA/ESQUADRIAS —
ANALISE ESTRATEGICA DO NEGOCIO:
ESTUDO DE CASO EMPRESA ALUMIBOXE EM VOLTA REDONDA

Alunos: MARTINS, Taina Coelho
Orientador: PAULA, Adian Francisco Almeida de.

RESUMO

O empreendedorismo no Brasil tem sua importancia econémica e social. Desta
forma alcangca uma estrutura importante em nossa sociedade — a familia. O presente
trabalho monografico tem por objetivo aperfeicoar o empreendedorismo em uma
estrutura empresarial familiar, de forma a melhorar suas estratégias administrativas
com a utilizagdo da anédlise SWOT em sua gestéo interna e externa. Acredita-se que
a possivel resposta ao problema possa advir dos estudos da administracdo
estratégica e 0 uso desta anadlise especifica, sendo estas medidas dentro da
organizacdo uma forma de influenciar o seu desempenho perante os seus
concorrentes na regido estudada. Haja vista que esta ferramenta estratégica
(SWOT) se fundamenta em analises e métodos que buscam variaveis e solucdes
para a melhor estruturacdo da empresa na visao dos clientes e funcionarios. O
estudo fundamentou-se através de uma pesquisa bibliografica, elencando contetudo
a questao proposta, através de um estudo de caso e dados fornecidos pela empresa
Alumiboxe Industria e Comércio em Esquadrias de Aluminio LTDA. Desta maneira
pode-se concluir a importancia de uma andlise estratégica na gestdo familiar em
diversos segmentos do empreendedorismo, pois as diversas formas de andlise
empresarial podem ser utilizadas em peqguenos empreendimentos familiares.
Ratifica-se que o0 objetivo desta monografia foi atingido com base na analise

estratégica mencionada neste estudo monografico.

Palavras-chave: Empreendedorismo; Empresa Familiar; Analise SWOT; Estratégia.
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PLANO DE NEGOCIO:
ABERTURA DO SALAO DE BELEZA MASCULINO “OFICINA DO CABELO”

Alunos: MARCONDES, Thamyres Bohrer; PACHECO, Luanna Lourrany
Orientador: MARTINS, Débora Cristina Lopes.

RESUMO

O objetivo deste estudo é desenvolver um plano de negdcio de um saldo de beleza
gue se chamarda “Oficina do Cabelo” e tera sua sede inaugurada em julho de 2016
na cidade de Volta Redonda — Rio de Janeiro. Esta inserido no segmento de estética
e beleza, em especial, para o publico masculino. Por ser considerado um mercado
promissor e altamente competitivo, possibilita inovacdes, pois o publico masculino
tem se preocupado cada vez mais com sua aparéncia. A evidéncia da demanda por
um estabelecimento bem estruturado que ofereca produtos e servigos para a beleza
masculina foi comprovada através da observacao, na cidade de Volta Redonda e a
constatacdo de existirem barbearias com escassez de ofertas de servigos
diferenciados neste segmento. O publico-alvo do Saldo Oficina do Cabelo séo
homens das classes A e B que desejam atendimento rapido e de boa qualidade em
um ambiente prazeroso e descontraido, com idade de aproximadamente 20 a 45
anos, residentes na regido Sul Fluminense que se preocupam com sua imagem. As
barbearias nédo oferecem todos os servigos para o publico-alvo, e nem o diferencial
gue um saldo de beleza masculino pode proporcionar. Os salfes Unissex foram
surgindo e abrindo espaco para o publico masculino, mas o ambiente né&o foi
acolhedor o suficiente para atender a este mercado. A proposta de investimento no
empreendimento €, portanto, viavel tanto do ponto de vista qualitativo que envolve o
mercadolégico (mercado, fornecedores, concorrentes, e localizagdo), quanto do

ponto de vista quantitativo, que envolve o financeiro.

Palavras-chave:. Saldo; Plano de Negdcio; beleza.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 8



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Administracdo / 2016-1

PLANO DE NEGOCIO:
PIXEL ENGINE STUDIOS NETWORK

Alunos: SANTOS JUNIOR, Anténio Carlos dos; SANCHEZ, Rafael Benicio
Machado.
Orientador: MARTINS, Débora Cristina Lopes.

RESUMO

O objetivo desta pesquisa € construir um plano de negocio de uma Network, o nome
escolhido deste empreendimento € Pixel Engine Studios. Esta empresa representa
uma Network que presta servicos no YouTube e realiza a protegcdo de seus canais
associados em gquestbes autorais. Empresas deste ramo agregam diversos canais
de um estilo ou de varios segmentos (moda, culinaria, analise de jogos, mundo
automotivo, musicas e outros). Proporcionando aos youtubers variados servi¢os, tais
como: suporte, consultoria criativa, gestdo comercial e juridica. A Pixel Engine
Studios disponibiliza um servico personalizado de maneira mais segura e eficiente
do que o proprio YouTube poderia oferecer, ja que € uma tarefa que demanda muito
tempo e estrutura que o0 mesmo né&o disponibiliza atualmente a todos seus usuarios.
Apesar destas caracteristicas padronizadas as Networks, cada empresa que oferece
este servico também apresenta caracteristicas préoprias que chamam atencéo para a
marca da empresa no mercado. Este plano de negécios se justifica por sua
contribuicdo de levar a outras empresas 0 modelo de gestdo de uma network, além
de servir de embasamento para outros académicos de Administracdo interessados
em abrir seu préprio negocio, tornando-se um empreendedor. Apds analise de
mercado e dos fatores ambientais que podem influenciar, direta ou indiretamente o
negocio da Pixel Engine Studios, percebe-se que este € um plano de negécios viavel
e rentavel, de acordo com o que fora apresentado anteriormente no plano financeiro,
mostrando que 0 mesmo passa a ser mais lucrativo a partir de seu quarto ano de
existéncia, onde ele terd coberto todos seus investimentos iniciais e sustentando

Seus custos mensais.
Palavras-chave: Plano de Negdcio; Network; You tube.
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A IMPORTANCIA DO FINANCIAMENTO NO MERCADO BRASILEIRO DE
AUTOMOVEIS

Alunos: ALMEIDA, Marcus Vinicius Machado de.
Orientador: MARTINS, Débora Cristina Lopes.

RESUMO

Este estudo tem como objetivo compreender o que é crédito e qual sua importancia
para o mercado automotivo. Busca uma compreensdo acerca do mercado de
automoveis e de que formas os players do mercado podem incrementar sua
producé&o com eficiéncia e os consumidores utilizarem com consciéncia as ofertas do
mercado. Por se tratar de revisdo bibliogréfica, foram coletadas informacdes
pesquisadas em livros de alguns autores conceituados em temas de Marketing e
Crédito, como Solomon e Kotler nos temas relacionados a marketing e
comportamento do consumidor; Schrickel e Silva nos temas relacionados a crédito,
além de sites especializados. Durante a pesquisa, foi possivel observar que o
consumidor necessita estar atento ao valor final do produto, que serd modificado,
dado a incidéncia de juros, que sofrera variacdo de acordo com a instituicdo
financeira, portanto, € fundamental que o consumidor verifique qual melhor opgcéo de
crédito se adapta a sua condicdo financeira, adotando aquela que melhor lhe

satisfazer, devendo considerar ndo s6 as vantagens, mas também seus riscos.

Palavras-chave: Comportamento do Consumidor; Veiculos; Financiamento
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NEUROMARKETING:
UM NOVO ESTUDO DO COMPORTAMENTO HUMANO

Alunos: VICTORINO, lago Figueiredo Marchi.
Orientador: MARTINS, Débora Cristina Lopes.

RESUMO

O presente artigo tem por objetivo demonstrar a importancia do uso da neurociéncia
nas acOes de marketing para identificar de maneira mais precisa 0s vieses
neurolégicos que sdo ativados durante essas acdes de marketing para entender o
comportamento do consumidor, que é algo muito complexo, dificil de ser pesquisado
e mais dificil de ser interpretado e colocado na prética do marketing. Como
metodologia da pesquisa adotou-se por exploracdo bibliografica e pesquisa
descritiva para descrever detalhes técnicos neurolégicos e os experimentos de
neuromarketing. Através desse conhecimento, € possivel entender os anseios do
publico-alvo e tocar diretamente as suas emoc¢des proporcionando uma melhor
aceitacao da publicidade por parte dos consumidores que tomam a maioria de suas

escolhas de maneira inconsciente.

Palavras-chave: Neuromarketing; Neurociéncia; Comportamento do Consumidor

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 11



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Administracdo / 2016-1

A INFLUENCIA DA MARCA NO PROCESSO DE DECISAO DE COMPRA DO
CONSUMIDOR FINAL:
ESTUDO DE CASO KOPENHAGEN E CHOCOLATES BRASIL CACAU”

Alunos: SANTOS, Aline Cesar dos; RODRIGUES, Mtiller Pereira.
Orientador: MARTINS, Débora Cristina Lopes.

RESUMO

Neste trabalho foi realizada uma pesquisa bibliografica com o objetivo de obter
conhecimento sobre a influéncia da marca no comportamento do consumidor e, por
consequéncia, servir como estudo e andlise para qualquer organizacdo que tenha o
interesse em buscar melhorias no que diz respeito ao seu relacionamento com o
cliente. Foi realizado também um estudo de caso a partir de dados secundarios de
uma pesquisa publicada no site do Jornal A Folha de S&o Paulo sobre dois produtos
do grupo CRM, detentor de duas marcas de chocolate Chocolates Brasil Cacau e
Kopenhagen, com a finalidade de esclarecer, na pratica, se o consumidor sofre ou
nao influéncia da marca no momento da decisdo de compra. O estudo demonstra
gue uma marca pode interferir na tomada de decisdo de compra, na medida em que
0 consumidor nem sempre é capaz de distinguir produtos diferentes desassociados

de sua embalagem e nome de marca.

Palavras-chave: Marketing; Chocolate; marca; Kopenhagen; Brasil Cacau
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PLANEJAMENTO ESTRATEGICO COMO FERRAMENTA DE GESTAO:
ESTUDO DE CASO MEDLIFE

Alunos: SENA, Dagmar Lima de.
Orientador: MARTINS, Débora Cristina Lopes.

RESUMO

O presente artigo tem por objetivo abordar a importancia do Planejamento
estratégico nas organizacdes. O objetivo é produzir um planejamento estratégico na
empresa MedLife, localizada em Volta Redonda — regido Sul Fluminense, e
descrever as novas a¢0es a serem implantadas com base em estudos de viabilidade
diante do cenario econémico atual que favoreca seu crescimento e desenvolvimento
sustentavel para os proximos anos frente as fortes concorréncias de um mercado
cada vez mais competitivo. Como metodologia da pesquisa, optou-se por
levantamento bibliografico, exploratério descritivo com a estratégia de estudo de
caso. Para atender ao objetivo proposto utilizou-se da analise SWOT e das cinco
forcas de Porter como ferramentas para compreender o ambiente externo e elaborar
as estratégias pretendidas. Os resultados, apontam que o planejamento estratégico
€ uma ferramenta essencial para as organizacbes que desejam competir em

mercados competitivos, turbulentos e de constantes mudangas.

Palavras-chave: Planejamento estratégico; Mercados competitivos; MedLife.
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EMPREENDEDORISMO COMO FONTE DE INOVACAO E TRASFORMACAO
PARA MICROEMPRESA

Alunos:. SILVA, Iran Euzébio Valentino; FAGUNDES, Priscila Rodrigues da Luz .
Orientador: ZERBONE, Lizandro A. Leite.

RESUMO

7

O objetivo deste estudo é mostrar a importancia do microempreendedor para
economia, como fonte do empreendedorismo, e circulagcdo de renda e geracédo de
receita. Os objetivos intermediarios serdo apresentar a importancia de iniciar um
negoécio que nao exige experiéncia e estrutura tdo complexa que possa ser gerido de
forma pratica e objetiva, facilitando o empreendedor na tomada de decisdo mais
simples e agil. A acdo empreendedora qualifica 0 mesmo a tomada de decisdes com
risco e impacto menor, porém a tomada de decisdo errada podera levar seu negocio
a faléncia. A metodologia é descritiva quanto aos fins e bibliografica e documental
guanto aos meios. Conclui-se que o governo federal através do projeto
Microempreendedor Individual e com o0s seus incentivos fiscais, criaram
oportunidades estrategicamente para retirarem da informalidade diversos
trabalhadores que exerciam uma atividade econdmica no “escuro”, devido nao ter
oportunidade de legalizar-se, tendo em vista a burocracia do nosso Pais e
principalmente elevada carga de tributaria para os que pretendiam iniciar qualquer
atividade empresarial de forma legalizada Contudo, destaca-se que
empreendedores que buscaram se formalizar e se tornar um Microempreendedor
Individual, foi também pela seguranca no que se refere a beneficios que antes néo
possuiam, o SEBRAE fez uma pesquisa na qual foi constatada que os beneficios
oferecidos para o MEI seria um fato relevante para sua adesédo, que entre outros a
possibilidade de emitir nota fiscal, formalizar de forma préatica e objetiva, tendo o seu
cadastro quase instantaneo e sem burocracia e claro sendo segurado pela

previdéncia social.

Palavras-chave: Microempreendedor, negoécio; empreendedorismo.
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EDUCACAO CORPORATIVA PARA MICRO E PEQUENAS EMPRESAS

Alunos:. BARROS, Aparecida Gomes de; MOREIRA, Paola da Silva Cabral .
Orientador: ZERBONE, Lizandro A. Leite.

RESUMO

A Educacédo Corporativa como um sistema de sustentabilidade para micro e
pequenas empresas. O objetivo principal desse estudo é analisar a Educacéo
Corporativa como uma ferramenta sustentavel voltada para micro e pequenas
empresas, no sentido delas também terem acesso a seus beneficios. Trata-se de
um estudo exploratério de referencial tedrico, com analise predominante qualitativa.
Partimos de um quadro referencial teorico, sobre os principios de sucesso que
devem orientar a identificar as principais praticas organizacionais relacionadas a
estes principios e adaptacdo de projetos desta natureza. O método utilizado foi
desenvolvido a partir da elaboracdo de um quadro tedrico, com pesquisas
bibliogréficas sobre o tema. A Educacdo Corporativa € um tema muito abrangente,
com enorme leque para se desenvolver varias pesquisas e projetos, portanto
utilizamos uma pesquisa mais qualitativa, para mostrarmos o0 quanto esse estudo
pode ajudar as micro e pequenas empresas em seus projetos, abrindo caminhos
nunca antes pensados ou até mesmo pensados, mas nao colocados em prética por
acharem impossiveis sua adequacao para empresas de pequeno porte. Nado houve
pretensdo em esgotar o0 assunto, mais procuramos apresentar os principais motivos
para se pensar em Educacao Corporativa como uma ferramenta eficiente e eficaz

para micro e pequenas empresas se manterem atuantes e solidas no mercado.

Palavras-chave: Educagdo Corporativa, Administragdo de Recursos Humanos,

Micro e pequenas empresas.
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HABILIDADES DE UM LIDER NECESSARIAS NO CENARIO DOS e-SPORTES
ELETRONICOS

Alunos:. SETTA, Ricardo Motta Silva.
Orientador: SILVA, Lucimeire Cordeiro da.

RESUMO

Este artigo tem como objetivo apresentar as habilidades exercidas por um lider no
cenério dos esportes eletrénicos. Metodologicamente, esta pesquisa foi baseada de
duas formas: quanto aos fins: as pesquisas foram feitas de forma explicativa e
descritiva, com a finalidade de expor os conceitos e as habilidades do lider, quanto
aos meios: baseou-se em pesquisas bibliogréficas, compostas por livros, artigos e
materiais encontrados na internet. Foi descrito oo jogo Counter Strike: Global
Offensive, produzido pela Valve Corporation, onde foi observado como principal
destague nos jogos Gabriel “FalleN” Toledo e sua equipe Luminosity Gaming,. As
acOes e as estratégias usadas por FalleN, tanto dentro quanto fora do jogo, foram
essenciais para o crescimento do cenario dos esportes eletrénicos nacional. Seu
projeto da Games Academy se destaca como um grande sucesso por causa do
aumento da quantidade de jogadores e devido ao nivel alcangcado pelos jogadores
do projeto. Diante dos estudos realizados conclui-se que as habilidades do lider
abordadas por Araujo (2004, p. 250) sdo as que mais se adequam ao eSports, que

séo as habilidades de foco, reflexao, estratégia e determinacao

Palavras-chave: Lideranca; eSports; Habilidades.
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ANALISE DA VIABILIDADE DE INVESTIMENTO EM SISTEMA FOTOVOLTAICO
DE ENERGIA

Alunos:. AZEVEDO, Ligia Michelstaedter de; CARVALHO, Rafaelle Espindola de

Orientador: SILVA, Lucimeire Cordeiro da.

RESUMO

Na presente pesquisa, 0 objetivo proposto foi identificar a viabilidade para um
consumidor em utilizar placas solares fotovoltaicas para a transformacdo da energia
solar em eletricidade, para isso foi analisada a insercéo de sistemas fotovoltaicos
conexos a uma rede integrada em uma residéncia. Tal analise foi realizada na
cidade de Volta Redonda, localizada no Rio de Janeiro. Partindo do
dimensionamento foram feitas estimativas da geracdo de energia elétrica, sendo
feito, ainda, um levantamento da histéria do consumo e do custo desta. Foi feita,
também, uma analise de informacdes acerca da irradiacdo solar na cidade referida
para dimensionar placas solares. Foram feitas estimativas, também, sobre os custos
de instalacdo do sistema, onde foi essencial a realizagdo de uma pesquisa
econdmica simplificada para a verificagcdo do impacto a ser gerado pela insercédo da
tecnologia solar fotovoltaica como uma fonte que se mostra alternativa na regiao.
Para a avaliagcdo financeira foi feita a consideracdo da adoc&o do Sistema de
Compensacdo Energética e um Periodo de Retorno Simples, que € a relagéo
existente entre o investimento realizado para a instalacdo de um sistema fotovoltaico
e a economia proporcionada por essa instalacdo durante o ano. Considerando um
periodo de vida util de um sistema fotovoltaico como aquele que dura mais ou
menos 25 anos. Foi possivel concluir, portanto, a partir dos dimensionamentos
realizados, que o sistema fotovoltaico proporcionara até mesmo uma quantidade de
energia maior do que o consumidor necessita, provocando uma economia ao longo

da vida util das placas instaladas.

Palavras-chave: Energia solar fotovoltaica; Geracdo de energia elétrica; Sistemas

fotovoltaicos conectados a rede elétrica
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EMPREENDEDORES EM USINAS DE ENERGIA FOTOVOLTAICA:
UM ESTUDO SOBRE O REGULAMENTO DE PARTICIPAGCAO NO LEILAO

Alunos:. ALMEIDA FILHO, Alexandre Magalhaes de.

Orientador: SILVA, Lucimeire Cordeiro da.

RESUMO

A proposta deste artigo sera apresentar os principais passos para participacdo do
Leildo promovido pelo governo. Os objetivos intermediarios serdo: descrever as
principais leis de incentivo a utilizacdo de energia alternativa, apresentar o0s
principais 6rgaos envolvidos durante o processo, apresentar as principais diferencas
entre o mercado livre e 0 mercado regulamentado e apresentar os significados das
nomenclaturas dos leildes. A preocupacdo com esse ramo e consequentemente a
expansao de mercado nessa area no Brasil se deu a partir de 2001, resultantes dos
apagbes que pararam o0 pais. Objetivando regulamentar e incentivar o mercado foi
promulgada a lei 10.848/2004 que criou dois tipos de mercado, o mercado
regulamentado (ambiente de contratacdo regulamentada - ACR) com o surgimento
de leildes e o mercado livre (ambiente de contratacdo livre — ACL), outras
Resolucdes da ANEEL passaram a existir para incentivar a regulamentagao do
processo que € a REN 482 que foi revista pela REN 687. A metodologia adotada foi
descritiva quanto aos fins e bibliografica e documental quanto aos meios. O
processo de participacdo no leildo se da através do cadastramento na EPE
(Empresa de Pesquisa em Energia) através do sistema de acompanhamento de
empreendimentos geradores de energia, durante o processo de participacdo o
empreendedor devera se registrar na ANEEL e levantar diversas certificagfes entre
elas o relatério técnico da EPE. Ap6s o processo de participagdo no Leildo o
empreendedor participa da licitacdo promovida pela CCEE - Céamara de
Comercializacdo de Energia Elétrica para assim efetivar o contrato. Existem diversos
tipos de leildo entre eles: de energia nova, energia existente, de energia reserva e
de transmisséo. As principais instituicbes que participam do processo regulamentar

sdo, ANEEL (Agéncia nacional de energia elétrica), EPE (empresa de pesquisa
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energética), ONS (operador nacional do sistema elétrico), SIN (sistema nacional

interligado) e CCEE (camara de comercializa¢do de energia elétrica).

Palavras-chave: Sistema Fotovoltaico; Leis de Incentivo; Usina Solar.
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UMA ANALISE SOBRE A GOVERNANGCA DE TECNOLOGIA DA INFORMACAO
NO MEIO CORPORATIVO E SEUS BENEFICIOS — ESTUDO DE CASO DA
COMPANHIA SIDERURGICA NACIONAL

Alunos: NASCIMENTO, Jéssica Guimaraes do.
Orientador: SANTOS, Rafael Teixeira dos.

RESUMO

O presente artigo tem como objetivo mostrar como que o uso da Governanca de Tl
junto com suas melhores préticas governamentais pode agregar valor a
organizacdo. A governanca de Tecnologia da Informacéo € a chave para o processo
de mudancas decorrentes dentro do mercado. A partir dos objetivos especificos
como 0s mecanismos de gerenciamento de TI, assim como que 0 uso da
Governanca de Tl ajuda a diminuir a vulnerabilidade e exposi¢cdes externas, bem
como os beneficios da utilizagcdo das técnicas de apoio, vamos apresentar um dos
modelos de mecanismos mais usados no mercado para o apoio a gestdao. Como
metodologia, sera utilizada levantamentos bibliograficos a fim de colaborar na
formacédo do estudo de caso levantado. Como contribuicdo, espera-se que este
artigo possa ajudar no desenvolvimento e implantagcédo do uso da governanca de TI
dentro do mercado. Sendo assim, serdo abordados os conceitos de Governanca,
governanga corporativa, Governanca de TI, diferenciando estas e a Gestdo de TI.
No que tange a governanca de Tl sera respondido questdes do porqué usa-la, seus
beneficios, bem como as melhores praticas utilizadas no mercado com foco no
COBIT.

Palavras-chave: Governanca. Tecnologia da Informagédo. Beneficios. Meio

Corporativo. Melhores praticas.
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UM ESTUDO DE UMA STARTUP COMO MODELO DE NEGOCIO COM FOCO EM
EMPREENDEDORISMO E INOVACAO TECNOLOGICA

Alunos: DINIZ, Fabiane Telemaco Goncalves; ROCHA, Glaucia Kelly de S. Nunes.
Orientador: SANTOS, Rafael Teixeira dos.

RESUMO

O artigo tem como objetivo analisar o conceito pratico do novo método de
empreender que preza pelo feedback constante, tendo como ponto de partida a
inovacao tecnoldgica. As startups vém ganhando o mercado e ajudando a pequenos
e novos empreendedores a crescerem no Brasil. Com base nisso, analisaremos
alguns pontos comuns do funcionamento do negdcio, tais como a inovacdo de um
empreendimento aliada a criatividade, ao modelo e plano de negdcios propostos. A
partir dos objetivos pretende-se demonstrar porque um empreendedor na atualidade
utiliza a inovacéao e a criatividade, a fim de criar empresas bem sucedidas, a partir de
um Estudo de Caso. Em conjunto com a pesquisa em Metodologia da
Administrac&o, discutiremos o processo da tecnologia junto ao empreendedorismo e
como pode ser importante na formac¢ao das empresas inovadoras como as startups,
utiizando a criatividade e a tecnologia da informacdo. O Estudo de Caso, conta
sobre uma startup de Financiamento Coletivo, onde o financiamento coletivo tem o

intuito de arrecadar dinheiro e reunir recursos para financiar um projeto.

Palavras-chave: Empreendedorismo, Modelo de Negdcio, Inovagéo, Startup.
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ANALISE DA INCLUSAO DE PESSOAS COM NECESSIDADES ESPECIAIS NAS
ORGANIZACOES MEDIANTE O USO DE TECNOLOGIAS ASSISTIVAS

Alunos: MARQUES, Bruna Alves; FRANCA, Paula Lopes.
Orientador: SANTOS, Rafael Teixeira dos.

RESUMO

A pessoa com deficiéncia sempre foi vista como alguém dependente e incapaz,
sendo considerada apenas uma “mercadoria defeituosa” para o capitalismo, uma
vez que seu principal produto, a méo-de-obra, é visto como maneira de cumprir
normas e leis. As empresas ndo possuem preparo para que tais pessoas sejam
inseridas em seu contexto organizacional, tanto em sua estrutura cultural quanto em
relacdo a sua estrutura fisica e tecnoldgica. Essas barreiras tém se tornado
frequente empecilho para que profissionais com deficiéncia estejam aptos a
desenvolver seu potencial dentro de uma empresa e ser reconhecido por suas
habilidades. As consideradas Tecnologias Assistivas surgiram com o intuito de
simplificar e auxiliar a interacdo das pessoas com deficiéncia ndo s6 no mercado de
trabalho, mas também na melhoria de vida em todos 0s seus aspectos. Frente a
isso, 0 presente estudo tem por finalidade analisar as formas de insercdo das
pessoas com necessidades especiais no mercado de trabalho mediante a utilizacdo
das tecnologias de informacdo e comunicacdo (TIC). O presente artigo foi
estruturado por meio de pesquisa bibliografica em sites, livros, artigos e revistas
eletrénicas, associado a pesquisa de campo para levantamento de questfes que
englobam a realidade de tais pessoas que buscam colocacdo no mercado de
trabalho. De acordo com as pesquisas, conclui-se que as propostas apresentadas
por grandes corporacdes e empresas exigem qualificacbes e habilidades distantes
da realidade que alguém com deficiéncia pode oferecer devido a falta de
investimento em tecnologias, estrutura ndo preparada para recebé-los e uma cultura

de inclusdo ainda nao difundida.

Palavras-chave: Incluséo. Tecnologia Assistiva. Deficiéncia. Organizagao.
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A ILUSTRACAO COMO FORMA DE INTEGRACAO DE CRIANCAS NEGRAS A
UMA SOCIEDADE IGUALITARIA

Aluna: BALBINO, Mariana.
Orientadora: ALVES, Patricia Soares Rocha.

RESUMO

Este trabalho consiste no desenvolvimento de um livro voltado para o publico
infanto-juvenil, com o intuito de condicionar valores, quanto a: questdes raciais, a
igualdade, o respeito e realizar o emponderamento do publico negro. Baseado nas
condigdes atuais racial Brasileira, foi desenvolvido um estudo da presenca dos
critérios que se opdem a ideia da democracia como: racismo, preconceito e
discriminacao. O que resultou na criagcéo do enredo presente no livro. A metodologia
utilizada tem como referencia o livro “das coisas nascem coisas” (2008) do Bruno
Munari, que estdo adaptadas ao projeto na seguinte sequencia problema,
componentes do problema, coleta de dados, materiais e tecnologias, analise de

dados, criatividade, experimentacdo, modelo, verificagcéo e solucéo.

Palavras-chave: Design Editorial, Design Social, Estereotipagem, Livros Infanto-
juvenil, Literatura Afro Brasileira.
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TIPOGRAFFITI:
ESTUDO DO ESTILO DAS LETRAS UTILIZADAS NO GRAFITE

Aluno: MULLER, Wallace Filgueira.
Orientador: ANDRADE, Laert dos Santos.

RESUMO

O seguinte projeto propde produzir um catalogo mostrando os estilos para
identificacdo das diferentes formas de letras produzidas no grafite, sendo como um
produto principalmente aos interessados no assunto e para 0S iniciantes que
buscam se aprimorar no seguinte movimento artistico no meio urbano, e até mesmo
todas as pessoas em gerais. O projeto contém imagens das quais possam ilustrar os
seguintes estilos do grafite para identificacdo dos mesmos, de uma forma simples e
bastante significativa, deixando-o mais interessante ao leitor, tendo como nome

principal o Tipograffiti.

Palavras-chave: Design, Grafitti, Catalogo, Urbano.
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O CONTEXTO DA CONVERGENCIA MIDIATICA NO PROCESSO DE CRIACAO
DE VINHETAS DE IDENTIDADE PARA O CANAL DA TV UNIFOA NO YOUTUBE

Aluno: CRUZ, Diego Luiz Souza da.
Orientadora: BOTELHO, Aline Rodrigues.

RESUMO

Esta pesquisa pretende através do contexto da convergéncia midiatica demonstrar
como o método do design pode contribuir para o desenvolvimento de um projeto de
vinhetas de identidade voltado para o canal da TV UniFOA no YouTube, avaliando
as possibilidades quanto a estratégia comunicacional da marca frente aos novos
meios de distribuicdo de conteudo audiovisual disponiveis. Assim, além de unificar a
identidade do canal, buscou-se entender a relacdo entre a midia televisiva diante
dos aprimoramentos tecnolégicos por meio do design televisual e de conceitos do
design em movimento. Os resultados visam contribuir para a elaboragdo de um
ambiente projetual para o desenvolvimento de vinhetas para o YouTube e fomentar

futuras pesquisas relacionadas a este segmento do design.

Palavras-chave: Vinheta, Televisdo, Midia, Animagao.
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PROJETO DE EMBALAGEM SUSTENTAVEL PARA ACAI

Aluno: BARBOSA, Gian Lyrio Sampaio.
Orientadora: ZARUR, Ana Paula.

RESUMO

O trabalho relata o processo projetual envolvido no desenvolvimento uma linha de
embalagens sustentaveis para a loja Canal do Acai, empresa do ramo alimenticio
sediada na cidade de Resende no Rio de Janeiro. Seu método é baseado em
esquema proposto por Bruno Munari e envolve ao todo onze etapas: definicdo do
problema, componentes do problema, decomposi¢cao do problema, coleta de dados,
andlise dos dados, criatividade, materiais e tecnologia, experimentacdo, modelos,
verificagdo e desenho de construgcédo. O conteudo aborda toda a pesquisa que foi
realizada para embasar o projeto, bem como o processo criativo envolvido na
confeccéo das novas embalagens da empresa. Como resultado apresenta uma linha
de embalagens confeccionadas com matéria prima ecologicamente adequada,
economicamente viaveis e passiveis de serem utilizada para acondicionar o xarope

de acai

Palavras-chave: Design de Embalagem, Acai, Ecodesign.
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REDESIGN DA MARCA DA ACADEMIA KADENA KARATE

Aluna: LEITE, Thalita de Barros.
Orientador: CORREA, Bruno.

RESUMO

A academia Kadena Karaté, possui uma marca que apresenta grande dificuldade
para ser utilizada. Essa dificuldade da marca esta relacionada com a sua forma
como foi produzida. Tendo sido escrita a méao, causa grande dificuldade para sua
utilizacdo em produtos graficos. Para uma empresa, independentemente do seu
ramo de atuacdo, € importante que tenha uma marca que represente seus valores, e
gue tenha uma conexdo emocional e de necessidade com o publico-alvo, nesse
caso, a academia ndo possui publico-alvo fixo, o que quer dizer que, todas as
idades, pessoas que possuem dificuldades, objetivos diferentes, participam nessa
academia. O projeto € baseado dentro da Metodologia Design Thinking de Gavin
Ambrose e Paul Harris, que consiste em estudar o problema, coletar pesquisas e
analisar, quando se gera uma sintese e uma alternativa, podera usar as analises
como consulta. Foi, assim, criada uma nova marca a partir dos critérios dados na
sintese, 0 que torna possivel chegar a uma solu¢éo, permitindo uma nova assinatura

visual da academia.

Palavras-chave: Design Gréfico, Marca, Caraté, Academia, Arte Marcial.
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INTERFACE GRAFICA PARA SMARTPHONES VOLTADA AS PESSOAS IDOSAS

Aluno: SANTOS, Cleisson Germano dos.
Orientadora: STAMATO, Claudia.

RESUMO

O trabalho tratou do desenvolvimento de uma interface de smartphone para pessoas
idosas utilizando o método Design Thinking. Esse publico é apresentado por
variados autores como analfabeto digital e desinteressado da tecnologia. Entretanto
nao foi este o resultado obtido com a aplicacdo de entrevistas e questionarios. Este
trabalho tem por intencdo a inclusédo do publico idoso no mundo da tecnologia. Para
iSso, usou-se de critérios de usabilidade, de pesquisa bibliografica e de contato com
0 publico alvo para desenvolver uma interface de smartphone mais féacil, simples e
limpa, com apenas as funcOes efetivamente utilizadas por eles e com uma
linguagem de acordo com seu repertério cultural. Desta forma os idosos poderao
usufruir de dos beneficios proporcionados pela tecnologia e potencializardo sua
comunicagdo. Assim se fardo mais presentes nos demais segmentos da sociedade

em que vivem, se auto proporcionando uma incluséo.

Palavras-chave: Idoso, Tecnologia, Comunicacao, Smartphone, Usabilidade.
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“COMO POSSO AJUDAR?”":
DESENVOLVIMENTO DE INTERFACE WEB COM FOCO EM USABILIDADE

Aluna: COSTA, Drielli Borges.
Orientador: ANDRADE, Laert dos Santos.

RESUMO

O presente documento apresenta o relato de processo projetual envolvido no
desenvolvimento de uma proposta de interface web e mobile para a ONG ficticia
como posso ajudar? Este projeto se diferencia por focar em uma experiéncia do
usuario aprofundada em suas etapas de projecdo, assim como, uma pesquisa
orientada a execucdo de interface 100% responsiva. O esquema metodoldgico
utilizado é baseado nas considera¢cfes de Tim Brown e etapas do Design thinking. O
projeto gerou pesquisas de similares, levantamentos de tipografia, cores, grid e
utilizacdo de wireframes para web. Foram executadas etapas de pesquisa com
usuario no Card Sorting, Wireframe e Projecdo Final a fim de buscar a melhor
experiéncia do usuario. Sua execucao foi além da interface pois por se tratar de uma
organizacao ficticia, foi desenvolvida a identidade visual e Arquitetura de dados da
ONG para entdo gerar a interface final para web e mobile baseada nos

requerimentos da entidade de forma satisfatoria.

Palavras-chave: Responsividade, Web, Mobile, Interface, ONG.
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PRODUCAO DE BOX EDICAO DE COLECIONADOR DO PERSONAGEM
HANNIBAL LECTER

Aluna: SOUSA, Clara Vieira Passos de.
Orientadora: ALVES, Patricia Soares Rocha.

RESUMO

O projeto a seguir possui como objetivo a producdo de um box de edi¢c&o especial de
livros e dvd's do autor Thomas Harris, mais especificamente da sua personagem
Hannibal Lecter. O box faz parte dos 25 anos de langamento do primeiro filme de
Hannibal, "O Siléncio dos Inocentes”, assim promovendo as obras do autor ja
lancadas a tantos anos de volta ao mercado e aproveitando o sucesso da série
baseada em seu personagem. As alternativas s&o criadas a partir do levantamento
tedrico que se dispde no presente relatorio, que consiste no levantamento cromatico,
tipografico, de materiais e produtos similares ao trabalhado no projeto que usa o
design thinikng como metodologia, sendo assim selecionado para opc¢éo final aquele

gue mais atende as expectativas do publico alvo.

Palavras-chave: Design grafico, Embalagem, Cinema, Literatura, Thomas Harris,

Hannibal Lecter.
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IDOSOS X BANHEIROS PUBLICOS:
AVALIACAO E DEFINICAO DE PARAMETROS

Aluna: CUSATIS, Rayssa Mirabet.
Orientadora: STAMATO, Claudia.

RESUMO

Esta € uma pesquisa cientifica qualitativa de natureza descritiva. Foi realizada
devido a necessidade de adaptacBes especificas para idosos, em banheiros
publicos, coletivos e de uso comum. O envelhecimento populacional brasileiro € um
fenbmeno social em continuo crescimento. Em nivel individual expbe as
consequéncias da perda da autonomia do cidadao, até na realizacdo das atividades
diarias mais bésicas. Entre elas o uso de banheiros publicos, fora de casa. Existem
normas que regulamentam a quantidade minima de banheiros adaptados e como
estes ambientes devem ser conservados em condigdes adequadas de uso.
Entretanto, os idosos nao se identificam com estes banheiros especiais, preferindo
utilizar um sanitario comum (ndo adaptado). Diante desta realidade, foram tracados
parametros para a adaptacéo de banheiros publicos coletivos ou de uso comum a
esta populacdo especificamente, buscando entender suas caracteristicas e
necessidades. O intuito € diferencia-los dos demais segmentos de cidadaos
portadores de alguma deficiéncia. Foi necessério realizar analises da tarefa,
compreender as normas relativas a banheiros adaptados, quantificar uma amostra
de sanitarios da cidade de Volta Redonda (RJ) e reconhecer as adaptacOes
realizadas (materiais utilizados, pecas e acessorios instalados) nestes locais, bem

como a aplicacéo presencial de questionario junto a grupos de idosos.

Palavras-chave: Banheiros, ldosos, Parametros, Publico.
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REVISTA DO CAPS ESPACO DA ESPERANCA DE PINHEIRAL

Aluna: ALVES, Jéssica.
Orientadora: ALVES, Patricia Soares Rocha.

RESUMO

Este projeto visa a elaboracdo de um meio de comunicagdo que divulgue 0s servigos
oferecidos pelo CAPS Espaco da Esperanca, em Pinheiral/RJ. Neste local séo
atendidas pessoas que apresentam diversos tipos de transtornos mentais. A
metodologia utilizada foi baseada nas considera¢gdes de Bruno Munari, no livro “Das
coisas nascem coisas” (2008), que consiste as seguintes etapas: Problematizacéo,
Decomposicdo do Problema, Coleta de dados, Analise dos dados, Etapa criativa,
Materiais e tecnologias, Detalhamento do modelo e Solugdo. A partir da pesquisa
realizada e da aplicacdo da metodologia chegou-se a conclusdo de que uma revista
mostrando quais servigos sdo oferecidos pode-se chegar a um resultado positivo na
divulgacao do CAPS.

Palavras-chave: Design Social; Divulgacdo; Saude Mental; Revista.
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AS CRONICAS ERIDIR- O PROJETO GRAFICO DE UM BOARD GAME

Aluno: SILVEIRA, Pedro Augusto de Freitas.
Orientador: AMORIM, Moacyr Ennes.

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo a elaboragcdo de um board game, ou como é
comumente chamado, um jogo de tabuleiro. Para isto é preciso obedecer a varias
etapas essenciais de criacdo, como justificar a motivagéo do projeto e seus objetivos
e definir seu publico alvo, para entédo iniciar o levantamento de dados, como 0s
produtos similares ao que se pretende criar, os estilos de jogos mais populares entre
0 publico atual, os materiais utilizados e modos de producéo deles, a fim de atingir o
resultado final, que €& a criagio de um jogo original, com ambientacao,
caracterizacdo de personagens e regras préprias. Além do produto fisico, este
trabalho contera todo o processo de criagdo do jogo, como a problematizacao inicial,
validacdo do jogo, com observacdes sobre o que funcionou corretamente e
sugestdes de melhorias, além do detalhamento técnico e geracéo de alternativas do
jogo. A metodologia utilizada para este trabalho é a desenvolvida e descrita por
Elizabett Platchek em seu livro ‘Design Industrial: Metodologia de Ecodesign para o

Desenvolvimento de produtos sustentaveis’.

Palavras-chave: Design, Board Game, RPG, Jogos.
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DESENVOLVIMENTO DE IDENTIDADE VISUAL PARA A ONG OCA —
ORGANIZACAO DOS CAICARAS E AMIGOS

Aluna: PEREIRA, Vitor Félix Martins.
Orientadora: ALVES, Patricia Soares Rocha.

RESUMO

Por ser uma ONG, a OCA (Organizacao dos Caicaras e Amigos) nao recebe
gualquer tipo de incentivo financeiro ou remuneracdo, o que implica na falta de
investimento em sua identidade visual. O presente projeto possui carater social,
realizado em prol da comunidade, e visa compreender este grupo e suas motivacoes
a fim de desenvolver uma identidade visual conceituada para que se consiga um
melhor posicionamento da marca no cenario cultural e educativo de Angra dos Reis.
O projeto é guiado pela metodologia abordada em Sistemas de Identidade Visual de
Maria Luisa Pedn, que trata do desenvolvimento da identidade visual a partir de trés

etapas: problematizacao, concepcao e especificacéo.

Palavras-chave: Design Social, Identidade Visual, Comunidade, Caicara.
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ANALISE GRAFICA DA REPRESENTACAO DA BRASILIDADE EM CARTAZES
DE FILMES NACIONAIS EXPOSTOS INTERNACIONALMENTE
NA POS RETOMADA.

Aluna: SOUSA, Beatriz Rosa de.
Orientadora: STAMATO, Claudia.

RESUMO

O presente trabalho apresenta o desenvolvimento de uma andlise gréfica e
semiotica referente a brasilidade em cartazes de filmes nacionais que foram
expostos no exterior. Esses filmes foram exibidos apds a retomada do cinema
nacional que consiste no periodo de 2005 a 2015. Para a execugdo desse trabalho,
foram levantadas informagfes sobre os elementos textuais e ndo textuais de um
cartaz e a brasilidade regional contextualizada em cada filme analisado. O
desenvolvimento desse estudo se deu através do esquema metodoldgico baseado
no livro “Pesquisa visual: introdu¢c&o as metodologias de pesquisa em design grafico”
(2013) escrito por lan Noble e na dissertacédo de mestrado “O Design de cartazes no

Cinema Marginal e na Pornochanchada’ de Simone Albertino da Silva (2008).

Palavras-chave: Analise Grafica, Semiotica, Cartaz, Brasilidade.
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O DESIGN REFORMULANDO HABITOS ALIMENTARES INFANTIS

Aluno: SA, Rodrigo Moreira Lima de.
Orientadora: ZARUR, Ana Paula.

RESUMO

A ma alimentacdo vem sendo apontada diretamente como a responsavel por
diversos problemas de saude em criancas do mundo todo. E mais do que nunca,
apos a popularizagdo dos restaurantes “fast-food”, vem sendo discutido o quao
grave podem ser as consequéncias a longo prazo da ingestdo de alimentos
gordurosos e caloricos de forma exagerada por criangas. A excessiva exposicéo de
alimentos direcionados a criancas, com baixo teor nutritivo sendo transmitidos pela
televisao e a influéncia dos préprios pais na alimentacdo de seus filhos sdo fatores
gue também estimulam negativamente o desenvolvimento de habitos alimentares
pouco saudaveis. O presente projeto apresenta o processo projetual envolvido no
design de um livro infantil interativo que funciona como ferramenta de estimulo para
criancas adquirirem habitos alimentares saudaveis. Seu referencial metodologico
consiste no esquema proposto Bruno Munari no livro “Das coisa hascem as coisas”.
Como resultado apresenta um produto editorial cujo contetdo aborda a importancia
alimentacdo saudavel e que por meio de ilustracdes, interacdes e uso de cores e

formas atrai & atencdo das criancas para o tema.

Palavras-chave: Design Editorial, Producéo Gréfica, Criancas, Alimentacdo, Saude.
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PARAMETROS PARA A CONSTRUGCAO DE UMA COMPOSICAO VISUAL FLAT

Aluna: MACEDO, Mariana Moss de Souza.
Orientadora: ZARUR, Ana Paula.

RESUMO

O presente projeto apresenta uma pesquisa que pretende buscar as maiores e mais
evidentes caracteristicas do estilo Flat para que sejam gerados parametros que
auxiliem o designer na criacdo de composi¢cdes que seguem essa tendéncia. Uma
das principais relevancias do projeto € que ele reforca a ideia que o designer pode, e
deve ser um profissional que pense na sua pratica, para que a profissdo ndo perca o
seu carater inovador. A metodologia utilizada € dividida em trés etapas, uma
pesquisa bibliografica, pesquisa visual e experimentacdo prética, a fim de gerar o
resultado proposto no inicio do projeto. Esse processo resultou em um infogréfico,
gue mostra os parametros descobertos nas etapas de pesquisa e as dicas

devolvidas através da experimentacgao pratica.

Palavras-chave: Flat Design, Metodologia, Parametros, Infografico.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 38



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Design / 2016-1

LIVRO INFANTIL PARA CRIANCAS AUTISTAS

Aluna: OLIVEIRA, Paula Gongalves de Arauijo.
Orientadora: MALFACINI, Ana.

RESUMO

A leitura desde a infancia é tdo importante, que é capaz de formar personalidade e
carater nos futuros adultos. Mas hé criangas que vivem em um mundo particular, as
criangas autistas. Junto com a leitura e o aprendizado, € importante levar para essas
criancas a forma correta de integra-las na sociedade, aumentando sua
comunicacgao, socializacdo e capacidade de interpretar e de participar do mundo
literario. O presente trabalho tem como objetivo levar letramento, ensino e
integragdo social as criangas com autismo em forma de um livro que aborda uma
temética social e que envolve acontecimentos diérios da crianca, a fim de minimizar

as caracteristicas estereotipadas do portador desse transtorno.

Palavras-chave: Autismo, Livro, Letramento, Social, Ensino.
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DESENVOLVIMENTO DE INTERFACE GRAFICA DE BLOG PARA A LOJA
SASAKI BOUTIQUE

Aluno: OLIVEIRA, Paula Gongalves de Araujo.
Orientadora: ZARUR, Ana Paula.

RESUMO

O projeto visa a elaboracdo da interface grafica de um blog para a loja Sasaki
Boutique. A empresa esta voltada para as grandes marcas de sucesso, como Colcci,
Ellus e Cantédo, seus produtos sdo vendidos somente na loja fisica. Sua unica forma
de divulgacéo online, atraves do Facebook, pode ndo alcangar um numero suficiente
de clientes. Com a implantac&o de um blog, pretende-se ampliar as vendas, fazendo
uma boa divulgacdo dos produtos, atraindo novos clientes e fidelizando os ja
conquistados, atraves de uma plataforma que seja livre, tornando a comunicagao
com o0s usuarios mais dinamica e profissional. O blog tera diversos assuntos, como
moda, beleza e lifestyle, sendo tratados de forma coerente e direta ao publico alvo.
Para tal fim, o projeto foi baseado no método do Design Thinking, proposto por Tim
Brown, que é composto por grandes fases, a Divergente e a Convergente. Na fase
Divergente tem como func&o de explorar todas as informag¢fes necessarias para a
iniciacdo dos levantamentos de dados. Ja na fase Convergente, sera realizada uma
analise das informac¢des que foram coletadas na fase Divergente, fase de acumulo
de informagdes. As paginas criadas seguem um padrdo de sofisticacdo e harmonia
entre os elementos, dando total foco aos produtos, além de aproximar 0S usuarios

para uma nova identidade da loja.

Palavras-chave: Design de Interface, Blog, WEB, Moda, Marca.
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DESIGN DE PRODUTO NA CRIACAO DE AMBIENTE URBANO PARA CAES EM
VOLTA REDONDA

Aluna: FERREIRA, Priscilla Mirella da Silva.
Orientadora: STAMATO, Claudia.

RESUMO

Com base na pesquisa exploratéria na cidade de Volta Redonda encontrou-se um
problema com relacdo aos ambientes urbanos: a inexisténcia de espacos de lazer
para os animais. Verificou-se a existéncia de espacgos publicos, ao ar livre, onde a
permanéncia de animais € proibida, sem existir nenhum tipo de legislagdo ou norma
proibitiva para tal. Constatou-se que os moradores se organizam para encontros de
caes em pracas inapropriadas (sem seguranca suficiente e estrutura adequadas).
Evidenciou-se entdo a necessidade da criagdo de um ambiente seguro e pratico
para esses eventos em pracas publicas. O produto desenvolvido foi baseado em um
material ja existente no mercado, com alteracdes de dimensdes e funcado de forma a

se adaptar as demandas de seguranca, higiene e lazer para os caes.

Palavras-chave: Ambientes Urbanos, Espaco Particular para Cées, Mdédulos,

Montagem Facil.
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MOVIMENTO ESTUDANTIL E COLETIVIDADE
NA PROFISSAO E ACADEMIA DO DESIGN

Aluno: LUCCAS, Lucas Ferreira.
Orientadora: ZARUR, Ana Paula.

RESUMO

O projeto apresenta, dentre as possiveis areas de atuacdo do design, o movimento
estudantil como um espacgo para desenvolvimento pessoal e profissional dos alunos
através dos Encontros de Design. E levantada como quest&o a integracdo do Curso
de Design do UniFOA nas iniciativas regionais e nacionais e apds uma analise
desse universo por entrevistas e bibliografias gera um conceito que traduz as
expectativas e histérias dos estudantes. O resultado final do projeto se firma em um
e-book contendo a Proposta de Candidatura de Volta Redonda a sede do R Design
do eixo RJ—ES de 2017 com o tema Metamorfose, alcangcado pela analogia ao
processo bioldgico e as caracteristicas estéticas do movimento Surrealista e das

obras de Franz Kafka e M.C. Escher.

Palavras-chave: Movimento Estudantil, R Design, Design Thinking, Design Grafico,

Metamorfose.
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SENTIDOS, PERCEPCOES E REPRESENTACOES:
O OLHAR FOTOGRAFICO CONDUZIDO PELO CINEMA ATRAVES DE
SUPERFICIES BIDIMENSIONAIS EM SINCRONIA COM O DESIGN

Aluna: GOMES, Claudinete Carvalho.
Orientador: MACHADO, Silvio.

RESUMO

Essa dissertagdo mostra a importancia e o diferencial na estilistica e narrativa da
iluminacéo dentro do cinema, como um dialeto que se desenvolve junto a histéria do
roteiro, segundo analises e conceitos dos grandes diretores de fotografia. As
técnicas de iluminacdo interagindo com os elementos de composi¢cao “perspectiva e
movimento” que também estdo relacionadas com a estética aplicada ao design
dentro das cenas cinematogréficas. Descrevemos trés tipos principais de luz e
através de estudos e pesquisas bibliogréficas, entendemos e relatamos como obter
0S possiveis através do manuseio da mesma. Fizemos um breve estudo sobre dois
importantes elementos de composicdo: a perspectiva e 0 movimento. Fatores que
alteram totalmente o significado de uma cena. Contextualizamos esses elementos
através de uma analise conceitual e técnica de mapas de luz feitas em dois recortes
de cena do filme “iluminados”, onde podemos concluir visualmente o diferencial de
cada diretor de fotografia aplicado ao seu trabalho sob seu olhar imagético e sua

percepcéao, agregando valores ao design da cena.

Palavras-chave: Cinema, Fotografia, Luz, Perspectiva, Movimento.
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ARVORES PARA TATUAR:
UM CATALOGO DE TATUAGENS DAS ARVORES DA MITOLOGIA

Aluna: MACHADO, Ludmila Ribeiro Vilarinhos.
Orientador: CORREA, Bruno.

RESUMO

A partir da experiéncia de trabalho dentro do estudio de tatuagem Virgo Estudio,
localizado em Volta Redonda, percebeu-se que as arvores sdo um tema recorrente
escolhido pelos clientes, que frequentemente buscam constru¢cédo de sentido e de
simbolismos como forma singular de interpretagdo para cada tatuagem. Porém, ndo
foi encontrado material com este enfoque destinado a tatuadores, de linguagem
clara e acessivel, com a delimitacdo tematica e orientacdes estilisticas, o que
dificulta a pesquisa do tatuador para poder orientar a escolha do cliente com base
nas origens de cada imagem e seus significados. Buscando atender essa
necessidade, esse projeto teve como objetivo desenvolver um catalogo de motivos
de tatuagem e clientes que sirva como um guia de significado e representacao de
arvores a tatuadores e clientes, através de uma pesquisa de referencial tedrico,
similares, geracdo e selecdo de alternativas e outros processos de método. Com
significados particulares e sua origem, suas caracteristicas fisicas e duas ilustracées
para cada espécie. Sendo este conteudo apresentado em dois tipos de edicao
impressa, a edicdo de luxo e simples, para uma posterior distribuicdo e mercado

editorial.

Palavras-chave: Design Gréfico, Tatuagem, Simbolo, Arvore.
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DESENVOLVIMENTO DE IDENTIDADE VISUAL DE UMA POUSADA SITUADA
NA REGIAO DA COSTA VERDE DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Aluno: CABRAL, Leandro da Silva.
Orientador: ANDRADE, Laert.

RESUMO

Esse presente trabalho busca o desenvolvimento de um sistema de identidade visual
para uma pousada na cidade de Angra dos Reis- RJ. Tem como objetivos: analisar o
desenvolvimento visual da pousada e redesenhar a imagem do estabelecimento.
Pesquisa que se apresenta uma abordagem metodologica baseada nos conceitos
de criacdo de sistemas de identidade visual descrito por Maria Luiza Pedn quuue
segue 0 processo de projetacdo, onde delimita as fases de problematizacéo,
concepcgao e especificagdo. Apés levantar dados do cliente e analisar o histérico do
estabelecimento localizado em uma praia bastante frequentada por turistas,
percebeu-se a necessidade de criar uma nova identidade com maior relevancia e
originalidade, relacionando os componentes nome e simbolo, chegando a criacdo de
uma nova marca com mais autenticidade, com isso trazer singularidade e diferencial
no mercado competidor local. Conclui-se com este estudo que a identidade visual de
uma marca dever ser o diferencial para que ela esteja apta a permanecer no
mercado competidor, uma identidade visual mais aprimorada e com maior conexao
no seu conjunto, demonstra valores positivos agragados ao seu nome, com iss

maior aproximacgao e consideracdo na escolha pelo publico.

Palavras-chave: Desenvolvimento, ldentidade Visual, Pousada.
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DESENVOLVIMENTO DE INTERFACE GRAFICA PARA PORTIFOLIO ONLINE
DO CURSO DE DESIGN DO UNIFOA

Aluna: SOUZA, Roberta Kelly de.
Orientador: ANDRADE, Laert.

RESUMO

O presente documento apresenta o relato do processo projetual envolvido no
desenvolvimento de uma proposta de interface para o Portifélio do curso de Design
do UniFOA. O diferencial deste projeto pode ser considerado principalmente por
focar na experiéncia do usuario através de um levantamento de dados e pesquisas
referenciais que serviram de subsidio para o seu desenvolvimento. A metodologia
escolhida para o desenvolvimento deste projeto baseia-se no livro “Design Thinking:
inovacdes em negocio”. A pesquisa passou pelas etapas de Imersdo, Andlise e
Sintese dos dados coletados, ldeacdo, Geracdo de alternativas e, por fim, a
prototipagem da solucédo escolhida. Todo processo resultou na interface grafica do
Portifélio Académico que atende a todos os requisitos especificados no briefing e

levantamento de dados.

Palavras-chave: Interface Web, Portifélio, Site, Design UniFOA.
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TRANSFORMANDO O DESCARTE IRRESPONSAVEL DE PALETES EM
PROPOSTA SUSTENTAVEL.

Aluno: OLIVEIRA, Ronei Risso.
Orientadora: STAMATO, Claudia.

RESUMO

Este trabalho aborda questBes relacionadas a producdo de moveis que gera a
necessidade de plantio de madeireiras para suprir tal mercado e as consequéncias
do descarte de residuos industriais como os paletes por exemplo, que pode se
transformar em matéria prima para a producdo de novos méveis. Retratando o
desenvolvimento do mercado até a crise atual do consumismo, alternativas geradas
por pioneiros na area do design. Aborda também a possibilidade de atrair um publico

consumidor para um produto que antes nao despertava seu interesse.

Palavras-chave: Design Sustentavel, Palette, Mercado Moveleiro,

Reaproveitamento.
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DESENVOLVIMENTO DE INTERFACE WEB PARA SOCIEDADE PROTETORA
DOS ANIMAIS DE VOLTA REDONDA

Aluna: CAMPOS, Bruno Cortes.
Orientador: ANDRADE, Laert.

RESUMO

O presente documento relata o processo de desenvolvimento de um website para a
Associacdao Amigos dos Animais, da cidade de Volta Redonda, uma instituicdo nao
governamental que tem como objetivo diminuir o nimero de animais abandonados
na regido, conscientizando a populacédo e promovendo encontros para ado¢cdes. Um
ponto de destaque do projeto é a unido da estética moderna com uma boa
experiéncia ao usuario, dados foram obtidos através de um levantamento de dados
e pesquisas referenciais. A metodologia aplicada é baseada nas consideracfes de
Bruno Munari que se encontram descritas no livro “Das coisas nascem as coisas” e
se distribui através das seguintes etapas: Problematizacdo, Decomposi¢cdo do
Problema, Coleta de Dados, Andlise dos Dados, Etapa Criativa, Materiais e
Tecnologias, Detalhamento do Modelo e Solugéo. Todo o processo resultou em uma
interface da web para a AADA que atende todos os requisitos obtidos no briefing e

levantamento de dados.

Palavras-chave: Interface Grafica, Web, Experiéncia do Usuério, Adocdo de
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CRIACAO DE IDENTIDADE VISUAL DA EMPRESA DE CONSULTORIA A.S.O.

Aluno: SPACOSKI, Matheus Albertassi.
Orientador: SOUZA, Adriano José Sorbile de.

RESUMO

Nos tempos de hoje a marca € fundamental para qualquer produto ou empresa. Uma
marca bem empregada pode definir o sucesso da empresa. O objetivo deste projeto
€ elaborar uma identidade visual para a empresa de consultoria ambiental A.S.O.
Utilizando a metodologia de Péon, seguindo as suas etapas fundamentais elaborou-
se a marca com cores adequadas ao tipo de empreendimento e tipografia com facil
leitura e identificacdo, o simbolo também foi elaborado de acordo com os estudos e
opinides do cliente. E a finalizag&o foi elaborar um manual de identidade visual para

gue todos que desejam utilizar a marca possam fazé-lo de modo adequado.

Palavras-chave: Design Gréfico, Identidade Visual, Marca, Consultoria Ambiental.
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A EDUCACAO FAMILIAR E A (IM) POSSIBILIDADE DE CARACTERIZACAO DO
CRIME DE ABANDONO INTELECTUAL

Aluno: CONCEICAO, Taina de Souza da.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.

RESUMO

Esta Monografia aborda em seu segundo capitulo a historia da educac¢éo de forma
geral na visdo de grandes historiadores e filésofos assim como a educagcdo no
Brasil. No terceiro capitulo é discutido a educacdo familiar, apresentando seus
pontos negativos e positivos. No quarto capitulo serda abordado os diplomas
internacionais que tratam do tema da Educacéo, que foram adotados pelo Brasil. No
quinto capitulo é analisado o tema da Educacdo Familiar, a luz da Constituicdo
Federal da Republica Federativa do Brasil, publicada em 1988, abordando questdes
como o papel do Estado e da familia. No sexto e sétimo capitulo sera estudado a
posicéo do Estatuto da Crianga e do Adolescente e da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao brasileira, tendo em vista que esses diplomas legais sdo de observancia
obrigatéria quanto se discute o direito a educacdo de menores. No oitavo capitulo é
discutidos os elementos que comp®fe o crime de abandono intelectual, previsto no
artigo 246 do Cddigo Penal de 1940. Por fim, no nono capitulo sera analisado a
relacdo da educacao familiar com o crime de abandono intelectual, objetivando
verificar a possibilidade de sua incidéncia caso 0s pais optem por esta modalidade

de ensino.

Palavras-chave: Educacédo Familiar, Crime de Abandono Intelectual, Constituicdo
Federal, Legislac&o Infraconstitucional.
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A OBRIGACAO ALIMENTAR DO PAI BIOLOGICO NO CASO DE ADOCAO A
BRASILEIRA

Aluno: SILVA, Camila de Azevedo da.
Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.

RESUMO

O presente trabalho visa examinar os aspectos inerentes a adocdo a brasileira,
consistente no registro de filho alheio como préprio, quando é sabido nao ser. Tal
prética constitui crime contra o estado de filiagdo, porém em raz&o da crescente
importancia que o afeto vem adquirindo no Direito de Familia, ha a concesséo de
perddo judicial ao seu praticante. Também é objeto deste estudar, através de
posicionamentos doutrinarios e jurisprudenciais, a excepcional possibilidade
denominada paternidade alimentar, que confere ao pai biologico a obrigacdo de
prestar de alimentos aquele filho que foi adotado por outra familia. Nao obstante nao
haver concordancia na doutrina quanto as condicdes para a concessédo, foi
verificado que o entendimento do STJ é no sentido de que para garantir a protecéo
de criancas e adolescentes, o ordenamento juridico brasileiro ndo impede tal

ocorréncia.

Palavras-chave: adocéo a brasileira; afetividade; alimentos; paternidade alimentar.
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A MIDIA E A INFLUENCIA SOBRE AS DECISOES DO TRIBUNAL DO JURI

Aluno: NEVES, Raquel de Castro.
Orientador: MAIA, Ricardo Fernandes.

RESUMO

O presente trabalho buscou tratar primeiramente das influéncias que a midia pode
provocar nas decisdes do Tribunal do Juri, e como estas influéncias podem influir em
julgamentos muitas das vezes injustos. Primordialmente apresentou-se no a historia
do Tribunal do Juri nos tempos da Antiguidade, passando pelos Hebreus e Romanos
e ainda sobre a sua origem na Inglaterra. Posteriormente abordou-se sobre o
conceito de midia e sua histéria. O trabalho também abordou a influéncia que a
midia pode causar em ambito social externo como: vestuario, corpo,
comportamento, e etc.,e também em ambito interno do individuo como fonte
formadora de opinido e moldadora de uma mentalidade. Ao final, foi retratado a
presenca do forte sensacionalismo, envolvendo casos criminais de grande
repercussdo, como no caso de Isabella Nardoni. Neste sentido foi analisado o
impacto que a imprensa acaba por induzir no individuo, induzindo a fazer um pré-
julgamento e influenciando as decisGes do Tribunal do Juri, levando, inclusive a
populacéo a crer que o0 acusado é realmente um criminoso antes mesmo de analisar

os fatos.

Palavras-chave: Midia; Influéncias; Tribunal; Sensacionalismo.
ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 53



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Direito / 2016-1

ANALISE DA PERSONALIDADE DO AGENTE COMO CIRCUNSTANCIA
JUDICIAL

Aluno: CRUZEIRO, Paula Ferreira.
Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.

RESUMO

O presente trabalho discorre sobre o Direito Penal, a aplicagdo da pena, os aspectos
subjetivos do Direito Penal do autor e os aspectos objetivos do Direito Penal do fato.
Bem como analisa a personalidade do agente como circunstancia judicial e sua
aplicacado do inicio da fase de dosimetria da pena, servindo como base para calculo
da pena-base. Aborda-se como um critério puramente subjetivo, da pessoa do
agente, podera servir como embasamento para a fixagcdo da pena, cominada pelo
fato. Por fim, aborda a violagdo de principio fundamental do Direito, quando da

utilizacdo deste critério.

Palavras-chave: Pena; Direito Penal do autor; Personalidade do agente.
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APLICACAO DO DIREITO PENAL SOBRE O SERIAL KILLER

Aluno: TORRES, Grace Kelly Nunes.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.

RESUMO

O presente trabalho discorre sobre a aplicacéo do direito penal sobre o serial killer
abordando os principais aspectos do direito penal. Apresentamos nesse trabalho o
conceito do serial killer, suas principais atitudes e caracteristicas, buscando entender
a questao do assassino em série e matadores ao acaso. Abordamos a punicdo de
criminosos desde o Cddigo de Hamurabi até as principais sancfes penais da
atualidade e seu modo de execucdo, enfatizando a os principais aspectos da
imputabilidade e da medida de seguranca que rodeiam o assunto serial killer. Nesse
sentido buscamos entender qual o correto modo de puni¢cédo desses assassinos frios

e sem sentimentos perante suas vitimas.

Palavras-chave: Serial Killer; Imputabilidade; Medida de Seguranca.
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A PRESUNCAO DE NAO CULPABILIDADE E O PAPEL DA IMPRENSA NO
ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO:
DIREITOS DO ACUSADO X LIBERDADE DE EXPRESSAO

Aluno: FRAGA, Virgilio de Almeida.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.

RESUMO

O objetivo do presente estudo foi chamar a atencdo para o papel que diversos
setores da imprensa vém adotando, com o intuito de persuadir as pessoas, que na
gana pela justica acabam fazendo um pré-julgamento, e, os veiculos de
comunicagdo uma vez influenciados pelo clamor social acabam ferindo outros
principios consagrados, comprometendo assim a eficacia da justica. Para a
realizacdo do mesmo, optou-se como método de estudo, a leitura de livros, artigos,
jurisprudéncias e textos pertinentes ao tema, configurando assim, a pesquisa
bibliogréfica. Diante de tudo exposto, pode-se afirmar que a imprensa tem suas
atividades umbilicalmente vinculadas ao principio da liberdade de expressao previsto
pela Carta magna de 1988, e por inUmeras vezes essa mesma imprensa usa seu
poder de informacdo de forma irresponsavel, divulgando insistentemente matérias
sobre crimes de grande repercussdo de forma precipitada, ferindo o principio da
presuncdo de ndo culpabilidade e consequentemente outros principios, como o
devido processo legal e a dignidade da pessoa humana, sendo estes igualmente
previstos na Constituicdo, levando o publico a uma falsa percepcao da verdade, por
meio de um sensacionalismo que tem como objetivos: vender jornais e revistas, ou
atingir uma elevada audiéncia. Importante destacar, que no Brasil os acusados de
crime tentado contra a vida sdo julgados pelo tribunal do jari, ou seja, por pessoas
comuns, sem conhecimento técnico e que sao influenciadas pelas repetitivas

reportagens acerca desses crimes, principalmente os de maior repercussao.

Palavras-chave: Presuncdo de nao culpabilidade; Imprensa e liberdade de
expresséao; Direito do acusado.
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AUXILIO DOENCA:
UMA REFLEXAO DA EFETIVIDADE DESTE DIREITO

Aluno: PEREIRA, Bruna Cristina.
Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin.

RESUMO

O auxilio-doenca € um beneficio concedido aos segurados pela Previdéncia Social,
gue por motivo de incapacidade momentanea tenha que se afastar da sua atividade
habitual, enquanto durar esta condi¢c&do no final de 2014, o governo apresentou duas
Medidas Provisorias que sdo a 664 e a 665, alterando as regras de concesséao de
varios beneficios, dentre eles estava o auxilio-doenca tais medidas causaram
verdadeira agitacdo, gerando debates extensos. Assim, surgiu o interesse de buscar
esclarecimento aprofundado, sem a pretensdo de esgotar o assunto, mas, que fosse
possivel a compreenséo de quais foram as mudancgas, o que as fizeram acontecer e
se tiveram alguma consequéncia deste modo, foi feito um estudo na doutrina sobre
o instituto do auxilio-doenca, leitura de artigos, busca de jurisprudéncia das decisées
e analise de relatorios sobre os impactos que resultaram essas mudancas. Foi
possivel ter uma percepcdo que de um lado esta a populacdo que se viu
inconformada com as mudancgas propostas e do outro o governo, com alegacédo de
serem necessarias para se ajustar as contas publicas, comecou 0 ajuste pela
parcela mais vulneravel e adotou uma postura contraria a sua conduta nos ultimos

anos, que buscava distribuicdo de renda e reducédo da desigualdade social.

Palavras-chave: Previdéncia Social; Auxilio-Doenca; Medidas Provisoérias 664 e 665

de 2014; Impactos Econémicos e Fiscais.
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DA OBRIGACAO ALIMENTAR NA LINHA COLATERAL

Aluno: FRANCO, Isabela Luiza Pimentel.
Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.

RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo perquirir a possibilidade dos colaterais de
terceiro e quarto grau serem compelidos a prestar alimentos, na auséncia ou na
impossibilidade dos obrigados legais, quais sejam: o0s ascendestes, 0s
descendentes e os colaterais até segundo grau. Trata-se de assunto pouco discutido
na doutrina de familia, vez que é adotada uma interpretacéo literal do artigo 1.697 do
Cadigo Civil, dispositivo que regula a matéria em questdo. Buscou-se relagdo acerca
do assunto com o direito comparado, onde verificou-se que somente Portugal tem
admitido em seu ordenamento juridico a obrigacdo alimentar de colaterais até
terceiro grau. Nao obstante, ainda ndo haver posicionamento do STJ em relacdo a
guestdo, verificou-se que o Tribunal do Rio Grande do Sul vem admitindo a
condenacdo de colaterais até quarto grau, partindo do pressuposto de que esses

seriam beneficiados pelos direitos sucessorios.

Palavras-chave: Obrigacéo alimentar; linha colateral; solidariedade familiar.
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DA REPERCUSSAO DO VINCULO AFETIVO NO DIREITO DAS FAMILIAS

Aluno: DIAS, Pamela Léo da Silva.
Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.

RESUMO

O macro principio da dignidade da pessoa humana foi alcado ao patamar de
fundamento da republica, sendo assim, dele decorrem outros principios corolarios,
alguns explicitos e outros implicitos. Quanto aos principios implicitos, a doutrina nao
€ unanime em reconhecé-los, dentre eles, o da afetividade. Tendo em vista a
repercussao juridica adquirida pelo afeto ao longo dos anos, sua qualidade de
principio infraconstitucional e a forma como tem influenciado o direito, o presente
trabalho busca tornar evidente o impacto da afetividade no que tange as relagdes
familiares. Assim, sendo responsavel pelas muitas transformacfes, € notéria a
capacidade do afeto em formar e segregar unides, em conceber protecdo
constitucional a pluralidade adquirida pelo direito das familias e ainda em gerar
consequéncias no que tange a legislacao brasileira e as posi¢cdes jurisprudenciais,
como sera visto a seguir.

Palavras-chave: Afeto; principio infraconstitucional; pluralidade; repercussao
juridica; direito das familias.
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DIREITO A RELIGIAO E AS RESTRICOES AO SEU EXERCICIO PLENO

Aluno: CARDOSO, Vanessa Trocaoli.
Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin.

RESUMO

A grande questdo a ser aprofundada € a intolerancia religiosa, que infelizmente esta
presente no cotidiano da sociedade. A sua prética desencadeia uma série de
problemas que sado enfrentados por grupos religiosos. Além do constrangimento e
desrespeito, também ocorrem agressdes fisicas. O desrespeito é considerado diario
e infelizmente préaticas mais racistas s&o pouco denunciadas. E importante ressaltar
o racismo € um crime inafiancavel e imprescritivel. A sua prética, como ja foi
ressaltado, fere os direitos por adquiridos. O Brasil € um pais laico, mas ao mesmo

tempo, no predmbulo da nossa Constituicdo, consta a protecéo divina.

Palavras-chave: Intolerancia; Religido; Desrespeito; Deus.
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_ EUTANASIA E DIREITO:
UMA CONJUGAGAO NECESSARIA PARA UM PARADIGMA ETICO
AUTONOMISTA

Aluno: SALEH, Daniel Nobre de Souza Pinto.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.

RESUMO

O presente trabalho busca discutir a relacdo existente entre a eutanasia e o Direito,
fazendo frente ao principio da dignidade da pessoa humana, que é, hodiernamente,
fundamento da Republica Federativa do Brasil e da maioria dos ordenamentos
juridicos estrangeiros, estabelecendo, por logica, o ser humano e suas relacdes
existenciais como o centro de todo sistema juridico, e o principio da autonomia da
vontade, corolario ético para o desenvolvimento integral da personalidade do
individuo. De maneira inicial, discutir-se-a a eutanésia, suas espécies e as questdes
morais mais importantes que as cercam, bem como um histérico breve acerca de
suas aparicbes ao longo da histéria. Serdo evocados, em seguida, 0S aspectos
juridicos mais importantes, tanto do direito patrio como de ordenamentos juridicos
estrangeiros relativos a pratica da eutanasia. Sendo esta uma discussao
imprescindivel ndo sé ao Direito, mas também a diversas outras ciéncias das mais
distintas areas do conhecimento, como a Etica, a Medicina, a Sociologia, entre
outras, houve a pretensdo de se abordar o tema com toda a interdisciplinaridade
atinente. O trabalho abordara também o homicidio, de uma forma geral, sob a 6tica
do nosso Cddigo Penal vigente. Com o advento do anteprojeto do Novo Cddigo

Penal, ser& exibida a forma como seré tratada a eutanasia e suas peculiaridades.

Palavras-chave: Eutanasia; Bioética; Dignidade Humana; Autonomia.
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FEMINICIDIO:
BREVE ESTUDO SOBRE A LEI 13.104/15 E SEUS ASPECTOS NO
TRATAMENTO PENAL DO HOMICIDIO

Aluno: RODRIGUES, Bruna Siqueira.

Orientador: MAIA, Ricardo Fernandes.

RESUMO

A Lei n° 13.104/15 trouxe para o ordenamento juridico brasileiro um tratamento
penal especializado para o homicidio praticado contra a mulher por razdes de
condicdo do sexo feminino, denominada como Feminicidio. Essa lei alterou o artigo
121 do Codigo Penal prevendo mais uma qualificadora do crime de homicidio,
incluindo-o também no rol dos crimes hediondos — Lei 8.072/90. Assim, considera-se
o homicidio praticado em razdes da condicdo do sexo feminino, aquele crime que
envolver violéncia domeéstica e familiar ou aquele praticado com menosprezo e
descriminac&o a condi¢céo de mulher. O tratamento penal que era dado ao homicidio
no Caédigo Penal antes da lei 13.104/05 néo previa uma pena qualificada para crimes
relacionados ao homicidio contra as mulheres, doravante, aquele que vier a matar
uma mulher em virtude de sua condicdo pessoal tera um tratamento penal
diferenciado. A lei do feminicidio introduziu também no artigo 121 do Cddigo Penal o
paragrafo 7° prevendo algumas causas especiais de aumento de pena quando o
crime for praticado durante a gestacdo ou nos trés meses posteriores ao parto ou

contra menor de 14 anos ou maior de 60 anos ou pessoas com deficiéncia.

Palavras-chave: Feminicidio; Violéncia de género; Homicidio; Mulher.
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GUARDA COMPARTILHADA IMPOSTA:
SOLUGAO OU MEDIDA PALIATIVA?

Aluno: SOUSA, Kamila Moura Bento de.
Orientador: PETRILLO, Méarcio Roncalli Aimeida.

RESUMO

Com o crescente numero de divorcios em nosso pais, tem-se uma preocupacao
muito maior com os meios eficazes para assegurar o melhor interesse dos filhos
menores em meio aos litigios de seus genitores. Dentre eles, um dos mais
pertinentes seria o da aplicabilidade da guarda compartilhada, sobretudo quando
nao exista boa convivéncia entre os pais. Apés o advento da lei 13.058 de 2014,
gue alterou o Caodigo Civil, impondo esta modalidade como uma regra, € nao mais
como uma excec¢do a guarda unilateral, indaga-se quais seriam os impactos de
sua incidéncia no ambito familiar, sobretudo, na formac&o da crianca e do
adolescente, ficando a reflexdo de que a imposicdo desta modalidade de guarda
compartilhada poderia estar ferindo a autonomia privada dos individuos, e através
desta intervencédo estatal pode implicar que a todo o0 momento ndo podemos

tomar as nossas proprias decisodes.

Palavras-chave: Guarda Compartilhada; filhos menores; imposi¢éo.
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HIPOTESES DE INCIDENCIA DO ESTUPRO MARITAL

Aluno: FERREIRA, Thaislaine Kelly Costa.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Jalio.

RESUMO

7

O estupro é considerado um crime hediondo no nosso ordenamento juridico. As
alteracdes feitas com a introducédo da Lei 12.015/2009, considera-se atualmente que
tanto a mulher quanto o homem podem ser vitimas de estupro, pois se encontram
em posicdo de igualdade, conforme estabeleceu a nossa Constituicdo Federal.
Temos uma modalidade de estupro que é o estupro marital, ou seja, o estupro na
sociedade conjugal. Configura-se o estupro marital, pois ao se contrair o casamento,
nado ha nada que autorize a relagcdo sexual forcada, se ndo tem a anuéncia de
ambos os conjuges. Todo ser humano tem liberdade para dispor do seu corpo como
e guando quiser. Podendo o agente recair em erro de proibicdo, sendo isento de

pena se o erro for inevitavel, ou a diminuicdo da pena se tratar de erro evitavel.

Palavras-chave: Estupro Marital; Casamento; Teoria do Crime; Erro de proibigcéo.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 64



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Direito / 2016-1

MATERNIDADE APRISIONADA:
UM ESTUDO SOBRE A LIMITACAO DO EXERCICIO DA MATERNIDADE NAS
PRISOES

Alunos: PAULA, Beatriz Mattos de.

Orientador: MAIA, Ricardo Fernandes.

RESUMO

Pretende-se neste trabalho realizar um estudo sobre as limitagcbes impostas ao
exercicio da maternidade pelas mulheres em situacdo de prisdo. Trata-se de um
tema atual e relevante, porém, ainda carecedor de pesquisas e discussoes.
Objetivou-se conhecer os desdobramentos do carcere na vivéncia da maternidade e
os seus reflexos na vida dessa mulher e da crianga. Para isso, realizou-se uma
abordagem sobre a concepc¢éo do Estado Democratico de Direito estabelecido pela
Constituicdo, com énfase nos seus pressupostos basilares e nos direitos
fundamentais e discorreu-se sobre 0s principios penais constitucionais relacionados
com o tema. Verificou-se que ha constantes violagdes dos direitos inerentes a
maternidade em decorréncia da omissdo do Estado e perpetuacdo dos estigmas,
além da auséncia de politicas publicas para atender as especificidades de género

nas prisoes.

Palavras-chave: Maternidade; Pris&o; Mulheres; Direitos fundamentais; Criangas.
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O FRAGIL SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO E A DIFICULDADE NA
RESSOCIALIZACAO

Aluno: OLIVEIRA, Ramon Alves de.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Jdlio.

RESUMO

O presente trabalho académico, por meio de pesquisa cientifica, tenta demonstrar
por que é tao dificil alcancar a ressocializacdo no atual sistema prisional brasileiro.
Partindo do periodo histérico do sistema prisional mundial, passando por questdes e
problemas atuais do nosso sistema, como: auséncia de investimento financeiro, falta
de interesse politico, falta de efetividade da Lei de Execucdo Penal, bem como o
despreparo e o0 desinteresse de profissionais ligados a este sistema, como
assistentes sociais, médicos e etc., deixando claro que o sistema prisional nacional
vem a deécadas passando por um problema crénico, que torna o0 objeto

ressocializador uma quase que inalcancavel. .

Palavras-chave: Superpopulacdo carceraria, Ressocializacdo e Lei de Execucédo
penal.
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O NOVO CPC E OS PRECEDENTES JUDICIAIS:
UM ESTUDO A LUZ DA TRADICAO DA COMMON LAW DE DIREITO

Aluno: FUSCO, Raphael da Silva.
Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.

RESUMO

O objetivo do presente trabalho é discutir o Novo Cdodigo de Processo Civil e o
precedente judicial, utilizando como parametro a doutrina da common law, na qual o
costume, em sentido lato, é fonte priméaria de direito. Através do uso de obras
juridicas de diversos campos do direito, constituir-se-4 uma investigagcéo conceitual
e historica do precedente, tanto na tradicdo da common law, quanto na da civil law,
além de um levantamento dos motivos factuais e principiélogicos que orientaram a
criacdo de um novo processo civil. Erguida esta base tedrica, serdo contrapostos leis
e conceitos, na finalidade de afirmar que ha uma aproximacao do direito brasileiro a

cultura anglo-saxa do precedente, e ndo uma influéncia, como correntemente se diz.

Palavras-chave: direito processual civil; precedentes; common law; civil law; direito
comparado
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O PLANEJAMENTO E EFICACIA DO ORCAMENTO NACIONAL E OS EFEITOS
REFLETIDOS AOS DIREITOS DA SOCIEDADE BRASILEIRA

Aluno: CAMPOS, Romilda Ferguson.
Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin.

RESUMO

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 bem como a Lei de
Responsabilidade Fiscal - Lei Complementar n°® 101, de 04/05/2000 de matéria do
direito financeiro trouxe para ordem juridica vigente, todo um mecanismo para a
elaboracdo e execugdo do planejamento orcamentario nacional. Dentre as tantas
disposicBes normativas expostas que regulam e apresentam as caracteristicas do
presente planejamento no, tais dispositivos apresentam a funcdo social deste. O
presente trabalho tem como alvo facilitar o entendimento acerca desse instrumento
essencial a gestdo governamental em favor dos direitos da sociedade brasileira. Por
meio de analises aos principios, as origens do or¢camento, caracteristicas e
vinculacdo com arrecadacdo de receitas e elaboracdo de despesas, critica
doutrinarias, dados técnicos, pareceres e noticiarios acerca do planejamento,
procura-se compreender como é feito, quais os critérios de aplicacédo de recursos
bem como a mensuracdo da qualidade. Desta maneira, ser4 abordado com mais

precisdo acerca do problema efetividade do planejamento or¢amentario.

Palavras-chave: direito financeiro; planejamento; orgcamentario; leis orcamentarias-

eficacia orcamento; despesas obrigatérias.
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O PSICOPATA E A POLITICA CRIMINAL BRASILEIRA

Alunos: LIMA, Amanda Fernandes.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.

RESUMO

O objetivo desse trabalho foi estudar a psicopatia e suas caracteristicas peculiares,
bem como a politica criminal brasileira, e realizar uma reflexdo acerca da pena que
deve ser aplicada a pessoas com essa doenca, ja que a lei ndo especifica tal
sancao. Levou-se em conta as penas existentes na legislacdo penal vigente, bem
como a aplicacdo prética delas a cada tipo de pessoa. Foi analisado o grau de
compreensado de cada individuo, em relacdo a seus atos ilicitos, especialmente do
psicopata. A pesquisa girou em torno da capacidade de entendimento do psicopata
acerca dos atos ilicitos por ele praticado, e a partir disso questionou-se qual a
melhor forma de trata-los: aplicando-lhes uma pena ou um tratamento? Para
responder essa questao foram feitas pesquisas em livros, leis, artigos e em casos

concretos ja julgados pelos nossos Tribunais.

Palavras—Chave: Psicopata; Politica Criminal Brasileira; Aplicacédo da pena.
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O REGIME DISCIPLINAR DIFERENCIADO E A ANALISE DA SUA
(IN)CONSTITUCIONALIDADE

Aluno: SOUZA, Barbara Mota de.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Jdlio.

RESUMO

O Regime Disciplinar Diferenciado ou RDD foi criado pela Lei 10.792/2003 que
alterou a Lei de Execugfes Penais e o Codigo de Processo Penal, figurando no art.
52 da LEP. Possui como algumas de suas caracteristicas a duragdo de, no méximo,
360 dias, podendo ser repetido em caso de nova falta grave de mesma espécie;
recolnimento do preso em cela individual; visitas semanais reservadas a duas
pessoas; e aplicacdo aos presos condenados, provisérios, nacionais ou
estrangeiros, que apresentem alto risco a seguranca do presidio ou da sociedade;
ou quando possuam envolvimento ou participagdo em organizacdes criminosas. A
respectiva adocdo do regime causou controvérsias acerca de sua
constitucionalidade. Segundo os defensores do regime, o RDD é crucial e eficiente
no combate das organizagdes criminosas e, consequentemente, na seguranca da
sociedade. Ja seus opositores sustentam a ideia de que o mesmo € uma afronta aos
principios notérios presentes na CF/1988, além de néo atingir o objetivo da LEP, que

€ aressocializacao do preso.

Palavras-chave: regime disciplinar diferenciado; principios constitucionais; regimes

de cumprimento de pena; constitucionalidade; inconstitucionalidade.
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OS DESAFIOS DO TRABALHOR FRENTE AO LIMBO JURIDICO
PREVIDENCIARIO

Aluno: ABREU, Michel Rodrigues de.
Orientador: NASCIMENTO, Jorge Luis Souza.

RESUMO

7

Ndo raramente € possivel observarmos a ocorréncia, em alguns casos em 0
segurado do INSS em gozo do auxilio-doenca, auxilio-doenca acidentario ou até
mesmo aposentado por invalidez, em dado momento, recebe alta daquela Autarquia,
gue através de pericia médica entende que este esta apto ao trabalho. Como grande
consequéncia deste fendbmeno ocorre o cancelamento do beneficio e a liberacdo
para o trabalhador retornar as suas atividades profissionais, 0 que em muitas vezes
nao que se efetiva por conta da recusa da empresa em recebé-lo, por entender que
ele ainda ndo possui capacidade para laborar, tomando por base outro laudo de
meédico do trabalho. Disto isto, o objetivo desta pesquisa é a investigacdo desta
situacdo denominada limbo juridico previdenciario. O resultado mostra que, em tais
casos, a responsabilidade pela remuneragdo sera responsabilidade do empregador

até que se finalize tal celeuma, somente ap6s buscar o empregado socorro judicial.

Palavras-chave: trabalhador, empregador, direito previdenciario, seguridade social,

limbo previdenciario.
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PRINCIPIO DO JUS POSTULANDI DIANTE DO PROCESSO JUDICIAL
INFORMATIZADO NA JUSTICA DO TRABALHO

Alunos: VALENTE, Ana Flavia Ramos.
Orientador: NASCIMENTO, Jorge Luis de Souza.

RESUMO

O Direito Processual do trabalho tem como finalidade atuar nas solugdes judiciais
ocasionadas por conflitos entre as partes e para dar efetividade real a legislacao
trabalhista e social. Com isso, todos possuem o direito de ingressar com acao
judicial trabalhista, mesmo sem representacdo de um advogado, assegurado atraves
do principio do jus postulandi. O que devemos analisar € até que ponto essa
facilitacdo de acesso a justica representa uma vantagem e quando € que ela passa
a ser desvantagem, incluindo que na atualidade, o novo processo informatizado
exige um conhecimento técnico de informatica e, também, para alcancar um efetivo
devido processo legal é necessario um conhecimento de processo trabalhista.
Contudo, tanto a Constituicdo federal em seu artigo 133 quanto o Estatuto da OAB,
apresentam divergéncia a este principio, onde vem expresso que € essencial a
representacdo por um advogado; mas existem solugdes para esses conflitos, onde
caberia como alternativa os sindicatos, assisténcia gratuita e a defensoria publica,
para aqueles que séo considerados hipossuficientes e que ndo cause prejuizos a
parte. Dessa forma, para esta elaboragédo, foram feitas pesquisas em bibliografias
em doutrinas, artigos e legislagdo brasileira sobre temas abordados nesta
monografia. Por esta razdo, este principio € excecao interpretativa da lei que ainda
hoje persiste em total discrepancia com a atual realidade de nosso pais por conta da

precariedade da desigualdade social e cultural entre partes.

Palavras-chave: Jus Postulandi; acesso a justica; advogado; e, processo

informatizado.
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UMA CRITICA A IDEIA DE “MENTES CRIMINOSAS” NO DIREITO

Alunos: DUQUE, Amanda Husein.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.

RESUMO

Apresente monografia buscou se aprofundar em como deu origem a medida de
seguranca, como surgiu a necessidade de se estudar tal caso. Nao se sabe até hoje
o real motivo que levam pessoas a cometerem crimes na sociedade, surgindo a
necessidade de analisar os aspectos fisicos, bioldgicos, sociologicos, juridicos que
os levam a delinquir, esse estudo é denominado de criminologia. O direito penal,
visa proteger os bens juridicos, como controlar a sociedade, medida de cunho
coercitivo. A imputabilidade € a capacidade mental do homem entender o carater
ilicito de sua ac&o ou omissdo. A medida de seguranca é uma sancao penal imposta
pelo Estado, visa proteger a sociedade de novos ilicitos, ndo € pena, ndo possui
previsédo legal para o tempo maximo que o imputavel e semi-imputavel ficara sobre o
tratamento, uma vez que sua finalidade ndo € a punicdo e sim a cura do doente

mental.

Palavras-chave: Criminologia; Culpabilidade; Medida de seguranca
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EQUIPE DE ENFERMAGEM FRENTE AS MUDANCAS NA ATENCAO AO PARTO

Alunos: LINHARES, Karen Chaves; GUIMARAES, Samara da Silva.
Orientador: SILVA, Renata Martins da.

RESUMO

Realizou-se um estudo de abordagem qualitativa com o objetivo de avaliar a equipe
de enfermagem frente as mudancgas no parto. A populacéo alvo do estudo foram os
profissionais da equipe de enfermagem que atuam na maternidade de um hospital
no municipio de Volta Redonda (RJ). A partir dos depoimentos das participantes do
estudo, os resultados foram organizados nas categorias seguintes: Acolhimento
como Forma de Humanizacdo; Recomendagdes para o Parto Humanizado;
Experiéncia na Assisténcia do Médico e a Expectativa positiva da enfermeira
obstetra como referéncia no cuidado. Conclui-se que poucas mudancas foram
realizadas na maternidade quanto ao parto humanizado, mas a equipe se dispde a
prestar assisténcia humanizada com o0 que esta disponivel, onde ja notaram
resultados positivos para as parturientes. Ainda € necesséria capacitacédo para toda
equipe de profissionais que atuam no centro obstétrico. H4 uma grande expectativa
da equipe de enfermagem frente a atuacdo da enfermeira obstetra no centro
obstétrico, estes acreditam que a enfermeira prestara assisténcia direta, trard a
pratica os direitos da gestante respeitando esse momento Unico e contribuindo

positivamente para humanizac&o do parto e garantia de direitos da parturiente.

Palavras-chave: Parto humanizado; Enfermeira obstetra; Saude da mulher.
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ENFERMEIRO E CUIDADOS PALIATIVOS NO TRATAMENTO ONCOLOGICO
PEDIATRICO

Alunos: SILVA, Taiane Lima da; TESSARO, Thamires.
Orientador: PEREIRA, Nelita Cristina da Silva Teixeira.

RESUMO

Este Trabalho de Concluséo de Curso apresenta um estudo sobre o enfermeiro e os
cuidados paliativos no tratamento oncolégico pediatrico. Teve como objetivos
descrever as acdes de enfermeiros na promoc¢éo de cuidados paliativos as criangas
internadas; explorar como o cuidado as criancas fora de possibilidades terapéuticas
pode influenciar a visdo de enfermeiros desta area. Tratou-se de um estudo
bibliogréfico, exploratério e qualitativo, foram utilizados 10 artigos publicados em
lingua portuguesa, entre os anos de 2010 a 2015 relativos aos cuidados paliativos
na crianga com céancer, indexados no banco de dados da Biblioteca virtual de saude.
Apos a leitura dos artigos, os mesmos foram sintetizados por similaridade de
conteudo, formando duas categorias: Inter-relacdo entre o enfermeiro e a crianca
portadora de cancer e O olhar do enfermeiro em relagdo aos cuidados a crianga fora
de possibilidades terapéuticas. Conclui-se que o cuidado paliativo tem como
finalidade garantir/promover a qualidade de vida aos pacientes e familiares,
respeitando sua individualidade, proporcionando tranquilidade em um momento em

gue a cura ja nao é possivel, assegurando uma morte digna e humanizada.

Palavras-chave: Cuidados paliativos; Oncologia; Crianca; Enfermagem.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A MULHER COM DOR PELVICA

Alunos: CUNHA, Helena Cristina Alves da; FERNANDES, Rosemari Moraes.
Orientador: CANAVEZ, Marcia Figueira.

RESUMO

Este trabalho teve como objeto de estudo a producgéo cientifica de profissionais de
saude sobre dor pélvica. Teve como objetivos: investigar as producdes cientificas
sobre assisténcia a mulher com dor pélvica e discutir a necessidade de um
atendimento ambulatorial especializado em dor pélvica. Tratou-se de uma pesquisa
bibliografica qualitativa de carater descritivo. A coleta de dados realizou-se na
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), utilizando os descritores saude da mulher e dor
pélvica. Usou-se como critério de inclusdo: textos completos escritos em portugués
no periodo entre 2005 a 2014. Foram selecionados quatro artigos e uma tese, 0s
mesmos foram agrupados e analisados em duas categorias tematicas: ambulatorio
especializado em dor pélvica e assisténcia a mulher com dor pélvica crbnica. Foi
referida a dificuldade de diagnostico e tratamento a mulher com dor pélvica e a
importancia de um ambulatério especializado em dor pélvica. Conclui-se que existe
a necessidade de mais investimento da saude em ambulatorios especializados para

atender pacientes portadoras de dor pélvica.

Palavras-chave: Saude da Mulher; Dor Pélvica.
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A IMPLANTACAO DA VACINA CONTRA O HPV:
VIVENCIA DOS ENFERMEIROS NO MUNICIPIO DE BARRA MANSA

ALUNAS: SOUZA, FABIOLA OLIVEIRA DE; EXPOSITO, JAMILE BRANDAO DE
AVELAR.
ORIENTADOR: SOUZA, ANA LUCIA DEVEZAS.

RESUMO

O estudo baseia-se no discurso de enfermeiros da Estratégia de Saude da Familia
sobre sua participagcdo no processo de implantacdo da vacina contra o HPV. Os
objetivos foram: Descrever os desafios encontrados por enfermeiros no momento da
implantacdo da vacina contra o HPV, relatar como os profissionais fizeram para
conscientizar os pais sobre a importancia da vacina e relatar estratégias que 0s
enfermeiros utilizaram no processo de implantacdo da vacina. Estudo descritivo com
abordagem qualitativa, onde a coleta de dados foi realizada entre os meses de
Marco e Abril de 2016, através de um questionario com perguntas fechadas e
abertas. A partir da andlise e discussdo dos dados, foi possivel ilustrar tabelas e
gréficos que auxiliam na interpretacédo dos resultados obtidos, onde os enfermeiros
relataram que no momento da implantagdo, encontraram desafios e resisténcias dos
pais, por falta de informacé&o. A partir disso foi possivel concluir que o processo de
implantacdo da vacina do HPV, s6 foi possivel devido a um processo de capacitacao
inicial dos profissionais que iriam trabalhar na implantagdo junto a dedicac&o dos
profissionais das UBSF's ao receberem e orientarem o0s pais durante todo o

processo.

Palavras-chave: Estratégia Saude da Familia; Enfermeiros; Implantacédo; Vacina
HPV.
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FAMILIOGRAMA COMO FERRAMENTA DE TRABALHO NA ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA:
CONTRIBUICOES DE ENFERMEIROS

Alunos: GOMES, Andreia Campos Lopes; ANDRADE, Eleidiana da Silva.
Orientador: PINTO, Maria de Fatima da Rocha.

RESUMO

O estudo trata do discurso de Enfermeiros acerca do entendimento sobre o
familiograma na Estratégia Salude da Familia. Objetivos: Descrever o entendimento
de enfermeiros acerca do familiograma e seu uso no cotidiano das Unidades de
Saude como instrumento no processo de trabalho na ESF; Identificar que
conhecimentos necessita adquirir para elaborar e interpretar o familiograma; Apontar
facilidades e dificuldades enfrentadas por enfermeiros na implantacdo do
familiograma na ESF. Metodologia: Pesquisa descritiva, qualitativa e de campo. Os
resultados mostram que enfermeiros entendem o familiograma como instrumento
gréfico de trabalho, mas demonstraram inseguranca na aplicacéo dessa ferramenta
devido a falta de conhecimentos tedricos e préticos. Algumas dificuldades sédo
enfrentadas no seu dia-a-dia para que o familiograma se efetive no cotidiano de
enfermeiros, tais como a auséncia de treinamento de profissionais de saude;
recursos humanos insuficientes; sobrecarga de trabalho. Como facilidades a
visualizacdo do perfil e o conhecimento das familias com seus conflitos e também
um enriguecimento do prontuario pelas informacdes registradas permitindo uma
visdo panoramica da estrutura familiar. Conclui-se que o familiograma precisa ser
instituido na ESF como uma ferramenta necessaria ao cuidado das familias e a

equipe de saude tem o papel fundamental na construcao dessa ferramenta.

Palavras-chave: Atencdo Basica;, Estratégia Saude da Familia; Familiograma;

Enfermagem
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AVALIACAO DA EFICIENCIANDA BIOMASSA SECA DA ALFACE D'AGUA (Pistia
stratiotes) NA BIOSSORCAO DE SOLUCAO CONTAMINADA POR ZINCO E
NITRATO.

Alunos: CARMO, Anderson Higuti Moreira do; VIANA, Rodrigo Julio.
Orientador: RODRIGUES, Erika Fraga.
Coorientador: GOMES, Anderson.

RESUMO

A busca por solucfes relativas a contaminacdo de corpos hidricos tem ganhado
destaque no panorama cientifico. A biossor¢cdo tem se mostrado eficiente na
remocdo de elementos toxicos presentes em solugcdes contaminadas. Desta
maneira, o objetivo deste trabalho foi avaliar a eficiéncia da biomassa seca da alface
d'’agua (Pistia stratiotes) na biossorcdo de zinco e nitrato em uma solucdo
contaminada por estes contaminantes. O experimento foi desenvolvido no
laboratério de quimica do UniFOA seguindo o modelo estatistico inteiramente
casualizado, contando com uma fibra natural, trés tratamentos, dois tempos de
coleta e trés repeti¢des, totalizando 18 unidades experimentais. Foram determinados
os valores de pH da solucédo contaminada apds a acao da fibra, as concentracdes de
Zn por meio do espectrofotbmetro de absorcdo atdbmica e os teores de nitrato por
meio do uso da cromatografia liquida de alta eficiéncia. Foi possivel observar
alteragdes no pH, reducédo de aproximadamente 50% de Zn, assim como, redugao
total de nitrato apdés 72 horas de experimento. Concluiu-se que a capacidade de
remocdo dos poluentes é potencializadacom o aumento do tempo de contato

da biomassa com a solugdo contaminada.

Palavras-chave: Fibras naturais; contaminacdo hidrica; metais pesados; alface

d’agua (Pistia stratiotes).
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ASPECTOS RELEVANTES DO LICENCIAMENTO AMBIENTAL DE
LOTEAMENTO COMERCIAL, RESIDENCIAL E MISTO

Alunos: SILVA, Flavio Cabral.
Orientador: GURGEL JUNIOR, Francisco Jacome.

RESUMO

Devido ao déficit habitacional e o adensamento populacional em areas urbanas, o
namero de novos empreendimentos imobiliarios cresceu significativamente
aumentando também a quantidade de processos de licenciamento ambiental de
loteamentos. O licenciamento ambiental € um processo técnico/administrativo
utiizado para avaliar os possiveis impactos socioambientais sobre a éarea de
abrangéncia. Este estudo consiste na avaliacdo do processo de licenciamento
ambiental de loteamentos comerciais, residenciais ou mistos, em diferentes esferas
como a municipal, estadual (RJ) e federal. O objetivo deste trabalho € nortear
empreendedores e profissionais de diversas areas em relacdo aos procedimentos
necessarios para a abertura do processo de licenciamento ambiental, levando o
conhecimento necesséario para diminuir as dificuldades geralmente encontradas por
agueles gque ndo possuem experiéncia nestes procedimentos, a fim de economizar
recursos financeiros e reduzir o tempo no processo de licenciamento. Para a
realizacdo deste trabalho foram executadas pesquisas bibliograficas; consultas as
legislagbes vigentes nas esferas de governo existentes, guias e normas
relacionadas ao tema, artigos cientificos e textos evidenciando de forma cronoldgica
as acbes que deverdo ser tomadas nas diversas etapas do processo de

licenciamento.

Palavras-chave: Aspectos; Licenciamento Ambiental; Loteamentos.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 82



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Engenharia Ambiental / 2016-1

EFEITO DA RADIACAO ULTRAVIOLETA NAS PROPRIEDADES MECANICAS E
TERMICAS DO POLIETILENO TEREFTALATO (PET) DE GARRAFAS DE
REFRIGERANTE

Alunas: MONTEIRO, Valquiria da Silva; OLIVEIRA, Daniel Andrade; ALBERNAZ,
Rodolpho de Almeida.
Orientador: Gambarato, Bruno Chaboli.

Coorientador: Callegario, Ana Carolina.

RESUMO

Neste trabalho foi realizado a caracterizacdo do PET proveniente de garrafas de
refrigerante  quanto as suas propriedades térmicas e mecanicas.
Utilizaram-se dois materiais, PET IN — PET in natura, que ndo foi submetido a
tratamento com luz ultravioleta e o PET UV — PET submetido a exposicdo de luz
ultravioleta. A partir desses materiais foi obtido uma avaliagdo com ensaios
mecanicos de tracdo e dureza no material. Caracterizou-se também a estabilidade
térmica do material via analise termogravimétrica e avaliagdo nas modificacdes
estruturais promovidas pela luz UV por meio de Calorimetria Diferencial Exploratoria.
Na avaliacéo foi utilizado garrafas PET de 2L, incolor e transparente. O material foi
cortado para a obtencéo de corpos de prova em dimensdes de 18x5 cm e submetido
aos ensaios mecanicos (tracdo e dureza). Para realizar a analise térmica, o material
foi picotado com tesoura de forma a apresentar area menor que 20 mmz2
O objetivo geral do estudo é comprovar a utilizacdo da garrafa PET de refrigerante
para uma possivel aplicagdo como telha em construgao civil, contribuindo para o
desenvolvimento de um novo produto feito somente de PET, como também
contribuir com a reducao do volume de lixo, diminuindo o impacto ambiental causado
pelas garrafas. A partir dos resultados, verificou-se que o material exposto a luz UV
sofre modificagbes estruturais em suas cadeias poliméricas. Entretanto, o material
apo6s a aplicacdo da luz UV ainda possui boas propriedades para diversas

aplicacgdes, incluindo a producéo de telhas para a construcao civil.

Palavras-chave: PET; Telhas de PET; Reciclagem
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ENGENHARIA DE INCENDIO:
SOLUCOES DIFERENTES PARA PROBLEMAS IGUAIS — PROPOSICAO DE
ROTEIRO PRATICO PARA ELABORACAO DE PROJETO DE SEGURANCA
CONTRA INCENDIO E PANICO NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO.

Aluna: ASSIS, Ana Carolina

Orientador: FILHO, José Marcos Rodrigues

RESUMO

Por possuir uma peculiaridade normativa reativa, o Brasil € uma nagcdo que tem
buscado cada vez mais adequar-se as orientagcOes internacionais que visam a
segurangca e a protecdo das pessoas e seus bens, comportamento esse
exemplificado conforme o Estado do Rio de Janeiro, que, através do Corpo de
Bombeiros Militar, instituiu o dia estadual de reducéo de riscos, como forma de
incutir o senso preventivo na populacdo. Porém, o método de maior eficacia para o
aumento da precaucéo, continua sendo a fomentacdo de normas e leis, as quais
objetivam amplificar a seguranca das pessoas nas edificacfes e estabelecimentos,
diminuindo ocorréncias, minimizando perdas e danos, o que de certa forma colabora
para a evolucdo econbmica do pais e, principalmente, para zelar pelo bem maior
gue € a vida. Entretanto, o quantitativo exacerbado de normatizacfes e legislacfes
produzidas pelas agéncias afetas ao tema, o tempo de revisdo dos regulamentos,
bem como, as divergéncias existentes entre elas, por vezes, diminuem ou até
mesmo impossibilitam o cumprimento na integra, o que pode gerar prejuizos
econdémicos e aumento dos riscos, posicionando-se, indevidamente, a contramao da
finalidade para o qual foram criadas. A pesquisa em questéo reforca a importancia
da elaborac&o de um codigo nacional, como também de um roteiro pratico de auxilio
aos profissionais da area, com o fito de extinguir a evidente colcha de retalhos que
se tornou o campo legislativo de incéndio, facilitando o entendimento e a

interpretacdo, assim como a execugao eficiente das determinagdes normativas.
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CONCRETO ARMADO:
O IMPACTO DO FCK NO DIMENSIONAMENTO DAS VIGAS

Alunos: DANTAS, Bruno Silva; PEREIRA, Fernanda Oliveira
Orientador: FILHO, José Marcos Rodrigues

RESUMO

Este trabalho apresenta o estudo da aplicacdo da Resisténcia Caracteristica do
Concreto a Compressao (fck) durante o procedimento de dimensionamento de vigas.
Como parametro de estudo foram utilizados fck’s de 20MPa; 25MPa e; 30MPa e
vigas de 3m, 4m e 6m. Como forca motivadora deste projeto e objetivo final,
apresenta-se um quadro comparativo, correlacionando as resisténcias e vaos
adotados, em conjunto com as cargas aplicadas que atuam na viga; bem como o
custo final dos insumos utilizados. Quadro comparativo que pode ser utilizado como
parametro de andlise e aplicacdo na area da Engenharia Civil, para os académicos
em fase de formagcdo ou profissionais recém egressos no mercado de trabalho.

Todas as analises foram feitas seguindo as prescricdes da NBR 6118/2014.

Palavras-chave: Armadura, Orgcamento, Dominios de Ruptura, Estadios.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 86



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Engenharia Civil / 2016-1

CAPTACAO E REUTILIZACAO DE AGUAS PLUVIAIS

Alunos: CARVALHO, Bernardo Laport; MATOS, Glauber Macédo; SILVA, Fabio
Ribeiro
Orientador: ANDRIGHI, Luigi

RESUMO

O desenvolvimento de uma sociedade estruturada necessita de condicdes basicas
gue alavanquem tal crescimento. Alguns fatores s&o pecas-chaves para que todo
esse processo seja concretizado e dentre tais fatores esta a dgua. Fica cada vez
mais notdério que este recurso ndo pode ser consumido com falta de consciéncia.
Segundo o relatério divulgado em 2009 pela UNESCO, em 2025, cerca de trés
bilhdes de pessoas, mais da metade da populagdo mundial, sofrerdo com a
escassez de agua. A captacdo da agua pluvial e a utilizacdo dela resultam na
diminuicdo da carga sobre um sistema de distribuicdo de uma agua potavel e cara.
Existem em alguns paises desenvolvidos como Alemanha, Estados Unidos e Japéo
sistemas de aproveitamento de agua de chuva que geram economia superior a 30%.
Esse valor varia de acordo com a area da edificacdo, tipo do telhado e precipitacédo
(TOMAZ, 2003). Em qualquer projeto de construcéo civil envolvendo o sistema de
captacdo de agua pluvial e seu aproveitamento necessita de um estudo técnico de
viabilidade para a sua implantac&o. Tal projeto abordara todas as etapas do sistema
hidrico como: o volume de precipitacdes, o tipo de telhado, as dimensdes do
encanamento, a bomba hidraulica necessaria e o armazenamento da agua. Porém
para que a construcado desse sistema seja viavel ele necessita apresentar resultados
gue gerem uma economia hidrica e econbmica para 0 seu proprietario. Todo o
projeto gera custos financeiros e este trabalho detalhard como tal sistema
implantado em uma edificacdo localizada na cidade de Resende resulta em

economia.

Palavras-chave: Captag&o, Agua Pluvial, Economia Hidrica.
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CAMADAS DE BASE E SUB-BASE:
IMPORTANCIA, ESPECIFICACOES E CUIDADOS COM A DRENAGEM EM UM
PAVIMENTO

Alunos: GLORIA, Emilson José; SILVA, Yulli de Carvalho
Orientador: Prof. M.Sc. ALVARENGA, Jésus Caldeira de Alencar e
Prof. M.Sc. ABREU, Francisco Roberto Silva de

RESUMO

O presente trabalho aborda a importancia dos aspectos construtivos das camadas
de um pavimento rodoviario, a preocupacdo com a infiltracdo da agua nestas
camadas, principalmente nas bases e sub-bases, as patologias mais frequentes
advindas ndo s6 deste problema, mas no trafego rodoviario como um todo. A
abordagem principal ficou por conta dos diferentes tipos de drenagens que sao
necessarios incluir no projeto de construcdo de uma rodovia e 0s ensaios para
determinagdo da resisténcia das camadas principais. Realizou-se um detalhamento
mais aprofundado das diferentes camadas que constituem um pavimento,
abordando ndo s6 as suas fun¢des, mas como elas se completam de acordo com a
necessidade do projeto, transferindo umas para as outras um valor suportavel de
carga até chegar no subleito, solo original, que sob qualquer aspecto, devera ser
sempre preservado. Baseado em relatos de autores e normas técnicas, levanta-se a
devida importancia construtiva das bases e sub-bases de um pavimento, levando-se
em conta a preocupacado principal quanto a drenagem superficial e subterranea,
culminando com a reducdo das patologias, o aumento da vida atil e do bindmio

conforto-seguranga das rodovias brasileiras.

Palavras-chave: patologia; agua; rodovia.
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IMPERMEABILIZACAO PARA ESTRUTURAS DE CONCRETO

Alunos: IRLANDA, Alexandro Barros; ABREU, Leonardo Espindola; GOMES, Mauro
Lucio; FLORIANO, Moisés Marcos de Oliveira
Orientador: ANDRIGHI, Luigi Walter

RESUMO

A umidade é um desafio para a construcdo civil, devido aos problemas que causam
nas edificagdes, desde os primérdios do tempo sempre foi uma preocupacgao para o
homem que se abrigava em cavernas e conviviam com a umidade que tinha como
origem o solo e penetrava nas paredes. Com o0 passar do tempo, o homem tem
buscado adquirir novos conhecimentos sobre a construgdo de edificagdes, visando
atender suas proprias necessidades como durabilidade, conforto e seguranca, que
sdo quesitos que devem estar presentes nas construcdes. Muitas tecnologias ja
foram desenvolvidas, uma delas é a impermeabilizacdo que deve ser incluida no
projeto da obra e demais seguimentos da construcdo civil, pela facilidade e
economicidade evitando problemas futuros. Sendo assim o presente trabalho se
propde a demonstrar alguns métodos de sistemas de impermeabilizacdo, e os mais
eficazes que devem ser utilizados em lajes e reservatorios de concreto. Diante do
exposto, foi feito um projeto arquitetdnico de uma casa de trés pavimentos o qual
esta previsto utilizar um sistema de impermeabilizagcdo eficaz na laje e nos

reservatorios (caixas d’agua e cisterna).

Palavras-chave: Umidade; Impermeabilizacéo.
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ENGENHARIA LEGAL NO AMBITO DA AVALIACAO IMOBILIARIA URBANA

Alunos: SILVA, Alan; SUHETT, Livia; VALERIO, Ramon: FERREIRA, Waldeir
Orientador: FILHO, José Marcos

RESUMO

A caréncia de profissionais qualificados atuando na interface técnico-legal, na
identificagcdo, quantificagdo e avaliagdo de imoéveis, vem gerando resultados muito
distanciados de valor real, a maior, ou menor, em termos gerais. Logo, a complexa
relacdo do mercado com a efetiva e justa valoragcdo de bens imobiliarios, motivou o
grupo a aprofundar estudos sobre o tema com o intuito de, ao final da pesquisa,
propiciar tanto para os discentes quanto aos recém-egressos e demais interessados,
um roteiro logico, utilizando diretrizes da Associacao Brasileira de Normas Técnicas,
ABNT NBR-14653, com conceitua¢cdes fundamentais na elaboragcdo de um Laudo
Técnico de Avaliacdo, capaz de esclarecer aspectos essenciais para definir o

meétodo avaliativo e provaveis niveis de fundamentacéo e precisdo que se almeja

Palavras-chave: Engenharia Legal, Engenharia de Avaliacbes, Avaliacdo de

Imoveis.
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ACESSIBILIDADE EM AMBIENTE CORPORATIVO

Alunos (as): SOUZA, Bruno Moura; SILVA, Caroline Rodrigues; AFFONSO, Mayara
Rezende Fonseca; BAPTISTA, Meysi de Fatima

Orientador: FILHO, José Marcos Rodrigues

RESUMO

O presente trabalho aponta um estudo realizado em um Ambiente Corporativo,
baseando-se em leis e normas e no levantamento de localidades onde pbde ser
constatada maior circulacdo de pessoas, a fim de realizar adaptacdes através de
computacado grafica, tornando-as mais acessiveis aos Portadores de Necessidades
Especiais. Em virtude do niamero de pessoas portadoras de deficiéncia em nosso
pais, o tema Acessibilidade esta sendo cada vez mais abordado, possuindo diversas
leis que regulamentam a inclus&o dessas pessoas na sociedade e no mercado de
trabalho. Apesar da necessidade dos ambientes de uma forma geral serem
acessiveis, ainda existe uma fragilidade no preparo desses para a recepcdo das
pessoas Portadoras de Necessidades Especiais, em vista disso constata-se a
relevancia da abordagem do assunto. Assim sendo, o estudo tem como objetivo
enfatizar a importancia dos ambientes em serem adaptados, possibilitando que um
individuo portador de deficiéncia possa utiliza-lo de forma segura, autbnoma e

igualitaria.

Palavras-chave: Acessibilidade, Ambiente Corporativo e Portadores de
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ANALISE DOS METODOS SEMI-EMPIRICOS DE ESTIMATIVA DE CAPACIDADE
DE CARGA EM ESTACAS

Alunos: LIMA, Alice;: NAZARE, Bruna; EMERICK, Heidi Cristina; AZEDIAS, Paula
Orientador: FREITAS, André

RESUMO

Este trabalho apresenta a analise da capacidade de cargas para estacas metdlicas
utilizadas na construcdo de um empreendimento na cidade de Volta Redonda,
localizado no Sul Fluminense. Estdo também apresentadas as locagbes das
estacas, sondagens, caracteristicas, bem como a compilagdo dos resultados
encontrados nos registros de monitoracdo das estacas com o0s resultados de
capacidade de carga das estacas obtidos nos ensaios de carregamento estéticos.
Foram realizadas comparac¢fes entre as cargas obtidas com os métodos Décourt-
Quaresma (1998), Aoki-Velloso (1975), Meyerhof (1956) e Teixeira (1996) com os

ensaios realizados.
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ANALISE TECNICA E ECONOMICA DA RECUPERACAO DE PAVIMENTOS
FLEXIVEIS PELO METODO WHITETOPPING:
ESTUDO DE CASO DA RODOVIA DO CONTORNO

Alunos: PEREIRA, Carina Campanate; PITTA, Naiara da Silva
Orientador: ALVARENGA, Jésus Caldeira

RESUMO

A manutencgao das rodovias, sejam federais ou estaduais, € um grande desafio para
os governantes e também de fundamental importancia para o sistema viario, uma
vez que a maioria dos transportes brasileiros € realizada pelas rodovias. A falta de
manutengdo das mesmas acarreta uma série de impactos econdmicos, sociais e
ambientais, como o aumento de custos de transporte, seguranca dos USUarios e 0
aumento do consumo de combustiveis. Em vista disto o presente trabalho visa
propor a recuperacdo do pavimento existente da Rodovia do Contorno de Volta
Redonda/RJ que se encontra inoperante e com trechos do pavimento danificado. A
ideia € utilizar a técnica denominada Whitetopping para recuperar a camada
danificada, utilizando-a como camada de refor¢o, garantindo a maior durabilidade do
pavimento, a seguranca dos usuarios, a reducdo da producdo de residuos de
construcdo e os custos com manutencdo. Inicialmente seré realizada a avaliagdo
qualitativa do pavimento existente e em seguida estudar a viabilidade da utilizagao
do Whitetopping como medida de recuperacdo da Rodovia do Contorno. No decorrer
do trabalho serdo destacadas as vantagens e desvantagens da utilizacdo de
pavimentos rigidos em contrapartida da op¢éo de utilizagcdo de pavimentos flexiveis.
Como resultado espera-se que a técnica inicialmente proposta garanta a execugcao
de um pavimento de qualidade, resistente e elevada durabilidade de forma a reduzir

a manutencao da Rodovia e libera-la para o tr&fego o mais rapido possivel.
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ESTUDO ECONOMICO DE FUNDACOES TIPO SAPATA ISOLADA

Aluno: RAMOS, Luis Henrique d’Avila.
Orientador: FREITAS, André da Silva.

RESUMO

O presente trabalho apresenta um estudo econémico de execucdo de sapatas
isoladas submetidas a carga centrada. Empregou-se a planilha EMOP, valores de
dezembro de 2015, como referéncia para o estudo econdmico e orgou-se 0S custos
dos seguintes servicos para execucdo das sapatas dimensionadas no presente
trabalho: escavacdo manual da cava; corte, dobramento, montagem e execucao de
armaduras; confecgdo, colocacdo e remocao de formas; preparo, lancamento e
adensamento de concreto magro para lastro; preparo, lancamento e adensamento
de concreto estrutural usinado; reaterro; e bota fora. Para orcar 0os servicos acima
elencados, inicialmente procedeu-se o dimensionamento geométrico e estrutural das
sapatas. A seguir calculou-se o0s quantitativos dos servicos. Na sequéncia
determinou-se o custo total de execucdo de cada sapata dimensionada. Por ultimo
chegou-se ao custo por kN de carga em cada sapata dimensionada. Para o presente
trabalho adotou-se solo classe 11 e sapata de base retangular. O pilar, Unico por
sapata, foi considerado com sec¢éao de 20 x 60 cm e com carga de 200 kN, 400 kN,
600KkN, 800 kN e 1000 kN, sendo um valor de carga para cada uma das sapatas
dimensionadas no presente estudo. Adotou-se, para a resisténcia caracteristica do
concreto a compressao, fck igual a 25MPa para o concreto estrutural e 10MPa para
0 concreto de lastro. Determinou-se a tensdo admissivel do solo estudado pelo
meétodo de Terzaghi e Peck baseado em ensaios de sondagem SPT. Seguiu-se o
modelo proposto por Caquot para determinacao da altura atil de cada sapata no pré-
dimensionamento geométrico. Adotou-se o Método das Bielas Comprimidas para o

dimensionamento geométrico e estrutural das sapatas.
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GESTAO DE OBRAS PARA PBQP-H

Alunos: SOUZA, Anderson Cordeiro Schueng de; REIS, Danilo de Lima Sirio;
SIQUEIRA, Raquel Maria de Paiva.
Orientador: REIS, Sergio Luiz Taranto de

RESUMO

A qualidade na construcdo civil no Brasil € algo muitas vezes deixada em segundo
plano por construtoras pela dificuldade em estabelecer processos construtivos em
sua gestdo administrativa. O PBQP-H € um programa do Governo Federal que
estabelece processos de constru¢do visando a melhoria da qualidade no habitat e a
modernizagdo nos processos construtivos. O programa criado pelo Governo Federal
estabelece procedimentos que vao de encontro ao cumprimento dos compromissos
firmados pelo governo brasileiro na Conferéncia do Habitat Il, realizada em 1996,
através da assinatura da Carta de Istambul. O programa tem como meta organizar o
setor da construcdo civil quanto ao aperfeicoamento da qualidade do habitat e
a modernizagcdo produtiva. Esse estudo propde uma analise dos cumprimentos
necessarios e seus requisitos técnicos a beneficiar uma melhor gestdo de seus
servigos, oferecendo um produto final de maior qualidade com aumento de sua

lucratividade através de procedimentos provenientes do PBQP-H.
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ESTUDO COMPARATIVO ENTRE MATERIAIS ECOLOGICOS E
CONVENCIONAIS

Alunos: ANJOS, Anna Beatriz do Nascimento dos; COTIA, Camila Neves Cotia;
LIMA, Roberta Coelho de Holanda de; SANCHES, Rodrigo Campos.

Orientador: FILHO, José Marcos Rodrigues.

RESUMO

O Projeto tem por finalidade evidenciar os materiais ecoldgicos construtivos
existentes no mercado, a fim de tornar possivel a substituicdo dos materiais
comumente utilizados no ambito da Construcéo Civil, visando a reducdo dos
impactos ao Meio Ambiente e a saude. Para alcancar o objetivo do referido Projeto
estabelece-se comparativos, vantagens e desvantagens, da insercdo dos materiais
ecologicos no contexto da construcdo de uma casa. No decorrer do Projeto
constata-se que atualmente o mercado possui uma razoavel oferta de materiais
ecologicos disponiveis, mostrando que € viavel integrar o homem e sua moradia aos

conceitos mais atuais da Sustentabilidade.
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GERENCIAMENTO DE CONTRATOS COM EMPRESAS TERCEIRIZADAS NA
CONSTRUCAO CIVIL

Alunos: ARAUJO, Hugo Calvelli Fontanezzi de; SANTOS, Michael Simon Neivas
dos; PEREIRA, Vinicius Augusto; CARDOSO, Vinicius Carvalho .
Orientador: FILHO, José Marcos Rodrigues.

RESUMO

Este trabalho busca esclarecer os procedimentos de terceirizacdo na realidade da
Construcao Civil, sob a otica do planejamento. Ao longo do estudo, sdo abordados
0s principios que envolvem as etapas e 0s processos de trabalho entre a contratante
e a terceirizada. A falta de planejamento na Construcao Civil € um dos problemas
gue causam frustracGes no decorrer da execucao de um projeto. Isso influencia a
qgualidade dos servi¢os, gerando descumprimento de prazos, gastos excessivos e
pode ocasionar até a rescisdo contratual. A necessidade de elevar o nivel da gestao
de obras é um desafio que nos conduz a rever desenvolvimentos acerca dos
conceitos de terceirizagdo. Um processo de planejamento adequado pode minimizar
divergéncias entre as partes para fins de obtencdo do sucesso em um determinado
projeto, atingindo todos os parametros de desempenho previstos e cumprindo as

clausulas vigentes.

Palavras-chave:Terceirizagdo, Planejamento,Gestdo, Contrato

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 97



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Engenharia Civil / 2016-1

SISTEMA CONSTRUTIVO WOOD FRAME — TECNOLOGIA E
SUSTENTABILIDADE

Aluno: Chaves, Mateus Afonso
Prof. Orientador: Araujo, Joice Andrade de

RESUMO

O wood frame € um sistema construtivo surgido nos EUA, por volta de 1830, cujo
aprimoramento e desenvolvimento ocorrido ao longo de décadas, aliados ao uso de
madeira — Unico material de construcdo, totalmente renovavel, proveniente de
reflorestamentos certificados, o credenciou a ser um dos mais utilizados em diversos
paises do mundo. A escolha do tema decorreu, em um primeiro instante, da
curiosidade advinda da constatacdo de que, em paises com alto grau de
desenvolvimento tecnolégico, em que as questdes ambientais sdo tratadas com
seriedade e responsabilidade social, o sistema construtivo wood frame — quase que,
totalmente desconhecidos para os brasileiros, representa uma solugao inequivoca, a
criacdo de edificacbes que atendem aos mais diferentes niveis de exigéncia de seus
usuérios; mas, em segundo e principalmente, da necessaria identificacdo de novas
tecnologias, que possibilitem um enfrentamento mais efetivo, dos principais problemas
inerentes aos sistemas construtivos, tradicionalmente adotados no Brasil, quer seja,
pelos altos indices de desperdicio com a consequente geracdo de residuos
indesejaveis, que aliados a utlizacdo de uma enorme quantidade de recursos
naturais, nao renovaveis, provocam danos irreparaveis ao meio ambiente, quer seja,
pela pouca qualificacdo da mé&o de obra, ou mesmo, das variacfes climéticas, que
juntas, impdem consideraveis perdas de produtividade. Na elaboracdo deste trabalho,
cujo método de pesquisas o caracteriza como uma revisdo bibliogréfica, foi possivel,
além de identificar os preconceitos decorrentes da utilizagdo de madeira, com origem
nos sistemas construtivos que empregam métodos empiricos, descrever e sequenciar
as etapas construtivas do sistema wood frame, cujas caracteristicas, o insere no
conceito CES — Construgdo Energitérmica Sustentavel, e apontam para inUmeras
vantagens, se comparado ao sistema construtivo com fechamento em alvenaria, para

edificacfes de até cinco pavimentos.

Palavras-chave: wood frame; sistema construtivo; edificacOes; madeira
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ANALISE COMPARATIVA DOS TIPOS DE DORMENTES FERROVIARIOS
UTILIZADOS NO BRASIL

Alunos: CALMETO, Daniel Domingos Barcelos; SILVA, Igor de Paula Aredes
Orientador: ALVARENGA, Jésus Caldeira de Alencar

RESUMO

Os dormentes sdo estruturas fundamentais para a malha ferroviaria de qualquer
parte do mundo. Os tipos de dormentes se diferem pelo material do qual é feito,
sendo os mais utilizados os de madeira, concreto, agco e atualmente os de
polimeros. Neste contexto, o presente trabalho se propds em avaliar a viabilidade
dos tipos de dormentes utilizados no Brasil. A metodologia utilizada classifica-se
como exploratéria e adotou ferramentas de aporte de informacbes, pesquisa
bibliografica e documental. Suas etapas foram subdivididas em: priméria, secundaria
e terciaria, sendo na etapa priméaria realizado o mapeamento dos tipos de dormentes
mais demandados pelo setor ferroviario, secundaria a caracterizacdo dos mesmos, e
por fim a analise de viabilidade técnica. Apés uma andlise critica dos dormentes,
conclui-se que o de madeira é o que melhor exerce a fungéo, tendo as propriedades
adequadas, porém, devido as leis ambientais, a escassez de material, elevaram o
valor da madeira de lei, tornando entdo, necessario a busca por outros materiais.
Assim, os dormentes de concreto que séo fabricados com dois tipos de tecnologia,
sendo o tipo monobloco de concreto protendido e o dormente bi-bloco feito com dois
blocos de concreto armado, interligados por uma barra de aco, tém como
caracteristicas serem mais duraveis, resistentes, faceis de fabricar e seu peso
elevado contribuir para a estabilidade da via, porém dificulta as operacdes de
construcdo e manutencdo e evidenciam suas desvantagens. Os dormentes de ago,
apresentam uma alta vida util, boa conformidade geométrica, sdo mais leves, o que
o torna favoravel as operacdes de construcdo e manutencéo, entretanto seu elevado
custo de aquisicao inviabiliza sua utilizacdo em alguns casos. Recentemente, estao
sendo utilizados os dormentes de polimeros reciclados, suas caracteristicas
mecanicas sao similares aos de madeira, e ainda apresenta a vantagem de serem

menos susceptivel a acées externas, agentes fungicidas e insetos. Contudo novos
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estudos visando o aumento da durabilidade de dormentes, 0 uso de compostos
preservativos menos agressivos a hatureza, o0 gerenciamento correto desses,
precisariam ser incentivados, aumentando assim a busca da sustentabilidade para a

malha ferroviaria.

Palavras-chave: Dormentes; Ferrovia; Analise; Viabilidade.
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AS SETE FERRAMENTAS DA QUALIDADE APLICADAS AS ANOMALIAS DA
CONSTRUCAO CIVIL

Alunos: PAULA, Anderson Oliveira de; SOUSA, Bruna Nascimento de; MORAES,
Jennifer Pacheco; CARDOSO, Pablo de Almeida
Orientador: RODRIGUES FILHO, José Marcos

RESUMO

O segmento da Construcdo Civil € comprovadamente um dos setores de maior
importancia na economia do Brasil, porém o crescimento constante veio
acompanhado de falta de qualidade de produtos e processos. Tendo em vista os
grandes custos com desperdicios e retrabalhos, as empresas vém buscando
melhorias para garantir seu crescimento e sobrevivéncia no mercado. O presente
estudo trata o aspecto da utilizagdo das Ferramentas da Qualidade como controle de
um problema e apresenta um estudo de caso com uma das anomalias mais
recorrentes em obras, mostrando a aplicabilidade, eficiéncia e apresentando

solucdes.

Palavras-chave: Ferramentas da Qualidade; Reducé&o de Custo; Umidade.
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RETROFIT EM CONTROLE DE CONVERTEDORES DE ACIARIA

Alunos: LEMOS, Douglas; SILVA, Rogério Aparecido
Orientador: ALVES, Péricles Guedes

RESUMO

Atualmente os estudos de técnicas digitais de controle, em substituicdo as
convencionais (analdgicas), vém sendo objetos de pesquisas nos laboratérios de
desenvolvimento de equipamentos eletrénicos. Os avancos nestes estudos foram
acelerados com o advento de novos processadores digitais de sinais, que além de
operarem em alta velocidade e possuirem alto grau de interface, também passaram
a ser de baixo custo. O presente projeto consiste na substituicdo do controle
analégico descontinuado de um Convertedor de Aciaria, que € um dos
equipamentos mais importantes na produgao do aco liquido, por um controle digital
através de conversores estaticos em uma arquitetura de controle totalmente
distribuida e interligada através de redes de alta performance, disponibilizando
diversos recursos de manutencdo. Assim, com a economia globalizada, o nivel de
competitividade entre as empresas tem aumentado a cada dia. O investimento em
egquipamentos que apresentam bons indices de desempenho operacional tem sido
uma boa alternativa para o aumento de producdo ou até mesmo para se manter a

capacidade de producéo visando custos cada vez menores.

Palavras-chave: Convertedor; Conversores Estatico; Controle Digital.
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ESTUDO DA VIABILIDADE TECNICA E ECONOMICA DO PAVIMENTO
PERMEAVEL

Alunos: LIMA, Diego Faria; VENANCIO, Lidiene dos Santos; ALMEIDA, Louise
Medeiros; SANTOS, Nathdlia Aluska Avelino
Orientador: ALVARENGA, Jésus Caldeira de Alencar

RESUMO

O presente trabalho tem o foco no estudo da viabilidade técnica e econémica do
pavimento permeavel, pois, para ter acesso as fontes de matérias-primas e
expansao do seu territério, 0 homem teve necessidade de construir estradas, e com
a urbanizacdo das cidades, a impermeabilizacdo é cada vez mais crescente,
dificultando o retorno da agua aos lencais fredaticos, e a partir disso, hovos conceitos
estdo sendo estudados para readequar a resolugcédo dos problemas causados pela
impermeabilizagdo, apresentando os tipos de pavimentos existentes, listando suas
vantagens e desvantagens, considerando os requisitos dispostos na ABNT NBR
16416/2015 para adequacdo e dimensionamento do projeto. Para tal estudo foi
Constatado que o pavimento Intertravado com pecas de concreto permeavel € o

mais indicado para o local (UniFOA).

Palavras-chave: Viabilidade técnica, Pavimento Permeavel, Pavimento Intertravado,

Concreto Permeavel.
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CASA CONTAINER — UMA ALTERNATIVA PARA MORADIAS SUSTENTAVEIS
NO BRASIL

Alunos: TORTURELLA, Vitor Nascimento; PANCINI, Cassio Lopes; CURTY, Carine
da Costa.
Orientador: ARAUJO, Marcus Vinicius Faria de

RESUMO

A cada ano a sociedade tem se deparado com um cenario cada vez mais alarmante:
0S recursos naturais estdo se tornando escassos, a construgao civil tem sido a
principal geradora de residuos solidos urbanos e os custos dos materiais e mao de
obra das atividades construtivas tem aumentado. A fim de retardar estes impactos
negativos ao meio ambiente, a economia e a esfera social, torna-se interessante a
busca por métodos construtivos alternativos que alcancem um resultado final tao
bom quanto os métodos convencionais, entretanto que apresentem menor
agressividade a estes setores. O presente trabalho ressalta as vantagens e
desvantagens de se construir moradias unifamiliares no Brasil empregando como
seu elemento central o container, caixa metalica utilizada outrora no transporte
maritimo, que j& aposentada deste oficio encontra espa¢go no meio urbano, trazendo
a realizacdo de sonhos com consciéncia ambiental. Além disso, comparam-se um
modelo residencial unifamiliar de médio padrdo construido a partir do
reaproveitamento de containers com um mesmo modelo construido através do
meétodo convencional (em alvenaria e estrutura de concreto armado), levantando
seus custos e o tempo de execucdo em ambas as obras, que juntamente com a
analise das vantagens e desvantagens, traz ao publico uma nova perspectiva acerca

da construgcéo em container.

Palavras-chave: Casa Container; Moradias Sustentaveis; Métodos Construtivos

Alternativos; Consciéncia Ambiental.
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APLICACAO DA NORMA DE SEGURANCA NR18 EM CANTEIRO DE OBRA

Alunos: CHRISTOVAM, Daniel Fagundes; CONCEICAO, Jerfferson Gomes;
DUARTE, Heverton Pereira; RODRIGUES, Thiago Alcantara
Orientador: REIS, Sergio Luiz Taranto

RESUMO

Muito das penalizacdes referentes a fiscalizacdo em canteiros de obras s&o devido
ao nao cumprimento de itens basicos exigidos por lei afim de promover a salde e a
seguranca do trabalho. O descumprimento das normas regulamentadoras se da
muito pela falta de conhecimento do conteddo das mesmas pelas empresas e
engenheiros. Este trabalho tem a finalidade de auxiliar, o reconhecimento de casos
para a aplicacdo da norma de seguranca do trabalho em canteiros de obra, NR 18,
com a finalidade de garantir as necessidades basicas de saude e higiene para seus
funcionarios. Por meio deste sera possivel ter uma visdo clara e objetiva do
necessario para cumprir com minimo exigido pela norma regulamentadora, quanto
ao dimensionamento das areas de vivencia do canteiro de obra, que podem
influenciar no fator motivacional dos funcionérios, produtividade e qualidade dos
servicos. O ndo cumprimento dos preceitos legais da norma pode implicar em
sansfes legais tal como embargo e interdicdo da obra, multas, acidentes,
desmotivacéo, perda de produtividade etc. A metodologia empregada € de carater
investigativo com vista a instruir, a partir de estudos e revisao bibliogréficas,
engenheiros e empreendedores, a elaborar um canteiro de obra. Por meio do
desenvolvimento de uma planilha em Excel é possivel dimensionar a area de
vivencia minima, conforme pré-definido em norma. Como resultado do estudo,
chegou-se a uma planilha em Excel que através do “input” dos dados referentes ao
namero de funcionarios da obra o empreendedor possui uma visdo clara e objetiva
do minimo exigido na norma regulamentadora para elaboragdo do seu canteiro de

obra.

Palavras-chave: Normas regulamentadoras, canteiro de obra, area de vivencia e

seguranca do trabalho.
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APLICACAO DA NORMA DE SEGURANCA NR18 EM CANTEIRO DE OBRA

Alunos: LIMA, Carlos Eduardo Laranjeiras; ASSIS, Eduardo Gullo; MARQUES,
Marcos Vinicius de O.L. ; FARIA, Washington Carlos De O.S.
Orientador: REIS, Sergio Luiz Taranto

RESUMO

Serd comparado o método convencional de dimensionamento de estrutura em
concreto armado com o método desenvolvido pelo Software Eberick V9, visando
assim relacionar as vantagens e desvantagens em ambos. Sendo assim, a linha de
projeto envolverd uma Unica arquitetura para as duas metodologias distintas. O TCC
envolvera os elementos de lajes, vigas e pilares da estrutura, levantando também as
dimensdes e o quantitativo de materiais utilizados. No método convencional seri
utilizado a técnica de calculo a ruptura, no qual a seguranca € garantida fazendo
com que as solicitagdes correspondentes as cargas majoradas sejam menores que
as solicitagcfes ultimas. Ja no método via Software Eberick V9 a anélise é feito por
portico espacial. No método convencional, algumas rotinas serdo automatizadas
pelos Softwares Microsoft Office Excel 2013 e Ftool 3.0, porém obedecera o roteiro
manual convencional. JA no método via Software Eberick V9, a rotina é toda
desenvolvida pelo Software, ficando de responsabilidade do projetista somente a
entrada de dados do projeto. Sendo assim, espera-se melhor compreender a

diferenca de trabalhar com ambos os métodos.

Palavras-chave: estrutura; eberick V9; concreto;analiseestrutural;,comparacao
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VANTAGENS DA UTILIZACAO DO ASFALTO-BORRACHA

Alunos: BATISTA, Julia Oliveira da Silva
Orientador: ALVARENGA, Jésus Caldeira de Alencar

RESUMO

O presente trabalho objetiva fornecer um melhor entendimento sobre as vantagens
técnicas da utilizacéo dos polimeros de borracha provenientes de pneus inserviveis
como matéria-prima junto ao ligante asfaltico convencional, incorporando-os dentro
dos parametros da Engenharia Civil, auxiliando em seu maior desempenho, e ainda
conscientizando sobre uma destinacao final ambientalmente correta. A vantagem
ecologica da destinacdo adequada e o aperfeicoamento técnico proporcionado pela
adicdo da borracha, séo os maiores causadores da sua aceitagdo e utilizagdo no
mundo. Ademais, tem-se conhecimento de que seu excesso ou falta na mistura
asféltica, geram defeitos na superficie dos pavimentos, que acabam originando um
desempenho inferior ao proposto, culminando na perda da seguranca, conforto, e

economia para 0s usuarios.

Palavras-chave: asfalto-borracha, pavimento, ligante asfaltico.
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DIMENSIONAMENTO DE FUNDACOES RASAS COM ESFORCOS
NEUTRALIZADOS PELA VIGA DE FUNDACAO

Alunos: RODRIGUES, Diego; MONTEIRO, Leandro; LEPORE, Marcus Vinicius R.
Orientador: ANDRIGUI, Luigi Walter

RESUMO

Disponibilizar um célculo estrutural de fundacfes rasas com esfor¢cos neutralizados
pela viga de fundac&o para os futuros engenheiros de fundac&o, como fonte de
pesquisa ou até fonte de consulta, e também demonstrar a eficiéncias dos métodos
apresentados. Esse tipo de dimensionamento também gera uma economia na
fundacdo, se desconsiderarmos a acdo do vento sobre a edificacdo teriamos que
dimensionar uma sapata excéntrica, pois os momentos ficam nas vigas de fundacéo,
adotando este método de dimensionamento concluimos que estariamos gerando

uma economia de ferragem nas sapatas isoladas e na viga de fundacéo.

Palavras-chave: Fundagcdo; Dimensionamento; Calculo Estrutural.
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PLANEJAMENTO E GESTAO DE OBRAS
UTILIZANDO O CONCEITO BIM

Alunos: NASCIMENTO, Jocasta Ferreira do; SOBRINHO, Kelvin de Paula; ITO,
Patricia de Souza Tolentino; LOPES, Raoni Marcel de Souza

Orientador: FILHO, José Marcos Rodrigues

RESUMO

O presente estudo tem por objetivo apresentar o conceito BIM (Building Information
Modeling), associado aos conhecimentos de Gestdo de Projetos, utilizando-os para
fins de projeto e gestdo de obras da Construcdo Civil. Serd apresentada a
experiéncia de uma grande empresa de construgdo que utilizou ambos o0s
conhecimentos em conjunto, apontando, ao final, os resultados que alcangaram.
Também sera apresentado um estudo pratico onde os autores exploraram as
ferramentas BIM incluindo suas consideracOes, que abrange a elaboracdo de
modelos 3D, coordenacéo das disciplinas e simulagdo 4D e os apontamentos sobre
cada etapa. Ao final, diante das experiéncias adquiridas pelo estudo, conclui-se que
o BIM aliado a Gestdo de Projetos é um diferencial de competitividade que oferece
uma série de vantagens, porém, a atual cultura das empresas, aliada a
problematicas como a falta de definicdo e padronizacdo sobre como utilizar a
tecnologia, desconfianca dos profissionais acostumado a métodos tradicionais, o alto
custo de equipamentos e treinamento, ainda sdo um entrave a difusdo da tecnologia

e por isso sua adocdo ainda é mais uma decisdo de negocios do que técnica.

Palavras-chave: BIM; Gestao de Projeto; Informacéo; Modelagem; Construcéo.
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SIMULACAO DO SOFTWARE PREACTOR PARA O PLANEJAMENTO E
CONTROLE DE PRODUCAO

Alunos: TAVARES, Bruno Jacinto; TEIXEIRA, Jadir Lemos; BELTRANE, Natalia
Coutinho; MOREIRA, Vitor Batista de Oliveira;

Orientador: Morais, Leonidas Magno;

RESUMO

Com a atual crise que vem se mostrando presente em diversos paises do globo,
diversas empresas de grande porte de setores vitais foram prejudicadas. Com a
crise, 0s rompimentos de contrato com empresas terceirizadas e a falta de capital
para pagamento gerou uma onda de demissdes pelo pais, isso fez com que o alto
namero de desemprego reduzisse o poder de compra da populacdo, impactando o
mercado interno brasileiro, caracterizando-se um verdadeiro efeito dominé na
economia. Com esse cenario econdbmico, as empresas brasileiras tiveram que se
reestruturar de modo a atender a demanda, necessitando-se nao apenas de
produtos de alta qualidade, como também custos de producao e operacdes baixos e,
principalmente, sem desperdicios. Para isso um bom planejamento e controle das
operacbes sdo vitais para o sucesso das empresas. E neste contexto que
encontramos o0 software preactor, um software voltado para o planejamento e
programacao da producédo que apresenta resultados positivos em diversos setores
da producéo. Neste trabalho de conclusdo de curso visa-se como objetivo aprimorar
a grade curricular da disciplina de Planejamento e Controle da Producéo (PCP) para
0 curso de Engenharia de Producéo da instituicdo de ensino UniFOA — Fundacao
Oswaldo Aranha - Centro Universitario de Volta Redonda, introduzindo
conhecimentos teoricos e praticos a respeito da simulagdo com o software preactor
em aulas a serem realizadas no laboratoério de informética. A introducdo do Preactor
APS as aulas permitira aos alunos familiarizarem-se as praticas e rotinas do

software, preparando-os para sua aplicacdo em ambientes fabris.

Palavras-chave: MRP; ERP; APS; Preactor APS;
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PROPOSTA DE IMPLEMENTACAO DE UM SISTEMA DE GESTAO DE ESTOQUE
PARA EMPRESAS DO RAMO HOSPITALAR

Alunos: SILVA, Camila Rodrigues da; PIANI, Patricia Ferreira; PAULA, Rafaela
Vieira de; AMARAL, Wanderleia Suelen.
Orientador: OLIVEIRA, Sirlei Aparecida de

RESUMO

As empresas prestadoras de servicos hospitalares enfrentam desafios constantes,
principalmente frente ao crescimento do numero de reclamagdes por falta de
servicos ageis, e um estoque eficiente de equipamentos de qualidade. Pode-se
afirmar que os casos do virus da Dengue, Chikungunya e Zika além das patologias
congénitas que vem aumentando significativamente, contribuem para o aumento da
procura dos servicos de saude, e 0 mesmo ndo esta preparado para tal demanda.
Nesse sentido, o objetivo deste trabalho € propor uma gestdo de estoque atrelada a
metodologias e ferramentas que trabalhem em conformidade na producé&o de servigo
de saude. Para tanto, realizou-se uma revisdo tedrica sobre Gestdo Hospitalar,
Planejamento e Controle de estoque, Metodologias e Ferramentas da Qualidade.
Em seguida, realizou-se um estudo de caso Unico visando a andlise de dados da
empresa, para que posteriormente possa utilizar como base para uma proposta de
implementacdo de sistema de gestdo de estoque. Diante dos levantamentos de
dados e o uso das ferramentas de qualidade, foi elaborado uma proposta de
Diagrama do Processo Decisoério, com objetivo de prognosticar as incertezas
inerentes ao processo, a0 mesmo tempo, propor mudangas no controle de estoque

para melhorias do servigo prestado.

Palavras-chave: Gestdo de Estoque, Ferramentas da Qualidade, Servigcos de

Saude.
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APLICACAO DO LEAN MANUFACTURING EM UMA CONFECCAO DE ROUPAS
PROFISSIONAIS

Alunos: RICARDO, Jéssica Mautoni Ferreira;, ROCHA, Heitor Mautoni Ferreira;
LARANJA, Melissa Teles; JUNIOR, Paulo Henrique Ventura
Orientador: MELLO, Sérgio Ricardo Bastos de

RESUMO

No mundo contemporaneo as empresas, principalmente as de pequeno porte,
enfrentam situaces em termos de mercado, tecnologia, impactos ecoldgicos,
sociais, culturais dentre outros aspectos. Sendo assim, torna-se necessario buscar
sempre inovacdes devido a competitividade que existe entre elas. Nesse contexto, o
presente estudo de caso apresenta alguns pontos negativos em relagcdo ao estoque
e o lead time na Confeccdo Mama Mya, a qual trabalha com um estoque de
matérias-primas da ordem de 10 meses de producéo e o seu lead time atual é de 45
dias uteis. Nessa perspectiva pretende-se levantar os problemas mais relevantes na
empresa utilizando-se de algumas ferramentas da qualidade tais como: Kaizen,
Diagrama de Pareto, Relatorio A3, PDCA, Mapeamento de Fluxo de Valor, e
posteriormente utilizar a metodologia Lean Manufacturing, buscando a reducéo do
estoque e diminuicdo dos desperdicios. E relevante afirmar que a utilizacdo da
metodologia proposta requer um firme compromisso da administracdo com uma
completa adesdo a nova cultura. Portanto, o trabalho destaca a importancia da

implantacéo dessa metodologia e quais sao as melhorias que se pode conseguir.

Palavras-chave: Lean Manufacturing, Layout e Ferramentas da Qualidade.
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GERENCIAMENTO DE ESTOQUE EM UMA MARMORARIA

Alunos: BRAGA, Alvaro Luiz; ALMEIDA, Ellen Augusto de; ANSELMO, Jéssica
Fonseca.
Orientador: MORAIS, Leonidas Magno

RESUMO

A gestdo de estoque é um desafio para a empresa, uma vez que € imprescindivel
armazenar e repor produtos ou matéria prima. Deve-se buscar um aprimoramento na
gestdo de estoque para que se evitem grandes perdas e maximize o lucro. As
perdas geralmente estéo relacionadas a ma gestdo. Sendo assim, o presente estudo
de caso foi realizado em uma Empresa do ramo de marmoraria, localizada na cidade
de Volta Redonda, RJ. Esta empresa convive com diversas inadequa¢cfes no
processo, tais como falta de limpeza e desorganizacéo do estoque de “pedaceira”, a
falta de inventario periodico, aquisicdo de matéria prima sem necessidade e layout
inadequado do estoque de “pedaceira’. Estes problemas estdo relacionadas a falta
gestdo de estoque, contribuindo para que haja desperdicios do corte da chapa
causando perdas e acumulo de material. Nesse seguimento, utlizou-se de
ferramentas da qualidade para identificar os problemas que mais prejudicam as
atividades desenvolvidas na Marmoraria, como também as possiveis solu¢cbes para
0 mesmo, principalmente no que se refere a Gestédo de estoque. Com a realizacao
do estudo, o0s responsaveis pela marmoraria entenderam que realmente havia
necessidade de realizar uma padronizacéo das atividades, o que levou a reduzir os
desperdicios de matéria prima. Para o desenvolvimento do referido trabalho utilizou-
se de pesquisas bibliogréficas em: livros, monografias, artigos, sites eletrénicos e

periodicos.
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CONTROLE DO PROCESSO DE LAMINACAO EM UMA INDUSTRIA
SIDERURGICA

Alunos: CUNHA, Anaya; COSTA, Eliane; OLIVEIRA, Jefferson
Orientadora: OLIVEIRA, Sirlei

RESUMO

Num cenario de grande competitividade, as empresas buscam incansavelmente a
reducdo de custos, que é um desafio, inclusive para o setor siderurgico, uma vez
gue a economia nacional esta passando por um momento de crise financeira que
atinge diversos setores. Devido a tais fatos a empresa Votorantim Siderurgia, almeja
a reducdo de custos, para isso a mesma pretende reduzir o numero de barras
perdidas em um de seus processos. Para este estudo de caso foram feitas visitas
técnicas na empresa, e notou-se que durante o processo de laminagao continua de
perfis, uma quantidade excessiva de barras eram sucateadas, ou seja, perdidas.
Observou-se que os custos de producdo estdo diretamente ligados ao indice de
rendimento do processo, sendo assim, buscou-se possiveis alternativas para se
obter melhores resultados para a empresa. Diante de tais fatos, analisou-se as
atividades do processo e utilizando-se de ferramentas da qualidade como Folha de
Verificagcdo, Fluxograma, Gréafico de Pareto, Diagrama de Causa e Efeito e 5W1H,
corroborando para este fim uma extensa pesquisa bibliografica, sugeriu-se aos
responsaveis pela geréncia de Laminacdo a Quente da empresa que busquem
implementar as ferramentas da qualidade utilizadas no estudo de caso, visando a
reducdo de barras perdidas atraves de pequenas mudancas na rotina diaria do

trabalho, propostas no presente trabalho.
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PROPOSTA PARA IM PLANTACAO DE PLANEJAMENTO E CONTROLE DA
PRODUCAO EM EMPRESAS METALMECANICA DE PEQUENO PORTE

Alunos: Caique Verissimo Almeida da Silva, Davi Cruzeiro Rocha, Luis Fernando
Souza da Conceicéo, Rafael Delgado Cordeiro.

Orientador: Sérgio Ricardo Bastos de Mello

RESUMO

Nas empresas muito se fala na oferta de servicos, produtos de qualidade e
cumprimento de prazos ao atender o cliente no tempo ideal. Para alcancar esta
meta, o departamento de Planejamento e Controle da Producédo (PCP) tem que
buscar a eficécia e eficiéncia dos processos. Para tanto, as pessoas envolvidas tém
gue possuir conhecimento de seu funcionamento e de suas ferramentas. Nesse
sentido para realizar o presente trabalho levou-se em consideragcdo de que
empresas do tipo metalmecanica de pequeno porte por ndo possuirem um PCP
estruturado, passam por dificuldades, podendo ocorrer insatisfacdo por parte do
cliente. Nesse contexto, o objetivo deste trabalho € propor uma metodologia que
possibilite a implantacdo do PCP em empresas de pequeno porte do setor
metalomecanico. Diante dos estudos realizados, pode-se afirmar que as pequenas
empresas necessitam do PCP, uma vez que o mesmo contribui para que estas
empresas tenham um gerenciamento de qualidade na busca de melhorias continuas

para se manterem competitivas no mercado.

Palavras-chave: Planejamento da producdo; controle da producdo, estratégia

empresarial.
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LOGISTICA ENXUTA E A NACIONALIZACAO DE UM COMPONENTE EM UMA
MULTINACIONAL AUTOMOBILISTICA

Alunos: BRUM, Bruna Aparecida Pessegueiro; OLIVEIRA, Caio Valente Sachis de;
SANTOS, Camilla da Silva.
Orientador: OLIVEIRA, Sirlei Aparecida de.

RESUMO

A globalizacdo dos mercados vem alavancando a competitividade entre as
empresas do setor automobilistico, impulsionado pelos consumidores que estao
cada vez mais exigentes em relagdo a qualidade final do produto e o valor de
aquisicdo. Para as empresas que precisam utilizar componentes importados na
fabricacdo de seus produtos em territério nacional, o desafio é ainda maior. A grande
variagdo da moeda brasileira e a complexidade da logistica internacional trazem
variaveis adicionais no complexo mapeamento do custo real do bem produzido no
Brasil. Para que seja mantida a competitividade nesse mercado, as organizagoes
precisam focar na melhoria continua de seus processos, produzindo somente o
necessario, procurando sempre a redugado de todos os tipos de desperdicios. Neste
estudo abordaremos um comparativo de viabilidade econémica de nacionalizacdo de
alguns componentes importados de um caminhdo produzido sob modelo de SKD
(Semi Knocked Down) em uma empresa situada na regido Sul Fluminense, no
estado do Rio de Janeiro. O estudo mapeara toda a logistica de um produto
atualmente importado versus a proposta de produzi-lo no Brasil. Para isso sera
aplicado os métodos da logistica enxuta baseado no sistema Lean, com a intencéo
de criar um modelo comparativo que permita a decisdo entre cenarios de
nacionalizacdo. Sera adotado uma grande quantidade de variaveis para que este
modelo seja bastante representativo e que possa ser utilizado em diferentes

cenarios econdémicos do Brasil.
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EFICIENCIA ENERGETICA EM EMPRESAS DE PEQUENO PORTE

Alunos: RODRIGUES, Andréia Ferreira; PACHECO, Bianca Cristina; COSTA,
Katiellen Aparecida; CARMO, Marisa Silva
Orientador: SANTOS, Marcello Silva

RESUMO

A busca pela eficiéncia energética é vista como uma das estratégias que contribui
para o processo de desenvolvimento organizacional e de melhoria continua nas
empresas. Os gastos com energia interferem nos custos dos servicos ou produtos
oferecidos pelas organizacdes, sendo assim, seu controle é primordial para a busca
de competitividade no mercado. Nesse sentido, as empresas devem buscar ac¢des
que possibilitem minimizar os custos com energia. E necessério estudar e analisar
0S equipamentos e estruturas fisicas dos locais em que se encontram. Para tanto,
diversas areas da organizacdo s&o envolvidas e é necessario qualificar as equipes
que fazem parte do sistema produtivo, permitindo-se realizar as transformacodes
necessarias e evitando assim transferir custos adicionais para os produtos ou
servicos. Diante do exposto, 0 presente trabalho tem como objetivo realizar um
estudo de caso no Vitéria Espago Gourmet, localizado no interior do Kartédromo
Internacional de Volta Redonda, RJ. Foram levantados os problemas que causavam
o alto custo de energia e, a partir de suas identificagdes por meio de ferramentas de
gestdo, foram apresentadas possiveis solu¢cdes para mudar o contexto em tela.
Finalmente, foi elaborado um Plano de Acé&o, destinado ao incentivo e
conscientizacdo dos gestores e colaboradores do estabelecimento quanto a
importancia em se reduzir os custos com energia. O Plano de Ac¢éo foi aceito pelos
envolvidos e muitas das acdes propostas ja foram implementadas no restaurante,
demonstrando os resultados positivos da acdao empreendida pelas autoras do

trabalho.

Palavras-chave: Eficiéncia energética, custos, ferramentas de gestao.
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IMPLANTACAO DO SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE EM UMA
CONSTRUTORA DE PEQUENO PORTE

Alunas: PIRES, Natasha Ferreira Trigo; SOUZA, Taina Nobrega de.
Orientador: MELLO, Sérgio Ricardo Bastos de.

RESUMO

O presente trabalho aborda conceitos basicos da qualidade e sua principal norma de
referéncia ao Sistema de Gestdo da Qualidade, a NBR ISO 9001. Diante do
aumento da competitividade e da falta de méao de obra qualificada, aspectos criticos
no setor da construgao civil, o presente trabalho visa fazer uma analise de como os
controles da qualidade podem trazer melhoria do desempenho das etapas
construtivas. O objetivo do trabalho é propor e implantar um Sistema de Gestdo da
Qualidade composto por documentacdo operacional e manual da qualidade, visando
atender as necessidades de uma Construtora de Pequeno Porte, localizada em
Angra dos Reis. A metodologia para assegurar o alcance do objetivo deste trabalho

incluiu pesquisa bibliogréfica e estudo de caso.

Foi possivel implementar parte do sistema de gestdo da qualidade proposto com
base na norma ABNT NBR ISO 9001:2008.

Palavras-chave: 1ISO 9001, gestdo da qualidade, construcéo civil, desempenho,

processos.
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ESTUDO PARA IMPLANTACAO DO LEAN MANUFACTURING EM EMPRESA DE
PEQUENO PORTE

Alunos: ALVES, Bruno do Nascimento Torres; CURY, Tatiana Raposo de Paiva,;
FEU, Caio César; PEREIRA, Francine Pamponet
Orientador: DE OLIVEIRA, Sirlei Aparecida

RESUMO

O cenario de competitividade das organizacbes contribui para que estas se
empenhem em adotar ferramentas que incitem a lucratividade, aliadas ao aumento
da satisfacdo de clientes e a sustentabilidade do negocio. Para tanto, é
imprescindivel o estabelecimento de estruturas organizacionais mais enxutas e
flexiveis, vinculadas a uma abordagem sistémica fortemente associada a reducéo de
custos via eliminacdo de perdas. O Sistema Lean € reconhecido como um modelo
de gestdo que se tornou uma referéncia de eficacia e competitividade quando se
trata da eliminacdo de desperdicios. Sendo assim, este estudo tem como objetivo
avaliar o emprego da filosofia, técnicas e ferramentas do sistema em uma empresa
de pequeno porte para que aumente a eficacia e reduza os custos. Com base em
um roteiro de pesquisa elaborado a partir de metodologias e ferramentas tais como
PDCA, 5S, diagrama de Ishikawa, 5W1H, Relat6rio A3 e Arvore de Causas, usadas
como referéncias para implantacdo do sistema, foram realizadas visitas e coleta de
dados com o intuito de inseri-las na area de manutengcdo da empresa. Os resultados
demonstram que com a introducdo do Lean no setor obteve-se uma reducédo
significativa no tempo de execucdo das atividades, aumentando a eficiéncia do setor
e reducdo dos custos de manutencdo, proporcionando assim aumento na

lucratividade.
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ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 120



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Engenharia do Produc¢do / 2016-1

BOAS PRATICAS DE GESTAO ORGANIZACIONAL EM MICRO E PEQUENAS
EMPRESAS

Aluno: HUAIS, Caio
Orientador: SANTOS, Marcello

RESUMO

Responsaveis por grande parte da producao e geracao de riqueza do Brasil as micro
e pequenas empresas (MPEs) compdem um cenario nada satisfatério: o de um alto
indice de mortalidade empresarial. Apesar, disso sdo elas que mais geram renda e
empregos, contribuindo também com o desenvolvimento de regides pouco
desenvolvidas. Explica-se entdo sua tamanha relevancia para o crescimento social e
econdmico pais. Com a finalidade de promover a sustentabilidade e vitalidade desses
empreendimentos, busca-se por meio desta pesquisa analisar a gestdo das micro e
pequenas empresas, especificamente em uma micro-empresa de informatica,
avaliando a sistematizacéo e utilizacdo de ferramentas administrativas, tendo como
referéncia as melhores préticas da gestao organizacional. Para tal, foram abordados
neste estudo pensamentos e conceitos de diversos autores que corroboraram para o
desenvolvimento e compreensdo do assunto estudado, sob a luz da estratégia
empresarial, planejamento estratégico e gestdo organizacional, desdobrando-se em
ferramentas de organizacao, layout fisico e diagrama de afinidades através de uma
pesquisa de satisfacdes dos clientes. Tal fundamentacgao tedrica, aliada a metodologia
aplicada com carater quantitativo e qualitativo, deu condicbes para a realizagéo
estudo de caso em uma micro-empresa de informéatica. Como consequéncia da
pesquisa pode-se verificar, entre outras conclusdes apresentadas no trabalho, que o
perfil de gestdo do empreséario da microempresa de informatica ndo se sustenta em
conhecimentos técnicos de gestao organizacional, mas, sobretudo, apoiado em bases
empiricas. Portanto, observa-se nitidamente que esses empreendimentos tém como
base os aprendizados adquiridos dia-a-dia com o trabalho consistem por vezes em

técnicas mal elaboradas ou executadas comprometendo a lucratividade do negacio.

Palavras-chave: Micro e pequena empresa, gestao, organizagao.
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ADEQUACAO DO PROCESSO PARA A PRODUCAO DE ACO ALTO CARBONO
NO LAMINADOR DE TIRAS A QUENTE

Alunos: SOUZA, Fabio de Oliveira; MENDES, Mariana Costa; FREITAS, Simara
lagues
Orientador: JUNIOR, Jodo Adelino de Faria

RESUMO

A necessidade de desenvolver agcos com caracteristicas singulares em uma
siderdrgica esta associada diretamente com a sua sobrevivéncia no mercado. Os
clientes procuram agos que atendam requisitos especificos para as mais diversas
aplicacdes, como por exemplo, industria automobilistica, naval, civil, equipamentos
agréarios, entre outros. O estudo esta metodologicamente baseado em pesquisa
aplicada, intervencionista, documental, bibliogréfica, exploratéria e estudo de caso
com aplicacdo de ferramentas da qualidade e gestdo. O objetivo geral da pesquisa €
permitir que a empresa forneca bobinas de aco com alto teor de carbono de acordo
com as especificacdes do cliente e o objetivo especifico € adequar as duas Ultimas
fases no processo de laminagdo a quente sem danos aos materiais e equipamentos
dentro da Companhia Siderdrgica Nacional, CSN. Como resultado, a empresa
reduziu perdas, falhas, desperdicios e custos desnecessarios, além de aumentar a
producdo de forma significativa dos acos alto carbono, que possuem como
caracteristicas: elevada dureza, elevado limite de resisténcia e baixa ductilidade.
Esta familia de agcos possui processamento complexo nas etapas de acabamento,
resfriamento de chapas e bobinamento na laminac&do a quente, devido a sua alta
temperabilidade. Sendo assim, o presente trabalho, através de recursos de
automacao industrial e ferramentas da qualidade e gestao, atribuem uma forma mais

segura e eficaz de operacdo nas etapas de resfriamento de chapas e bobinamento.

Palavras-chave: Aco; Alto Carbono; Resfriamento.
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IMPEDANCIA DE MEDICAO PARA ENSAIO DE RADIOINTERFERENCIA

Alunos: MELO, Fabio Dantas de; SARRIA, Fabricio Lopes; BARBOSA, Leandro
Hudson da Silva
Orientador: AMORIM JUNIOR, Hélio de Paiva

RESUMO

Este trabalho apresenta a montagem do circuito elétrico de uma impedancia de
medi¢c&o utilizada nos ensaios de tensdo de radiointerferéncia, a qual simula a
impedancia de uma linha de transmissdo para a medicdo dos pulsos de
radiointerferéncia conduzida. Para isso, foram considerados os parametros exigidos
pelas normas cabiveis e também as impedancias de medicdo ja utilizadas no
laborat6rio de alta tensdo do Centro de Pesquisas em Energia Elétrica da Eletrobras,
bem como as caracteristicas técnicas deste laboratorio. A partir dai se
estabeleceram o0s componentes utilizados para montagem da impedancia de
medicdo. O teste de resposta em frequéncia e o0 ensaio de tensdo de
radiointerferéncia realizados nesta impedéancia de medicdo obtiveram resultados
positivos, fazendo com que seja plausivel sua aplicagdo na realizacdo dos ensaios

de tensao de radiointerferéncia.

Palavras-chave: Radiointerferéncia; Impedancia de RIV; Ensaio de RIV.
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ANALISE DE VIABILIDADE TECNICA-ECONOMICA PARA IMPLANTACAO DE
UM GERADOR DIESEL PARA OPERAR NO PERIODO HORO-SAZONAL EM
UMA ESTACAO DE TRATAMENTO DE AGUA

Alunos: BENTO, Guilherme; NEVES, Caio
Orientador: CANDIDO, Fernando de Souza
Coorientador: RODRIGUES, Vivian Magalhaes

RESUMO

O atual cenario do setor energético brasileiro atravessa desafios de diversificacao
das matrizes de geracao de energia, principalmente para o setor industrial que foi
prejudicado pela recente crise energética ocorrida no Brasil, gerando como
consequéncia o aumento na tarifa de energia elétrica. E no cenério atual de crise
politico-econbmica, aumento de taxa de juros e descontrole da inflacdo, é exigido
das empresas publicas e privadas medidas que diminuam seus gastos. Ao verificar
essas necessidades, a presente pesquisa teve como objetivo geral estudar a
viabilidade técnico-econdmica da instalagdo de um gerador diesel como geracéo de
energia alternativa para operar no horario de ponta e uma estacao de tratamento de
agua. Onde foram levantados e apresentados os dados de custos operacionais do
gerador a diesel e foram calculados e apresentados os resultados de VPL, TIR e
“Payback” da instalacdo do gerador a diesel na Autarquia de Servico Autbnomo de
Agua e Esgoto de Barra Mansa. Os resultados de engenharia econdémica
apresentaram satisfatorios, apdés a amortizacdo do investimento inicial, estima-se
gue o retorno financeiro consequente da economia gerada na fatura de energia
elétrica ir4 colaborar para redugdo dos gastos publicos e podera ser reinvestido
visando novas ac¢fes para aumentar a eficiéncia do consumo de energia, e, também,
o aperfeicoamento e manutencdo dos projetos ja4 implantados na estacdo de

tratamento de agua estudada.
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MEDIDOR DE CONSUMO DE ENERGIA ELETRICA

Alunos: CASTRO, Leandro Groetaers; DUTRA, Fernanda Cristina Figueira,;
FIGUEIRA, Frederico Iglezias; SILVA, Yuri César Batista Ribeiro Alves.
Orientador: HADDAD, Mauricio Ferreira

RESUMO

O estudo a seguir tem como objetivo desenvolver um protétipo de Medidor de
Consumo de Energia Elétrica, com o intuito de coletar e facilitar a leitura dos gastos
oriundos de equipamentos elétricos. Com esses dados obtidos podem-se analisar o
comportamento dos aparelhos, saber quais consomem mais energia, 0 melhor modo
de utilizagdo de cada aparelho, entre outros beneficios. Para construir esse prototipo
foi utilizado um microcontrolador Arduino Mega, que é um dispositivo que abrange
todos os itens de um computador com dimensdes menores, possuindo memoria
RAM, memodria ROM, periféricos de entrada/saida, conversor Analdgico/Digital.
Neste projeto o Arduino recebe sinais analdgicos de tenséo e corrente, captados por
sensores, e 0s converte em digitais, que posteriormente sdo processados pela
programacdo existente em sua memoria, calculando poténcia ativa, reativa e
aparente, fator de poténcia e consumo total, convertendo-os em valores fiducidrios.
Os valores calculados pelo Arduino podem ser visualizados no display local ou
remotamente por um servidor, através da Shield Ethernet, chamado ThingSpeak,

gue armazena tais dados para futuras analises.

Palavras-chave: Medidor de Consumo, Arduino, Microcontrolador, Poténcia Ativa,

Ethernet.Convertedor; Conversores Estético; Controle Digital.
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PROJETO E CONFECCAO DE UM DIVISOR RESISTIVO PARA MEDICAO DE
IMPULSO ATMOSFERICO EM ALTA TENSAO COM CLASSE DE 600 kV

Alunos: SOUZA, Alex Araujo Nora de; COSTA, Henrique Souza da; FERREIRA,
Weverton Anastéacio de Campos
Orientador: JUNIOR, Hélio de Paiva Amorim

RESUMO

A rede elétrica, principalmente nas linhas de transmisséo de energia, esta exposta a
perturbacdes, podendo ser elas de origem natural, como descargas atmosféricas ou
ainda de origem operacional, quando ha manobras no sistema elétrico. Essas
perturbacdes causam elevados surtos de tensdo. Frente a esses fenbmenos, 0s
equipamentos instalados na rede elétrica devem resistir a esses surtos, garantindo a
integridade e a continuidade da operacéo do sistema elétrico. Esses equipamentos
antes de serem instalados devem ser submetidos a ensaios que simulam as
condi¢cbes adversas impostas pelas perturbacOes citadas anteriormente. O trabalho
tem como objetivo projetar e confeccionar um dispositivo que atenue a resposta do
impulso em alta tensdo usado nos ensaios dos equipamentos elétricos, a valores
compativeis com os instrumentos de medi¢cdo responsaveis por verificar se o
impulso aplicado foi satisfatério ou ndo para a certificacdo do equipamento ensaiado,
caso 0 mesmo resista ao impulso aplicado. A elaboracdo deste dispositivo foi
dividida em duas etapas. Na primeira etapa foi desenvolvido o projeto, com os
célculos e a definicdo da técnica de enrolamento do tipo Wenner necesséria para a
construcdo do dispositivo. A segunda etapa foi a de confeccdo dos componentes,
seguido de ensaios para verificagdo de desempenho de cada parte desenvolvida,
finalizando com a montagem total do divisor. Apés a montagem, o divisor foi
submetido a situagdo real de ensaio, onde os valores obtidos foram comparados
com um dispositivo padrao de medicdo. Verificou-se que o desempenho dinamico do
divisor construido foi satisfatério, provando a eficiéncia da técnica usada na
confec¢cdo das unidades de alta e baixa tensédo. Entretanto, o dielétrico do material
utilizado para fixagdo dos componentes do divisor ndo suportou a tenséo de impulso

aplicada durante os ensaios. Concluiu-se que ao confeccionar dispositivos e
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egquipamentos que entrem em contato direta ou indiretamente com alta tens&o, deve-
se levar em consideracéo a rigidez dielétrica dos materiais usados para a confec¢ao

destes equipamentos.

Palavras-chave: Divisor; Impulso; Ensaios.
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ESTUDO DA GERACAO DE ENERGIA ATRAVES DO REAPROVEITAMENTO DE
GAS DE ALTOS FORNOS

Alunos: PEREIRA, Claudio Vinicius de Almeida; TELLES, Joaldey Aradjo;
ROSSI, Osvaldo de Souza; RODRIGUES, Thierri Victorino.
Orientador: HADDAD, Mauricio Ferreira.

RESUMO

O sistema de reaproveitamento de gases de altos fornos para a geracdo de energia
teve seu desenvolvimento na Europa e Asia, mais precisamente no Jap&o onde existem
diversos fabricantes de turbina de geracdo. No Brasil a primeira companhia siderurgica
a instalar uma turbina de recuperacéo de gas de topo (TRT), foi Companhia Siderargica
de Tubardo (CST), localizada na cidade de Vitéria no estado do Espirito Santo no ano
de 1997. A Companhia Siderurgica Nacional (CSN) iniciou um estudo para elaboracéo
de um projeto TRT em 2005, no ano de 2014 apods conclusdo das obras, foram
realizados os comissionamentos e startup, a Turbina de Topo do alto forno 3 (AF3) da
CSN iniciou sua operacédo continua em 16/01/14. No presente trabalho sera descrito o
processo de formacao do Gas de Alto Forno (GAF), o fluxo de gas do alto forno até a
turbina e os principais equipamentos que compde sua limpeza de gas, bem como os
principais equipamentos que compde uma TRT- Turbine Recovery Top e suas
protecdes de seguranca elétricas e mecanicas. A energia gerada atravées da TRT esta
interligada ao barramento interno de distribuicdo de energia da CSN, que tem como
alimentacdo principal a concessionaria de distribuicdo de energia local, com esta
interligagdo, faz-se necessario efetuar sincronismo entres as fontes de energia da
concessionéaria e da fonte geradora TRT. O estudo de caso apresenta uma analise
comparativa de numeros de residéncias que podem ser abastecidas com a energia
gerada através das turbinas do alto forno 2 e do alto forno 3 da CSN, os projetos sdo de
tecnologia de empresas diferentes, Kawasaki e Paul Wurth. Foi verificado que caso
fosse implantada uma TRT no AF2, essa teria capacidade de gerar 3,8 MW desde que

o0 alto forno esteja em sua producao nominal.

Palavras-chave: TRT; CSN; Alto Forno; Gas de Alto Forno.
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PROJETO DE AUTOMAGCAO PREDIAL COM A UTILIZACAO DE UM
CONTROLADOR LOGICO PROGRAMAVEL

Alunos: ALBERICE, Isabela; GOMES, Anderson; SILVA, Emerson; SOUZA; Duilio
Orientador: CARVALHO, Edson de Paula
Coorientador: PEREIRA, Aloano Régio de Almeida

RESUMO

Este trabalho teve por objetivo projetar a automacdo em um edificio residencial que
possui vinte apartamentos, utilizando o Controlador Légico Programével, daqui por
diante, CLP, dispositivos de entrada e de saida e o supervisorio para o controle e 0
monitoramento de um dos apartamentos, escolhido como modelo neste trabalho. A
programacdo do CLP foi obtida via diagrama ladder, com subsidio do programa
RSLogix do fabricante Rockwell, o que viabilizou, tecnicamente, a escolha do
modelo Micrologix 1500, Série C, do mesmo fabricante, baseado no nimero de
entradas e de saidas do projeto do referido apartamento, as quais sdo 63 e 36,
respectivamente. A ldgica utilizada no CPL contemplou a automacéo do sistema de
iluminagéo, climatizagdo, combate a incéndio e bombeamento de agua, além de um
sistema de desligamento de tomadas, com a finalidade de desligar os equipamentos
eletrodomésticos em stand by, exceto a geladeira, uma tomada elétrica para cada
guarto e uma para a area de servico visando atender 0os servicos essenciais e outros
dispositivos segundo a necessidade do proprietario. A automacdao indica reducéo do
consumo de energia elétrica da ordem de 20 a 30%, conforme média referenciada
neste trabalho, a luz da revisdo bibliografica da Argus Control. No entanto, por se
tratar de projeto pioneiro em area residencial de classe média, a engenharia
econdmica apresentou resultados, a partir dos métodos do Valor Presente Liquido,
da Taxa Interna de Retorno e do Payback inviaveis economicamente, - 26,6 KR$, -
0,11% e 45,94 anos, respectivamente. Outrossim, o estudo econbmico nao
considera os resultados intangiveis, como: conforto, agilidade, seguranca fisica,

emocional e sustentabilidade ambiental quando o sistema € implantado.
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E digno de nota que, o estudo de viabilidade econémica ndo é uma ciéncia exata e
pode ser alterado se forem modificadas as condi¢des de contorno utilizadas neste

projeto.

Palavras-chave: automacdo residencial;, CLP; eficiéncia energética; viabilidade

técnica e econdmica; linguagem de programacao.
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DOMOTICA — ACIONAMENTOS DE DISPOSITIVOS ELETRICOS A DISTANCIA

Aluno: LIMA, Windlinberg Francisco de Jesus
Orientador: CARVALHO, Edson de Paula
Coorientador: PEREIRA, Aloano Regio de Almeida

RESUMO

Este trabalho de concluséo de curso nasceu da necessidade de satisfagcao do
homem no que se diz a respeito em conforto, seguranga e qualidade de vida. Aliado
a essa crescente necessidade de satisfacdo, inUmeros sistemas de automacao
residencial surgiram. Entre eles, o que sera abordado neste trabalho, que é o
acionamento de dispositivos elétricos a distancia por meio das tecnologias Bluetooth
e internet (WEB). O trabalho desenvolvido apresenta um sistema de automacgéo
domdtico que une a tecnologia Bluetooth e a comunicacéo via internet (WEB) com
um microcontrolador Arduino, aliado a uma interface para fazer controle de uma
residéncia a distancia. Estas duas tecnologias podem desenvolver solu¢bes de
automacao residencial de baixo custo e de féacil utilizagcdo. Aléem do mais, o projeto
desenvolvido, permite que qualquer pessoa possa adapta-lo a sua necessidade
contribuindo para seu aperfeicoamento. As residéncias nos moldes atuais, em sua
maioria ndo possuem um sistema inteligente para acionamento de dispositivos
elétricos a distancia. Através de uma prética realizada nesse trabalho, sera
analisado qual das tecnologias para este controle a distancia apresenta-se como
mais apropriada: o acionamento de dispositivos a distancia via WEB ou via
Bluetooth.

Palavras-chave: Automacdo Residencial, Domotica, Arduino, Bluetooth, WEB.
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ESTUDO DE CASO RELACIONADO A PERDA DE EFICIENCIA NA GERACAO
DE ENERGIA EM UMA TURBINA A VAPOR

Alunos: SILVA, Rayza Morais da; AMORA, Rodnei de Souza
Orientador: XAVIER, Carlos Roberto

RESUMO

Exergia € o conceito da termodinamica que analisa o trabalho teérico maximo produzido
ou 0 minimo trabalho produzido por um processo. A importancia do tema se refere a
necessidade do melhor aproveitamento da energia disponivel para o processo, na busca
de minimizar perdas. Neste trabalho, estudou-se o caso de uma turbina a vapor
aproveitando-se os resultados provenientes de uma intervengéono turbo gerador de uma
usina siderurgica. A turbina faz parte da geracdo de energia elétrica na frequéncia de
60hz de uma central termoelétrica (CTE) de cogeragdo. A partir do grande volume de
gases oriundos do processo siderdrgico, a empresa vislumbrou uma oportunidade
através do seu aproveitamento para a queima em uma caldeira, produzindo vapor para a
producdo de aco e, também, para gerar energia elétrica na frequéncia de 60hz, evitando
ou minimizando a compra deste insumo no mercado. Projetada para gerar 230 MW e
prover 60% da energia elétrica da siderargica, a CTE economiza e, a0 mesmo tempo,
disponibiliza a energia excedente para o pais. A CTE € composta por trés caldeiras, dois
turbos geradores e dois turbos sopradores. Com esses equipamentos em funcionamento
desde o ano 2000, a CTE disponibiliza vapores e ar de processo e, também, energia
elétrica. Entretanto, depois de alguns anos de funcionamento as turbinas da CTE
comecaram a apresentar queda na geracao de energia elétrica, fazendo com que a meta
projetada de geracdo ndo ocorresse. Baseado em analises de gréficos do processo,
inspecéo visual de campo e informagdes do fabricante, foi constatado que as mesmas
poderiam estar incrustadas tendo sido, desta forma, realizada uma limpeza com vapor
saturado no interior da turbina. O problema foi solucionado fazendo com que a planta

voltasse a gerar a quantidade de energia projetada.

Palavras-chave: Exergia, Turbina a vapor, Central termoelétrica, Cogeracao,

Eficiéncia, Incrustacao.
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.0 USO DA TECNICA ULTRASSONICA “PHASED ARRAY” NA DETECGAO DE
DEFEITOS DE SOLDAGEM:
POTENCIAL APLICACAO NA INDUSTRIA DE PETROLEO E ENERGIA

Alunos: FORSTER, Huéricson Vinicius Ferreira; OLIVEIRA, Ricardo Santos;
Orientador: XAVIER, Carlos Roberto.

RESUMO
Neste trabalho foi avaliada a potencial aplicacdo da técnica de ultrassom “Phased

Array” no auxilio a inspecdo para controle de qualidade de soldas realizadas em
tubulagdes para transporte de hidrocarbonetos (ex: gasodutos).Para assegurar a
efetividade do método, foi realizada uma visita a PCH Lajes na cidade de Pirai, onde
acontece uma obra de expans&o nas tubulacbes que abastecem as turbinas. As
inspecdes foram realizadas com o aparelho Phased Array. O método utilizado no
corpo de prova foi 0 “Phased Array”, onde se pode constatar a presenca de uma
grande descontinuidade, ocasionando a desqualificacdo do soldador. Para as
tubulagdes foi utilizado o método TOFD, devido a sua maior velocidade de resposta
e grande area de varredura. Com base no estudo feito em campo, foi possivel
concluir que os métodos de ultrassom avancados sao realmente efetivos e, através
de um comparativo feito entre os acos carbono USI-SAC-350 e API 5 LX, o qual é
comumente utilizado na construgcdo de gasodutos, pode-se constatar que o

equipamento seria igualmente efetivo na inspe¢ao de suas juntas soldadas

Palavras-chave: Gasodutos, Junta Soldada, Ultrassom, Ensaios nao Destrutivos,
“Phased Array”
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ESTUDO DE VIABILIDADE TECNICA PARA MODIFICACAO DA MAQUINA DE
DOBRA DE FEIXE DE VERGALHAO

Alunos: AUN, Henrigue Esteve; VICENTE, Raony Fonseca; NASSIF, Samy Cunha;
ALVES, Thaysa Karine da Silva Costa.
Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga.

RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo apresentar um estudo técnico para modificacao
da maquina de dobra de feixe de vergalh&o. A revisdo bibliogréfica apresenta uma
das principais etapas do processo siderurgico, a laminacdo de produtos planos e
ndo-planos, sistema de dobramento, sistemas de acionamento, amarracdo de
vergalhdo e identificacdo. Apdés a laminacdo do vergalhdo, o mesmo deve ser
dobrado e amarrado com 12 metros de comprimento e no maximo 2 toneladas,
resultando em feixes de vergalhdo. A maquina de dobra existente ndo efetua a
dobra do vergalhdo com o diametro da cabeca do feixe dentro dos padrdes de
logistica, o que tem resultado na devolugcao do produto, retrabalho e perda de lucro.
Durante o desenvolvimento deste trabalho, foi projetado um equipamento que
trabalhara auxiliando a maquina de dobra existente, permitindo a dobra dentro dos

padrdes atuais.

Palavras-chave: Laminacdo, Maquina de dobra, Vergalhdo.
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ESTUDO DE CASO QUEBRA DAS BUCHAS DO SINK ROLL

Alunos: SILVA, Dilson Franca da; CARMO, Felipo Moreira do; RAMOS, Marcelo
Gusberto; FERREIRA, Reginaldo.
Orientador: HABIBE, Alexandre Fernandes.

RESUMO

Este trabalho foi desenvolvido para fazer um estudo de caso para descobrir a causa
raiz das falhas ocorridas nas buchas do Sink Roll, rolo utilizado em linhas de
galvanizacdo continua; analisar que fatores estao permitindo a penetracdo de zinco
pelas buchas e estudar através do método de elementos finitos que fatores externos
e geométricos influenciam nas distribuicdes de tensdo na bucha, além de comparar
dois perfis de buchas a fim de saber qual destes melhor distribui as tensdes pelo seu
corpo quando submetidos a torcao e flexdo simultaneas, iremos também testar uma
nova alternativa de liga, a stelite 6 adicionado por um processo de Nitretac&o

plasma.

Palavras-chave: Tribaloy T-800. Bucha Sink Roll. Elementos Finitos, Stelite 6,
Nitretac&do Plasma.
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DIMENSIONAMENTO DO SISTEMA DE CONDICIONAMENTO DE AR PARA O
SETOR DE MANIPULACAO DE QUIMIOTERAPICOS DE UMA CLINICA
ONCOLOGICA

Alunos: COSTA, Ariana Carmem Antunes da; SILVA, Marcela Delespostis
Orientador: CARDOSO, Jayme Monteiro.

RESUMO

O presente trabalho consiste em um projeto detalhado do sistema de
condicionamento de ar para o setor de manipulacdo de quimioterdpicos de uma
clinica de tratamento de cancer. A partir de uma revisdo bibliografica abordando
ventilagdo, climatizagéo, refrigeragdo e ar condicionado, foi necessario também um
estudo abrangendo a norma que rege o tratamento de ar em estabelecimentos
assistenciais de saude (EAS). Com as temperaturas cada vez mais elevadas, a
utiizacdo de sistemas de refrigeracdo em estabelecimentos comerciais é
indispensavel em nosso pais. No caso de clinicas médicas, além de proporcionar
conforto e bem-estar aos pacientes e funcionarios, garante que haja renovacéao
periddica de ar visando a salde dessas pessoas, principalmente pelo alto indice de
contaminacdo existente. Uma consequéncia inevitavel € o alto consumo de energia
elétrica, que constantemente leva o pais a periodos de apagao e racionamento, sem
esquecer-se do frequente aumento no valor das contas de luz no final do més.
Visando selecionar a melhor opcao de aplicacdo nesse caso, foi desenvolvido um
estudo que envolve o calculo de carga térmica existente no ambiente a ser
climatizado, a taxa de calor a ser removida, o0 numero de renova¢cdes minimas de
acordo com a norma e a capacidade minima necessaria dos equipamentos a serem
empregados. Subsequentemente, verificamos qual € a melhor tecnologia a ser

aplicada para atender as necessidades do projeto.

Palavras-chave: Ventilag&o, Climatizag&o e Refrigeragéao.
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ANALISE DE ADEQUACAO EM UMA LINHA DE CORTE TRANSVERSAL
CONFORME A NR 12

Alunos: FERNANDES, Ana Melissa; FREITAS, Leonardo Gama De; PEREIRA,
Nicollas Matheus Silva Augusto; SANT’ANNA, Rafael Do Nascimento
Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga.

RESUMO

O tema escolhido para ser explorado neste trabalho de conclus&o de curso,
“ANALISE DE ADEQUAQAO EM UMA LINHA DE CORTE TRANSVERSAL
CONFORME A NR-127, teve como objetivo examinar as medidas de adequagdo em
uma linha de corte transversal de bobinas, demonstrando falhas com relacdo as
protecdes nos equipamentos e nas medidas tomadas para que 0 processo esteja de
acordo com a norma regulamentadora. A preocupa¢do com a seguranca por parte
de colaboradores e a necessidade de protecdes em equipamentos foi o que motivou
a escolha pelo referido tema, visto que a NR — 12 é uma norma que trata deste
assunto e muito tem se falado sobre seguranca dos trabalhadores nas empresas.
Além da NR-12, visitas técnicas foram essenciais para execucdo da analise, assim
como os esclarecimentos obtidos através dos profissionais de segurangca do
trabalho. Todo este estudo revela a importancia de se adequar a linha de corte a
norma regulamentadora, independente do valor a ser gasto para a adequacao ou
para a aquisicdo de uma maquina ja adequada com as devidas protecdes. O
importante sempre serd manter o processo seguro para todos aqueles que estédo

nele envolvido.

Palavras-chave: NR 12, Prote¢des e Linha de Corte Transversal
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DIMENSIONAMENTO DO SISTEMA DE REFRIGERACAO DOS GASES DO
FORNO RH

Alunos: CARVALHO, Camila Silva De; SILVA, Igor Ferreira Da; COSTA, Weverthon
Souza

Orientador: HABIBE, Alexandre Fernandes.

RESUMO

O grande avanco tecnolégico fez com que fosse necessario o desenvolvimento de
acos com melhores propriedades mecanicas e com maior produtividade. O
desenvolvimento destes materiais foi possivel somente com a aplicagdo na industria
siderurgica do refino secundario dos agos. Um desses meios € o Forno RH capaz de
produzir acos com baixissimos teores de carbono. A queima dos gases gerados no
processo de operacdo do forno RH deve conter quantidades de particulados dentro
dos limites permissiveis para emissdo ao meio ambiente. O estudo envolve os tipos
e aplicacdo de bombas hidraulicas e dimensionamento de tubula¢cBes definidos
pelos céalculos de perda de carga, dimensionamento dos tanques quente e frio, além
de aplicacéo de transferéncia de calor para sele¢céo do tipo de torre de resfriamento
a ser utilizada. Com base nisto, o trabalho tem como objetivo o dimensionamento do
sistema de refrigeracdo dos gases do forno RH através do abastecimento de agua
com determinada temperatura e vazao para realizacdo da eficaz retirada dos

particulados presentes nos gases do forno e posterior queima do CO.

Palavras-chave: Dimensionamento, Refrigeragéo e Forno RH.
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NACIONALIZACAO DO PROJETO DE UM GIROCOPTERO

Alunos: SANTOS, Kaique Lacoque Evaristo; PEREIRA, Marlon Kenupp Da Silva;
TRAJANO, Talitha Da Silva

Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga

RESUMO

Nacionalizacdo de um projeto americano de um girocoptero (girocoptero Hornet)
contendo todas as fases do projeto original e a sua devida capacitagcdo para o
desenvolvimento do mesmo em nosso pais (traducdo para a lingua nativa
(portugués), built para o sistema métrico, avaliacdo da disponibilidade de materiais
em nosso mercado e fabricantes para confeccdo das pecas). Tendo como maior
beneficio do desenvolvimento do projeto a capacidade de decidir em cada fase de
forma especifica, tendo assim total controle sobre o grau de nacionalizagdo e

contendo um levantamento dos custos para a execug¢ao do projeto dentro do pais.

Palavras-chave: Nacionalizac&o, Projeto e Girocéptero.
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SIMULACAO COMPUTACIONAL DE UMA PLANTA DE PRODUCAO DE
BIODIESEL A PARTIR DE OLEO DE CANOLA:
UMA HOLISTICA DOS ASPECTOS EXERGETICOS, ECONOMICOS E
AMBIENTAIS

Aluno: PEREIRA FILHO, Ricardo de Castro
Orientador: NOGUERIA, Elcio

RESUMO

O presente trabalho apresenta estudos realizados sobre a simulagdo computacional
via Hysys, um software desenvolvido pela Hyprotech, do processo de producéo de
biodiesel via rota metilica que utiliza canola como insumo principal e NaOH como
catalisador, atravées do modelo termodindmico NRTL. Na simulagdo foram
determinados parametros importantes para a posterior utilizagdo do produto
comercialmente, como: Viscosidade cinematica, Ponto de fulgor, indice de iodo,
Ponto de entupimento de filtro a frio e Ponto de Névoa. Todos os parametros
calculados foram comparados e validados de acordo com as normas internacionais
EN14214 e ASTM D6751. Realizou-se um estudo exergético, onde foram
determinadas as exergias (fisica e quimica) de cada fluxo, as irreversibilidades e
eficiéncias exergéticas de cada equipamento, além da eficiéncia exergética do
processo e um estudo do potencial poluente do produto sendo utilizado em um
motor de combustédo interna. De posse dos dados exergéticos da planta, foram
determinados o0s custos termoecondémicos da producdo de biodiesel e glicerina,
baseando-se na teoria de custos exergéticos, considerando véarias taxas de juros
(4%, 8%, 12%), em um periodo de amortizacdo de 20 anos com operacao de 8760
h/ano e os investimentos: capital, custos de manutencédo e operacdo de cada
equipamento. Os resultados obtidos sdo apresentados em uma série de gréaficos de
linha onde o valor final do produto € mostrado de acordo com os juros e o periodo de
amortizagdo. Para a analise ecologica foram obtidos os valores referentes aos

fatores de emissdo de CO2e, CO2, SO2, NOx e MP e do indicador de polui¢é&o.

Palavras-chave: Biodiesel, Simulagdo computacional, Energia.
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ESTUDO DE VIABILIDADE ECONOMICA PARA TROCA OU REPARO DO
SISTEMA DE BALANCEAMENTO HIDRAULICO DE UM LAMINADOR DE
ENCRUAMENTO.

Alunos: CARLOS, Elisa Sousa; SESANA, Heitor Ramos; GONCALVES,
Josinguerdes Almeida; TAVARES, Samuel De Barros
Orientador: HABIBE, Alexandre Fernandes.

RESUMO

Este trabalho trata de uma melhoria no Sistema de balanceamento de um laminador.
Em particular trata-se da substituicdo de uma bomba de pistdo vertical, por uma
bomba de vazéo variavel. O sistema de balanceamento de um laminador consiste de
uma aplicagdo de forga vertical, através de uma unidade hidraulica que age contra
os cilindros de trabalho e encosto gerando uma resultante de for¢ca aplicada.
Apresentaremos uma proposta econdmica de viabilizacdo da manutencéo, tendo
como foco o controle da vazéao diretamente pela bomba. Os padrdes operacionais,
como exemplo, as pressdes aplicadas em cada haste de balanceamento
continuardo sendo seguidas conforme projeto, a qual o valor € de 210 bar. A filosofia
de controle da pressdo é seguida por um componente hidraulico conhecido como
acumulador de peso, com a modificagdo este item sera eliminado. O tipo de bomba
gue trabalhariamos seria a bomba YUKEN — A3H56-LR01KK-10 que € um item de
uso ndo exclusivo, com ampla abertura no mercado e fabricacdo em escala
industrial. Em seguida o leitor encontrar4 os detalhes da implementacdo da nova

bomba no sistema e as melhorias encontradas no processo.

Palavras-chave: Sistema de balanceamento, bomba, substituicao
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ANALISE DE VIABILIDADE TECNICA E ECONOMICA PARA IMPLEMENTACAO
DE SISTEMA RECUPERADOR DE SOLVENTES:
ESTUDO DE CASO DA EMPRESA HYUNDAI HEAVY INDUSTRIES

Alunos: MARIANO, Anderson Aquino De Paiva; STEFANON, Carla Narciso; DAVID,
Pedro Mario Ramalho
Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga.

RESUMO

O crescente avanco tecnoldgico tornou a pintura uma ferramenta para protecdo de
maquinas e diversos equipamentos nas industrias. Foi entdo que na Revolucao
Industrial, ndo s6 a industria de tinta, como outros setores industriais se
desenvolveram com maior rapidez. Com o aumento da demanda mundial os
processos industriais vém ganhando mais espaco e, com isso, podemos observar
aumento na utilizacdo de recursos além de aumento na geracdo de residuos os
guais devem ter correto destino. Residuos de solvente contaminado podem, por
exemplo, ser um grande aliado para as empresas em termos de reducéo de custo. O
papel de um engenheiro nos dias atuais deve ir além do dimensionamento de
equipamentos, sistemas ou produtos. Um bom engenheiro deve ser capaz de
analisar projetos economicamente, trazendo lucro para as empresas, sem perder a
qgualidade final do processo, servico ou produto. Seguindo esse principio,
objetivamos com esse trabalho realizar um estudo de viabilidade técnica e
econdmica para implementacdo de um sistema de recuperacdo de solventes em
uma empresa de médio-grande porte, a fim de reduzir os gastos com a compra de
solvente para limpeza dos equipamentos, além de reduzir o volume de residuo

gerado atualmente na empresa.

Palavras-chave: Solventes contaminados; recuperacao de solventes; economia.
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ALTERNATIVA PARA MELHORIA DA EFICIENCIA DE LINHAS DE RECALQUE E
DISTRIBUICAO URBANA DE AGUA APLICADA A BOA VISTA DA BARRA —
BARRA DO PIRAI/RJ

Alunos: SOUZA, Ailton Ferreira De; DELGADO, Gabriela Dos Reis Almeida;
ANDRADE, Marcos Fernandes De
Orientador: DELGADO JUNIOR, Horacio Guimaraes

RESUMO

O grupo optou em fazer um estudo de caso do bairro Boa Vista da Barra na cidade
de Barra do Pirai, a fim de dimensionar um abastecimento de agua a populacao.
Primeiramente este dimensionamento se dara de forma convencional, onde uma
grande massa de agua € recalcada a certa altitude e depois € realizada a
distribuicdo por outra tubulacdo por meio do efeito da gravidade. Posteriormente
sera realizado um novo estudo (proposto) onde se utiliza uma Unica tubulagcdo que
ao recalcar a a4gua, para um reservatorio superior, ira consecutivamente realizar o
abastecimento das residéncias de forma progressiva. O volume do reservatorio
equivalera a um terco da quantidade de agua consumida pelos moradores
diariamente, apenas para suprir as condi¢cdes de dias e horas de maior consumo. O
objetivo dessa alternativa proposta € obter ganho energético e reducdo das
pressbes nas redes de distribuicdes, evitando rompimentos nas tubulacdes e
refletindo diretamente no custeio com a manutencdo da malha. A distribuic&o
progressiva na linha evita o dispéndio energético com o recalque total da massa
liquida. E por fim sera observada a viabilidade de adaptacéo a sistemas ja existentes
(convencionais). Para esta adaptacdo ndo serd necessario instalacbes complexas,
apenas realizar a ligacdo entre as duas linhas existentes no sistema (recalque e
distribuicdo), por meio de jumpers. O modelo proposto, comparado ao convencional,
tende a uma economia energética de até cinquenta por cento, e ganho potencial de

até mais de noventa por cento.

Palavras-chave: Dimensionamento, tubulagdes, consumo energético.
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ESTUDO DE VIABILIDADE TECNICA E ECONOMICA VISANDO AUMENTO DA
EFICIENCIA EM CALDEIRAS AQUATUBULARES DE ALTA PRESSAO

Alunos: FERREIRA, Ana Flavia Da Cunha; DOMS, Diego De Souza; MUNIZ,
Joelson Corréa; ALVES, Wallace Roberto Damasceno
Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga.

RESUMO

7

A energia é um elemento essencial a ser considerada no desenvolvimento
econdbmico e social de um pais, sua economia através de mudancas de
procedimentos e de habitos é capaz de impactar positivamente no meio ambiente.
Uma induUstria que pretender atingir uma estrutura de custos racionalizada e
conjuntamente mais competitiva, ndo pode admitir desperdicios ou utilizar a energia
de maneira ineficiente. A utilizagdo de calor em diversos setores industriais é
fundamental nos principais processos de fabricacdo e esse calor € disponibilizado
em grande parte por sistemas de geracao de vapor. Dentre os geradores de vapor,
destacam-se as caldeiras, as quais s&o basicamente um trocador de calor que
trabalha com presséo superior a atmosférica, produzindo vapor atraves de energia
térmica fornecida por uma fonte, e apresenta ainda diversos equipamentos
integrados, que permitem a obtencdo de maior rendimento térmico e de seguranca.
Neste contexto o presente trabalho verificara a influéncia de seu sistema de
exaustdo sobre a producdo de vapor verificando por meio dos excessos de ar e
gases de combustdo um sistema que atenda suas atuais necessidades, visando
aumento na producdo de energia, eficiéncia de seu equipamento, assim como a
seguranca. Sendo assim serdo apresentadas modificagbes em alguns desses
elementos com o objetivo de encontrar uma forma viavel de melhora no rendimento
desta caldeira, visando reduzir o consumo de gas combustivel e as perdas,

aumentando assim a produtividade.

Palavras-chave: geradores de vapor, rendimento térmico, aquatubular.
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ANALISE TECNICA E ECONOMICA PARA APLICAGAO DE ANALISE DE
VIBRAGOES NA MANUTENCAO DE MANCAIS DE ROLAMENTO DA MAQUINA
DE LINGOTAMENTO CONTINUO

Alunos: SILVA, Gustavo Moreti de Paula da; PEREIRA, Rodrigo de Oliveira;
FERNANDES, Wesley da Silva; RIBEIRO, Celso Régis
Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga

RESUMO

Na sociedade atual a utilizacdo do aco é aplicado em uma gama de servicos nas
mais distintas areas, seja no investimento industrial, até mesmo em areas de saude.
O processo de lingotamento continuo, que tem a finalidade de produzir placas de
acos, tem seu produto direcionado a fabricac&o de diversos utensilios e ferramentas,
tais como chapas para construcdo naval, automotiva, linha branca e industrias
alimenticias. Para o funcionamento preciso da maquina de lingotamento continuo, é
preciso garantir que a manutencao seja eficaz, garantindo uma maior confiabilidade
na producédo do aco e obtendo uma melhor qualidade para o mercado. Desta forma
a manutencdo de toda a maquina, como 0s conjuntos de rolos, eixos e seus
mancais, responsaveis pela formac¢éo da geometria da placa, € de suma importancia
para garantir essa qualidade. Através de aplicagbes de tecnologia, trazemos a
realizagdo de analise de vibragdes em mancais de rolamentos para detectar com
maior precisdo os defeitos. Sendo assim, € possivel identificar e trocar apenas 0s
componentes necessarios, aumentando a confiabilidade do funcionamento do
equipamento, para assim alcancar maxima producéo e melhor qualidade. Durante o
trabalho s&o apresentados dados, especificagcbes do processo e manutencgao,
demonstrando a importancia de uma boa avaliacdo técnica, investimento em

tecnologia para reparos dos segmentos e identificagfes de anomalias.

Palavras-chave: lingotamento, mancais, vibragoes.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 147



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Engenharia Mecénica / 2016-1

DIMENSIONAMENTO DO SISTEMA DE CONDICIONAMENTO DE AR PARA O
SETOR DE MANIPULACAO DE QUIMIOTERAPICOS DE UMA CLINICA
ONCOLOGICA

Alunos: COSTA, Ariana Carmem Antunes Da; SILVA, Marcela Delespostis Barroso
Orientador: CARDOSO, Jayme Monteiro

RESUMO

O presente trabalho consiste em um projeto detalhado do sistema de
condicionamento de ar para o setor de manipulacdo de quimiotergpicos de uma
clinica de tratamento de céancer. A partir de uma revisdo bibliografica abordando
ventilagdo, climatizagéo, refrigeracdo e ar condicionado, foi necessario também um
estudo abrangendo a norma gque rege o tratamento de ar em estabelecimentos
assistenciais de saude (EAS). Com as temperaturas cada vez mais elevadas, a
utiizacdo de sistemas de refrigeracdo em estabelecimentos comerciais é
indispensavel em nosso pais. No caso de clinicas médicas, além de proporcionar
conforto e bem-estar aos pacientes e funcionarios, garante que haja renovacao
periddica de ar visando a salde dessas pessoas, principalmente pelo alto indice de
contaminacdo existente. Uma consequéncia inevitavel € o alto consumo de energia
elétrica, que constantemente leva o pais a periodos de apagao e racionamento, sem
esquecer-se do frequente aumento no valor das contas de luz no final do més.
Visando selecionar a melhor opcdo de aplicagcdo nesse caso, foi desenvolvido um
estudo que envolve o calculo de carga térmica existente no ambiente a ser
climatizado, a taxa de calor a ser removida, o0 numero de renova¢cdes minimas de
acordo com a norma e a capacidade minima necessaria dos equipamentos a serem
empregados. Subsequentemente, verificamos qual € a melhor tecnologia a ser

aplicada para atender as necessidades do projeto.

Palavras-chave: Ventilagédo, Climatizagdo, Saude.
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ACAO DA CURCUMA NA SAUDE HUMANA

Aluna: SANTOS, Pamilla Queiroz dos.
Orientadora: MALLET, Aline Cristina Teixeira.

RESUMO

A Cdarcuma Longa L também conhecida como acgafrdo da terra, originaria da Asia, é
considerada uma preciosa especiaria, considerada uma planta medicinal e também
fitoterapica, E um rizoma utilizado na culinaria como temperos, corantes naturais
alimenticios e textil. Na medicina como um remédio natural, de baixo custo, com
comprovados potenciais preventivos e terapéuticos, reconhecidos cientificamente,
atua como anti-inflamatério, antioxidante, no trato gastrointestinal, no sistema
respiratério, antitumoral, acdo hipoglicemiante e em doencas articulares. As
principais substancias contidas no acafrao sdo os curcumindides, divididos em trés
compostosa curcumina, a demetoxicurcumina e a bisdemetoxicurcumina. A
curcumina, principal componente ativo da curcuma, € capaz de controlar a
regularizagcdo da concentracéo intracelular de enzimas oxidantes, se tornando um
potente antioxidante. Mesmo com seu grande potencial terapéutico, a curcumina tem
sua aplicacdo para saude limitada, devido a sua baixa concentracdo plasmatica,
sendo atribuida a sua baixa absorcéo intestinal, ao rapido metabolismo e rapida
eliminagdo sistémica. Com o intuito de minimizar suas limitagdes, diversos estudos
estdo sendo realizados melhorando a sua biodisponibilidade, utilizando a cdrcuma
juntamente com outros compostos. A curcuma tem grandes beneficios para o corpo
e cérebro, devido aos agentes anti-inflamatoérios, antioxidantes e de inibir maltiplas
vias pro-inflamatéria, pode também retardar os processos e sintomas de varias
doencas. Age diretamente na regulacdo de fatores de transcricdo, reguladores
criticos da respostas inflamatorias, responsaveis pela inducdo da expressdo e
secrecdo de quimiocinas e citocinas, que atraem e ativam as células do sistema
imunologico. Nos ultimos anos, vem crescendo o numero de trabalhos cientificos
com a espécie, tanto no interesse mercadolégico, quanto medicinal, devido as suas

propriedades farmacoldgicas, em virtude do seu baixo custo e seu comprovado
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potencial preventivo e terapéutico. O objetivo do presente trabalho foi verificar a
acdo da curcuma na saude humana, realizada através da leitura de artigos

pesquisados nas bases de dados de sites certificados.

Palavras-chave: Fitoterapico; circuma; antioxidante.
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ANALISES DAS DIETAS ENTERAIS ARTESANAIS DE PACIENTES EM TERAPIA
NUTRICIONAL DOMICILIAR, NO MUNICIPIO DE VOLTA REDONDA, R.J.

Aluna: CUNHA, Marinéz Nunes de Souza da.
Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvéo.
Co-orientadora: OLIVEIRA, Cyntia Ferreira de.

RESUMO

A terapia Nutricional Enteral Domiciliar objetiva o tratamento humanizado e integrado
com o auxilio de uma equipe de profissionais da saude e da familia, promovendo
educacdo em saude além de promover a Seguranca Alimentar e Nutricional aos
familiares e reduzir custos. O objetivo do trabalho foi analisar as dietas enterais
artesanais de pacientes em terapia nutricional domiciliar. O estudo foi descritivo
realizado no municipio de Volta Redonda- RJ no periodo entre marco de 2014 e
maio de 2015. Foram coletados dados antropométricos, socioecondmicos e de
ingestao alimentar, foram feitas analises centesimais e microbioldgicas (contagem
de bactérias mesofilas aerdbias viaveis, coliformes a 35°C, Staphylococcus
coagulase positiva). Participaram da pesquisa 05 pacientes, 03 do sexo feminino e
02 do sexo masculino, com idade média de 61,0 + 21,3 anos. O diagnostico primario
dos pacientes foi: esclerose com crise convulsiva, acidente vascular cerebral,
pneumonia, derrame e politraumatismo. De acordo com a Avaliacdo Subjetiva
Global, observou-se que 02 dos pacientes estavam desnutridos (grave e moderado)
e 03 estavam bem nutridos. A energia ofertada estava acima das recomendacodes
nutricionais individuais. O valor caldrico total de proteina, carboidrato e lipidio do
recordatério 24h, ndo condiz com os valores da dieta analisada pela composicao
centesimal. Os resultados das andlises microbiolégicas foram positivas na maioria
das dietas analisadas para E. coli, Coliformes totais, Estaphilococcus aureus.
Concluiu-se com que as familias que preparam as dietas enterais artesanais
necessitam de orientacdo, cuidados especiais e do acompanhamento por um

profissional de nutricao.

Palavras-chave: Terapia nutricional domiciliar; composicdo centesimal; dieta

enteral.
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ANALISE DA DIFERENCA ENTRE OS SUPLEMENTOS DEXTROSE,
MALTODEXTRINA E WAXY MAIZE SEGUNDO A LITERATURA CIENTIFICA

Aluna;: CARDOSO, Mariana.
Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de.

RESUMO

Os suplementos energéticos para atletas tém como principal ingrediente o
carboidrato, sendo este o principal fornecedor de energia para o organismo. Dentre
os diferentes tipos de suplementos energéticos, destacam-se a dextrose, a
maltodextrina e o waxy maize, tendo cada um uma caracteristica distinta em sua
composicdo e funcdo. Estas diferencas geram dudvidas no momento da escolha,
visto que cada um possui um tipo de resposta glicémica. Em virtude deste fato, o
presente estudo teve como objetivo descrever, de acordo com a literatura, as
principais diferencas entre estes trés suplementos, demonstrando em qual momento
seria mais indicado a utilizacdo dos mesmos. Trata-se de um estudo de revisdo de
literatura, em que o levantamento dos dados foi realizado por meio de livros da area
de Nutricdo, Fisiologia e Bioquimica, bem como artigos publicados nos ultimos 10
anos nos portais Google Académico® e Scielo®. Foi possivel concluir que a dextrose
e a maltodextrina, apesar de serem tipos distintos de carboidratos, possuem
respostas glicémicas semelhantes e, em contrapartida, o waxy maize possui uma

resposta glicémica mais lenta.

Palavras-chave: Suplementos dietéticos; carboidrato; indice glicémico.
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ANALISE DE CONTEUDO DE NUTRICAO NO LIVRO DIDATICO DA EDUCACAO
BASICA

Aluna: SOARES, Véania Corréa Pinto.
Orientador: NEVES, Alden dos Santos.

RESUMO

A obesidade € uma preocupac¢do mundial, tanto que, politicas e programas publicos
sdo criados com o objetivo de fomentar habitos e prevenir agravos garantindo o
direito a alimentacdo adequada. A escola tem um papel fundamental neste contexto;
o de promover habitos saudaveis, formando um sujeito conhecedor e capaz de
analisar suas escolhas, em que a crianga tem oportunidade de aprender a cuidar do
corpo, criando opinides e se capacitando. Os parametros curriculares nacionais
possuem propostas pedagdgicas que guiam os livros didaticos. Por intermédio do
meétodo proposto por Bardin pretendeu-se analisar o conteudo de nutricdo no livro
escolar e como este conteudo € colocado para a crianga, a importancia da educagao
nutricional sendo coerente, agrupada e ludica que possibilite novos habitos e adocéo
de comportamento saudavel. Diante da auséncia de temas especificos, busca-se
conhecer o conteldo que esta sendo apresentado para o aluno. Conhecimentos
técnicos ndo sédo suficientes para a busca de solu¢cdes e o empenho tem que vir de

todos os agentes envolvidos no processo.

Palavras-chave: Livro didatico; conteudo programatico; andlise de conteudo.
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ANALISE DE TEOR DE SODIO DECLARADO EM ROTULOS DE BEBIDAS DE
FRUTAS

Aluna: DOMINGUES, Thaiany Curty.
Orientador: NEVES, Alden dos Santos.

RESUMO

O sdédio é amplamente utilizado pela industria no processamento de diversos
alimentos e bebidas, ndo s6 por adicdo, mas também por estar presente em grande
guantidade nos aditivos utilizados na producgéo de produtos industrializados, fato que
preocupa quando é considerado o elevado consumo desses produtos e a correlacao
do mineral com a hipertens&o. Considerando que a populacdo apresentou aumento
no consumo destes produtos, principalmente de bebidas industrializadas, observou-
se a necessidade de investigar a quantidade de sédio nos rétulos nutricionais,
objetivando detectar valores diarios que possam contribuir para uma ingestao
aumentada de saédio, ultrapassando a quantidade preconizada pela Organizacdo
Mundial de Saude. Esse trabalho verificou os teores de sédio apresentados nas
informagdes nutricionais de sodio presentes nos rotulos de 71 bebidas de frutas. A
guantidade de sddio existente nos diversos tipos de bebidas de frutas, foi analisada
e comparada, com os dados preconizados pelo Ministério da Saude. Para tal
analise, foi realizada a média absoluta do teor de sédio encontrado nos rétulos dos
produtos, separados por sabor e categoria, 0os quais, os dados foram tabulados no
programa Excel. As amostras ndo apresentaram alto teor de sédio por porcéo, de
acordo com os parametros do Ministério da Saude, que preconiza que alimentos sdo
considerados ricos em soédio quando possuem mais de 480mg de sédio em sua
composicdo. Sugere-se a realizagdo de mais pesquisas sobre o tema face a

escassez de referéncias bibliogréaficas acerca dele.

Palavras-chave: Sédio; hipertenséo; bebidas.
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AVALIACAO ANTROPOMETRICA E PROBLEMATIZACAO SOBRE A
ALIMENTACAO DE PRE-ESCOLARES DE UMA CRECHE PUBLICA NO
MUNICIPIO DE VALENCA-RJ

Aluna: PINHEIRO, Damiane dos Santos

Orientadora: SOARES, Ana Paula Caetano de Menezes

RESUMO

Pré-escolar € a fase em que é destinada a criangas de 2 a 5 anos, em que ha uma
caracterizacdo de mudancas no crescimento e peso, na qual o ganho de altura é de
cerca de 12 cm no segundo ano, de 8 a 9 cm no terceiro ano e 7 cm no restante dos
anos, e 0 peso possui uma variacdo de 2 a 2,5 kg/ano. Esse estudo teve como
objetivo compartilhar conhecimentos sobre a alimentacdo e nutricAo com pre-
escolares de uma creche publica no municipio de Valenca — RJ, no sentido da
promocdo a saude e problematizar questdes relacionadas a alimentacdo destas
criangcas com os funcionarios e cuidadores da creche, mediante o diagnostico
antropométrico das criangcas. Foi um estudo transversal descritivo em sua
abordagem quantitativa e pesquisa-acdo em sua abordagem qualitativa, o estudo foi
realizado com criancas de 2 a 3 anos de idade, foi aprovado pelo comité de ética do
UNIFOA sob o numero de CAAE: 51126315.30000.5237, e somente participaram da
pesquisa pré-escolares cujos 0s pais assinaram o termo de consentimento livre e
esclarecido. Para a promocado de habitos alimentares saudaveis nos pré-escolares
foram realizadas atividades Iudicas como: atividade com colagem de alimentos,
historia contada por meio de teatro de fantoche e atividade de circulo nos alimentos.
Foi realizada avaliagdo antropométrica nos pré-escolares, seguida de atividades
lidicas com vistas a promocao de habitos saudaveis. A avaliagcdo antropométrica foi
satisfatéria,uma vez que em maioria os pré-escoares estavam com IMC adequado
para a idade e todos o0s pré-escolares apresentaram estatura adequada para a
idade. E por ultimo foi realizada reunido com os professores, problematizando cada
situacdo encontrada no decorrer do estudo, de acordo com o método proposto por
Bordenave apud Pereira (1999), no qual os professores e cuidadores colocaram

observaram a realidade do problema definiram os pontos-chaves, investigaram as
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causas e propuseram solucdes. As acgoes realizadas na creche municipal estudada,
geraram beneficios positivos em relacdo a alimentacdo dos pré-escolares. E,
finalmente, observa-se a necessidade de mais estudos que tenham como foco nao
apenas o diagnoéstico antropométrico e nutricional de pré-escolares e escolares, mas

também a abordagem educativa que deve vir ap0s tal diagnaostico.

Palavras-chave: Pré-escolares; avaliagdo antropométrica; problematizacao.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 157



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Nutricdo / 2016-1

AVALIACAO DAS TEMPERATURAS DE REFEICOES DISTRIBUIDAS EM UM
HOSPITAL DO MUNICIPIO DE BARRA MANSA - RJ

Aluna: ROCHA, Carla Bianca de Souza
Orientador: SILVA, Marcelo Augusto Mendes da.

RESUMO

As Unidades Alimentacao e Nutricdo (UAN) desempenham um papel importante na
saude por meio da qualidade do alimento que disponibilizam aos seus pacientes. O
registro da temperatura das preparag0es servidas para 0s pacientes € crucial para
controle da seguranca dos alimentos. O objetivo deste trabalho foi o de verificar as
temperaturas das refeicbes quentes produzidas e servidas em uma unidade
hospitalar localizada no municipio de Barra Mansa/RJ. Foram aferidas, no horario do
almocgo, as variagdes das temperaturas das refeicdes no tempo 0, apés 15, 30, 45
minutos até o final da distribuicdo. O alimento escolhido para a avaliagdo foi 0 arroz.
Os resultados mostraram que o numero médio de refei¢cbes diarias foi de 70, 33 +
6,93, sendo que em média, o tempo gasto para distribuir todas as refeices foi de
66,03 * 5,23 minutos e o tempo por refeicao servida foi de 57,5 £ 7,69 segundos e a
temperatura da refeicdo diminuia cerca de 0,42°C a cada minuto. As temperaturas
meédias foram respectivamente tempo 0 foi de 70,2°C, 15 minutos (63,9°C), 30
minutos (56,7°C) e 45 minutos (49,7°C) e tempo final (42,3°C). Conclui-se que 64,5%
das refeicbes ndo foram servidas na temperatura adequada. Recomenda-se a
utilizacdo de carrinhos ou bandejas térmicos, modificac&o no sistema de distribuicao

das refei¢cBes e treinamento dos funcionarios.

Palavras-chave: Qualidade; seguranca; temperatura.
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AVALIACAO NUTRICIONAL EM CRIANCAS:
UMA COMPILAGCAO DE DADOS

Aluna: JUNQUEIRA, Taisa Aparecida Elias.
Orientadora: MALLET, Aline Cristina Teixeira.

RESUMO

A avaliacdo do estado nutricional infantil € uma forma de acompanhar o crescimento
e detectar possiveis complicacdbes a saude e riscos nutricionais, realizar o
tratamento precoce, prevenir doencgas e planejar acdes de promogdo a saude. Os
dados antropométricos mais utilizados sé&o os de peso e altura, a combinacéo das
medidas por meio de indicadores, analisados de acordo com a faixa etaria e 0 sexo,
permite tracar diagnostico nutricional pela interpretacdo de grau de adequacdo do
crescimento e desenvolvimento infantis. Sua importancia é reconhecida tanto na
atencao primaria para acompanhar o crescimento e a saude da crianga como para
deteccéo de distarbios como desnutricdo e obesidade. O trabalho tem como objetivo
compilar estudos cuja tematica se encaixa na avaliacdo nutricional de criancas de
um a dez anos de idade e trazer a tona os achados mais recentes. Trata-se de
estudo de revisdo de literatura em que o levantamento foi realizado nas bases de
dados Scielo®, LILACS® e Google académico®, cruzando as palavras-chave, onde
foram incluidas publicacfes que atendessem aos critérios de artigos publicados de
2010 a 2015 e excluidos os que nao encaixavam na faixa etaria proposta. Conclui-se
gue o método antropométrico € fundamental para um diagnostico seguro e com
baixo custo financeiro. Estudos evidenciaram o0 sobrepeso e a obesidade na
infancia. Uma crianca neste estado nutricional tem muito mais chance de se tornar

um adulto obeso e desenvolver problemas de salde quando na fase adulta.

Palavras-chave: Antropometria; avaliagc&o nutricional; crianca.
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A IN'I:ERVEN(;AO DO NUTRICIONISTA NA UNIDADE DE ALIMENTACAO E
NUTRICAO INSTITUIDA EM UMA USINA SIDERURGICA DE VOLTA REDONDA, RJ

Aluna: PEREIRA, Jonislaine Aparecida Vieira.
Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvéo.
Co-orientadora: PEREIRA, Ana Paula Cunha.

RESUMO

A area de alimentacdao coletiva abrange grande parte da economia e encontra-se em
constante crescimento, resultado disso € uma enorme geracao de emprego inclusive
para nutricionista que ingressam na carreira. Sendo a Unidades de Alimentacéo e
Nutricdo (UAN) a primeira oportunidade de emprego para a maioria dos
nutricionistas. Entre os desafios encontrados na alimentacdo coletiva est4,
administrar, gerenciar e liderar uma equipe. Este trabalho teve o objetivo de
investigar por meio de nutricionistas-gerentes e funcionarios de uma equipe de UAN,
a compatibilidade entre os conceitos de geréncia e lideranca com suas formas
intervencdo. A analise de resultado foi dividida em quantitativa e qualitativa, onde
investigou-se por meio de entrevista a opinido dos funcionarios em relacdo aos
atributos do gerente e obteve-se em todos 0s quesitos o0 maior percentual
classificado como “bom”, nos itens comunicagdo (76,7%), distribuicdo de tarefas
(70%), treinamento oferecido (63,4%), desenvoltura em imprevistos (83,3%). Foi
declarada pelos nutricionistas que a maioria dos funcionarios mudam de emprego
devido a outra oportunidade (60%). Para analise da visdo dos gerentes-nutricionistas
em relacdo a lideranca, a maioria se auto definiu como lider situacional (60%). Na
avaliacao da satisfacdo em relagcdo ao emprego, a maior parte dos gerentes relatou
trabalhar em UAN por ser area de atuacdo escolhida (60%). Além de relatarem na
andlise qualitativa diferentes e inumeras dificuldades no inicio da lideranga. Nos
resultados qualitativos observou-se que hé inconsisténcia na fala dos nutricionistas
em relacdo ao treinamento realizado, definicdo e eficacia da lideranca praticada
pelos gerentes-nutricionistas. Quanto ao motivo da alta taxa de absenteismo e ao
guantitativo de funcionarios foi diagnosticado como motivo a falta de lideranca. Nas

declaracbes dos funcionarios foi relatado pela maioria insatisfacdo em relacdo ao
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salario e pela pouca presenca dos gerentes nos restaurantes. Concluiu-se que ha
deficiéncias na intervencdo na atuacdo dos nutricionistas como gerentes e lideres,
sendo que tais fatores estdo relacionados diretamente com as insatisfacfes

relatadas pelos funcionarios.

Palavras-chave: Lideranca; nutricionista; equipe, unidade de alimentagdo e

nutricao.
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DESENVOLVIMENTO, ANALISE SENSORIAL E FiSICO QUIMICA DE LEITE
FERMENTADO COM PROBIOTICOS ACRESCIDO DE FRUTO-
OLIGOSSACARIDEO

Aluna: BRAGA, Marilize Porto.
Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvéo.

RESUMO

E crescente a busca por alimentos funcionais no Brasil e no mundo, tornando
necessaria a expansao do mercado destes produtos com mais alternativas para os
consumidores, principalmente o publico infantil. O objetivo desse trabalho foi
elaborar um produto fermentado simbidtico e avaliar suas caracteristicas fisico-
guimicas e sensoriais. O leite foi fermentado e adicionado de polpa de morango e
fruto-oligossacarideo. Foi feita a caracterizacdo fisico-quimica baseada no pH,
acidez titulavel, teor de acucar (°brix), viscosidade e andlise microbiolégica de
coliformes termotolerantes, estafilococos e contagem de células viaveis de bactérias
lacticas. O teste sensorial do produto foi realizado por meio da escala hedbnica com
criancas de 7 a 10 anos, de uma escola publica do municipio de Barra do Pirai. Os
resultados mostraram que produto final se manteve dentro da faixa de pH (4,9 —
5,1), acidez titulavel (0,8 a 0,9), teor de acucar (15,2 - 15,2) durante o
armazenamento e com viscosidade adequada. A contagem de células viaveis foi de
1,0 x 10° UFC/mL e com auséncia de crescimento das bactérias coliformes
termotolerantes, estafilococos coagulase positivo. Os testes sensoriais mostraram
indice de aceitacdo global de 88,88% pelas criancas, no quesito sabor. Pode-se
concluir que o leite fermentado sabor morango com gengibre adicionado de fruto-
oligossacarideo atende a legislacdo vigente quanto a informacgao nutricional, padrao
higiénico sanitario e fisico quimico sendo este considerado fonte de fibra alimentar e

com grande potencial para ser comercializado.

Palavras-chave: Simbiotico; leite fermentado; crianca; aceitagcao.
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DESENVOLVIMENTO DE CINCO REFEICOES PARA CRIANCAS A PARTIR DE
UM ANO DE IDADE

Aluna: TAVARES, Fabiane Delgado.
Orientadora: OLIVEIRA, Cyntia Ferreira de.

RESUMO

A alimentacado de criancas de primeira infancia deve ser balanceada a fim de suprir
suas necessidades nutricionais, trazendo grandes beneficios a saude, auxiliando no
crescimento e desenvolvimento intelectual, além de prevenir doencas. O mercado
brasileiro possui uma marca em destaque, que oferece alimentos infantis, mas as
preparacdes oferecidas pela mesma carecem de aspectos necessarios para uma
alimentacao atrativa e apetitosa. O objetivo foi desenvolver refeicdes infantis
saudaveis, com adequado valor nutricional e que agradem o paladar do publico alvo.
As refeicOes apresentadas neste trabalho seguiram as orientagdes oferecidas pelo
Ministério da Saude e elaboradas considerando que, hébitos alimentares saudaveis

sdo essenciais a saude humana e adquiridos desde a infancia.

Palavras-chave: Nutricdo da crianga; Habitos alimentares; Alimentos Infantis.
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ESTUDO De ACAO DO EXTRATO DE MELANCIA NA reduc&o de cox-2 em
LESOES ENDOMETRIOTICAS EM MODELO EXPERIMENTAL

Aluna: BITTENCOURT, Caroline Nunes Pereira.
Orientador: MACHADO, Daniel Escorsim

RESUMO

A endometriose é definida como a presenca de endométrio funcional fora da
cavidade uterina, doenca comum estimada em afetar 10% de todas as mulheres na
idade reprodutiva, podendo causar dismenorréia, dor pélvica, e muitas vezes
infertilidade. O tratamento clinico é apenas para alivio dos sintomas, geralmente pelo
uso de progestagénicos. Com isso, 0 Unico modelo de tratamento efetivo € o
cirdrgico, realizado através de videolaparoscopia, sendo um procedimento
extremamente invasivo. Os alimentos funcionais, também chamados de
nutracéuticos, fazem parte de uma dieta normal, pois fornecerem nutricdo basica. A
melancia (Citrulluslanatus) destaca-se entre as principais cucurbitaceas cultivadas
no Brasil, sendo composta basicamente por agua e vitaminas. Possui em sua
composicdo o licopeno, nutriente responsavel pela sua coloragdo vermelha
(AZEVEDO et al.,, 2005). Pesquisas demonstram que o licopeno age como um
protetor inibindo a proliferacdo celular, sequestrando oxigénio e estimulando o
sistema imune. Em trabalho anterior, o0 nosso grupo descreveu que 0 uso do extrato
do caro¢co da melancia diminui o tamanho das lesbes endometridticas em modelo
experimental. Além disso, demonstramos uma atrofia e regressdo dos implantes a
partir de estudos histologicos. Dessa forma, o0 objetivo deste trabalho foi realizar uma
analise dos efeitos farmacoldgicos do extrato do caroco da melancia na reducéo das
lesdes de endometriose experimental, sua eficacia no tratamento clinico desta
patologia. Nossos resultados demonstraram que houve uma diminui¢do significativa
no tamanho das lesGes, como também uma atrofia e regressdo completa dos
implantes. Também observamos uma intensa marcacdo da COX-2 no epitélio
glandular em animais controles. Entretanto, nos animais tratados com extrato,

visualizamos uma reducdo na imunomarcagcdo da COX-2, sugerindo um potencial
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anti-inflamatério do extrato. Dessa forma, o uso de alimentos funcionais pode

significar uma nova estratégia de tratamento eficaz para as lesdes endometridticas.

Palavras-chave: Endometriose; Cox-2; extrato de melancia; licopeno.
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ESTUDO DO CONSUMO E DAS REPRESENTACOES SOCIAIS NA PRATICA
ALIMENTAR VEGETARIANA

Aluna: ZYLBERSZTEJN, Luiza Raffide Novaes.
Orientadora: SOARES, Ana Paula Caetano de Menezes.

RESUMO

A prética alimentar vegetariana é adotada por individuos que excluem todos os tipos
de carne da sua dieta e, de acordo com a inclusdo de derivados, esses sujeitos sdo
classificados principalmente como ovolactovegetarianos, lactovegetarianos e
veganos. Os principais motivos de adogcéo desta pratica séo a ética, a saude e o
meio ambiente. Porém, quanto as necessidades nutricionais, esta dieta pode
acarretar deficiéncia de ferro, zinco, vitamina Bi2 e D. O objetivo deste trabalho foi
estudar sob viés quantitativo e qualitativo respectivamente o consumo e as
representacfes sociais da prética alimentar vegetariana na perspectiva de um grupo
de adeptos. Para tanto foram realizados questionérios de frequéncia alimentar,
exames bioquimicos, diarios alimentares e entrevistas abertas semiestruturadas. A
partir da analise do questionario de frequéncia alimentar foi gerado um quadro com
os alimentos mais e menos consumidos pela populacdo entrevistada, ja o0s
resultados dos exames bioquimicos foram comparados com seus valores de
referéncia, assim como as médias de nutrientes geradas pelos diarios alimentares
foram confrontados com os valores preconizados. Os resultados mostraram que
ambas as andlises indicaram valores adequados para a maioria de seus parametros.
Os dados qualitativos extraidos das entrevistas foram analisados segundo a teoria
das representagdes sociais de Moscovici e a teoria do habitus de Bourdieu,
resultando em trés categorias discursivas: o viés ideoldgico com ocorréncias léxicas,
as guestbes coadjuvantes que respaldam a principal e a necessidade de substituir
os produtos carneos industrializados. Assim por meio da discussdo destas pode-se
perceber que os vegetarianos fazem um movimento de contracultura a partir de seu
ideal principal. Concluiu-se que uma dieta vegetariana quando bem estruturada pode

ser saudavel e que esta baseia-se principalmente em motivos ideolégicos mas, com
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0 objetivo de convencer a sociedade da legitimidade de seu ideal, seus adeptos se

utilizam também de outros argumentos.

Palavras-chave: Dieta vegetariana; consumo alimentar; representacéo social.
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FREQUENCIA DE ORTOREXIA NERVOSA EM ESTUDANTES DE NUTRICAO DE
UMA INSTITUICAO PARTICULAR EM VOLTA REDONDA - RJ

Aluna: SILVA, Jéssica Tamires Almeida.
Orientador: NEVES, Alden dos Santos.

RESUMO

Ortorexia nervosa € definido como um comportamento obsessivo patolégico com
fixacdo por saude alimentar. Neste estudo objetivou-se identificar o0 comportamento
de risco para o desenvolvimento de ortorexia nervosa em estudantes de Nutrig&o.
Estudo descritivo de natureza quantitativo com estudantes de Nutricdo de uma
instituicdo particular localizada em Volta Redonda-RJ. Foi utilizado como
instrumento para deteccado deste comportamento o teste Orto-15. Participaram do
estudo 244 alunos de ambos os sexos. Observou-se que 83,2% (n=203) dos alunos
apresentavam risco de desenvolver comportamento ortoréxico. Ao relacionar o
comportamento ortoréxico com o ano cursado, verificou-se que houve associacdo
entre as variaveis (p=0,02). Conclui-se que um namero significativo de alunos do

curso de Nutricdo apresenta comportamento ortoréxico.

Palavras-chave: Transtornos alimentares; dieta; saude.
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INVESTIGACAO DO ESTADO NUTRICIONAL, NIVEIS SERICOS DE VITAMINA D
E RISCO CARDIOVASCULAR DE PACIENTES ATENDIDOS EM UM
AMBULATORIO NO MUNICIPIO DE VOLTA REDONDA, R.J.

Aluna: MELO, Gilcimar dos Santos Jesus de.

Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvao.

RESUMO

As doencas cardiovasculares séo a principal causa de morte no mundo, tornando-se
um problema de saulde publica. Embora os fatores de risco cardiovasculares ja
sejam conhecidos, varios estudos evidenciam uma possivel relacdo entre as
doencas cardiovasculares e a hipovitaminose D. Assim, este trabalho teve como
objetivo investigar o estado nutricional, niveis séricos de vitamina D e risco
cardiovascular em pacientes atendidos em um ambulatério. Trata-se de um estudo
transversal e quantitativo, realizado em um ambulatério do Municipio de Volta
Redonda, Rio de Janeiro. Verificou-se 0s niveis séricos de vitamina D (25-
hidroxivitamina D), célcio, perfil lipidico e consumo alimentar de vitamina D por meio
de um questionario de frequéncia alimentar quantitativo. Foram analisados os
parametros antropométricos, como, o indice de Massa Corporal, Relacdo Cintura
Quadril e a Relacdo Cintura Estatura para avaliar o estado nutricional. Foram
avaliados 7 participantes do sexo feminino e 2 do sexo masculino com idade média
de 47,77 £ 14,66 anos. Os resultados dos niveis séricos de vitamina D mostraram
uma prevaléncia de insuficiéncia (33,4%) e deficiéncia (22,2%), enquanto que, 0s
niveis séricos de calcio revelaram apenas 44,4% de inadequacdo desse mineral. Em
relagdo a ingestdo alimentar diaria de vitamina D verificou-se uma prevaléncia de
77,8% de adequacdo. Ao avaliarmos o indice de Massa Corporal observou-se que a
maioria dos participantes apresentou obesidade, representando 66,8% da amostra.
Para a classificacédo da relagc&o cintura e quadril, os resultados mostraram que 6
participantes estavam inadequados e 3 adequados, enquanto que ao verificar a
relacdo cintura estatura toda a amostra encontrou-se em risco cardiovascular. Pode-
se concluir que houve adequacdo na ingestdo alimentar de vitamina D e baixos

niveis séricos desse mineral na maioria dos participantes; porcentagem de
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inadequac&o do estado nutricional por meio do indice de Massa Corporal e risco de
desenvolvimento de doencas cardiovasculares expressos pelos parametros de
Relac&o Cintura Quadril na maioria dos participantes, e risco por Relacdo Cintura
Estatura na totalidade da amostra.

Palavras-chave: Doenga cardiovascular; vitamina D; ingestdo alimentar;

antropometria.
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IDENTIFICACAO DO PERFIL DAS DOADORAS DE UM BANCO DE LEITE
HUMANO, LOCALIZADO NA CIDADE DE VOLTA REDONDA —-RJ

Aluna: LOPES, Tatiane Barbosa.
Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvéo.

RESUMO

O banco de leite humano é direcionado a estimular entre as nutrizes o aleitamento
materno, e tem a funcéo estratégica de coletar, processar e manter a qualidade do
leite humano oferecidos pelas doadoras, e assim, ser repassado ao recém-nascido
da UTI neonatal que necessite. Objetivo deste estudo foi tragar o perfil das doadoras
de leite humano a um Banco de Leite humano, localizado na cidade de Volta
Redonda — RJ. O estudo foi retrospectivo e quantitativo dos dados obtidos do
cadastro interno do Banco de Leite Humano referentes ao ano de 2008 a 2015, de
um hospital municipal de Volta Redonda, RJ. Foram incluidas no estudo um total de
580 nutrizes que preencheram os critérios da pesquisa. Os resultados mostraram
gue as doadoras, em sua grande maioria, (87,93%) eram jovens adultas, 32,93%
nao exerciam atividades externas remuneradas e 42,8% possuiam ensino médio
completo. Do total das doadoras 5% e 2,1% eram etilistas e tabagistas
respectivamente. Verificou-se que 55,9% das gestantes utilizaram os servicos da
rede privada de saude, a média de cesariana efetuadas no periodo de 8 anos foi de
74,8%, e que a mesma rede foi responsavel por 50,34% destas intervencgoes.
Através do presente estudo, conclui-se que existe a necessidade de um maior
acompanhamento nutricional das gestantes durante o pré-natal, a fim de evitar o
baixo ou ganho excessivo de peso durante a gestacdo, além de um trabalho de

conscientizagao das gestantes quanto ao uso de drogas licitas.

Palavras-chave: Banco de leite humano; leite humano; aleitamento materno.
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PREVALENCIA DE CONSTIPACAO E ADEQUACAO DA INGESTAO DE FIBRA
ALIMENTAR NA FAIXA ETARIA PEDIATRICA:
REVISAO SISTEMATICA

Aluna: COSTA, Paola Andreia da.
Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvéo.

RESUMO

A constipacdo intestinal € um transtorno que pode atingir todas as faixas etérias,
sendo muito comum inclusive, na faixa pediéatrica. Este trabalho teve como objetivo
realizar uma revisdo sistematica de estudos nacionais a respeito da prevaléncia de
constipacdo funcional e de adequacdo da ingestdo de fibra alimentar na faixa
pediatrica. O presente estudo investigou publicacbes nacionais e internacionais
referentes a constipacdo intestinal e fibra alimentar em criancas/adolescentes
brasileiros. Para tanto, realizou-se um rastreamento literario por meio da busca nas
seguintes bases de dados eletronicas: Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (Lilacs) e Scientific Electronic Library Online (SciELO). Os
descritores usados na busca dos artigos foram escolhidos apds consulta ao
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS). Ap6s analise dos artigos foram
selecionados 10estudos nacionais. Em relacdo a prevaléncia de constipacdo
funcional, observou-se nos estudos uma variagao de 15,5% a 51,2%. Enquanto que,
a prevaléncia de inadequacdo na ingestdo de fibra alimentar, variou de 18,4 a
89,5%, enquanto que, a ingestao diaria variou de 6 g a 32 g. Pode-se concluir que,
os estudos demonstraram uma variacdo de prevaléncia na constipacdo intestinal,
bem como na inadequagcdo da ingestdo de fibra alimentar. Esta variacdo de
prevaléncia esta associada aos diferentes métodos aplicados nas pesquisas

investigadas.

Palavras-chave: constipacao intestinal; prevaléncia; criancas e adolescentes; fibra

alimentar.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 172



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Nutricdo / 2016-1

PREVALENCIA DE RISCO CARDIOVASCULAR E SINDROME METABOLICA EM
PACIENTES ATENDIDOS EM UM AMBULATORIO DE NUTRICAO DE UM CENTRO
UNIVERSITARIO LOCALIZADO NO MUNICIPIO DE VOLTA REDONDA —RJ

Aluno: GONZALEZ, Lucas Monteiro.
Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de.

RESUMO

A Sindrome Metabdlica (SM) representa uma situacdo clinica caracterizada por um
agrupamento de fatores de risco para a doenca cardiovascular, entre eles, a
hipertensé&o arterial, a dislipidemia, a obesidade visceral. O presente estudo teve por
objetivo descrever a prevaléncia de risco cardiovascular e de sindrome metabdlica
em pacientes atendidos pelo ambulatério de nutricdo de um Centro Universitario em
Volta Redonda — RJ. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, realizada por meio da
aplicacdo de questionario e mensuracao de variaveis antropométricas, bioquimicas e
da presséo arterial. Encontrou-se que 18,2% dos participantes possuiam sindrome
metabdlica e, com relacdo ao risco cardiovascular, o escore de Framingham nao
identificou nenhum participante com risco de desenvolver algum acidente
cardiovascular, porém, ao avaliar os fatores de risco de forma isolada, 90% dos
participantes obtiveram um ou mais fatores que estdo diretamente ligados ao risco

de desenvolver alguma doenca cardiovascular.

Palavras-chave: Sindrome metabolica; doenca cardiovascular; fatores de risco.
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REGANHO DE PESO EM PACIENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA BARIATRICA

Aluna: PEREIRA, Marina Hudson Neves.
Orientadora: OLIVEIRA, Cyntia Ferreira de.

RESUMO

A obesidade, considerada uma doenca multifatorial, apresenta comorbidades que
comprometem a qualidade de vida do ser humano, gerando incapacidade funcional,
aumentando a mortalidade e reduzindo a expectativa de vida. Considerando o
numero de casos de tratamentos nutricionais e farmacolégicos que n&o ocorre
sucesso, a cirurgia bariatrica surge como uma alternativa para o tratamento dessa
doenca, reduzindo o peso corporal e apresentando melhoria na qualidade de vida,
porém o risco nutricional e o reganho de peso vem sido observado como uma
limitacdo da cirurgia. Sendo assim, o objetivo do presente estudo, € discutir através
de revisdo bibliografica o reganho de peso em pacientes submetidos a cirurgia
bariatrica. Conclui-se que a cirurgia bariatrica ndo é garantia de sucesso para o
tratamento da obesidade e o reganho de peso esta diretamente relacionado com a

falta de adesdo as dietas e ao acompanhamento nutricional apos a cirurgia.

Palavras-chave: Cirurgia bariatrica; obesidade; ganho de peso.
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RECOMENDACOES DE MACRONUTRIENTES PARA MARATONISTAS:
UMA REVISAO DA LITERATURA

Aluna: SANTOS, Meirielle dos.
Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de.

RESUMO
A maratona é uma especialidade de corrida, é classificada como corrida de longa
distancia, sendo o seu percurso total de 42 quildbmetros e 195 metros. Para uma
melhor performance na maratona é necessario que o atleta tenha uma dieta
equilibrada. No que tange os macronutrientes, as recomendacdes s&o fundamentais
para promover energia para o esforco prolongado, evitar a fadiga e recuperar o
organismo apés a maratona. O presente trabalho de conclusdo de curso teve como
objetivo avaliar, segundo a literatura cientifica, as recomendac¢fes nutricionais de
macronutrientes para maratonistas. Segundo a literatura, a dieta deve ser composta
em maior parte pelos carboidratos, variando entre carboidratos complexos e simples,
dependendo do momento da corrida e da preparagdo. As proteinas sdo necessarias
para manutencdo da massa muscular, recuperacdo de microlesdes, porém, deve-se
evitar 0 excesso, pois pode prejudicar a ingestdo de outros macronutrientes e da
hidratagcdo do atleta. Os lipideos sdo fundamentais para o maratonista, pois se
tornam uma fonte rapida e bem eficiente de energia. A literatura diz que a ingestéao
de 60 a 70% do VET ou 5 a 10g/kg/dia de carboidratos, entre 1,2 a 1,7g/kg/dia ou 12
a 15% do VET de proteinas e de 20 a 30% do VET de lipideos atende a demanda do
maratonista, porém, devem ser observadas caracteristicas como idade, género,

peso, composic¢do corporal, condicionamento fisico e a fase do treinamento.

Palavras-chave: Atleta; macronutrientes; performance.
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TERAPIA NUTRICIONAL EM MULHERES NO CLIMATERIO:
UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Aluna: SOUZA, Ana Carolina da Concei¢cdo Jasmim de

Orientador: JORDAO, lvyna Spinola Caetano

RESUMO

As manifestacdes no climatério e os agravos na saude estdo direta ou indiretamente
relacionados com a ingestéo alimentar inadequada, aumentando o fator de risco em
varias delas. No Brasil, a prevaléncia de sobrepeso, no ano de 2012, foi de 55,9%
para mulheres entre 45 e 54 anos de idade, e 60,9% para mulheres entre 55 e 64
anos. A prevaléncia de obesidade foi constatada em maior propor¢cdo em mulheres
na faixa entre 55 e 64 anos (24,5%) e entre 45 e 54 anos obesas (23,9%), sendo
essa prevaléncia correspondente a faixa relacionada ao climatério. O climatério é
uma fase natural na vida da mulher que compreende a transicdo entre o periodo
reprodutivo para o nao reprodutivo, ocorre entre os 35 e 65 anos de idade e pode
ser dividido em trés fases: Pré-menopausa, perimenopausa e pos-menopausa. Cada
uma delas com caracteristicas especificas e distintas formas de sintomas, como:
fogachos, ondas de calor, diminuicdo do desejo sexual, alteragdes urogenitais,
sintomas emocionais como ansiedade, alteracdo de humor e estado depressivo;
alteracdes metabdlicas como perda de massa 6ssea e aumento de peso, podendo
gerar algumas doencgas como osteoporose e doengas cardiovasculares. O estudo se
deu na forma de revisdo bibliografica com o objetivo de mostrar a importancia da
terapia nutricional na prevencédo dos sintomas e as principais doengas associadas
nessa fase de transicdo. Visto que varios agravos a saude da mulher nesse periodo
estdo também diretamente relacionados com a ingestdo inadequada de alguns
nutrientes, como: Gorduras saturadas, calcio e vitamina D. Foi possivel observar que
o papel do nutricionista é de grande importancia para promover por meio de um
planejamento dietético adequado e individualizado, equilibrio fisioldgico,
compensando as desordens metabolicas, como: a elevagao do colesterol total e do

VLDL, diminuicdo do HDL e perda de massa Ossea, causadas pelas alteracdes

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 176



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

'FOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
ey Nutricdo / 2016-1

endécrinas e hormonais que desencadeiam sintomas comuns no periodo do

climatério, comprometendo a qualidade de vida das mulheres.

Palavras-chave: Climatério; alimentacédo; obesidade; doencas cardiovasculares;

osteoporose.
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TERAPIA NUTRICIONAL NAS DOENGAS INFLAMATORIAS INTESTINAIS

Aluna: FARIAS, lla Maira Silva.
Orientadora: JORDAO, lvyna Spinola Caetano.

RESUMO

A Doenca Inflamatéria Intestinal (DIl) € uma doenca crénica que acomete o trato
gastrintestinal possuindo duas formas de apresentagéo, a Doenca de Crohn (DC) e a
Retocolite Ulcerativa (RCU), ambas de etiologia desconhecida, que cursam de
maneira imprevisivel com periodos variaveis de atividade e remissdo. Frequentemente
atinge individuos de ambos os sexos com idades ente 15 a 25 anos. Associam-se a
alteracdes nutricionais graves, afetando o estado nutricional bem como a qualidade de
vida dos acometidos. Com isso, terapia nutricional tem se mostrado como recurso
terapéutico auxiliar extremamente util. O presente trabalho deu-se na forma de reviséo
bibliografica com objetivo de revisar os achados cientificos nos ultimos dez anos, que
abordassem as terapias nutricionais que podem ser ofertadas aos portadores de DII.
A terapia nutricional oral, enteral, parenteral e uso de imunomoduladores tem se
mostrado bastante eficaz durante a fase aguda, na inducdo e manutencdo da
remissdo da DIl. A dieta oral pode ser ofertada em ambos os periodos, e 0s
portadores que apresentam a doenca em atividade, de modo constante, poderédo se
beneficiar de dietas de exclusdo. Em pacientes com DC ativa, a nutricdo enteral,
independentemente de sua formulacdo € a mais eficaz. O uso da nutricdo parenteral &
indicado apenas nos casos em que nutricdo por via oral ou enteral estejam
contraindicados e o uso de imunomoduladores requer maiores pesquisas, pois ainda
séo controversos. Sendo assim, cabe ao nutricionista tragar a terapia nutricional
adequada, de acordo com o estado nutricional do paciente, tipo de doenca e sua
gravidade, e consequentemente, os efeitos prejudiciais da doenca poderdo ser
diminuidos, proporcionado ao paciente recuperacdo e/ou manutencdo de seu estado

nutricional, bem como a melhora da sua qualidade de vida.

Palavras-chave: Doencgas inflamatorias intestinais; retocolite ulcerativa; doenga de

crohn; terapia nutricional.
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VEICULACAO DE PROPAGANDAS SOBRE ALIMENTOS DIRECIONADOS A
CRIANCAS EM TV DE CANAL ABERTO E FECHADO

Aluna: ERBS, Luane.
Orientador: NEVES, Alden dos Santos.

RESUMO

Nas primeiras etapas da vida a alimentacao € inserida pelo contexto social e cultural em
gue vivemos. Desenvolvido ainda na infancia, o comportamento alimentar sera decisivo
para um processo alimentar saudavel de criangcas e adolescentes. A incessante
veiculagdo de alimentos de baixo teor nutricional nos meios de comunicagdo pode
causar uma propensdo alimentar desfavoravel e estimular o excesso de peso. Desta
maneira, o objetivo do presente trabalho € analisar o tempo de propaganda destinada a
alimentos na programacao da televisdo. De modo a atingir tal objetivo, foi proposto um
estudo descritivo de observagéo, por meio de gravacdes televisivas e cronometragem
do tempo dos comerciais relacionados a alimentacao infantil. O método da pesquisa
deu-se em duas etapas: a primeira no dia 20 de Marco de 2016 com a gravacgéo da
programacao infantil e a segunda no dia 25 de Margo de 2016 com a analise da
programacao infantil. No total foram doze horas de programacéao infantil: sete horas e
trinta e quatro minutos de TV de canal aberto e quatro horas e quarenta e seis minutos
de TV de canal fechado voltado para criancas e adolescentes. O resultado do estudo
mostrou que o tempo dos comerciais analisados 5,1% foi destinado a produtos
alimenticios. O conjunto de alimentos identificados foi: lanches das redes fast food
(43%), iogurte (5,7%), refrigerante (14,3%), leite em pd (5,7%) e chocolate (31,1%).
Conclui-se, portanto, que a maior parte dos produtos alimenticios ofertados é rica em
carboidratos, gorduras, acucares e sodio, 0 que pode contribuir para o aumento de
doencas cronicas como hipertensao e diabetes. Torna-se valido, portanto, a criacéo de
propostas de educacao alimentar e nutricional de criancas e adolescentes e a adogao
regulamentacdo competente para proteger o publico infantil e estimular habitos

alimentares saudaveis.

Palavras-chave: Infancia; comportamento alimentar; midia.
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GUIA DE PLANEJAMENTO ESTETICO PARA REABILITACAO DE DENTES
ANTERIORES

Aluna: CRUZ, Camila de Almeida.
Orientadora: SILVA, Tereza Cristina Favieri de Melo.
Coorientador: FREITAS, Rodrigo Xavier de.

RESUMO

O objetivo desse trabalho foi apresentar um caso clinico e um protocolo para
planejamento estético, visando previsibilidade de resultados, preservacdo dentéria,
harmonia e equilibrio com as caracteristicas individuais de cada paciente. Devido a
evolugcdo dos sistemas adesivos e materiais restauradores é possivel, atualmente,
planejar de forma funcional e estética reabilitacbes Unicas ou mdltiplas na bateria
labial anterior. Para isso, torna-se necessario, a utilizacdo de técnicas que permitam
a execucdo dos trabalhos com uma maior previsibilidade de resultados e com
maxima preservacado da estrutura dentaria. Para que possamos mostrar aos
pacientes as modificacdes que serdo feitas durante a fase de planejamento estético,
€ fundamental a realizacdo do enceramento diagnostico. Assim o0 paciente
visualizara o resultado decorrente da alteragcdo de forma e cor dos seus dentes,
além de integrar estas alteragcdes com as demais referéncias estéticas presentes
como: DSD e é&rea vermelha e branca do sorriso. Nenhum tipo de tratamento podera
ter éxito sem o0 estabelecimento de um correto diagnéstico e adequado
planejamento. Esta etapa €, provavelmente, uma das mais importantes e
imprescindiveis para a obtencéo da exceléncia no resultado. Conclui-se que para o
sucesso do tratamento reabilitador estético em dentes anteriores € fundamental
programar um protocolo de planejamento clinico. Neste protocolo deve ser
observado a queixa principal do paciente, a realizacdo de um planejamento digital e
posterior confec¢cdo de mock-up. O respeito a necessidade do paciente aliado a um
protocolo individualizado e adequado resultara em previsibilidade de resultados com

aceitacao por parte do paciente e do profissional.

Palavras-chave: Estética; dentes anteriores; planejamento digital.
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PRINCIPAIS ACIDENTES E COMPLICACOES NA EXTRACAO DO TERCEIRO
MOLAR INCLUSO NA MANDIBULA

Aluno: SA, Lucas Almeida.
Orientador: SALAZAR, Felipe Condé.
Coorientador: PEREIRA, Wesley Luis Rodrigues.

RESUMO

Este trabalho tem o objetivo de abordar, através de uma revisdo de literatura os
principais acidentes e complicagdes (AC) decorrentes da exodontia do terceiro molar
incluso na mandibula, descrevendo as condutas clinicas mais adequadas na
prevencdo destes, enfatizando a necessidade de um bom planejamento pré-
operatorio para o sucesso do procedimento cirdrgico. Os principais AC decorrentes
da extracdo do terceiro molar inferior incluso na mandibula sdo: lesdo do nervo
lingual (NL) e nervo alveolar inferior (NAI); fratura radicular; alveolite e trismo. As
condutas clinicas mais adequadas na prevencdo de AC na realizacdo destes
procedimentos sdo baseados em um planejamento cirdrgico completo que se inicia
com um exame clinico apurado, exames complementares, execucdo perfeita da

técnica operatéria e cuidados pos-operatorios.

Palavras-chave: Terceiro Molar Incluso; acidentes; complicac¢oes.
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INTERVENCAO ORTODONTICA EM PACIENTES COM FENDAS LABIAIS E/OU
PALATINAS

Aluna: COSTA, Adrianne Campos.
Orientador: BITTENCOURT, Pedro Augusto Peixoto.
Coorientadora: FARIA, Maria Livia Salles Tavares de.

RESUMO

A fenda labial (FL) associada ou ndo a fenda palatina (FP) € uma das anomalias
craniofaciais mais comuns em humanos. Os pacientes apresentam
comprometimento psicolégico, estético, alteragcdes na fala e no posicionamento
dentario. O tratamento de pacientes com fissuras labio palatina é eficaz quando
realizada por uma equipe multidisciplinar. O ortodontista tem grande destaque
devido a necessidade dos pacientes com FL/P apresentarem em geral, alteracfes
guanto ao numero de dentes e, consequentemente, malformacdes orofaciais que
geram a necessidade de um tratamento ortodontico associado aos demais
tratamentos. O objetivo dessa pesquisa foi realizar um estudo sobre pacientes
portadores de fendas labiais e/ou palatinas, com énfase na atuacdo do ortodontista
no tratamento.

Palavras-chave: Fissura palatina, ortodontia em fissurados, ortodontia, fissura
labial.
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PREVALENCIA E FATORES DE RISCO A CARIE DENTARIA EM CRIANCAS DE
2-5 ANOS DE IDADE CADASTRADAS NO PSF — TRES POCOS, NA CIDADE DE
VOLTA REDONDA - R.J — BRASIL

Alunas: DOMINGUES, Ana Shaista P. de Carvalho; GONCALVES, Meirielle Azevedo
Novaes.

Orientadora: MELO, Alice Rodrigues Feres de.

Coorientadora: HABIBE, Caroline Hartung.

RESUMO

Objetivo: Determinar a prevaléncia e os fatores de risco da carie precoce na
infancia em criancas de 2-5 anos de idade cadastradas na UBSF — Trés Pocos,
Volta Redonda-RJ. Método: Foi feita uma pesquisa sobre o tema para a revisdo
bibliografica do trabalho. Para determinar a prevaléncia da cérie foi utilizado o indice
ceo-d. Foi aplicado aos responsaveis das criancas um questionario, no intuito de
determinar os fatores de risco para a doenca cérie. Resultados: A amostra foi de
108 criancas divididas em Grupo 1 (indice ceo-d = 0) e Grupo 2 (indice ceo-d > 0).
Foi constatado que 56% das criangas apresentavam cérie, com um indice ceo-d de
291. Os dados revelaram que 65% das criangas do Grupo 2 utilizavam
amamentacao natural e 47% dessas criangas mamavam durante o sono, enquanto
nas criancas do Grupo 1 apenas 27% mamavam dormindo. Quanto ao consumo de
alimentos agucarados, no Grupo 2, 50% das criangas consumiam mais de 3 vezes
ao dia, enquanto no Grupo 1 apenas 23% o faziam nessa frequéncia. Concluséo:
Foi encontrada uma alta prevaléncia de carie precoce na infancia nas criancas
estudadas. Também pode-se observar que o habito de mamar durante o sono e o
consumo frequente de alimentos agucarados contribuem para o aumento dessa
prevaléncia. E necessério que sejam implantados programas de promocg&o a salide

bucal e prevencdo a cérie dentaria.

Palavras-chave: Carie dentéria, carie precoce na infancia, fatores de risco, saude

bucal.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 184



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

lFOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
e Odontologia / 2016-1

ESTUDO DA PREVALENCIA DA TAURODONTIA ATRAVES DE RADIOGRAFIAS
PANORAMICAS

Aluno: SILVA, Frederico da Costa Jaloto da.
Orientador: CURY, Sergio Elias Vieira.
Coorientador: CARVALHO, Marcus Vinicius Ribeiro.

RESUMO

A taurodontia € uma anomalia de desenvolvimento que acomete os dentes devido
aumento da camara pulpar com seu deslocamento apical do assoalho e da
bifurcag@o das raizes. Objetivo: avaliar a prevaléncia da taurodontia na cidade de
Volta Redonda. Método: foram utilizadas sete mil radiografias panoramicas
pertencentes ao arquivo da Disciplina de Patologia Bucal do curso de Odontologia
do UniFOA, e avaliadas sobre a presenca de imagens compativeis com a alteracao.
Resultados: a prevaléncia de Taurodontia na populacdo estudada foi de 0,65%
(n=36) sendo constatada a predilecdo por molares, indicando a necessidade de
maiores estudos para justificar o fato.

Palavras-chave: Taurodontia; radiografia panoramica; prevaléncia; patologia bucal.
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TRAUMA BUCAL NA INFANCIA COM LUXACAO INTRUSIVA:
UM RELATO DE CASO

Alunas: PALANDI, Fernanda Lisboa; TELLES, Gabriela Silva.
Orientador: CARVALHO, Pedro Ernesto Ribeiro.
Coorientadora: HABIBE, Rosiléa Chain Hartung.

RESUMO

Os traumas bucais sdo comuns nha infancia e os incisivos centrais superiores s&o 0s
elementos mais acometidos em ambas as denticdes. Alguns fatores favorecem o
trauma, tais como: obesidade, overjet acentuado, pobre cobertura labial, préaticas de
esporte e quedas em geral. Na luxagao intrusiva ocorre o deslocamento axial do
dente para o osso alveolar. O tratamento da intrusdo varia de acordo com o tempo
entre o trauma e o primeiro atendimento, a gravidade do trauma e as estruturas
envolvidas. A ortodontia representa a melhor opcdo para reposicionamento de
deslocamentos intrusivos, uma vez que minimiza o0s danos ao elemento
traumatizado e as estruturas de suporte. O objetivo desse estudo foi fazer uma
revisdo de literatura sobre trauma bucal na infancia, especialmente da luxacéo
intrusiva e relatar um caso clinico de intrusdo com fratura de tabua éssea vestibular.
Concluiu-se no estudo que a luxagao intrusiva € de ocorréncia rara e o tratamento
depende da formacéo radicular. No caso relatado, o tracionamento ortoddntico foi o
método utilizado com sucesso, uma vez que 0s elementos traumatizados foram

reposicionados corretamente juntamente com a tabua 6ssea vestibular.

Palavras-chave: Trauma,; luxacao intrusiva; tracionamento ortodéntico.
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PROTOCOLO DE ATENDIMENTO A PACIENTES COM PARALISIA CEREBRAL

Alunas: ANDRADE, Thais Mendes de; ALMEIDA, Zenilda Lopes de.
Orientadora: HABIBE, Carolina Hartung.
Coorientadora: HABIBE, Rosiléa Chain Hartung.

RESUMO

A paralisia cerebral pode ser definida como um conjunto de condi¢des neurolbgicas
da infancia, em funcdo de lesbes que ocorrem durante o periodo de
desenvolvimento do sistema nervoso. Os Individuos com esta condi¢cdo apresentam
varias manifestacdes clinicas como: deficiéncias sensoriais, convulsdes, contracdes
musculares e também deficiéncias motoras, o que pode resultar em dificuldades de
mastigacdo, degluticdo e higiene oral, ficando este individuo sujeito a riscos para
doencas como a cérie, por exemplo. O cirurgido dentista tem um papel muito
importante para a melhora da qualidade de vida desses individuos, através do
estabelecimento de um tratamento de qualidade e como uma fonte de informacéo e
prevencdo segura para a familia. Protocolos de atendimento odontolégico facilitam a
abordagem e o resultado final do tratamento. O objetivo deste estudo foi realizar
uma pesquisa bibliografica nas bases de dados BBO, Lilacs, Scielo e Dentistry and
Oral Sciences Source e desenvolver um protocolo de atendimento odontolégico

preventivo e curativo para pacientes com paralisia cerebral.

Palavras-chave: Paralisia cerebral; assisténcia odontoldgica; sadde bucal.
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O USO DOS MINI-IMPLANTES NA INTRUSAO ORTODONTICA

Alunos: DELESTRE, Claudio da Silva; LIMONGI, Leandro Gomes.
Orientador: BITTENCOURT, Pedro Augusto Peixoto.
Coorientadora: CAETANO, Roberta Mansur.

RESUMO

A utilizacdo dos mini-implantes no tratamento ortodéntico vem trazer, por meio de
um planejamento bem elaborado, sucesso na ancoragem esquelética em se
tratando do movimento de intrusdo. Embora possua tamanho reduzido e uma
intervencao cirdrgica simples, a instalacdo dos mini-implantes precisa ser realizada
em regides apropriadas para que n&o ocorra insucesso e desconforto para o
paciente. Este microparafuso que possui cabega, perfil transmucoso e ponta ativa
podendo variar de 4 a 12 milimetros de comprimento com diametros de 1,2 a 2
milimetros, sdo fixados no tecido 6sseo intruindo dentes anteriores e posteriores
conforme a necessidade proposta para o tratamento. O objetivo deste trabalho foi
apresentar mais solugdes na mecanica de intrusdo ortodontica com o uso dos mini-
implantes. Com isso, concluimos que, o uso deste dispositivo de ancoragem
temporario, trouxe a possibilidade de minimizar as dificuldades encontradas na

ortodontia convencional para o0 movimento de intruséo.

Palavras-chave: Mini-implantes. Microparafuso. Ancoragem. Intrusao.
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CANINOS INCLUSOS:
IMPORTANCIA DA TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA

Alunas: REIS, Ana Carolina Torres; ALMEIDA, Pamela dos Santos.
Orientadora: CAETANO, Roberta Mansur.
Coorientador: NETTO, Alcemar Gasparini.

RESUMO

O canino é um elemento dentério importante, sob o ponto de vista estético e funcional.
A presenca de caninos superiores inclusos tem sido frequente na clinica odontolégica.
Para realizar o diagnostico e planejamento do tratamento sdo utilizados exame clinico,
radiografias, principalmente a panorémica e periapicais (Técnica de Clark), entretanto, a
tomografia computadorizada por feixe conico permite uma avaliagdo mais precisa, pois
permite reconstrucdo das estruturas em diferentes planos. Para esse estudo foi
realizada revisao bibliogréfica e foram apresentadas imagens tomogréficas de caninos
superiores inclusos, com o0 objetivo de ressaltar a importancia da tomografia
computadorizada, no diagnostico e planejamento do tratamento. Os seis caninos
avaliados estavam mesioangulados e com coroa em intimo contato com as raizes dos
elementos adjacentes, quatro apresentavam a cuspide posicionada mesialmente ao
incisivo lateral e um deles estava associado a reabsor¢cdo do incisivo central e
reabsorcdo severa do incisivo lateral. Cinco do lado esquerdo e um do lado direito,
guatro localizavam-se por palatina dos dentes adjacentes, um por vestibular e um no
centro do rebordo. Foi observado um caso de transposicéo dentaria, dos elementos 22
e 23, havia presenca de elementos deciduos, na regido da inclusdo dentaria em quatro
casos, em um caso havia total falta de espaco para o canino incluso e em dois casos 0s
caninos apresentavam aumento do foliculo coronario. A TCFC permite a exata
localizacdo do elemento incluso, além de sua relacdo com estruturas e dentes
adjacentes. O diagnostico das reabsor¢des radiculares de dentes adjacentes ao canino
incluso, antes do tratamento ortodontico pode alterar totalmente o planejamento do

caso, além de definir a melhor trajetéria de tracionamento dentério.

Palavras-chave: Canino; tomografia computadorizada; incluso.
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METODOS DE TRATAMENTO DAS FRATURAS DE COLO DE CONDILO EM
ADULTOS

Alunos: ERNESTO, Alexsandro da Costa; CATAPRETA, Eduardo Alves.
Orientador: OLIVEIRA, Dagoberto Martins de.
Coorientadora: SOARES, Marcela Ventura.

RESUMO

As fraturas de colo de condilo sdo as mais frequentes na face. S&o fraturas de dificil
diagnostico e apresentam diferenciadas formas de tratamento. Para o correto
diagnostico é necessério, além de exame clinico, a complementacdo com exames
imaginoldgicos. A indicacdo e forma de tratamento: cirargico cruento ou conservador
incruento é muito discutida e controversa. Desta forma, sera ampliado os
conhecimentos sobre o assunto de modo a colaborar na melhor escolha para o
paciente. Pretende-se esclarecer as opcOes de condutas, deixando a critério do
cirurgido a sua escolha. Utilizaremos para tal, a revisdo bibliografica de artigos,
livros, trabalhos e estudos cientificos publicados a partir de 1999. Foram
apresentados neste trabalho, estas formas de tratamento, baseadas nos mais

recentes trabalhos e artigos publicados sobre o assunto.

Palavras-chave: Fratura; condilo; conservador; cirurgico.
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ANALISE DA DUREZA E MORFOLOGIA DA RESINA COMPOSTA ANTES E
APOS A UTILIZACAO DE DOIS AGENTES CLAREADORES NA TECNICA
DOMICILIAR E UM NA TECNICA DE CONSULTORIO

Alunas: FAGUNDES, Riceli de Carvalho; SANTOS, Thais Rema dos.
Orientadora: SILVA, Tereza Cristina Favieri de Melo.
Coorientadora: SANTOS, Luciana Machado dos.

RESUMO

O objetivo desse estudo foi avaliar as possiveis mudancas na dureza e morfologia
de uma resina composta nanoparticulada, antes e apds o tratamento clareador
domiciliar e de consultério. O clareamento dental € uma alternativa conservadora
que visa devolver a harmonia estética, e possui como grande vantagem a
conservacao das estruturas dentarias, sendo um protocolo simples e muito utilizado
antes de restauracdes diretas ou indiretas. Clinicamente, € frequente a existéncia de
restauracfes estéticas em dentes que necessitam ou serdo submetidos ao
tratamento clareador, ficando as mesmas expostas ao agente clareador, surgindo
entdo, questionamentos com relacdo a influéncia dos agentes clareadores sobre a
durabilidade e morfologia das restauracOes. Isto ocorre devido ao mecanismo de
acdo dos agentes clareadores, que envolve um agente oxidante. Os resultados
mostraram alteracées com relagdo a dureza e morfologia nas resinas compostas
nanoparticuladas apés clareamento domiciliar e de consultério. Concluiu-se entéo,
gue apesar de observadas as alteragcdes morfolégicas na superficie, as amostras
tratadas com agente clareador a base de carbamida a 10% mostraram-se com a
superficie mais regular, diferentemente das amostras tratadas com agente clareador
a base de peréxido de hidrogénio (7,5% e 35%), que apresentaram superficie
irregular. Com relacdo a microdureza a técnica de clareamento caseiro, apresentou-
Se menos agressiva a resina composta, independente do tipo de agente clareador

utilizado.

Palavras-chave: Clareamento dental; dureza e morfologia da resina composta.
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A PERIODONTIA EM PACIENTES COM DIABETES MELLITUS

Aluna: AQUINO, Soliane Freitas de.
Orientador: CURY, Fernando dos Reis.

Coorientador: LOBO, Sérgio Luiz Manes.

RESUMO

7

A periodontite € uma doenca infecciosa que resulta na destruicdao do ligamento
periodontal e osso alveolar. Os efeitos das condigdes sistémicas tém sido bem
documentados e ha estudos que sugerem associacdo da periodontite com Diabetes
Mellitus. O controle metabdlico inadequado do Diabetes Mellitus esta correlacionado
a severidade da doenca periodontal e ao aumento do risco de o individuo diabético
vir a desenvolvé-la. A periodontite mostrou ser um fator de risco para pacientes
diabéticos com pobre controle glicémico devido a acdo bacteriana e de seus
subprodutos no tecido periodontal inflamado constituindo uma fonte crénica de
desafio sistémico para o hospedeiro. Assim, por meio de trabalhos cientificos foi
estudado a correlagdo das doencas, enquanto a doencga periodontal gera um
processo inflamatorio local e que a resposta imune do hospedeiro é afetada, em
pacientes portadores de diabetes afeta as alteracGes bioquimicas, como producao
de AGES, dando disturbios imunoldgicos, alteracdes genéticas e todo processo de

cicatrizacdo, onde se resume a grande dificuldade da doenca periodontal.

Palavras-chave: Periodontia; diabetes mellitus; metabolismo.

ISBN: 978-85-5964-008-3 www.unifoa.edu.br/editorafoa 192



http://www.unifoa.edu.br/editorafoa

lFOI IAI RESUMO DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO
e Odontologia / 2016-1

SEDACAO CONSCIENTE EM ODONTOLOGIA ATRAVES DO
BENZODIAZEPINICO MIDAZOLAM

Aluna; AMARAL, Iscarlet Ramos do; FIGUEIRA, Maira Pires Batista.
Orientador: LOBO, Sérgio Luiz Manes.
Coorientador: ROCHA, Guilherme Mercante.

RESUMO

O tratamento odontoldgico muitas vezes € desconfortavel para o paciente, com isso
sdo usados métodos sedativos para minimizar a ansiedade e o medo. O
benzodiazepinico midazolam é bastante utilizado para sedagdo consciente do
paciente, onde ele consegue responder a todos os estimulos e comandos que lhe
sao pedidos. A maioria dos pacientes sofre de ansiedade, causando mudancgas de
comportamento que podem atrapalhar a avaliacdo e até mesmo o sucesso do
tratamento, com isso 0 uso do midazolam ajuda a tranquilizar o mesmo e permitir
gue ele seja efetuado sem nenhuma interrupcdo. O objetivo desse estudo sera
mostrar os beneficios do uso do benzodiazepinico midazolam na sedacao
consciente, em tratamentos odontologicos, através de revisdo bibliografica. A
sedacdo € viavel nas atividades odontolégicas, entretanto, o cirurgido dentista deve
conhecer farmacologicamente a droga que estd sendo utilizada, deve seguir um
protocolo, que vai desde a anamnese até a solicitacdo da presenca de uma terceira
pessoa. Quando realizada no consultério deve ser consciente, com 0 paciente
respondendo a todos os chamamentos do profissional, mantendo os sinais vitais

normais, apenas com baixa frequéncia cardiaca.

Palavras-chave: Ansiedade; sedacéo consciente; midazolam
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EFETIVIDADE DE UM PROTOCOLO DE REPROCESSAMENTO DE CANETAS
DE ALTA ROTACAO

Alunos: RIBEIRO, Fabricio Silvério; CARVALHO, Priscila Lopes Fialho de.
Orientador: PEREIRA, Miriam Salles.
Coorientador: CURY, Sérgio Elias Vieira.

RESUMO

7

A caneta odontolégica de alta rotagcdo € um instrumental utilizado em diversos
procedimentos odontolégicos, sendo necessario um reprocessamento correto para o
seu reuso. Entretanto ainda ndo existe um consenso entre os profissionais do
meétodo de reprocessamento, uma vez que sua vida util é reduzida pelos métodos de
esterilizacao fisicos. O objetivo deste estudo foi avaliar contaminacéo e eficacia do
alcool a 70% como agente na descontaminagcdo de canetas odontolégicas de alta
rotacdo. A pesquisa foi realizada na clinica odontolégica durante realizacdo de
procedimentos odontologicos, cujas amostras foram selecionadas aleatoriamente
antes e apo6s os atendimentos com desinfeccao prévia utilizando alcool a 70%. Foi
observado que todas as canetas apresentaram crescimento bacteriano antes de
serem desinfetadas e que sessenta por cento permaneceram com crescimento apos
0 uso da solucdo antisséptica de bactérias da microbiota local, apresentando maior
incidéncia do género Staphylococcus e Enterobacter. A pesquisa confirmou que
apesar do alcool a 70% ser um excelente agente quimico desinfetante, a caneta de
alta rotacdo necessita ser esterilizada evitando assim a transmissdo cruzada de
microrganismos. Outro fato observado foi que esta solugc&o né&o interfere na amostra
de sangue, 0 que gera maior preocupacao na transmisséo de doencas contagiosas
por fluidos organicos, necessitando considerar este instrumental como artigo critico

e avaliar novos agentes a serem implementados no reprocessamento deste material.

Palavras-chave: Caneta de alta rotacdo; alcool; reprocessamento.
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ABORDAGENS DO HABITO DA SUCCAO NAO NUTRITIVA

Alunas: SILVA, Andréia Costa da; RODRIGUES, Romana Ferrari
Orientadora: TAVARES, Maria Livia Salles.
Coorientador: BITTENCOURT, Pedro Augusto Peixoto.

RESUMO

A caneta odontoldgica de alta rotacdo € um instrumental utilizado em diversos
procedimentos odontolégicos, sendo necessario um reprocessamento correto para o
seu reuso. Entretanto ainda n&o existe um consenso entre os profissionais do
meétodo de reprocessamento, uma vez que sua vida util é reduzida pelos métodos de
esterilizacdo fisicos. O objetivo deste estudo foi avaliar contaminacéo e eficacia do
alcool a 70% como agente na descontaminacdo de canetas odontolégicas de alta
rotacdo. A pesquisa foi realizada na clinica odontolégica durante realizacdo de
procedimentos odontologicos, cujas amostras foram selecionadas aleatoriamente
antes e apoés os atendimentos com desinfecgdo prévia utilizando alcool a 70%. Foi
observado que todas as canetas apresentaram crescimento bacteriano antes de
serem desinfetadas e que sessenta por cento permaneceram com crescimento apés
0 uso da solucdo antisséptica de bactérias da microbiota local, apresentando maior
incidéncia do género Staphylococcus e Enterobacter. A pesquisa confirmou que
apesar do alcool a 70% ser um excelente agente quimico desinfetante, a caneta de
alta rotac&o necessita ser esterilizada evitando assim a transmissdo cruzada de
microrganismos. Outro fato observado foi que esta solugc&o né&o interfere na amostra
de sangue, 0 que gera maior preocupacdo na transmissdo de doencgas contagiosas
por fluidos organicos, necessitando considerar este instrumental como artigo critico

e avaliar novos agentes a serem implementados no reprocessamento deste material.

Palavras-chave: Chupetas; habitos; suc¢do néo nutritiva.
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INCIDENCIA DE POSSIVEL BRUXISMO EM ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA

Alunas: BARBOSA, Honara Afonso Maximo; BRANDAO, Jéssica dos Santos.
Orientadora: MELO, Rosy de Oliveira Nardy.
Coorientador: BARROSO, Leonardo dos Santos.

RESUMO

z

O bruxismo é uma parafuncdo caracterizada pelo habito de ranger ou apertar os
dentes. A etiologia é multifatorial, assim como seu diagndéstico e tratamentos. E
considerado uma parassonia, quando apresenta-se na modalidade noturna de
ocorréncia durante o sono. Considerado céntrico, quando o habito de apertar os
dentes € predominante e denominado excéntrico, quando ranger os dentes é a acao
involuntéria predominante. Associado a fatores oclusais, 0 estresse, ansiedade e
outros fatores emocionais, como desencadeantes ou perpetuadores. O objetivo
deste trabalho foi identificar a incidéncia de bruxismo em académicos do curso de
Odontologia do UniFOA. METODO: 400 académicos do curso de Odontologia-
UniFOA foram convidados a preencher o questionario RDC/DTM para diagnéstico
de DTM e DOF, onde verificou-se a possibilidade de presenca de bruxismo, a partir
das respostas positivas para as questdes 15-c e 15-d, ou ambas do referido
guestionario. Os resultados encontrados neste trabalho corresponderam aos dados
encontrados nos questionarios devolvidos, apenas 51,25% dos distribuidos, onde
destes 34,61% respondeu sim para possivel bruxismo do sono e 34,61% sim para
possivel bruxismo em vigilia e 30,76% sim para ambas as condi¢c8es. Confirmou-se

a predominancia de individuos do género feminino nas condi¢cdes pesquisadas.

Palavras-chave: Bruxismo; ranger de Dentes; habitos parafuncionais.
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ODONTOLOGIA HOSPITALAR: REVISAO DE LITERATURA

Alunas: SILVA, Pamella Freitas.
Orientadora: MELO, Rosy de Oliveira Nardy.
Coorientador: NUNES, Adriana Marques.

RESUMO

O atendimento odontolégico, o preparo bucal, preventivo e restaurador a pacientes
hospitalizados, com necessidades especiais como limitagcbes fisicas e de
consciéncia, deverdo ser adotados antes, durante e apos procedimentos clinicos e
cirdrgicos dentro do ambiente hospitalar, no controle de complicacfes sistémicas
recorrentes a estas condicbes. A capacitacdo e supervisdo de equipes
multidisciplinares para o atendimento sistémico de individuos sob cuidados especiais
dentro do ambiente hospitalar demanda atenc&o e protocolos especificos, onde o
cirurgido-dentista contribui de forma ampla e direcionada na promocao de saude dos
pacientes.O objetivo desde trabalho é levar o conhecimento a pacientes,
académicos e profissionais de odontologia sobre conceito, protocolos e
aplicabilidade da odontologia hospitalar como habilitagdo.METODO: Realizagédo de
revisdo de literatura, nas bases de dados PubMed - Medline, Web ofSciense, Lilacs,
BBO, Medcarib e Paho, artigos no periodo de 2005 a 2016 com a palavra chave,
odontologia hospitalar. Foram levantados assim como capitulos de livro sobre o

tema proposto nos unitermos.

Palavras-chave: Odontologia hospitalar; saude bucal; dentista na UTI.
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LIDERANCA SERVIDORA COMO ESTRATEGIA PARA A REDUCAO DA
ROTATIVIDADE ORGANIZACIONAL

Alunas: VIEIRA, Beatriz Rocha; FREITAS, Paula de Araujo; COSTA, Talita Freitas da.
Orientadora: SILVA, Elisa Mabel Vieira da.

RESUMO

Considerando as discussdes acerca de lideranca, as investigacdes propostas para
este trabalho partiram dos seguintes problemas de pesquisa: 1) Quais os beneficios
gue a lideranca servidora pode trazer para a organizacdo? 2) Como essa lideranga
pode ser uma estratégia para a produtividade e o crescimento da organizacdo
levando em consideracdo o cenario de constantes mudancas e rotatividade atual?
As hipo6teses levantadas para essas questfes foram que lideranca servidora pode
ser utilizada como uma ferramenta estratégica para manter uma organizagcao
competitiva com colaboradores altamente produtivos e fieis a organizacao e, ainda,
gue a lideranca servidora tem a capacidade de motivar o individuo, trazendo
inovacbes continuas, incorporando os ideais de qualidade, formando equipes de
trabalho engajadas com os objetivos da organizagdo. Objetivamos, portanto, analisar
a lideranca servidora como estratégia para diminuir a rotatividade organizacional e
para tanto apresentamos como aporte tedrico pesquisas bibliogréficas e virtuais.
Fizemos, ainda, um estudo de caso da empresa americana Southwest Airlines, para
a qual apresentamos duas propostas. Justificamos essa pesquisa por sua
relevancia, na intengcdo de agregar conhecimento ao meio académico e para
empresas que buscam equipes de trabalho sdlidas e engajadas com os propoésitos
da corporacédo, visando o crescimento e a sobrevivéncia frente aos concorrentes.
Diante disso, entendemos que a lideranca servidora € um estilo de lideranca de
grande eficicia para organizagdes que buscam uma ferramenta estratégica, que
além de motivar e incorporar o espirito de equipe nos colaboradores, € eficaz no que
concerne a diminuicdo do auto indice de rotatividade no cenério organizacional

atual.

Palavras-chave: Rotatividade; estratégia; motivacao; lideranca servidora.
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GOVERNANCA CORPORATIVA E COMPLIANCE

Alunas: GALVAN Aline Beatriz da Silva; RIBEIRO Beatriz de Oliveira; FREITAS
Luciana Alves Vergilio de.

Orientador: ABREU Igor de.

Coorientador: SILVA, Elisa Mabel Vieira da.

RESUMO

O proposito desta pesquisa foi compreender a teoria Agency Theory (teoria da
representacdo), objeto de frequente abordagem nos estudos da governanca
corporativa e, a partir deste ponto, enfatizou-se a assimetria informacional e a
relevancia de estar em compliance, onde pretendeu-se, por meio das informacdes
obtidas, apresentar questbes que contribuam para o processo da governanca
corporativa auxiliando conselheiros e demais administradores no aprimoramento
das relagcdes da empresacom o mercado, gerando assim maior confianca dos
investidores. No trabalho utilizou-se como metodologia uma pesquisa descritiva e
bibliografica de cunho qualitativo, além de uma analise do estudo de caso realizado
virtualmente na empresa Samarco e, por meio de dados obtidos, desenvolveu-se
uma proposta. Esse estudo teve como justificativa a observancia da relacao
conflituosa entre os acionistas e administradores. A partir dessas informagdes foi
possivel constatar que a governanca corporativa surgiu entre a década de 1980 e
1990, apds o movimento dos acionistas e investidores em sociedades empresariais
nos Estados Unidos da América. Essa foi uma maneira que 0s acionistas
encontraram para demonstrar suas intencbes e acabar com o conflito de
interesses melhorando a relagdo entre eles. A partir disto os acionistas criaram um
conjunto de principios, regras e procedimentos para alinhar os objetivos de ambos,
pois 0 mercado precisava de empresa que se valorizasse, fosse aberta, transparente
e cidada. Desta forma, a governanga corporativa entra como estratégia de ligacéo
dos objetivos dos acionistas e dos representantes. Nessas circunstancias foi
possivel entender que é com base na governanca corporativa que as organizacdes,

gue ja apresentam bons projetos de gestdo e processo, poderdo ganhar vantagem
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competitiva, relacionando-se melhor com seus clientes, fornecedores e
colaboradores e com todos os envolvidos direta e indiretamente com as operacdes

da organizacéao, diminuindo custos de transacao e de tomada de decisdes.

Palavras-chave: Governanca Corporativa;, Compliance; Agency Theory; Assimetria

Informacional; Stakeholders; Shareholders.
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GESTAO DO CONHECIMENTO:
UMA ANALISE ACERCA DA VANTAGEM COMPETITIVA PARA AS
ORGANIZACOES

Alunas: CRUZ, Larissa Gabriele da Silva Policarpo; OLIVEIRA, Naiara Cristina de;
ANDRADE, Pricila Resende Vitoriano; MOREIRA, Raquel de Paula.

Orientador: LIMA, Rafael de Paiva.

Co-orientador: SILVA, Elisa Mabel Vieira da.

RESUMO

A importancia das pessoas para as organizacdes ao longo de um contexto histoérico
vem em crescente escala. Principalmente por estarmos vivendo a era do
conhecimento, as pessoas sao pecas fundamentais para uma entidade. Os
conhecimentos adquiridos ao longo de sua experiéncia profissional e os obtidos por
estudos s&o como a chave para a obtencdo de sucesso pelas organizagdes. O
ambiente empresarial necessita tomar decisbes a todo o instante, por isso foi
percebido que o conhecimento € imprescindivel para reduzir as incertezas. A gestéo

7

do conhecimento é um processo que agrega conhecimento e desenvolvimento
pessoal, agindo diretamente no bem maior das organizacGes, que é seu capital
humano. Perante essa estrutura de gestdo as empresas serdo beneficiadas quanto
as suas concorrentes, mantendo em suas maos, pessoas mais capacitadas,
capazes de influenciar na maximizacdo de ganhos e na minimizagcdo de perdas.
Desta forma, as organizacdes devem estar preparadas para as constantes
mudangas, considerando o fato da gestdo do conhecimento estar revolucionando e
idealizando uma nova estrutura organizacional na propagacdo da vantagem
competitiva. O objetivo do artigo apresentado foi expor os conceitos da gestao do
conhecimento, a relevancia das pessoas para a organizagdo, e a necessidade de
inovacdo diante do atual cenario competitivo. Optou-se, neste artigo, pela reviséo
bibliogréfica, descritiva e qualitativa. Foi realizado um estudo de caso sobre a
empresa Nalin Shopping que se encontra dentro das pretensdes estabelecidas do
modelo proposto. Obteve-se como resultado que a gestdo do conhecimento apesar

de ser um tema de grande importancia, levara um certo tempo para que as
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empresas reconhecam os beneficios adquiridos por meio da implantacdo da gestdo

do conhecimento.

Palavras-chave: Conhecimento; Gestdo; Pessoas, Capital Intelectual; Inovacao;

Competitividade.
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A FERRAMENTA EMPOWERMENT E O OLHAR ETICO, NA ERA DO
CONHECIMENTO E DA INFORMACAOQ: DESAFIO PARA OS GESTORES DO
SEC XXI

Alunas: NUNES, Graziela Peres, ZEFERINO, Sara Batista.
Orientador: LAMOGLIA, Claudia Valéria Abdala. Co-orientador: SILVA, Elisa
Mabel Vieira da.

RESUMO

Na atualidade, com a globalizacdo, o aumento de recursos tecnolégicos, a facilidade
no acesso a um grande volume de informacfes, a competitividade empresarial
alcangou niveis inimaginaveis. Desta feita, 0 Gestor do século XXI precisa estar
atualizado, ter conhecimento, habilidades e atitudes para liderar seus colaboradores
na busca de mudancas organizacionais. Uma das formas atuais de liderar € fazer o
uso da ferramenta empowerment que significa fortalecimento do poder decisorio dos
colaboradores, uma maneira contemporanea de liderar. O gestor deve ter uma
postura ética e promover entre os colaboradores atitudes pautadas também na ética.
Parte da hipotese de que o uso correto da ferramenta empowerment traz a
responsabilizacdo dos colaboradores e consequente comprometimento. O objetivo
principal da pesquisa foi avaliar o uso da ferramenta empowerment como desafio
encontrado pelo lideres contemporaneo. Desenvolveu-se uma revisdo de literatura
gue através de livros, artigos e sites cientificos, e ainda contou com um estudo de
caso junto a empresa Dextra Sistemas de Software. Justifica-se a pesquisa pelo
fato de querer validar que a participacdo ativa dos colaboradores nas decisdes
agrega valor a corporacdo no sentido de um maior comprometimento entre seus
pares. Buscando outras possibilidades, as autoras elaboraram como proposta, um
programa de monitoracdo do Clima Organizacional com embasamento na
proposicdo de Altmann (2000). Validou-se, através estudo de caso da empresa
Dextra, que a mesma se utiliza adequadamente a ferramenta empowerment como
estratégia para a responsabilizacdo dos colaboradores, e cumprimento de suas
metas. Em ultima analise, foi possivel verificar a melhora dos indices produtividade.

Todavia, acredita-se que ap6s a implementacdo e monitoragdo do  clima
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organizacional, na busca de um clima mais favoravel possa melhorar a harmonia,
0 comprometimento, a criatividade dos profissionais e consequentemente, a

produtividade.

Palavras-chave: Empowerment, ética; gestdo do conhecimento; informacéo.
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ENGAJAR PESSOAS: O DESAFIO DAS ORGANIZACOES CONTEMPORANEAS
NA BUSCA DE UMA GESTAO MAIS HUMANA

Alunos: OLIVEIRA, Aline Costa de; COELHO, Carine Amorim; SILVA, Marcus
Vinicius Nogueira da; OLIVEIRA, Raquel Barbier Godoy.

Orientador: REIS, Patricia Nunes Costa. Co-orientador: SILVA, Elisa Mabel Vieira da.

RESUMO

Na atualidade, em um cenério de crise, as organizacdes necessitam ainda mais das
habilidades e competéncias dos lideres no sentido de avaliar a qualidade e entrega de
resultado das equipes, visto que o0s conhecimentos técnicos ja ndo sao vistos como um
diferencial competitivo do lider. Com base nos pressupostos previamente indicados,
pretendeu-se com esta pesquisa alcancar o objetivo geral de identificar quais as
competéncias que um lider deve desenvolver para engajar e empoderar pessoas de forma
efetiva. Os objetivos especificos também foram atingidos visto ter avaliado os estilos de
lideranca existentes evidenciando as competéncias que um lider deve possuir para melhor
se relacionar com as geracfes tecnoldgicas existentes; evidenciado o engajamento como
ferramenta estratégica na intencéo de contribuir para a retencéo de talentos na busca de
uma gestao mais humana; e ainda, e ter identificado os pilares do Empowerment. Em
dltima andlise, evidenciou-se que apesar da divulgacdo em jornais e revistas
especializadas, de que o empresario Alexandre Costa, € muito preocupado com a lideranca
na sua gestao, inclusive pelo fato de ministrar palestras pelo mundo sobre o “Papel da
Lideranca” e “Engajamento” em que fala sobre experiéncia, trajetéria e estratégias a frente
da marca, observou-se que a lideranca € trabalhada teoricamente, ou seja, € mais
divulgada do que praticada. Buscando outras possibilidades, os autores elaboraram uma
proposta, contendo 03 Médulos que tratara a Liderangca com enfoque em engajamento,
como proposta da pesquisa, tomando como referéncia um programa de treinamento
desenvolvido pelo SESI/SC, visto a necessidade de identificar as competéncias que um

lider deve desenvolver para engajar e empoderar pessoas de forma efetiva.

Palavras-chave: Cultura organizacional, engajamento, lideranca, treinamento e

empowerment.
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