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O CONSUMO HEDONICO E SUA INFLUENCIA NO ENDIVIDAMENTO DO
CONSUMIDOR BRASILEIRO

Alunos: JASMIM, Vinicius da Silveira; MORAIS, Eduardo Damasceno de.

Orientador: MARTINS, Débora Cristina Lopes.
RESUMO

Esta pesquisa teve por objetivo analisar como o consumo heddnico contribui para o
endividamento das familias. O consumo hedénico € entendido como um ato de
compra impulsivo, que leva o individuo a efetuar uma compra sem existéncia de uma
real necessidade. Algumas das causas para esse carater impulsivo seriam as
influéncias de propagandas, promogado de vendas e merchandising no ponto de
venda. A metodologia adotada foi uma pesquisa bibliografica, contendo dados
quantitativos secundarios, extraidos de sites como CNC (Confederagao Nacional do
Comeércio de Bens, Servigos e Turismo), além do uso de livros e artigos cientificos que
colaboraram para entender causas e efeitos de como o consumo hedbnico afeta o
endividamento do consumidor brasileiro. Os resultados mostraram que o maior indice
de endividamento é em relagdo ao cartdo de crédito, representando 80% de
endividamento entre os familiares cuja renda mensal é de até dez salarios minimos,
seguido dos carnés com 16,4%, e, logo apds, o crédito pessoal representando 8,2%
de endividamento. Esta pesquisa possui limitagdes comuns a um estudo bibliografico,
no entanto, foi possivel comprovar que o marketing possui ferramentas de estimulo
de compra a curto prazo que podem fazer com que o consumidor menos racional,
adquira produtos e servicos de forma ndo planejada. Diferente do consumidor
empresarial, o consumidor final estd muito mais propenso ao consumismo e,
consequentemente, ao endividamento ocasionado pelas compras nao planejadas.

Palavras-chave: Marketing. Consumo hedénico. Endividamento.
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ANALISE DA OPINIAO DE MUSICOS PROFISSIONAIS DA REGIAO SUL-
FLUMINENSE ACERCA DA GESTAO PROFISSIONAL NA CARREIRA MUSICAL.

Alunos: TEIXEIRA, Jodo Vitor Machado; COSTA, Luis Felipe Guimaraes.

Orientador: CARREIRO, Eduardo de Lima Pinto.
RESUMO

O presente trabalho objetiva a anélise da opinido de musicos profissionais da regido
sul-fluminense acerca da gestédo profissional na carreira musical. Para isso, utilizou-
se a pesquisa exploratdria, com o intuito de proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vista a torna-lo explicito. Com relacdo ao procedimento técnico,
utilizou-se o estudo de caso, dado que permite o conhecimento relevante e
abrangente de um objeto, de maneira que permite seu uso geral e preciso.
Empregando a pesquisa qualitativa e quantitativa para poder analisar os fenébmenos
com consideracdo do contexto. Os dados foram coletados por meio da aplicacédo de
entrevista com CEO de uma startup de servigcos musicais e um questionario com os
musicos. A entrevista € um processo de conversacao efetuada face a face, de maneira
metddica, proporcionando ao entrevistado verbalmente a informagao necessaria € o
questionario que é uma técnica de analise composta por questdes no intuito de
conseguir informagbes sobre conhecimentos, crengas, sentimentos, valores,
interesses, expectativas, etc. Portanto, a conclusao alcancada indica, que a carreira
dos musicos profissionais, fundamentadas na gestdo estratégica, de servigos e de
carreira, averiguou-se que ha uma insatisfagdo com relagdo a carreira nas questdes
sobre alcance de objetivos, retorno financeiro e realizagdo. Proposta para
prosseguimento da pesquisa, examinar como as plataformas de streaming atualmente
afetam a profissdo e carreira do musico e também os proveitos do aplicativo
desenvolvido pela startup na gestdo e desenvolvimento da carreira..

Palavras-chave: Gestao de Carreira, Gestao de Servigos, Musico
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PLANO DE NEGOCIOS DA AMPLIAGAO DO CHAVEIRO NITEROL.

Aluno: AZEREDO, Leonardo Maciel de.

Orientador: CARREIRO, Eduardo de Lima Pinto.
RESUMO

O presente plano de negdcios tem o intuito projetar e planejar a ampliagdo da empresa
Chaveiro Niterdi, localizada em uma via bem movimentada no bairro Niterdi na cidade
de Volta Redonda-RJ, existente a mais de 30 anos no mercado e tem por objetivo
oferecer produtos e servigos de chaves residenciais e automotivas. Sendo assim, este
trabalho visa avaliar o mercado de chaves na regido Sul-Fluminense, a mudanga da
localizacdo da empresa para um local com melhor infraestrutura e aumentar a
demanda de clientes, bem como, melhorar os de comodidade e agilidade. Foi
realizado o estudo do mercado e desenvolvido os planos gerencial, operacional, de
Marketing e Financeiro. Observou-se que a empresa tera uma Necessidade de Capital
de Giro negativa resultante do financiamento de todo ciclo operacional pelo
Fornecedor. O investimento total sera de R$ 49.150,73 e foi realizado uma simulagao
do resultado operacional considerando trés cenarios (provavel, pessimista e
otimista),o resultado foi positivo nos trés cenarios. Apresentou-se também a matriz
SWOT e desenvolvido o plano juridico.. Conclui-se que o investimento é viavel e
recomenda-se a realizagdo da ampliacdo do negdcio de chaves.

Palavras-chave: Plano de Negdcio. Chaveiro. SWOT. Ampliagéo.
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UM ESTUDO SOBRE A CULTURA ORGANIZACIONAL EM UMA EMPRESA DE
MEDICINA DO TRABALHO E SAUDE NA CIDADE DE RESENDE-RJ.

Alunos: RIBEIRO, Matheus Campbell de Bem; BITENCOURT, Gabriel Marconi.

Orientador: CARREIRO, Eduardo de Lima Pinto.
RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo geral elaborar um estudo de caso sobre a cultura
organizacional de uma empresa de medicina do trabalho e saude na cidade de
Resende-RJ. Como método de pesquisa, utilizou-se a pesquisa exploratoria que é
definida por Gil (2002) com o objetivo de proporcionar maior familiaridade com o
problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a constituir hipéteses. Como
procedimento técnico, a pesquisa se baseia como um estudo de caso, definido por Gil
(2002), como uma profunda pesquisa, de maneira que permita seu amplo e detalhado
conhecimento, tarefa praticamente impossivel mediante outros delineamentos ja
considerados.Para fazer esse estudo foi necessario realizar um levantamento por
meio de uma entrevista como a gestora da unidade estudada. Foi possivel observar
que a cultura organizacional da empresa estudada € completa e eficaz, pois ela
garante um bom ambiente de trabalho, onde o funcionario € respeitado e ouvido caso
haja alguma reclamacgao ou duvida.lmportante ressaltar que a empresa nao possui
uma identidade, de forma que o colaborador possa se basear na maneira como agir,
visando que € uma empresa que lida diretamente com o seu publico alvo. Também
nao foi possivel realizar uma pesquisa completa, pois nido foi realizada a entrevista
com outros membros da empresa, desta forma o estudo ndo sendo analisado por outro
ponto de vista sobre ela.

Palavras-chave: Cultura Organizacional, Comportamento Organizacional.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 9



IFOI l/\l Resumos dos Trabalhos de Conclus&o de Curso
e ADMINISTRACAO / 2019-2

LOGISTICA REVERSA: ESTUDO DE CASO EM EMPRESAS DE COSMETICOS

Alunos: MIRANDA, Matteus Cinigalha; AMORIM, Marcia dos Santos

Orientador: ALVES, Carlos Eduardo Teobaldo.
RESUMO

Devido a falta de responsabilidade com o direcionamento correto dos produtos que
saem da cadeia de suprimento, surgiu a logistica reversa, onde seu foco maior é a
preocupagao com o retorno dos produtos ao ciclo de negdcio e ciclo produtivo da
cadeia de suprimentos. A logistica reversa e sustentabilidade € um modelo de gestao,
que as organizagbes se preocupam com o0s impactos ambientais, sociais e
econdmicos, buscando analisar o desempenho, inserindo questdes éticas nas
organizagdes, envolvendo todas as pessoas da cadeia produtiva. Este trabalho tem o
objetivo de mostrar a importancia da implementagao do sistema de logistica reversa
nas empresas, buscando cada dia mais a sustentabilidade com a preocupacédo em
manter os recursos naturais do planeta, preservando o meio ambiente e a sociedade.
Por meio da analise de discussé&o e através do estudo de caso levantado, observa-se
que a logistica reversa esta cada vez mais presente nas organizagdes, visto que elas
estdo progressivamente preocupadas com a sustentabilidade e o meio ambiente,
gerando uma necessidade de mudanga no sistema logistico, adaptando o fluxo
inverso dos produtos e com isso deixando os consumidores mais conscientes e
exigentes.

Palavras-chave: Logistica Reversa. Cadeia de Suprimento. Sustentabilidade.
Modelo de Gestao.
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TRANSFORMANDO RESIDUOS EM RIQUEZAS ESTUDO DE CASO: PROJETO
MOEDA VERDE.

Alunas: CARDOSO, Larissa Souza; OLIVEIRA, Luma Maia Silva de.

Orientador: ALVES, Carlos Eduardo Teobaldo.
RESUMO

Este estudo qualitativo tem por finalidade esclarecer e avaliar os efeitos do Projeto
Moeda Verde, nesse artigo foram apresentados os dados obtidos nas cidades de
Igarapé-Acgu no estado do Para e Santo André no estado de Sao Paulo, como efeito
perante a populagao e incentivo a preservagao do meio ambiente. A analise levara em
conta os programas e projetos implantados e os resultados obtidos, com a
transformacao de residuos em reciclagem. Ao final conclui-se que os objetivos foram
atendidos. Comprovando-se através do estudo de caso que nessas cidades os
residuos ndao sao mais tratados como lixo, como acontece em outras cidades em que
nao ha projetos semelhantes, indicando que se faz necessario o estudo de caso, pois
o Moeda Verde além de ser uma iniciativa para um bem comum €& ensinado a pratica
de sustentabilidade e é recompensado por isso.

Palavras-chave: Moeda Verde. Sustentabilidade. Preservacdo Ambiental. Residuos
Reciclaveis. Educacao Ambiental.
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ESTUDO E ANALISE DOS BENEFICIOS DA CERTIFICAGAO ISO 14001 NAS
ORGANIZACOES COMO DIFERENCIAL COMPETITIVO.

Alunas: ZINI, Ana Flavia Pires; SILVA, Camila Laus da

Orientador: SANTOS, Rafael Teixeira dos.
RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo auxiliar as organizagbes e incentiva-las sobre a
necessidade de conscientizacdo sustentavel obtida através de certificacbes
ambientais que agregam valor e movimentam a vantagem competitiva empresarial.
Para o desenvolvimento do presente trabalho sera aplicado um estudo utilizando
diversas fontes de pesquisas sobre as organizagdes que ja aderiram a pratica da Tl
(Tecnologia da Informacé&o) Verdes e se certificaram buscando o compromisso com a
sustentabilidade de forma geral. Sera realizado um levantamento de dados de uma
empresa que ja possui certificagdo. Uma vez que a empresa que adota pratica
consciente, estara elevando sua reputacdo com os clientes, ou com os parceiros e
fornecedores, pode-se perceber que a cobrancga pela pratica de atitudes sustentaveis
vem aumentando com o passar dos tempos e a sociedade exige que as empresas
deem um retorno positivo quanto aos seus processos de produgao até o consumo de
seus produtos e servigcos. Com base na pesquisa realizada e nos dados levantados
neste trabalho, foi possivel verificar que os beneficios alcancados pela certificagao
ISO 14001 influenciam nas questdes empresariais incluindo seu processo produtivo e
também no produto manufaturado. A globalizagdo, portanto, determina que a
existéncia de gestdo ambiental dentro da organizagao a torna mais competitiva entre
os mercados mundiais. Contudo, os custos desses investimentos s&o consideraveis e
podem inicialmente assustar as organizagbes proporcionando receio, porém as
prerrogativas agregadas devendo as mesmas serem consideradas.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Sistema de Gestiao Ambiental. ISO 14001.
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VIABILIDADE DE UTILIZAGAO ENERGIA SOLAR EM UMA MICROEMPRESA EM
PIRAI-RJ

Alunos: OFREDE, Janir Lemos; OLIVEIRA, Pedro José da Silva.

Orientador: SILVA, Lucimeire Cordeiro da.
RESUMO

O artigo tem como objetivo realizar a analise de viabilidade de investimento em
energia solar numa microempresa situada na cidade de Pirai — RJ. A metodologia
utilizada quanto aos meios foi bibliografica e documental e quanto aos fins foi
descritiva através do levantamento dos dados de um estudo de caso em uma
microempresa na cidade de Pirai — RJ. De acordo com os resultados encontrados o
investimento é viavel e o payback encontrado foi de quatro anos e trés meses. Conclui-
se que, ao considerar como receita a energia gerada pelo sistema e as premissas pré-
estabelecidas como o desgaste do sistema de geragao, a reposi¢céo do conversor e a
manutencdo, obteve-se um resultado positivo do Valor Presente Liquido de R$
191.125,05 sendo, portanto, o investimento sera viavel se investidor estiver disposto
a esperar quatro anos e trés meses pelo seu retorno.

Palavras-Chave: Energia solar. Fotovoltaica. Viabilidade. Investimento.
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O IMPACTO DA INDUSTRIA 4.0 NO SETOR DE SERVIGOS BANCARIOS NO
BRASIL: UM ESTUDO DE CASO NO BRADESCO S/A

Alunos: VELASQUES, Claudia Amyris Mariano; ANDRADE, Matheus Pires.

Orientador: REIS, Patricia Nunes Costa.
RESUMO

O presente trabalho teve como tema o impacto da industria 4.0 no setor de servigos
bancarios no Brasil: Um estudo de caso Bradesco S.A. Mediante o desenvolvimento
da pesquisa bibliografica foi possivel ratificar que a industria 4.0 e suas tecnologias
emergentes podem contribuir para o avang¢o das empresas no cenario competitivo. A
hipotese conexa a questido problema foi confirmada tendo em vista corroborar que o
avanco de tecnologias como a computagdo em nuvem, Big Data, inteligéncia artificial
e derivada vem transformando, de fato, as formas de comunicacdo, de
entretenimento, do trabalho e sociedade, positivamente. O objetivo geral também foi
atingido visto ter sido possivel avaliar os impactos gerados pela industria 4.0 na
prestacédo de servigos ofertada pelos bancos privados em fungédo da concorréncia e
tendéncia tecnoldgica, que, no caso em pauta foram positivos sendo evidenciados
principalmente por indicadores institucionais. Os objetivos especificos também foram
alcancgados pelo fato dos autores terem conseguido descrever o conceito da industria
4.0 ao realizar estudo comparatorio entre as outras revolugdes; identificar os impactos
positivos, no qual refutou-se os aspectos negativos em relagdo as novas tecnologias
no setor Bancario; e, elaboragao de portfélio com dicas de como otimizar o uso do
dispositivo BIA para os clientes. Conclui-se que as empresas que se adaptam as
inovagdes tecnologicas, disponibilizando servigos e produtos pelos canais digitais,
avancam diante os seus concorrentes na fidelizagado de seus clientes, na otimizagao
de seus servigos e produtos, na reducao de despesas e amplitude dos resultados.
Sugere-se dar continuidade a pesquisa a fim de confrontar a BIA com midias dos
bancos concorrentes, como por exemplo, o ITI Itau, considerado um aplicativo de
pagamentos digitais, que funciona ao estilo de programas como PicPay e Mercado Pago
pelo fato de permitir ao usuario adicionar dinheiro a conta por meio de transferéncia bancaria
ou boleto no intento de avaliar outros aspectos ,tais como: seguranga, qualidade, blockchain,
compliance e satisfacao do cliente.

Palavras-chave: Big data. Industria 4.0. Internet das coisas. Inteligéncia Artificial.
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AMBIENTE DE TRABALHO X GERAQ()ESATECNOL()GICAS: DESAFIOS
EMPRESARIAIS CONTEMPORANEOS NO BRASIL

Alunas: GUABIROBA, Juliane da Silva; SILVA, Pillar Fernandes Azevedo da.

Orientador: REIS, Patricia Nunes Costa.
RESUMO

O ambiente organizacional se constitui a partir do tipo de organizagao, da estrutura
organizacional, de sua constituicdo fisica e das fungbes deseus funcionarios que
contribuem direta ou indiretamente para o bom desempenho da organizacéo. Hoje, as
organizagbes possuem, em seu quadro funcional, uma mistura de geragdes que
possuem caracteristicas totalmente diferentes, requerendo da lideranga estratégias
no sentido de promover um convivio harmonico entre elas. O problema de pesquisa
foi indagar se os desafios no ambiente organizacional eram os mesmos para cada
uma das geragdes tecnologicas? Parte-se da hipotese de que boas praticas no
ambiente de trabalho possam manter clima favoravel entre as geragdes. Neste
contexto, o objetivo deste estudo foi de levanter os desafios do ambiente
organizacional contemporaneo no Brasil referentes as gerag¢des tecnoldgicas em
trabalhos publicados nos ultimos cinco anos, e, em seguida, verificar se estes desafios
sdo os mesmos para todas as geragbes. Como objetivo especifico, almejou-se
averiguar quais desafios mais se repetiam nos trabalhos pesquisados, analisar as
relagdes de causa e efeito dos desafios levantados e elaborar uma cartilha de boas
praticas para serem utilizadas nas empresas que mantém no ambiente organizacional
os quatro tipos de geragdes tecnoldgicas. O método de pesquisa foi estruturado em
quatro passos, envolvendo busca e selegdo de artigos, analise desses artigos,
identificagcdo dos desafios contemporéaneos e contagem da ocorréncia desses
desafios. Assim, identificou-se nove desafios contemporaneos, sendo alguns
diferentes e outros comuns a cada geragao tecnoldgica. Concluiu-se ainda que o
desafio de maior frequéncia, esta em aumentar a qualidade de vida dos funcionarios,
além de constatar que o desafio de reduzir a rotatividade de pessoal pode ser
combatido a partir do combate a outros desafios raiz.

Palavras-chave: Ambiente organizacional. Desafios contemporéneos. Geragdes
tecnoldgicas.
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QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO: FATOR QUE INTERFERE NA
MOTIVACAO ORGANIZACIONAL

Alunas: OLIVEIRA, Gracielly Tavares; SOUZA, Laira Cristina de.

Orientador: MATOS, Luciana Porto de.
RESUMO

O presente estudo tem como objetivo geral apresentar de que forma a qualidade de
vida no trabalho pode influenciar na motivagdo dos colaboradores de uma
organizagdo. Essa questdo esclarece os principais fatores de como devem ser
estabelecidos a Qualidade de Vida no Trabalho e subsequentemente, quais beneficios
trardo para a organizagdo. Como objetivo especifico apresentar a histéria da
qualidade de vida no trabalho, conceituar a gestao de pessoas, mostrar o conceito de
qualidade de vida, expor os fatores motivacionais que influenciam na qualidade de
vida no trabalho, apontar os modelos de qualidade de vida no trabalho a fim de
fundamentar o conteudo com posicoes tedricas de diversos autores e exibir a
consequéncia da falta de qualidade de vida no trabalho. Como métodos e tipo de
pesquisa, caracterizou-se como descritiva. Quanto aos meios metodoldgicos, a
pesquisa se apresenta como bibliografica e documental. Conclui-se que a falta de
qualidade de vida no trabalho pode influenciar negativamente na motivagdo dos
colaboradores na organizagao. Se a qualidade de vida no trabalho ndo for melhorada
trara para a instituicao prejuizos como: funcionarios insatisfeitos, baixa produtividade,
estresse excessivo, dificultando a execucéo das fungdes e deixando os funcionarios
mais desinteressados e desmotivados no andamento das atribuigdes.

Palavras-Chave: Qualidade de vida no trabalho. Motivagao. Gestao de pessoas.
Qualidade de vida.
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OS PROFISSIONAIS COM DEFICIENCIA E AS EXIGENCIAS ORGANIZACIONAIS

Alunas: SILVA, Adrielle Cunha da; SILVA, Bruna Dornelas da.

Orientador: MATOS, Luciana Porto de.
RESUMO

No Brasil, o emprego das pessoas com deficiéncia, esta amparado pela Lei 8.213/91,
também conhecida como Lei de Cotas. No entanto, estes individuos possuem o
desafio de serem incluidos efetiva e ativamente no mercado de trabalho, uma vez que
a falta de qualificacdo destes profissionais € um dos principais empecilhos
apresentados pelas empresas. O objetivo geral do presente trabalho busca apontar a
dificuldade das organiza¢gdes em recrutar e selecionar um perfil qualificado de PCD
que atenda as demandas da fungao a ser exercida. Com isso, os objetivos especificos
delineados sao: conceituar gestao de pessoas, apresentar a Lei 8.213/91, conhecer a
realidade das pessoas com deficiéncia frente ao mercado de trabalho e identificar
estratégias das empresas para contratagdo de PCD. A fim de identificar tais
dificuldades optou-se pela aplicacdo do método de pesquisa exploratdria, utilizando-
se abordagens quantitativas e qualitativas e através da coleta de dados bibliograficos,
artigos académicos e pesquisas documentais em sites. De posse das informagdes
encontradas, observou-se que a escolaridade dos profissionais com deficiéncia, citada
como uma das maiores dificuldades dos recrutadores e empresas, nao € absoluta.
Como resultado do estudo, identificou-se o treinamento e desenvolvimento de
pessoal, como uma possivel solucdo para o principal problema citado pelas
organizacoes.

Palavras-Chave: Pessoas com deficiéncia. Recrutamento. Mercado de trabalho.
Treinamento e desenvolvimento.
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DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL: A II\!IPORTANCIA DO FEEDBACK PARA
OS ESTAGIARIOS

Alunas: ALVES, Juliana Falrene Viviani da Fonseca; DOMINGOS, Leydiana
Fernandes Coélho.

Orientador: MATOS, Luciana Porto de.
RESUMO

O objetivo geral deste trabalho € apresentar a importancia do feedback nas
organizagbes para os estagiarios e seu crescimento e desenvolvimento pessoal e
profissional. Os objetivos especificos sdo mostrar como essa ferramenta de gestao de
pessoas pode fazer a diferenca na formagao de um bom profissional, principalmente
o estagiario que esta comegando sua vida profissional. Sendo assim, a pesquisa
busca mostrar o quanto o feedback pode influenciar no desenvolvimento e o0 que sua
falta pode impactar no trabalho desenvolvido pelos estagiarios. A metodologia
aplicada nesse trabalho é descritiva e explicativa, pois iremos descrever e analisar a
importancia do feedback para os estagiarios.O referencial tedrico aborda a forma
como o processo de feedback ocorre, desde a procura de estagio pelo estagiario até
o retorno da empresa sobre seu desempenho durante o periodo, com isso abordamos
os seguintes pontos: Lei do estagiario, Orgdos fomentadores de Estagio, Processo
seletivo para estagiario, Gestdo de Pessoas e Feedback.Este trabalho possibilitou
entender a importancia do feedback para os estagiarios e seu crescimento profissional
e pessoal.Com isso pdde-se perceber que a lei do estagiario € de suma importancia
para o tema, pois aborda todos os deveres e direitos da empresa, instituicdo e
estudante, garantindo o aprendizado do estagiario em varios ambitos.

Palavras-Chave: Feedback. Estagio. Crescimento e desenvolvimento pessoal.
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CONSEQUENCIAS DO ESTRESSE NO LOCAL DE TRABALHO

Alunas: BRANDAO, Ana Flavia de Andrade; FERNANDES, Raquel Corréa.

Orientador: MATOS, Luciana Porto de.
RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo geral apontar fatores do modelo de gestao que
podem aumentar o estresse no trabalho. Nesse panorama, o trabalho sera dividido
em segdes para melhor entendimento de cada topico, que € composto por gestéo de
pessoas, estresse ocupacional, fatores estressores no trabalho e sindrome de
Burnout. Atualmente, o estresse sofrido pelas pessoas se difere de outras épocas,
fato este relacionado as mudancas impostas principalmente pela competitividade e
das exigéncias no ambiente organizacional, onde o estresse acaba se tornando uma
perigosa ameagca tanto para saude dos trabalhadores, quanto para as empresas que
perdem na produtividade, a qual é refletida pelas horas de trabalhos perdidas pelo
absenteismo, além dos custos com despesas médicas. Em alguns casos, o estresse
ocupacional ndo tratado pode gerar a sindrome de Burnout, caracterizada pelo
esgotamento fisico e psiquico em decorréncia do trabalho. Tendo isso em vista,
analisamos causas e fatores influenciadores e pesquisamos formas para que ele
possa ser evitado, ou tratado de forma correta. O aprofundamento do assunto pode
estimular o desenvolvimento de estratégias que promovam melhor qualidade de vida
e condicdes de trabalho.

Palavras-Chave: Estresse. Trabalho. Ocupacional. Sindrome de Burnout.
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VIABILIDADE DA APLICAGAO DA CONTROLADORIA NAS PEQUENAS E
MEDIAS EMPRESA

Alunos: OLIVEIRA, Gabriel de; OLIVEIRA, Matheus Ferreira Belan de.

Orientador: ZERBONE, Lizandro A. Leite.
RESUMO

O presente estudo busca explicar melhor como funcionam os processos da
controladoria, exaltando a importancia da mesma dentro dos processos contabeis
tradicionais, utilizado pela maioria das organizagbes. As pequenas e médias
empresas tem um papel fundamental na economia, empregando mais da metade da
populagdo, demostraremos como se da a aplicagao e a viabilidade do mesmo nas
empresas de pequeno e médio porte. Estudaremos um meio para aplicar um 6rgao
interno na empresa, exercendo a fungcdo de uma controladoria, apresentando
vantagens e desvantagens do processo, averiguando principalmente o ganho de
rendimento que os gestores terdo com a implantagdo desse sistema, sem perder o
foco na reducdo de custos, que as pequenas e medias empresas sempre buscam.
Utilizamos a figura de um Controller para melhor execug¢ao e minimizagao dos erros e
maximizag&do de resultados. Para a elaboragdo dos objetivos propostos no estudo,
realizou-se uma analise mais ampla das possibilidades, com o objetivo de conhecer
mais sobre o tema. O presente estudo contempla uma pesquisa com abordagem do
caracter qualitativa do tipo explicativa. Para efeito deste estudo foram utilizados dois
tipos de pesquisa, sendo elas consideradas bibliograficas e explicativas.

Palavras-Chave Controladoria. Controller. Gestores e pequenas e médias
empresas.
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A UTILI~ZAQAO DA TECNOLOGIA ASSISTIVA COMO INSTRUMENTO DE
PROMOCAO DA PESSOA COM DEFICIENCIA NO MERCADO DE TRABALHO
CONTEMPORANEO

Alunas: CARVALHO, Alice Maria; BENTO, Thayna Regina da Silva.

Orientador: LIMA, Rafael de Paiva.
RESUMO

Esse trabalho tem como finalidade abordar sobre a inclusdo das pessoas com
deficiéncia no mercado de trabalho contemporaneo e os desafios das empresas
quanto ao investimento em tecnologia assistiva (TA). As pessoas com deficiéncia
sofrem com a exclusao social e a dificuldade de ser contratado para atuar em alguma
empresa, pois muitos acreditam que sua deficiéncia o limita. Para que os mesmos
pudessem ser inseridos no ambito profissional foi criada a lei de cotas determinando
que as organizagdes possuam uma quantidade minima de funcionarios com
deficiéncia, porém muitos gestores ndo buscam conhecer/entender mais sobre as
PCD e suas reais dificuldades e acabam contratando-os para cumprimento da lei. Este
trabalho visa conscientizar os gestores/organizagdes e as pessoas com deficiéncia o
quanto a tecnologia assistiva podera contribuir para o seu desenvolvimento,
crescimento, independéncia e autonomia na empresa, fazendo com que o0 mesmo
tenha um resultado eficiente e eficaz para executar o trabalho. Partindo desse ponto
de vista é necessario fazer um estudo detalhado para entender a razao das empresas
nao investirem em tecnologia assistiva, com isso foi realizada uma pesquisa de carater
descritivo e exploratéria com os gestores de empresas para averiguar o nivel de
conhecimento em relagdo a essa tecnologia e identificar uma resposta clara do real
motivo de ndo investirem em tecnologia assistiva. Os autores e gestores de recursos
humanos propéem que as empresas busquem incluir a tecnologia assistiva
capacitando/treinando todos os seus funcionarios, através de palestras, cursos,
dialogos para que possam colaborar na inclusao e desenvolvimento desse profissional
na organizacgao. Portanto a tecnologia assistiva faz com que as organizagbes adaptem
seu espaco, gerando assim acessibilidade para atender as PCD, e tenham uma visao
mais estratégica com a implantagdo da TA, assim ela consegue se tornar uma
empresa diferente no mercado, pois tem a capacidade de pensar naqueles que muitos
julgam ser limitados e faz com que as pessoas com deficiéncia tenham um
desempenho mais consistente e assim capacitando e desenvolvendo todos os
colaboradores a executarem o objetivo principal da empresa.

Palavras-Chave Tecnologia Assistiva. Pessoas com Deficiéncia. Inclusao. Mercado
de trabalho.
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AVALIAGAO DOS EFEITOS DO CAPTOPRIL SOBRE O EXAME DE URINA

Aluna: Adriele Pereira do Nascimento.

Orientador: Renato da Silva Teixeira.
RESUMO

A urina € um importante objeto de estudo, pois permite avaliar a fungéo renal e fornece
indicios sobre a etiologia da disfungdo renal, assim como de outros processos
metabdlicos do organismo. Uma das provas mais solicitadas rotineiramente, do ponto
de vista do laboratério clinico, € o exame geral de urina, conhecido como elementos
anormais e sedimentoscopia (EAS) onde se incluem os exames fisicos, quimicos e
microscoépicos da urina. As analises deste exame sao as vezes prejudicadas pela
interferéncia de certos medicamentos. Tal interferéncia assume importante papel na
rotina laboratorial pois pode modificar o diagnéstico. O objetivo do presente trabalho
foi verificar se 0 uso do captopril, um medicamento anti-hipertensivo, pode provocar
uma interferéncia medicamentosa no exame EAS, especificamente nos valores de
glicose e corpos cetbnicos. Para isso trés grupos com 4 amostras de urina foram
analisados: um grupo Controle Negativo que nao tinham nenhum tratamento, um
Grupo Captopril 25mg e um Grupo Captopril 50mg. No parametro glicolise, os trés
grupos tiveram resultados similares, pelo que ndo se pode concluir que exista uma
interferéncia do farmaco na analise deste parametro. Com relacdo aos corpos
cetbnicos, pode se dizer que o grupo controle apresentou os valores mais baixos com
relagdo aos outros dois grupos. O Grupo Captopril 50mg apresentou dos valores
positivos, um de 1,5 e 4.0, respectivamente. Aparentemente, neste ultimo grupo pode
existir uma interferéncia do farmaco na analise, visto que a urina controle (padrdao) nao
deveria apresentar leituras de corpos cetbnicos. Acreditasse que outros estudos
devem ser analisados para aprofundar o conhecimento sobre esta interferéncia.

Palavras chave: Urina. Captopril. Glicose. Corpos cetdnicos. Urobilinogénio
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UTILIZAGAO DA CASCA DA BANANA NA BIOSSORGAO DE CHUMBO (Pb)
PRESENTE EM SOLUCOES CONTAMINADAS

Aluna: Amanda Mendes Batista.

Orientadora: Ana Carolina Dornelas Rodrigues Rocha.
RESUMO

Devido a necessidade de praticas sustentaveis ao meio ambiente, tem-se pesquisado
maneiras na qual o desenvolvimento urbano, industrial e agroindustrial possa
continuar em progresso, mas com impactos minimos ao meio ambiente. A
biorremediacao tornou-se foco de muitas destas pesquisas devido ao seu baixo custo
para tratar areas contaminadas por metais pesados, defensores agricolas e no
processo de recuperagdo de areas com grandes danos. Dentre as técnicas de
biorremediacdo esta a biossorcdo, uma técnica que se baseia na remog¢ao de um
contaminante através da utilizagdo de biomassa morta ou viva como biossorvente.
Muitas pesquisas testaram diferentes biomassas para remediar areas contaminadas,
demonstrando sua viabilidade de utilizacdo. Neste trabalho a biomassa avaliada foi
produzida da casca da banana, sendo testada seu potencial de biossorcao de chumbo
presente em solugbes contaminadas. Para isso, foi instalado um experimento, que
testou cinco doses crescentes de chumbo, em cinco diferentes tempos de contato
(solugdo contaminada e casca da banana — biossorvente). A cada periodo de coleta
a biomassa foi retirada da solugéo, e em seguida, utilizada para determinar os teores
de Pb ainda disponiveis, por espectrofotometria de absor¢cdo atdbmica. Ao final do
experimento, pode-se observar o potencial biossorvente da casca da banana, uma
vez que, na menor dose (0,2 mg/L), em todos os tempos avaliados, houve uma
remogao de 100% do contaminante, e, nas demais doses avaliadas, foi observado um
percentual de remogdo acima de 40% em todos os tempos, chegando a atingir
aproximadamente 79% de remogao na maior dose.

Palavras-chave: Biorremediagao. Biofiltro. Sustentabilidade. Meio Ambiente.
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SAPOS COMEM MOSQUITOS? ANALISE DA DIETA DE JOVENS DA RA
ASSOBIADORA LEPTODACTYLUS SPIXI HEYER, 1983

Aluna: Beatriz Almeida Andrade Meletti.

Orientador: Henrique Wogel Tavares
RESUMO

Os estudos sobre as dietas sao de grande importancia pois estdo associadas a
caracteristicas morfoldgicas, fisioldgicas e comportamentais tanto da presa, quanto
do predador que facilitam a localizagao, identificagao, captura, ingestao e digestao de
alimentos por parte desses ultimos. As informacgdes sobre a dieta dos anfibios indicam
que todos esses organismos em sua fase adulta sdo carnivoros, alimentando-se,
principalmente, de insetos, embora muitas espécies comam uma grande variedade de
outros invertebrados. Neste caso, estudos tém revelado que dentro desse amplo limite
de presas, ser generalista e oportunista pode ser a melhor estratégia, onde a
abundancia de itens alimentares no estdmago esta correlacionada com as presas
mais abundantes no habitat. Este trabalho analisa a dieta de jovens da ra assobiadora
Leptodactylus spixi heyer, 1983 presentes na serrapilheira da borda de um fragmento
de Mata Atlantica do bairro Taquara, Municipio de Duque de Caxias, baixada
fluminense, RJ, e faz uma revisédo bibliografica ,averiguando se representantes da
ordem Anura alimentam-se especificamente de mosquitos, em especial, aqueles da
espécie Aedes aegypti ou mesmo pernilongos do género Culex. Para avaliagdo da
dieta de L. spixi foi analisado o conteudo gastrointestinal de 21 espécimes. Nestes,
encontrou-se uma grande quantidade de artrépodes das familias Coleptera
(besouros), Hemiptera (percevejo, barbeiros e outros) e Formicidae (formigas). A
analise de 36 artigos cientificos mostrou que a maioria dos anuros analisados
apresentou em seu estdmago representantes da ordem Diptera, mas nenhum da
familia Culicidae (mosquitos).

Palavras-chave: Alimentacdo. Anfibio. Anuro. Desmistificagdao. Mata Atlantica.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 25



IFOI l/\l Resumos dos Trabalhos de Conclus&o de Curso
e CIENCIAS BIOLOGICAS - BACHARELADO / 2019-2

EFEITO DA UTILIZAGAO DO GLIFOSATO NA SINTESE DE PIGMENTOS
FOTOSSINTETICOS PELO MILHO

Aluno: Beatriz de Araujo Sousa Sagaterio.

Orientadora: Ana Carolina Dornelas Rodrigues Rocha
RESUMO

Devido ao crescimento populacional e o progresso industrial, a cada dia aumenta o
uso de produtos quimicos que podem ser toxicos ao meio ambiente. Dentre eles, os
herbicidas que sao muito utilizados para impedir ou controlar as plantas daninhas que
competem com o cultivo. O cultivo de milho tem uma grande importancia no Brasil e
um dos principais problemas para esse, € a infestagao de ervas daninhas, sendo que
o controle quimico - herbicida é o método mais utilizado para o controle. Um dos
herbicidas que estd em destaque € o glifosato, que apresenta uma efetividade alta
contra as plantas daninhas, porém, algumas literaturas mostram que o mesmo, além
de afetar as daninhas, pode provocar danos ao vegetal cultivado, principalmente no
seu aparato fotossintético e consequentemente, prejudicando seu desenvolvimento.
Esse trabalho avaliou o efeito de doses crescentes de glifosato na sintese de
pigmentos fotossintéticos pelo milho. Os resultados obtidos mostraram de que o
vegetal cultivado nas maiores doses desse herbicida, apresentou um incremento na
sintese de pigmentos, principalmente de clorofila “a” e “b”, possivelmente como uma
estratégia imediata de sobrevivéncia, a fim de aumentar seu desempenho
fotossintético, e manter seu desenvolvimento em ambiente estressante.

Palavras-chave: Herbicida. Desenvolvimento. Fotossintese.
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ELABORAGAO E ACEITA(}AO SENSORIAL DE KOMBUCHA OBTIDA A PARTIR
DE CHA DE HIBISCO CONCENTRADO

Aluna: Camila Roberta Delsechi Raposo.

Orientador: Renato da Silva Teixeira
RESUMO

A Kombucha é uma bebida resultante da fermentacdo de chas adocgados e
adicionados de uma colbnia simbiotica de bactérias e leveduras. Por possuir
polissacarideos em boas quantidades, agucares redutores, como a glicose e a frutose,
magnésio, niacina, riboflavina, ferro, vitaminas A e C, acidos como o tartarico,
succinico, malico, oxalico, citrico e hibiscico, além de fibras alimentares, alto teor de
pectinas (mais de 3%); antioxidantes, como flavanoina, o hibisco é uma alternativa
interessante de subtrato na producdo de kombucha, visto que além de conter essas
propriedades, a bebida seria probidtica. Assim, o presente trabalho teve por objetivo
a producado de kombucha utilizando o hibisco como substrato alternativo em escala
artesanal, avaliando posteriormente a sua aceitacdo social. A kombucha foi
reproduzida em escala artesanal, a temperatura ambiente durante 9 dias de
fermentacdo. As analises realizadas na kombucha sdo baseadas em teste de
aceitagao. Foi utilizada escala hedénica estruturada de nove (9) pontos, em que as
avaliagées variam de gostei completamente (valor 9) a desgostei completamente
(valor 1) e incentivadas as sugestdes dos provadores para melhorar qualquer aspecto
considerado insatisfatorio. A kombucha desenvolvida obteve resultados relativamente
satisfatérios com relacédo a cor e textura. A analise sensorial da kombucha resultou
em 72,77% de aceitagdo global. A aprovagdo da kombucha provavelmente nao
apresentou resultados melhores devido ao desconhecimento da bebida pela maioria
dos provadores, além do fato de os avaliadores sugeriram melhorias em alguns
aspectos. A kombucha esta em crescimento no mercado nacional e este trabalho
auxilia em uma melhor avaliagdo desse produto, possibilitando futuros estudos que
ajudem na caracterizagcdo da kombucha para uma possivel padronizagdo de sua
producao para fins comerciais.

Palavras-chave: Kombucha. Fermentagao. Probidtico. Hibisco. Aceitagao.
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AVALIAGAO DA ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DO EXTRATO DE
Stryphnodendron adstringens FRENTE A MICRO-ORGANISMOS DE OTITE
CANINA

Aluno: Dandara Leonardo da Silva.

Orientadora: Carlos Alberto Sanches Pereira
RESUMO

As otites s&o afec¢gbes muito comuns na clinica médica de caninos, sendo uma das
principais alteracdes responsavel pelos quadros de otite recidivante no Brasil e a
pesquisa de extratos vegetais com agao antimicrobiana se apresenta como uma saida
para o combate aos microrganismos. O barbatimao (Stryphnodendron adstringens)
possui grande potencial antimicrobiano, destacando-se na preocupagdao com a
descoberta de novos medicamentos. E com isso, o objetivo deste trabalho foi avaliar
a atividade antimicrobiana do extrato Stryphnodendron adstringens frente
microrganismos isolados de otite canina. O trabalho foi realizado com micro-
organismos gentilmente fornecidos pelo laboratério Petnostic, situado em Volta
Redonda/RJ. Apds o processo de ativacao de todas as cepas testadas, foram criadas
suspensdes comparadas a escala 0,5 de MacFarland, com a intensao de unificar a
UFC/ml, transferindo este inoculo para a microplaca de reagao e adicionado ao inoculo
o extrato de Stryphnodendron adstringens, ap0Os realizar a leitura 6ptica em leitora de
microplacas, as placas foram colocadas no agitador de microplacas e foi realizada
nova leitura oOptica, apdés 24 horas. O ensaio foi realizado em triplicata. Apds as
leituras, os resultados obtidos, baseado no antes e depois, percebe-se que o extrato
de Stryphnodendron adstringens (barbatimdo) n&o teve efeito de inibicdo sobre as
amostras, mas quando comparado ao controle, o extrato teve acao inibitéria de 15,3%
sobre Staphylococcus aureus, 13,2% sobre Staphylococcus intermedius e 16,9%
sobre Staphylococcus pseudintermedius.

Palavras-chave: Barbatim&o. Otite canina. Acao antibacteriana.
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DIPTEROS COMO VETORES DE HELMINTOS E PROTOZOARIOS NO
ZOOLOGICO MUNICIPAL DE VOLTA REDONDA, RJ

Aluno: Ellen Cristina Lamounier.

Orientador: Rodrigo Rocha Barbosa.
RESUMO

A elevada prevaléncia de dipteros muscoides em centros urbanos é considerada de
grande importancia no ponto de vista epidemiolégico por serem vetores mecanicos
em potencial de inUmeros patégenos. Os jardins zooldgicos apresentam um ambiente
favoravel para sua proliferagado por conta da elevada disponibilidade de alimento, o
que favorece e a diversidade de espécies, deixando esses locais propicios para
ocorréncia de patogenias. Assim, este trabalho tem o intuito de averiguar se ha
ocorréncia de dipteros muscoides que funcionam como possiveis vetores mecanicos
de helmintos e protozoarios no Zoolégico Municipal de Volta Redonda. Foram
coletados 110 exemplares, entre elas Muscidae, Ulidiidade, Sarcophagiade,
Fanniidae, Micropezidae e Phoridae com auxilio de armadilhas de baixo custo com
uso de substrato em decomposicéo, préoprio para dipteros muscoides em lugares
diferentes durante o periodo de duas semanas e logo apds analisados se havia
presenca de ovos ou protozoarios ao exoesqueleto das moscas. A presenca desses
patogénicos aderidos no seu exoesqueleto mostra que as moscas podem contaminar
os locais que habitam e em tudo que tocam podendo gerar problemas intestinais nos
animais e em seres humanos gerando riscos para saude e bem estar dos animais e
da saude publica.

Palavras chaves: Dipteros. Patogenias. Zooldgicos. Animais. Vetores.
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ARTROPODOFAUNA EDAFICA ASSOCIADA A DECOMPOSIGAO ANIMAL

Aluna: Fernanda Barroso de Oliveira.

Orientador: Rodrigo Rocha Barbosa.
RESUMO

O trabalho foi desenvolvido baseando-se em um estudo da fauna local de insetos e
outros artropodes que apresentam comportamento necrofago. Para isso foram
dispostas carcacas de sardinha em dois locais diferentes de um mesmo terreno, este
localizado na cidade de Barra Mansa-RJ, em uma zona urbana, porém inabitado e
coberto de vegetacdo. As carcagas foram deixadas no local pelo periodo de sete dias,
ainda durante o inverno, para que houvesse decomposicdo e atraisse insetos
necrofagos, permitindo assim o levantamento do artropodofauna edafica local. Para
evitar que mamiferos se alimentassem ou carregassem os peixes, foram postos sob
eles caixotes com tijolos e telhas. Para a coleta dos insetos, foram instaladas ao redor
de cada carcaca quatro armadilhas do estilo Pitfall, utilizando copos descartaveis que
continham alcool 70% em seu interior. A coleta foi feita diariamente e as amostras
foram identificadas com data e congeladas até serem levadas ao laboratério para que
fosse feito a identificacdo quanto a ordem e familia de cada inseto coletado. A
temperatura diaria também foi registrada, visto que interfere diretamente tanto na
decomposicdo, quanto no ciclo de vida da fauna local. Ao final do experimento, foram
obtidas o total de 237 amostras contendo individuos pertencentes a ordens como
Coleoptera, Diptera, Hymenoptera, Isopoda, entre outros, o que permitiu o
levantamento da artropodofauna edafica local, analisando fatores de interferéncia
como ambiente e temperatura.

Palavras-chaves: Insetos. Pitfall. Carcacga. Coleta.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 30



IFOI l/\l Resumos dos Trabalhos de Conclus&o de Curso
e CIENCIAS BIOLOGICAS - BACHARELADO / 2019-2

PERFIL HEMATOLOGICO DE CAES INFECTADOS COM Leishmania (L.)
infantum chagasi NA REGIAO SUL FLUMINENSE, RJ.

Aluna: Fernanda de Moraes Maia.

Orientador: Carlos Alberto Sanches Pereira
RESUMO

A Leishmaniose Visceral Canina (LVC) representa uma endemia constante e em
progressdo no Estado do Rio de Janeiro, principalmente na regido Sul Fluminense.
Essa doenca infecciosa é causada por diferentes protozoarios do género Leishmania
um parasita intracelular de células mononucleares. E transmitida principalmente, para
humanos e outros mamiferos, através da picada e inoculacao das formas parasitarias
por fémeas de dipteros da familia Pychodidae, subfamilia Phebotominae, conhecidos
genericamente como flebotomineos, sendo a Lutzomia longipalpis a espécie de maior
importancia no Brasil. O objetivo deste trabalho foi avaliar o perfil hematolégico de
caes com diagndstico sorolégico realizado através do teste ELISA para deteccao de
IlgG VETLISA Leishmaniose IgG positivos para LVC. Foram utilizados 123 caes
adultos sem distingao de sexo e raca. Os animais soro-positivos apresentaram como
alteragdes hematoldgicas anemia hipocrémica normocitica e trombocitopenia.

Palavras chave: Leishmaniose canina. Diagnéstico Laboratorial. Perfil
hematoldgico.
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ESTUDO DA OCORRENCIA DE LUTZOMYIA LONGIPALPIS EM VOLTA
REDONDA, RJ

Aluna: Gesiael Cristian Alves.
Orientador: Paulo Roberto de Amoretty.
RESUMO

Flebotomineos séo vetores da leishmaniose o artigo presente fez um levantamento
da ocorréncia dos mesmos nos bairros Retiro e Unido na cidade Volta Redonda-RJ,
em ambos houve a presenga do Lutzomyia longipalpis, o principal vetor da America.

Palavras-chaves: Lutzomyia longipalpis. Flebotomineos. Leishmaniose
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AVALIAGAO DA MICROBIOTA NO INTERIOR DE CHUVEIROS DOMESTICOS

Aluno: Higor Leandro Campos Estival

Orientador: Carlos Alberto Sanches Pereira
RESUMO

O chuveiro € um equipamento elétrico de higiene pessoal que & frequentemente
utilizado pela populagcédo em geral, e propiciam um contato intimo com a agua vinda
dos reservatorios promovendo uma fonte para exposicdo de micro-organismos
através de aerossolizacdo e/ou contato direto. Certos micro-organismos tém
capacidade de aderir a superficies internas de tubulagdes em sistemas de distribuicdo
de agua (morna ou fria), através de biofilmes, podendo apresentar importancia clinica
€ um risco a pessoas imunodeprimidas ou em poés-operatoério. O presente trabalho tem
como objetivo de identificar bactérias presentes no aerador de chuveiros residenciais.
Para isso as amostras foram colhidas com swab estéril e meio de transporte em 10
aeradores de chuveiros distintos em residéncias nas redondezas do bairro Surubi
Velho em Resende RJ e encaminhadas ao laboratério de biotecnologia da UniFOA,
onde foram semeados, identificados e avaliadas quanto a sua resisténcia a
antibidticos. Todos as amostras apresentaram crescimento bacteriano apds 48h a
35°C+ 2°C no qual foi possivel identificar bactérias de importancia clinica entre elas a
Stenotrophomonas maltophilia, Staphylococcus aureus e a Klebsiella pneumoniae,
causadoras de infecgbes hospitalares. No geral todas as bactérias encontradas
apresentaram uma baixa resisténcia, a antimicrobianos o maior perfil de resisténcia
neste trabalho, foram as pertencentes ao género Staphylococcus, na qual 9 das 13
resisténcias a antimicrobianos fora encontrado. Nessas resisténcias 3 antimicrobianos
apresentaram-se mais frequente, o aztreonam, a azitromicina e a penicilina.

Palavras-chave: Chuveiro. Bactérias. Saude publica.
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ESTUDO DA FAUNA PARASITARIA DO TUCUNARE AMARELO Cichla kelberi
(PERCIFORMES: CICHLIDAE) DO RIO PARAIBA DO SUL

Aluno: Hugo Kayma da Silva Karam

Orientador: Dimitri Ramos Alves
RESUMO

Os tucunarés (género Cichla) pertencem a familia Cichlidae, considerada a mais rica
em espécies de peixes de agua doce do mundo e uma das maiores familias de
vertebrados, com pelo menos 1300 espécies registradas e estimativas de
aproximadamente 1900 existentes. Cichla kelberi, conhecido como tucunaré-amarelo,
ocorre naturalmente na bacia do Rio Araguaia, no Mato Grosso e Goias, e no baixo
Rio Tocantins, no Para. Por ser uma espécie apreciada para a pesca esportiva, C.
kelberi vem sendo, ao longo de décadas, introduzida em ambientes onde nao ocorriam
naturalmente, como € o caso da Bacia do Rio Paraiba do Sul. Entre margo e agosto
de 2018 foram coletados 37 espécimes de C. kelberi, para estudo de sua comunidade
de metazoarios parasitos. O presente estudo foi submetido e aprovado pelo Comité
de Etica no uso de Animais (CEUA/UniFOA)(n° 022/17). Uma vez obtidos, os peixes
foram acondicionados em caixas de isopor contendo gelo, para assegurar boas
condigdes da coleta dos parasitos e protegé-los durante o transporte até o laboratério
de Boténica e Zoologia do Centro Universitario de Volta Redonda (UniFOA), onde
foram realizadas as necropsias. Os peixes foram medidos, pesados e posteriormente
sexados. Todos os 6rgaos e cavidades do corpo foram examinados a procura de
parasitos. A superficie do corpo, narinas, raios das nadadeiras e canais mandibulares
também foram examinados a procura de monogenéticos e copépodes parasitos. Os
espécimes (n = 37) de C. kelberi mediram 32,4 £ 1,7 (30 - 35) cm de comprimento
total. Foram coletados 572 espécimes de metazoarios parasitos, com uma abundancia
meédia de 57,2 £ 83,8 por hospedeiro. Quatro espécies de metazoarios parasitos foram
coletadas: uma de digenético (Digenea)(Metacercaria), duas de cestoides
protocefalideos (Eucestoda: Protochephalidae) e outra de nematoide (Nematoda:
Camallanidae). As metacercéarias foram coletadas nos olhos dos espécimes de C.
kelberi e apresentam prevaléncia de 100% e com abundancia média de 55,1 + 82 4.
A metacercaria Austrodiplostomum ostrowskiae apresentou os maiores valores de
frequéncia de dominancia e dominancia media, caracterizando a espécie principal da
comunidade de metazoarios parasitos de C. kelberi.

Palavras-Chave: Metazoarios Parasitos. Cichla kelberi. Cichlidae.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 34



IFOI l/\l Resumos dos Trabalhos de Conclus&o de Curso
e CIENCIAS BIOLOGICAS - BACHARELADO / 2019-2

INTERAGOES ECOLOGICAS DA FAUNA DE FORMIGAS DO PARQUE
NATURAL MUNICIPAL FAZENDA SANTA CECILIA DO INGA

Aluno: lago Alexsandro Missel
Orientador: Paulo Roberto de Amoretty

Co-orientador: André Barbosa Vargas
RESUMO

O Parque Municipal Natural Fazenda Santa Cecilia do Inga, criado em 2005, é
registrado pela Prefeitura de Volta Redonda desde 1955 como uma Area de Protegéo
Ambiental (APA) pela lei Organica do Municipio de Volta Redonda art. 310, VI. A
complexidade ambiental da Mata Atlantica, considerado um dos biomas de maior
vulnerabilidade, envolve uma diversidade de flora e fauna bastante ameacada. A
familia Formicidae possui um papel ecologico chave para diversos ecossistemas,
interagindo em diferentes niveis troficos realizando diariamente interagdo com a
vegetacao, removendo e distribuindo material organico para todo o solo, através da
disperséo secundaria de sementes, realizando a regeneragao de espécies vegetais e
auxiliando na adubacédo do solo com material orgénico levado para os ninhos. O
estudo foi realizado nos periodos de margo a julho, com o cronograma de analise
observando a presencga ou nao das formigas no local nos horarios de 08h, 10h, 12h,
14h e 16h nos quadrantes identificados como Transecto da Borda e Transecto do
Meio. A influéncia dos vegetais e temperaturas atuam principalmente para os locais
de nidificagdo para algumas espécies, 0 que mostra a grande importancia da
complexidade ambiental do bioma Mata Atlantica do Parque Natural Municipal
Fazenda Santa Cecilia do Inga.

Palavra-Chave: Complexidade Ambiental. Formicidae. Parque Natural Municipal
Fazenda Santa Cecilia do Inga.
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AVALIAGAO MICROBIOLOGICA DA AGUA DO RIO SANTO ANTONIO -
ITATIAIA, RIO DE JANEIRO

Aluno: |zabela Parreira Borher

Orientador: Renato da Silva Teixeira
RESUMO

Este trabalho teve como objetivo avaliar a agua da bacia do Rio Santo Anténio -
Itatiaia, no Estado do Rio de Janeiro, através de dois parédmetros bioldgicos:
coliformes totais e coliformes termotolerantes, os quais indicam a qualidade ecoldgica
e sanitaria de um ambiente. Foram estabelecidos cinco pontos de amostragem
localizados em pontos estratégicos visando determinar a variagdo da qualidade da
agua, desde da area rural até a urbana. Foram realizadas duas coletas de amostras
de maneira trimestral nos meses de junho e setembro/19. A qualidade da agua foi
avaliada por indicadores estabelecidos pela Resolugdo Conama n° 357/2005. Todos
os pontos de coleta do corpo hidrico apresentaram polui¢cdes para coliformes totais e
termotolerantes. Através de analises de NMP (Numero Mais Provavel), obtivemos
resultados entre 220 a 1600/100 ml de agua. Na avaliagdo dos parametros, foi
possivel indicar duas principais fontes causadoras: A primeira € a ocupag¢ao de zonas
que deveriam ser protegidas (APP) e que se encontram com uma degradacgao
avangada, e a segunda é o langamento clandestino de esgoto doméstico, apontado
como o responsavel pelos elevados indices de coliformes encontrados no corpo
hidrico por completo, devido a falta de saneamento na cidade.

Palavras-chave: Qualidade da agua. Parametros microbioldgicos. Rio Santo
Antdnio.
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AVALIAGAO DO EFEITO DO EXTRATO AQUOSO DE Luffa operculata
(BUCHINHA DO NORTE) EM BACTERIAS ISOLADAS DAS VIAS AEREAS
SUPERIORES

Aluno: Jefferson Alves De Souza

Orientador: Carlos Alberto Sanches Pereira
RESUMO

A sinusite € causada por bactérias que assim como outras infec¢goes e € combatida
com o uso de antimicrobianos. Os antimicrobianos tém a funcdo de eliminar as
bactérias que causam desordem no organismo, no entanto, o uso inadequado, como
paradas subitas, pode selecionar as bactérias resistentes e € nesse cenario de
resisténcia que os fitoterapicos podem vir a fazer a diferenga. Sendo assim o presente
trabalho tem como objetivo avaliar o efeito antimicrobiano do extrato aquoso de Luffa
operculata, indicada no tratamento de sinusite, em bactérias isoladas das vias aéreas
superiores. As bactérias utilizadas sdo Staphylococcus aureus, provenientes da
colecao de trabalho da UniFOA. Apds o processo de ativagcao de todas as cepas
testadas, foram criadas suspensdes obedecendo-se a escala 0,5 de MacFarland, com
a intensdo de unificar a UFC/mL, transferindo este inoculo para a microplaca de
reacdo e adicionado ao inoculo o extrato de Luffa operculata, apos realizar a leitura
da densidade optica em leitora de microplacas, as microplacas foram colocadas no
agitador de microplacas e, apos 24h, foi realizada nova leitura éptica. O ensaio foi
realizado em ftriplicata. Apos as leituras podemos constatar que houve inibicdo que
variou de 22,8% a 39,3% no numero total de cepas utilizadas, mostrando que o extrato
foi eficaz em saciar os objetivos do presente trabalho.

Palavras-chave: Buchinha do norte. Sinusite. Extrato. Fitoterapico.
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Avaliacao do efeito do extrato de Persea americana (abacate) sobre o
crescimento de Lactobacillus

Aluna: Josielly Fernandes Ferreira

Orientador: Renato da Silva Teixeira
RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar in vitro o efeito do extrato vegetal de Persea
americana sobre o crescimento de quatro cepas de Lactobacillus: L. acidophilus, L.
bulgaricus, L. casei e L. plantarum. Para avaliar o efeito do extrato de Persea
americana sobre os Lactobacillus, utilizou-se a metodologia de microcultivo em
microplacas de 96 pogos. As amostras foram inoculadas (10 uL) individualmente em
diferentes concentracdes de extratos, a saber: 1:2, sendo 100 uL de meio e 100 uL
de extrato; 1:4 sendo 150 uL e 50 yL de extrato; 1:8 sendo 175 pL de meio e 25 plL
de extrato. Como controle utilizou-se meio MRS puro e meio MRS + salina nas
mesmas diluigcdes realizadas com os extratos. Vale ressaltar que os testes descritos
foram realizados em ftriplicatas. Apds preparo as placas foram entao incubadas a 37°
por 24h. Apds esse tempo realizou-se a leitura da absorbancia em espectrofotémetro
a 620 nm. Em meio puro, livre do extrato, observa-se uma redug¢ao do crescimento de
todas as linhagens de Lactobacillus quando o extrato utilizado estava diluido 1:2
sendo que, a menor reducao foi da espécie L. acidophilus. Neste estudo podemos
observar que os Lactobacillus acidophilus e bulgaricus tiveram um crescimento
significativo, enquanto os lactobacillus casei e plantarum foram sensiveis ao extrato
hidro alcodlico das folhas do abacateiro.

Palavras chave: Persea americana. Lactobacillus. Extrato vegetal.
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PRINCIPAIS METODOS DE DIAGNOSTICO DA SiFILIS

Aluna: Juliane Neri da Silva

Orientadora: Miriam Salles Pereira
RESUMO

A sifilis € uma doenca infecciosa bacteriana que ha séculos acomete a humanidade,
causada por uma bactéria chamada Treponema pallidum, podendo apresentar uma
variabilidade de manifesta¢gdes clinicas, que vao desde lesdes locais até alteragdes
neurolégicas. Nos ultimos anos, o Brasil tem apresentado um aumento no niumero de
casos da doenga, principalmente em gestantes, o que tem gerado uma grande
preocupacgao nas politicas publicas de saude na realizagdo do diagndstico de casos
novos e monitoramento terapéutico. Assim neste trabalho tivemos como objetivo
abordar uma revisao de literatura sobre os principais métodos utilizados para
diagndstico da sifilis. Para tal, utilizamos consulta a Biblioteca Virtual da Saude (BVS),
utilizando a base de dados ScieLO no periodo de 2009 a 2019., onde identificamos
que os exames nao treponematosos ainda estao sendo muito utilizados no diagnéstico
da sifilis, apesar de ser preconizado um teste mais especifico para confirmacgao da
patogenia. Outro dado observado € a inser¢do do teste rapido na rede publica
brasileira, principalmente no acompanhamento do pré natal, aumentando assim a
seguranga no diagnostico precoce, podendo auxiliar no controle da doenca.

Palavras-Chaves: Sifilis. Diagndstico. Reviséo.
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UTILIZAGAO ALTERNATIVA DA ESCORIA DE SIDERURGIA NA REMEDIAGAO
DE CHUMBO (Pb) PRESENTE EM SOLUCOES CONTAMINADAS

Aluna: Katiane Santiago Martins

Orientadora: Ana Carolina Dornelas Rodrigues Rocha
RESUMO

O grande desenvolvimento industrial dos ultimos anos, tem trazido graves
consequéncias aos recursos naturais. Uma situacado alarmante é a contaminagao por
metais pesados, que sdo elementos quimicos nao biodegradaveis e bioacumuladores.
Esses metais pesados sao classificados como essenciais, quando sdo necessarios
ao metabolismo dos seres vivos, e 0s nao essenciais, que sao prejudiciais para a
saude humana mesmo em baixas concentragdes, e, tendem a circular e permanecer
por longo tempo no ambiente. Este trabalhou avaliou o uso da escéria, um subproduto
das industrias de siderurgia, afim de avaliar seu efeito em solu¢gées contaminadas por
chumbo (Pb), e facilitar as metodologias ja existentes, agregando um baixo custo para
a técnica, além de poder atribuir um valor para esse residuo gerado em grandes
quantidades e néao utilizados pelas industrias, acabando em depdsitos e até muitas
vezes descartado de forma inadequada no ambiente. Para o experimento foram
preparados “sachés” contendo aproximadamente 1g da escéria e colocados em
contato com a solugdo contaminada. Foram testadas 5 doses de contaminag&o sendo
a primeira considerada controle, a dose 2 (0,2 mg L-1), dose 3 (1,0 mg L-1) e dose 4
(10 mg L-1), e dose 5 (100 mg L-1), em 5 diferentes tempos de contato (solug&o
contaminada e escoria) e 3 repeticdes cada, totalizando 75 unidades experimentais.
A escoéria de siderurgia apresentou um alto potencial para redugdo da
biodisponibilidade do Pb presente nas solu¢gdes contaminadas, podendo ser indicada,
com estudos complementares, para tratamento de efluentes industriais contaminados
por esse elemento.

Palavras-chave: Remediacido. Descontaminacio. Metais pesados.
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ANALISE DA PRESENCA DE MICRORGANISMOS NA AGUA E SUPERFICIES
DE BEBEDOUROS PUBLICOS EM VOLTA REDONDA- RIO DE JANEIRO

Aluna: Lais Lemos Turino

Orientadora: Miriam Salles Pereira
RESUMO

A agua potavel é aquela que apresenta qualidade suficiente para consumo humano
na ingesta e preparo dos alimentos, livre de contaminagdo de microrganismos. O
bebedouro € um reservatério muito usado de fornecimento de agua para a populagao
em ambientes publicos, o que necessita um controle maior pelos 6rgaos publicos.
Baseado nisso, o objetivo deste trabalho é analisar o nivel de contaminagao da agua
e superficies de bebedouros publicos no municipio de Volta Redonda-RJ. Para tal
foram avaliados 6 bebedouros publicos através de analise microbiolégica em sua
superficie e na amostra de agua. Os dados mostraram auséncia de contaminagao da
agua para coliformes totais e termotolerantes, mostrando ser adequada ao consumo.
Porém, todas as amostras de superficie dos bebedouros mostraram contaminagao
cruzada por bacterias e fungos que pertencem a microbiota humana, principalmente
na pele, boca trato urinario e gastrointestinal, apresentando uma prevaléncia entre
cocos e bacilos GRAM+ e GRAM-. Esses resultados mostraram que apesar da
qualidade na agua identificada, o bebedouro pode ser um veiculo de transmisséo de
patdégenos aos seus usuarios, necessitando assim de limpeza correta e continua.
Outro dado observado que todos os bebedouros ficam localizados préximos a
banheiros publicos, o que pode estar favorecendo nesta contaminacgao.

Palavras-chave: Bebedouro. Microrganismos. Contaminagdo. Agua.
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LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA NO MUNICIPIO DE PINHEIRAL/RJ

Aluna: Leilane Cristina Guimaraes

Orientadora: Miriam Salles Pereira
RESUMO

A Leishmaniose Visceral (LV) ou Calazar € uma zoonose de ampla distribuicdo
mundial, atualmente é endémica em 62 paises, sendo que o Brasil concentra 90% dos
casos notificados na América Latina. No Brasil, o ciclo da transmiss&o da LV envolve
a Leishmania infantum como agente etiolégico, o inseto flebotomineo (Lutzomya
longipalpis) como vetor e o cdo (Canis familiaris) como principal reservatorio
domeéstico. O ser humano aparece como hospedeiro acidental da LV, tendo a forma
assintomatica como a mais agravante da doenga, onde os casos humanos sao
precedidos por casos caninos, devido aos caes apresentarem um maior numero de
parasitas de pele. A Leishmaniose Visceral Canina (LVC), € uma doencga sistémica
severa cujas as manifestagdes clinicas estdo inteiramente dependentes do tipo de
resposta imunoldgica expressa pelo animal infectado. O presente artigo caracteriza-
se por um estudo epidemioldgico de controle da leishmaniose visceral canina no
municipio de Pinheiral/RJ. Foram registrados cinco animais soropositivos para a
patogenia em quatro bairros distintos, entretanto, ndo foi observado nenhum caso da
doenca em humanos no mesmo periodo que foi analisado. Os dados mostram que a
LV circula na regiao entre os cachorros, porém ainda ndo houve nenhuma transmisséao
ao homem. Os dados mostram que apesar do numero de casos nao ser tdo alto, o
parasita circula no municipio entre a populagao canina, o que confirma a necessidade
de pesquisa continua pela equipe de zoonose municipal de pesquisa de casos novos
e monitoramento dos casos confirmados da doenca.

Palavras-chave: Leishmaniose. Doenga. Municipio. Canino
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VOQALIZAQAO COMO MECANISMO DE ISOLAMENTO REPRODUTIVO EM
ANFIBIOS ANUROS DO CAMPUS OLEZIO GALOTTI, TRES POCOS, VOLTA
REDONDA

Aluno: Matheus Almeida e Silva

Orientador: Henrique Wogel Tavares
RESUMO

A comunicagcdo de anfibios anuros por meio de sinais sonoros é de extrema
importancia para a reproducao destes, sendo provavel que tais mecanismos tenham
surgido no inicio da histéria evolutiva do grupo. O tipo mais comum de vocalizagao é
o canto de anuncio, utilizado principalmente para atrair fémeas. Uma fémea € capaz
de reconhecer o macho de sua prépria espécie e avaliar as caracteristicas fisica e
fisiologica dele, pois o canto de anuncio de cada macho é capaz de exibir a
individualidade de seu emissor, tendo em vista que algumas caracteristicas do canto,
tais como frequéncia dominante, numero de pulsos, duracédo e a taxa de repeticéo,
estao correlacionadas com o tamanho, saude e excitacdo do macho, além disso, o
canto de anuncio pode ainda diminuir as interferéncias acusticas entre espécies
simpatricas. O objetivo desse trabalho foi analisar as caracteristicas acusticas e
ecologicas das espécies de anfibios presentes no Campus Olézio Galotti, Trés Pogos,
Volta Redonda. Na época chuvosa, a area esta sujeita a alagamentos e formacao de
pocgas temporarias, criando habitats propicios para a reproducdo dos anuros. Seis
espécies de anfibios anuros compartilharam uma mesma poca: Elachistocleis cf.
cesaril, Dendropsophus bipunctatus, Leptodactylus fuscus, Leptodactylus mystacinus,
Scinax fuscovarius e Rhinella ictérica. A analise deste estudo foi baseada nestas
especies. Para o levantamento dos dados acusticos foram realizadas revisdes
bibliograficas na biblioteca do UniFOA, no portal de periédicos da CAPES, Google
Académico e no SciELO, utilizando palavras-chave com combinacdes entre os termos
vocalizagdo, anura, canto de anuncio e espago acustico. Somente informacgdes da
duracao do canto que varia de acordo com o numero de pulsos e da frequéncia
dominante dos cantos de anuncio das espécies foram analisadas. De acordo com os
parametros acusticos analisados, ndo houve sobreposi¢cdo de nenhuma espécie na
area estudada. As espécies Leptodactylus fuscus elLeptodactylus mystacinus
apresentaram as maiores semelhancgas nos parametros acusticos analisados.

Palavras chave: Canto de Anuncio.Espago Acustico. Anfibios. Vocalizagao.
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ISCAS GRANULADAS A BASE DE COMPOSTO ORGANICO NO CONTROLE DE
FORMIGAS CORTADEIRAS

Aluna: Natalia Maria da Silva

Orientador: Paulo Roberto de Amoretty
RESUMO

As formigas cortadeiras alimentam-se de um fungo mutualista, elas tém uma
complexa organizagédo social, com sofisticado sistema de divisdo de tarefas, que
integram diversas cadeias alimentares. Essas formigas apresentam grande
importancia biologica. Suas atividades podem gerar grande acumulo de nutrientes e
mudancas nas propriedades do solo préximo as colbnias, além de beneficiar o
desenvolvimento de plantas ao redor dos formigueiros. A atividade herbivora deste
grupo de formigas pode representar e acarretar problemas econdmicos em plantagdes
de cultivo agricola. Seu controle é complexo e as técnicas existentes baseiam-se na
utilizacdo de compostos quimicos. No controle o uso de inseticidas a base de iscas
granuladas e termonebulizagédo constituem os métodos quimicos mais utilizados. Por
outro lado, insumos e pesticidas podem intoxicar seres humanos e animais e ou atingir
grupos de insetos predadores naturais, originando danos ambientais. Ao longo do
tempo os impactos gerados por estes disturbios podem resultar na proliferagdo de
alguns insetos, que rapidamente podem se tornar pragas agricolas. Neste sentido, a
busca por um controle de carater organico menos agressivo e sem efeito residual
torna-se importante. Com objetivo de testar as iscas granuladas com base de gergelim
que foi adicionado fungo Penicillium sp. Sobre a mesma e verificado que as formigas
operarias levaram para dentro dos ninhos tanto as iscas como mofo como as sem
mofo. Porém nao foi observado mudangas em relacido a quantidade populacional dos
ninhos.

Palavras chave: Formigas. Iscas. Fungo. Insetos. Agricola.
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ACOLHIMENTO DE ANIMAIS SILVESTRES PELO ZOOLOGICO MUNICIPAL DE
VOLTA REDONDA, RJ

Aluno: Padlla Leal Rodrigues de Lima

Orientador: Rodrigo Rocha Barbosa
RESUMO

Localizado no municipio de Volta Redonda-RJ, em area de mata atlantica e no entorno
da ARIE Floresta da Cicuta, o Zooldgico Municipal (ZOO-VR) tem mostrado grande
importadncia no acolhimento de espécies silvestres provenientes de resgates,
apreensdes e doacdes, e também no tratamento e intermediagdo do processo de
reintegracao a natureza. O local abriga espécies provenientes de diversas cidades da
Regido Sul Fluminense, sendo atualmente um centro de referéncia da regido para
abrigo de animais ndo sadios. Tendo em vista sua importancia, este trabalho
apresenta informacdes sobre o acolhimento de animais silvestres pelo ZOO-VR
durante o ano de 2018, através de uma analise exploratéria das fichas de recebimento
de individuos, abrangendo o periodo de janeiro a dezembro de 2018. Foram recebidos
414 animais, sendo as doag¢des mais frequentes no periodo primavera-verao.
Observou-se a presenca de duas espécies consideradas vulneraveis e quatro quase
ameacadas de extingdo segundo o IUCN. A chegada de animais silvestres esta ligada
ao aumento da urbanizagdo e desmatamento, fazendo com que animais antes
restritos a ambientes de mata migrem para centros urbanos e residéncias em busca
de alimentos e abrigo.

Palavras-chave: Espécies ameagadas. Urbanizagédo. Fragmentos florestais.
Cativeiro.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 45



IFOI l/\l Resumos dos Trabalhos de Conclus&o de Curso
e CIENCIAS BIOLOGICAS - BACHARELADO / 2019-2

ATIVIDADE ANTIFUNGICA DA ALCACHOFRA (Cynara scolymus) FRENTE A
Candida spp. E A Trichosporon asahii

Aluno: Rafael Ribeiro da Silva

Orientador: Renato Teixeira
RESUMO

O crescente numero de fungos que apresentam resisténcia aos farmacos antifungicos
tradicionais, bem como os efeitos indesejados desses medicamentos, tem levado a
busca por substancia antifungicas derivadas de vegetais. Os metabdlitos secundarios,
extraidos de plantas, sdo uma alternativa viavel. Este estudo teve o objetivo de testar
o extrato etandlico de Cynara scolymus frente a quatro espécies do género Candida
e a espécie Trichosporon asahii. As cepas dos micro-organismos foram incubadas
com o extrato, utilizando-se o método de microplacas de 96 pocos e realizando a
leitura com leitor de microplacas. O extrato de alcachofra foi consideravelmente eficaz
contra o fungo T. asahii. Foi menos inibidor contra as espécies C. parapsilosis e C.
famata, e C. tropicalis e ndo inibiu o crescimento de C. albicans. O trabalho sugere
ainda, que haja mais pesquisas com a planta frente a estes e outros micro-
organismos, assim como a utilizagdo de outros métodos de pesquisa e ou outros
solventes e diluigdes.

Palavras Chave: Cynara scolymus. Metabdlitos. Antifungicos. Microplacas.
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DE§ENVOLVIMENTO E AVALIA(;AO SENSORIAL DE BEBIDAS FERMENTADAS
A BASE DE MEL DE ABELHA UTILIZANDO COMO INOCULO Lactobacillus
casei.

Aluna: Tatiane Lima de Paula

Orientador: Renato da Silva Teixeira
RESUMO

No momento atual, os alimentos além de um meio de complementar o organismo de
nutrientes e saciar a fome, sao vistos como fonte de prevencao de diversas doencas
devido a eficacia de alguns de seus componentes em promover a saude. Assim, o
desenvolvimento de bebidas fermentadas, com culturas probidticas e acrescidas de
prebidticos, torna-se opcéo interessante para consumidores que buscam alimentos
saudaveis e nutritivos. O mel € um alimento funcional que exerce atividade prebidtica
e tem como efeito a regulagcédo do transito intestinal, regulagdo da presséo arterial,
reducao do risco de cancer e dos niveis de colesterol. Desde modo, o trabalho
objetivou desenvolver bebidas fermentadas a base de agua e leite, utilizando-se de
uma linhagem probiética para a fermentacéo (L.casei) acrescidas de mel de abelha
nas concentragbes de 3 e 5% m/v, visando formar um produto aceito com
propriedades organolépticas. Para o preparo das bebidas fermentadas foram
utilizados como matéria prima: mel de abelha oriundo da espécie ApisMellifera, agua
mineral natural sem gas e leite integral UHT, submetidos a tratamento térmico a 78°C
por 6 minutos em banho-maria. Cada preparado foi distribuido em garrafas PET
devidamente higienizado e mantido em estufa a 45°C por 7 horas, onde
posteriormente, foram armazenadas em geladeira a temperatura de 2-8°C até o
momento da analise sensorial. As bebidas leite — 3% de mel e leite — 5% de mel
apresentaram as melhores médias no quesito cor e aroma, demonstrando que os
provadores gostaram moderadamente. Em relagao a intengdo de compra do produto,
ambas as bebidas, também obtiveram as maiores notas, sendo 3 (possibilidade de
efetuar a compra) e 4 (provavelmente compraria) respectivamente.

Palavras-Chave: Alimento funcional. Probiéticos. Prebidticos. Mel de abelha.
Bebidas fermentadas.
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COMPOSIGAO DE ESPI'ECIES, E O STATUS DE CONSERVAGAO DOS ANFIBIOS
ANUROS DA REGIAO DO MEDIO PARAIBA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Aluno: Thiago Veigas Machado Figueira

Orientador: Henrique Wogel Tavares
RESUMO

No Brasil, a Mata Atlantica € uma das areas de alta prioridade para a conservacao da
biodiversidade. Em 1991, foi declarada Reserva da Biosfera Mundial por ser
considerada um dos biomas mais criticos para conservacao, apresentado maior
biodiversidade do pais, por abrigar grande quantidade de espécies endémicas como
anfibios, aves, roedores, além de muitos invertebrados. Por este motivo, o bioma da
Mata Atlantica constitui um dos hotspots de biodiversidade do planeta. Devido a
grande quantidade de fragmentagao florestal presente no estado, espécies mais
sensiveis as mudangas ambientais, como os anuros, correm grande risco de exting&o.
Estudos de conservagao da biota visam fomentar a necessidade da criagdo ou
ampliagdo de areas protegidas, pois as unidades de conservagédo sao fundamentais
para a preservagao da biodiversidade. Portanto, o objetivo geral deste trabalho foi
avaliar a estrutura da anurofauna de distintos fragmentos florestais, que equivalem ou
nao a diferentes unidades de conservagdo (municipal, estadual ou federal),
localizados na regido do Médio Paraiba ou fragmentos proximos desta, no Estado do
Rio de Janeiro. O objetivo especifico foi comparar a riqueza de espécies de anuros
destas areas, analisando suas composic¢des e similaridades. Esse estudo foi realizado
por meio de revisao bibliografica a partir dos titulos disponiveis na base de dados do
Google Académico. Utilizou-se como palavras-chave combinagdes entre as palavras
anura, herpetofauna, comunidade, taxocenose e sudeste do Brasil. Para a regiao
pretendida foram encontrados 4 artigos e/ou trabalhos, apresentando como resultados
58 espécies distribuidas em 10 familias, onde somente 4 espécies foram classificadas
como quase ameacgadas, vulneraveis ou em perigo.

Palavras-chave: Biomas. Conservagao Ecologia de Comunidades. Mata Atlantica.
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CALLIPHORIDAE (INSECTA, DIPTERA) DE INTERESSE FORENSE E
SANITARIO NO MUNICIPIO DE BARRA DO PIRAI

Aluna: Viviane Maria do Carmo Silva

Orientador: Rodrigo Rocha Barbosa
RESUMO

A Entomologia Forense é o estudo de insetos e outros artropodes associados a
diversas questdes criminais como homicidio, maus-tratos e contaminag¢des de
alimentos. O estudo contempla pesquisas basicas sobre taxonomia, biologia, ciclo de
vida e ecologia dos insetos de interesse forense. Neste sentido, este estudo tem a
finalidade de coletar e identificar a dipterofauna necréfaga da familia Calliphoridae
(Insecta, Diptera) em uma area rural do municipio de Barra do Pirai, com vistas a
formacdo de um banco de dados de espécies de importancia forense. Para o
desenvolvimento deste estudo foram montadas armadilhas com garrafa pets com
iscas (sardinha em decomposigéo), em uma area rural de Barra do Pirai, com criagao
de animais e longe de circulagdo de pessoas e carros. As armadilhas com as iscas
foram expostas a cada duas semanas e recolhidas no intervalo de trés dias, pois os
insetos sao atraidos por odores oriundos da isca em decomposi¢cao que € utilizada
como recurso alimentar. Assim, obtivemos que conforme o clima mais frio e umido
havera maior quantidade para as moscas de espécie C. albiceps e conforme a
mudanca para um tempo mais quente e maior prevaléncia de dias ensolarados,
havera a presenca da espécie L. eximia e L. cuprina, uma vez que essas especies
sdo mais encontradas em ambientes com maior prevaléncia de mata primaria.

Palavras-chave: Entomologia Forense. Decomposig&do. Moscas. Investigagéo
Criminal.
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EDUCAGAO EM $AUDE COMO ESTRATI'EGJA DE PREVENGAO DE DOENCAS
RELACIONADAS AREDUCAO DA VACINACAO: UMA PROPOSTA DE VIDEO NO
ENSINO FUNDAMENTAL

Aluna: Ana Carolina Gé Lucas.
Orientador: Prof. Msc. Luciano Gustavo Oliveira da Silva

Co-Orientadora: lvanete da Rosa Silva de Oliveira
RESUMO

A educacéo esta intimamente ligada ao processo historico-cultural, e com isso tem a
capacidade de transformar a realidade, de tornar os individuos ativos nessa mudanca,
nao sendo apenas uma mera transmissao conhecimentos, ela é instrumento de uma
reflexao critica dos acontecimentos que permeiam a sociedade, dentre eles aqueles
em torno do ambiente escolar. Por isso, ao se pensar em questdes envolvendo o
ensino de ciéncias, podemos também articular a essa esfera educacional um outro
importante saber de construcdo do individuo, a educagao em saude, que dentro da
escola pode ser usada como estratégia de prevengao de doengas relacionadas a ndo
adesao da vacinagao. Ao investigar o atual cenario epidemiolégico do Brasil em 2019,
com surtos de algumas doengas, principalmente do Sarampo, foi verificada a queda
da vacina da febre amarela em mais de 50% no periodo de 2014-2017 e de mais de
60% da cobertura vacinal do sarampo. Portanto, ao longo deste estudo, foi realizado
uma pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa, abrangendo a historicidade da
vacina como principal recurso de doengas imunopreveniveis, definindo e
caracterizando a funcionalidade desse processo, delimitando as doencas
consideradas como imunopreveniveis € que constam no calendario nacional de
vacinagao, além disso, foi feito o levantamento e analise da cobertura vacinal no
periodo de 2014-2018 no site do Programa Nacional de Imunizagbes (PNI), a
importancia da educacao em saude na escola, e por fim, foi confeccionado um material
didatico, sendo este um video no formato de animagdo como estratégia pedagogica,
objetivando estimular a curiosidade por meio de uma ferramenta ludica, para facilitar
a compreensao e instigar o debate acerca desse problema. O roteiro do video foi
elaborado contendo a historicidade da vacina, a funcionalidade do processo, o
impacto na redugao das doencas e a sua importancia na promoc¢ao da saude, sendo
direcionado aos estudantes do sétimo ano do Ensino Fundamental, principalmente,
por atender a sequéncia didatica proposta na atual Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) para esse publico. O video foi construido no formato de animagéo, com 4:38
minutos, para ser utilizado nas aulas de ciéncias, ressaltando a importancia da
vacinagdo para reverter esse cenario. Contudo, mediante o uso do video como
recurso didatico, pretende-se que essa estratégiaeducacional em saude na escola,
possa contribuir para potencializar a aprendizagem do ensino de ciéncias facilitando
a mobilizagao de conhecimentos prévios relativos a vacina como principal agente de
prevengao.

Palavras-chave: Doencgas imunopreveniveis. Ensino de ciéncias. Vacinas. Video
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APRENDIZAGEM BASEADA EM EQUIPE: UMA PROPOSTA DE METODOLOGIA
ATIVA PARA O APRENDIZADO DE CIENCIAS

Aluna: Bruna Pinheiro de Jesus Albano.
Orientador: Prof.Dr. Dimitri Ramos Alves.

Co-Orientadora: Dra. Maria Cristina Tommaso.
RESUMO

Mudangas na sociedade contemporanea vém fazendo com que organizagdes
enfrentem constantemente desafios, principalmente os educacionais. Esses desafios
estdo ligados aos métodos tradicionais de ensino na formagédo dos alunos. Na
tentativa de que se mudem os padrdes educacionais a partir de praticas pedagdgicas
inovadoras tem se as metodologias ativas, que atravessam o padrdo habitual de
aprendizagem e baseiam-se em uma didatica problematizadora. O presente estudo
tem como objetivo a elaboragdo de uma proposta de aula Baseada na Aprendizagem
em Equipes com tema relacionado a disciplina de ciéncias, abordando a anatomia e
fisiologia dos sistemas reprodutores e as doengas sexualmente transmissiveis (DSTs)
na adolescéncia. Trata-se de uma pesquisa qualitativa que tem como proposta o
aprendizado por meio da utilizagdo da metodologia ativa, aplicando o método
Aprendizagem Baseada em Equipe em uma turma do oitavo ano da educagao basica
na disciplina de Ciéncias, contemplando os conteudos dos sistemas reprodutores e
doencas sexualmente transmissiveis na adolescéncia. Durante a pesquisa foi
observada grande producéo cientifica sobre a tematica, entretanto houve dificuldade
no que diz respeito aos trabalhos que abordassem as metodologias ativas
relacionadas ou aplicadas diretamente a educacéo basica. No entanto, apds leitura
analitica de artigos foi possivel perceber a repercussao positiva do método ABE no
ensino. Este estudo pretendeu colaborar com a disseminagcao do método ABE que
tem se mostrado bastante eficaz no desenvolvimento do autoconhecimento e da
autogestao do estudante, quebrando a barreira tradicional de educacao.

Palavras-Chave: Metodologia ativa. Aprendizagem Baseada em Equipe. Educagao
Basica. Ciéncias.
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PROPOSTA DE MANUAL DIDATICO PARA O ENSINO DE~EDU,CA(}AO EM
SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA PARA EDUCACAO BASCIA

Aluno: Denis Alan Gomes Alves dos Reis

Orientador: Dimitri Ramos Alves
RESUMO

A sexualidade nos dias de hoje, tem-se uma visibilidade como um problema de saude
publica, sendo a escola considerada local para a implementagdo de programas de
dispersao de informacgdes e atitudes para a promog¢ao da saude sexual e reprodutiva
dos adolescentes e jovens. Preocupado com as dificuldades identificadas no sistema
de ensino para tratar o tema educagao sexual, o presente trabalho tem por objetivo a
confeccdo de um manual didatico, para as aulas de educagao em saude sexual e
reprodutiva, visando informacgao sobre métodos contraceptivos, passando pelo campo
de todos os métodos e sobre as infecgbes sexualmente transmissiveis (IST) e AIDS.

Palavras-chave: Educacido Sexual. Escola. Manual Didatico. IST. AIDS. Saude.
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ALUNO COM SURDEZ E A EDUCAGAO INCLUSIVA: A IMPORTANCIA DA
OFERTA DO PROFISSIONAL TRADUTOR/INTERPRETE NO APOIO ESCOLAR

Aluno: Felipe Didrio Da Silva

Orientadora: Andréa Oliveira Almeida
RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo principal reunir o maximo de informagdes sobre
a importancia do TILS (Tradutor/Intérprete da Lingua de Sinais) no ambito escolar,
nas aulas de ciéncias como em outras matérias, abordando também a rica histéria da
comunidade Surda e das pessoas com deficiéncia auditiva. No Brasil, a vinda do
professor E. Huet, ex aluno Surdo do Instituto de Paris, abriu espaco para os Surdos
com a criagao do INES (Instituto Nacional de Educag¢ao de Surdos) e a sua educagao
na pratica da LIBRAS. Com toda a histéria, o Brasil se apoia em bases legais que dao
todo acesso e direito aos Surdos a sociedade e ao conhecimento, Leis 10.436/2002,
5626/2005 e a 12.319/2010 uma das principais que da o direito ao profissional TILS
no exercicio da fungdo. No Brasil estima-se que, 5,1% da populacao apresenta perda
auditiva em varios niveis. Logo, em uma pesquisa feita pelo IBGE, pode-se observar
uma comparagao com dados e possiveis informagdes havendo desencontros com a
realidade atual, observamos também alguns quesitos sobre a inclusdo da Lingua
Brasileira de Sinais, na BNCC (Base Nacional Comum Curricular). Com os dados do
IBGE pode ser ter uma nogdo de como anda o cenario desses alunos surdos no
ambito escolar e fazer um link da profissdo TILS, e chegar a novas e possiveis
conclusdes do Profissional TILS, junto com direitos e inclusdes na nova politica da
BNCC, em conjunto com a comunidade surda, observando a extrema importancia na
formacao do profissional nessa area da educacao inclusiva.

Palavras chave: LIBRAS. Tradutor/Intérprete da Lingua de Sinais. Surdo. Ambito
Escolar.
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A inclusao de LIBRAS na Educacao Basica

Aluno: lago de Paula Ferreira

Orientadora: Andréa Oliveira Almeida
RESUMO

O sistema de educacao brasileiro enfrenta muitas dificuldades no que se refere a falta
de recursos, além de estruturas precarias e falta de profissionais treinados para
atividades especificas dentro de salas de aula. Ao longo dos anos a tematica da
educacao especial e a educacgao inclusiva, tem ganhado cada vez mais espago em
discussbes e maior destaque e importancia nos meios escolares. Assim, a Lingua
Brasileira de Sinais — LIBRAS — também ganha cada vez mais destaque nessas
discussoes, visto que o numero de praticantes desta lingua vem aumentando com os
anos. Neste trabalho apresentamos o carater historico das Linguas de Sinais, vimos
como sua pratica e utilizagdo ndo eram tdo desejadas e sim discriminadas, até
chegarmos ao reconhecimento da LIBRAS como lingua oficial do Brasil e sua
importancia na educagao basica, tanto para alunos Surdos ou Deficientes Auditivos,
quanto para alunos ouvintes. Com essa tematica é falado neste trabalho sobre a
utilizagao de cartilhas como material didatico para o apoio no ensino de LIBRAS.

Palavras chave: LIBRAS. Educacao inclusiva. Cartilhas. Material didatico.
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Saneamento Basico: Proposta de construgcao de uma cartilha educativa como
ferramenta didatica para o ensino de ciéncias e a educagao para saude

Aluna: Jakeline Pereira Barbosa

Orientador: Luciano Gustavo Oliveira da Silva
RESUMO

O saneamento basico é um conjunto de servigos que visam proporcionar melhoria na
condicdo de vida das pessoas, atuando em servicos que promovam melhor
infraestrutura para o tratamento e abastecimento de agua, na coleta e tratamento de
esgotos, e muitos outros servigos. O objetivo deste trabalho é construir uma cartilha
para Sensibilizar alunos do ensino fundamental sobre a importancia do saneamento
basico, e instruir sobre os principais problemas ocasionados pelo n&o tratamento de
esgoto. Para construgdo da cartilha foi necessario inicialmente pesquisa bibliografica
baseada nos temas de saneamento basico, seguido de transposicdo do material
bibliografico, coleta de imagens e registros fotograficos e por fim montagem,
formatacdo e impresséo utilizando softwares. O resultado foi uma cartilha clara e
atrativa para o pubico alvo, com 16 paginas, e com a dimensao de 13,784cm x 21cm,
foram impressas em folhas de papel A4 em impressora a jato de tintas coloridas e
posteriormente grampeadas. E assim esta cartilha podera ser utilizada como recursos
didatico para orientar as aulas de professores da rede basica nas aulas de Ciéncias,
e podera ser distribuida aos alunos do ensino fundamental e ensino médio.

Palavras-chave: Saneamento. Saude. Educacéo.
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REGISTRO DE PEGADAS DE ANIMAIS DO %OOL()GICO MUNICIPAL DE VOLTA
REDONDA: PROPOSTA DE ELABORACAO DE MATERIAL E SEQUENCIA
DIDATICA PARA EDUCACAO AMBIENTAL

Aluna: Leticia dos Santos Gomes Bonin

Orientador: Luciano Gustavo Oliveira da Silva
RESUMO

Os métodos de ensino relacionam-se ao panorama em que a sociedade se insere, ou
seja, as transformagdes econbOmicas, politicas, sociais e culturais se refletem em
mudangas nos métodos de ensino. Entdo, no decorrer da historia foram apresentadas
e desenvolvidas novas metodologias e estratégias que visam aprimorar o processo
de ensino-aprendizagem. O ensino de ciéncias/biologia exige que professor e aluno
trabalhem com termos complexos e de difici compreensao, levando isso em
consideragao o professor precisa investir em recursos metodoldgicos para tornar suas
aulas mais atrativas, sem deixar de contextualizar os conteudos com os
conhecimentos prévios dos alunos o que é fundamental para tornar a aprendizagem
significativa. Com isso, realizou-se uma proposta de elaboragcdo de material didatico
no Zooldgico Municipal de Volta Redonda, ZOO-VR, juntamente com a proposta de
uma sequéncia didatica para funcionar como um complemento a ser utilizado no
processo de Educagdo Ambiental. Foram produzidos quatro contramoldes de pegadas
de animais abrigados no ZOO-VR juntamente com seus respectivos cards de
identificacdo para testar a viabilidade da proposta. A produgdo desse material tem o
intuito de estimular a curiosidade dos estudantes, desenvolver o interesse e
demonstrar a importancia do meio ambiente para que eles se tornem capazes de
interpretar e intervir conscientemente na natureza. O material produzido pode ser
utilizado pelos professores tanto no proprio zoolégico como em suas salas de aula.
Atividades ludicas sao favoraveis ao processo de aprendizagem, entdo o material e a
sequéncia didatica propostos podem ser considerados um importante instrumento
para trabalhar com Educacdo Ambiental, permitindo que os alunos construam
conhecimento, se sensibilizem e se posicionem frente aos diversos problemas
ambientais. Além disso, pode ser utilizado em outros segmentos, como por exemplo,
na inclusdo de deficientes visuais. E valido ressaltar que o processo de aprendizagem
nesse projeto é entendido como um meio para os alunos adquirirem e trabalharem
competéncias, habilidades, conhecimentos e/ou valores que possam colaborar para
seu desenvolvimento intra e interpessoal.

Palavras-chave: Diversidade Bioldgica. Conservagao. Aprendizagem Significativa
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CONFECGAO DE UMA COLEGAO CARCINOL()GICA COMO FERRAMENTA
DIDATICA PARA O ENSINO DE CIENCIAS

Aluna: Marcely Sousa Caetano de Freitas

Orientador: Luciano Gustavo Oliveira da Silva
RESUMO

A utilizagao de diferentes estratégias de ensino pelo docente da a oportunidade de um
ensino mais atrativo para os alunos, contribuindo assim para a melhoria do processo
de ensino-aprendizagem, visto que somente a aula expositiva néao desperta tanto
interesse. O filo Arthropoda, mesmo sendo um dos mais presentes ao redor de todos,
ainda é um assunto de dificuldade de se trabalhar nas escolas. Um dos representantes
desse filo sdo os Crustaceos, que representam um grupo de maior popularidade no
mundo, pois possuem uma grande diversidade de habitats, podendo ser encontrados
tanto em ambientes aquaticos, como em ambientes subterrestres aquaticos. Entre
seus representantes estao as lagostas, camardes, caranguejos e siris. Diante dessas
informagdes, o objetivo desse trabalho é fazer o uso de cole¢des carcinologicas do
subfilo Crustacea para o melhor entendimento e aprendizagem dos alunos nas aulas
de Ciéncias. Para isso foram feitas montagens em caixas contendo caranguejos e siris
obtidos em peixarias de Angra dos Reis, foram fixados através do método de
montagem em via seca. A proposta metodologica sera baseada em uma sequéncia
didatica de quatro etapas, na primeira os alunos irdo desenhar o que entendem sobre
crustaceos, demonstrando seu conhecimento prévio sobre o assunto. Na segunda
etapa sera ministrada uma aula expositiva onde o assunto sera dialogado com os
alunos, levando em considerag¢ao todo o conhecimento prévio que eles demonstraram
ter. A colegao carcinoldgica sera a terceira etapa, onde os alunos poderao observar a
morfologia dos crustaceos e diferenciar as caracteristicas caranguejo macho e fémea
e diferenciar o siri do caranguejo. Apds essas trés etapas sera utilizado um
questionario com questbes abertas onde os alunos responderdao sobre o tema
estudado, apresentando o que aprenderam da aula dada. A partir dessa proposta,
espera-se que o professor desenvolva melhor o assunto ao utilizar o método proposto
e que o aluno tenha maior interesse em aprender.

Palavras-chave: Crustaceos. Caixa Carcinolégica. Artropoda.
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EDUCAGAO AMBIENTAL SOBRE RODAS: UMA PROPOSTA PEDAGOGICA

Aluno: Pedro Paulo Marendino de Castro

Orientador: Dimitri Ramos Alves
RESUMO

A educacao ambiental € um estudo pouco presente em nosso cotidiano, apesar de
ser um tema que é frequentemente questionado quando se ha algum desastre, natural
ou ndo, ou algum grande trabalho que venha a publico. Geralmente a educagao
ambiental é trabalhada muito em zooldgicos, onde a preservagao da fauna e flora sao
o cargo chefe desses locais, mas € algo que ndo deveria ser exclusivo desses
ambientes e sim de algo que atinja a populagao em si, pois sdo esses que tem a forga
para ajudar na preservacdo. Neste trabalho ha o objetivo de planejar um roteiro de
educacdo ambiental que servird para ser desenvolvido no projeto “Educagao
Ambiental Sobre Rodas” e com isso mostrar ao publico a importancia da preservagao
do meio ambiente para existéncia e qualidade de vida, mostrando como viver numa
cidade com grande quantidade de poluicdo e mostrar que cada um pode fazer sua
parte. Esse projeto funciona a partir do Zoolégico de Volta Redonda, em que o intuito
€ levar esse conhecimento para o publico, tendo em vista que este percorra a cidade
fazendo a transmissdo de conhecimento para a sociedade. No presente trabalho o
roteiro sera elaborado de forma que possa ser apresentado, moldado e adaptado a
diversos temas.

Palavras-chave: Educagdo Ambiental. Zoologico. Populagéo. Ensino.
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Avifauna da Mata Atlantica de Santa Rita de Jacutinga: Elaboragao de uma
cartilha para a educagcao ambiental.

Aluna: Renata Helena da Silva

Professor: Luciano Gustavo Oliveira da Silva
RESUMO

A mata atlantica contém a maior biodiversidade da Terra, com aproximadamente 20%
do total de espécies do planeta, e em relagao as aves sao encontradas 849 espécies.
Na regiao de Santa Rita de Jacutinga (MG) foram registradas 264 espécies de aves.
As aves desempenham papel importante para a preservagao e manuteng¢ao da mata
atlantica, pois elas sao grandes dispersoras de sementes. A caga de ave € um
problema recorrente, pois elas tém um valor muito grande no mercado negro, por
possuirem cores e cantos diferentes. Foi desenvolvida uma cartilha de educacao
ambiental para a Escola Municipal Padre Machado, com o intuito de sensibilizar os
alunos sobre a importdncia que as aves tém para o ecossistema. A cartilha foi
desenvolvida a partir do contexto da cidade de Santa Rita de Jacutinga usando
imagens da mata atlantica e aves da regido, com textos curtos e explicativos,
baseados em artigos cientificos e na histéria da cidade. A cartilha € uma importante
ferramenta para disponibilizar o conhecimento sobre assuntos diversos de uma
maneira ndo tao formal, ela possibilita envolver mais o aluno sobre assuntos e temas
que esta inserido na sua realidade. A Base Nacional Comum Curricular diz que escola
tem que preparar o aluno para que tenha um novo olhar sobre o0 mundo que os cerca,
como também fagam escolhas e intervengdes conscientes e pautadas nos principios
da sustentabilidade e do bem comum.

Palavras-chave: Educacido ambiental. Aves. Mata Atlantica. Preservacao.
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UMA PROPOSTA LUDICA PARA O ENSINO DE IMUNOLOGIA PARA O ENSINO
MEDIO

Aluna: Vitéria Gongalves de Abreu

Orientador: Dimitri Ramos Alves
RESUMO

Devido as dificuldades do ensino de biologia para os alunos de ensino médio por meio
apenas das aulas expositivas, torna as aulas mondétonas e desinteressantes, a
proposta de jogos se mostra uma boa opgao para dinamiza-las e torna-las mais
atrativas. Dentro dessa perspectiva, e tendo em vista que os conteudos de imunologia
estdo sendo negligenciados nas aulas de biologia, devido ao seu alto nivel de
abstracao e dificil compreensao, e entendendo a importancia desses conhecimentos
para aspectos da saude publica, o presente trabalho tem o objetivo de elaborar uma
proposta ludica para o ensino de imunologia na educagao basica, ensino médio, e
para isso foi apresentado uma alternativa que auxilia o ensino desses conteudos
através do jogo de trilha que foi elaborado, “Imunologia em Agao”, ja que como
ferramenta didatica o jogo se mostra uma boa estratégia para desenvolver
conhecimentos complexos e abstratos, além de desenvolver a competicdo e
cooperacao entre os estudantes.

Palavras-chave: Ensino de biologia. Imunologia. Estratégia didatica. Jogo.
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CORRIDA DAS ESPECIES! O MAIS APTO SOBREVIVE” - UMA FORMA LUDICA
PARA O ENSINO DE EVOLUCAO NA EDUCACAO BASICA

Aluno: Willian Francisco Costa

Orientador: Prof. Dr. Dimitri Ramos Alves
RESUMO

A escola tradicional € uma abordagem pedagdgica que perpetua-se ha mais de cinco
séculos, o uso de métodos ludicos como forma de ensino & algo que se mostra
essencial para a elucidacdo de temas mais complexos, pois trazem uma perspectiva
mais simples de um tema mais complexo, o que gera um bom engajamento da turma
com a aula, o que fica claro é o aspecto estatico em que se encontra a educacéao
publica no Brasil, majoritariamente restrita a escola tradicional, que em muitos casos
nao desempenha algum progresso no entendimento das disciplinas para alguns
alunos, baseado nesses fatos, esse trabalho tem como objetivo elaborar um jogo
didatico para tornar o ensino de evolugao mais interativo e dindmico, trata-se de um
jogo de tabuleiro onde o aluno conseguira compreender a agao da selegao natural nos
seres vivos através de elaboracdes de estratégias, onde aluno podera escolher
diferentes personagens com habilidades especiais, unicas de cada um e realizar
analises de ecossistemas, observando qual caminho ao longo do tabuleiro se adequa
melhor as peculiaridades de seu personagem escolhido. Para a confecgdo do jogo
foram utilizados, papel cartdo, caneta piloto preta, tinta guache e um pincel, o design
do jogo € baseado em uma arvore filogenética dividido por casas numérica com
diferentes cores, cada cor representa um ecossistema diferente, os personagens do
jogo sao diferentes tipos de invertebrados, esses personagens foram feitos com
tampas de garra pet, como resultado obteve-se o jogo didatico “Corrida das espécies:
0 mais apto sobrevive!”.

Palavras-chave: Darwinismo. Especiagao. Evolugao. Jogo. Selegéo natural
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PRODUGAO CIENTIFICA SOBRE ERROS E FRAUDES NA AUDITORIA
CONTABIL.

Alunas: MOSTACADA, Beatriz dos Santos; ALMEIDA, Bianca Gongalves de;
BATISTA, Gabriela Fabricio; SILVA, Joice de Paula.

Orientadora: OLIVEIRA, Lana Cristina de.
RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar a produgao cientifica sobre erros e
fraudes na auditoria contabil por meio de uma pesquisa bibliométrica. Visa também
demonstrar conceituacdes de auditoria, de erro e de fraude e a diferenga entre os dois
ultimos, identificar as principais revistas, autores, instituicbes que abordam o tema
“Erros e fraudes na Auditoria Contabil” e sua evolugao temporal e verificar, entre os
estudos encontrados, as categorias de pesquisa mais comuns, tendo como resultado
o0 quanto o assunto é tratado dentro da producao cientifica. A metodologia utilizada
para desenvolver este trabalho é a partir de pesquisa bibliométrica, contida em
revistas de classificacdo Qualis A1, A2, B1, B2 e B3, sendo que os periddicos de
classificagdo A1 nao foram utilizados por ndo conter artigos relacionados a area de
contabilidade. Esta pesquisa justifica-se pelo fato de que ha casos que envolvem erros
e fraudes no exercicio da auditoria contabil e por esse motivo surge a necessidade
em verificar o quanto ha de producao cientifica que trata desse assunto. Espera-se
que os resultados do estudo proporcionem aos leitores informacdes contabeis
suficientes que tratam do tema” Producdo cientifica sobre Erros e Fraudes na
Auditoria Contabil”, com o intuito de despertar a atengao em aprimorar as estratégias
de gestao e controle de erros e fraudes.

Palavras-Chave: Auditoria contabil. Erros contabeis. Fraude. Pesquisa bibliométrica.
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O BALANCED SCORECARD COMO FERRAMENTA ESTRATEGICA EM
ESCRITORIOS DE CONTABILIDADE.

Alunos: PINHEIRO, Ceilma Conrado, CANDIDO, Giovana Luisa Cunha, SALVADO,
Hugo César Coelho.

Orientadora: OLIVEIRA, Lana Cristina de.
RESUMO

A pesquisa buscou aprofundar a utilizacdo do Balanced Scorecard como ferramenta
estratégica em escritorios de contabilidade. Para tanto, foi utilizada uma pesquisa com
a direcao e com os colaboradores de um escritorio de contabilidade. Por meio da
pesquisa foi possivel analisar quais os indicadores ja s&o utilizados pela mesma e
quais precisam ser implementados. Tendo como objetivo propor uma gestao de
desempenho baseado no conceito do BSC, contribuindo para uma melhor gestao e
na correcdo de possiveis falhas. Atualmente tomar decisbes esta cada vez mais
complexo. O BSC foi desenvolvido para auxiliar as empresas a analisar as
perspectivas por diversos angulos, e a ferramenta mostrou—se capaz de ajudar na
implementagdo de novas estratégias, auxiliando nas tomadas de decisbes,
transformando—se numa ferramenta gerencial e estratégica. A gestao estratégica é
uma linha que visa organizar e integrar diversos esforgos dentro da organizagéo de
modo que objetivos e metas sejam alcangados. O presente trabalho consiste em
analisar a aplicagédo da ferramenta estratégica em um escritério de contabilidade, para
que haja maior controle buscando o crescimento da mesma. Apresentam—se também
conceitos e escrituragdes da ferramenta gerencial BSC, um sistema de indicadores
alinhados a estratégia da empresa capaz de medir desempenho, alinhar setores,
clientes e individuos em geral em busca de atingir as metas gerais da empresa.

Palavras-chave: Balanced Scorecard. Gestao Estratégica. Mapa Estratégico.
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A CONTABILIDADE COMO FERRAMENTA DE GESTAO.

Alunos: BARBOZA, Ciro Ramatis Santos; PASSOS, lane Fernanda Gongalves;
SILVA, Mariana de Souza; SANTOS, Thamires de Assis dos.

Orientadora: ALVES, Rodrigo da Costa.
RESUMO

O presente trabalho teve como objeto de pesquisa o impacto de indicadores
gerenciais no processo deliberativo das empresas. A problematica foi a caréncia de
divulgacao desses indicadores quanto a sua aplicabilidade e seus objetos de estudos,
de forma que se questionou como esses instrumentos gerenciais poderiam prestar
auxilio aos usuarios da contabilidade em processos decisorios. O estudo justificou sua
relevancia pela necessidade de mostrar a contabilidade ndo apenas como uma
obrigagdo, mas sim como uma importante ferramenta de gestao capaz de assegurar
vantagem competitiva as empresas que a utilizam adequadamente. Os objetivos
gerais e especificos propostos foram alcangados por meio de uma metodologia de
revisao bibliografica, a qual se baseou em obras de importantes autores das ciéncias
sociais aplicadas que tangenciaram assuntos pertinentes ao tema. Com isso, a
hipétese de que o gerenciamento contabil atende a necessidades operacionais da
entidade, foi confirmada. Dessa forma, observou-se que os indicadores gerenciais
fornecem embasamento adequado as decisbes empresariais, tendo em vista que
proporcionam informagdes quantitativas e qualitativas sobre a situagao geral das
finangas e patriménios da organizagao.

Palavras-chave: Indicadores gerenciais. Aplicabilidade. Contabilidade.
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A UTILIZAGAO DA AUDITORIA EXTERNA NA BUSCA DA TRANSPARENCIA NA
GESTAO CONTABIL DA PETROLEO SA

Alunas: BARROS, Felipe Augusto Domingos de; MELO, Marcela Eduarda Guimaraes
de; PEREIRA, Yasmin Figueiredo; SILVA, Mayara Trindade e.

Orientadora: REIS, Patricia Nunes Costa.
RESUMO

O profissional contabil passa por grande revolugdo na contemporaneidade. Desse
modo, a investigacao se justificou pelo fato de buscar aquilatar o estudo da auditoria
externa como propagadora da transparéncia e ética na gestdo de uma Estatal.
Confirmou-se a hipotese e a problematica da pesquisa pelo fato de uma esta
correferida a outra, ao admitir ser possivel resgatar a credibilidade dos profissionais
da area contabil da oitava maior companhia do mundo no setor de petréleo e gas e de
auditoria, por meio da utilizagdo de programas de compliance, tanto para o controle
interno e externo, a fim de prevenir possiveis desvios éticos, incluindo corrupgao,
fraude e lavagem de dinheiro. O objetivo geral também foi atingido, apds analise de
toda fundamentagao tedrica realizada através de revisdo de textos, artigos, livros
e entrevistas pertinentes ao assunto constatou-se ser possivel, por meio da utilizagao
da Auditoria Externa buscar a transparéncia e compliance na gestdo contabil da
Petréleo Brasileiro S.A. Ressalta-se que objetivos especificos tratados inicialmente
contribuiram sobremaneira para validacido das acgdes. Descobriu-se ainda, que a
Petréleo S/A teve suas finangas combalidas culminando em grave crise politica e
econOmica. Para tanto, a estatal estabeleceu e implementou um novo modelo de
Governanga, Facilities, Risco e Compliance que envolve sobretudo a gestédo
contabil, objetivando, a curto prazo, minimizar o declinio financeiro, moral e ético que
deixou a corporacéo a deriva. Todavia, os autores sugerem novos estudos Pos-Lava
Jato a fim de reavaliar o que a estatal mudou na area de compliance e quais foram as
medidas saneadoras, no que refere, inclusive as auditorias, pelo fato desta ser
considerada no cenario brasileiro, a propagadora da transparéncia e ética nagestao.

Palavras-chave: Auditoria Externa. Auditoria Independente. Compliance.
Contabilidade Publica.
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A REFORMA DO SISTEMA PREVIDENCIARIO BRASILEIRO: ALTERAGOES NO
REGIME GERAL

Alunos: OLIVEIRA, Ana Paula da Costa; SOUZA, Igor Felipe Vieira de.

Orientador: VISCONTI, Bruno Campos.
RESUMO

A Previdéncia Social € um assunto em constante discussdo e importante para
sociedade brasileira, mas pouco conhecido. Por ser tratar de um beneficio que
influencia diretamente a vida da populagao, trouxe muitas discussdes em aspectos
favoraveis e desfavoraveis em torno das mudancas que foram propostas. A
justificativa se fundamentou nas constantes discussdes em relagdo a Proposta de
Emenda Constitucional (PEC 06/2019) levando em consideragcdo as alteragdes
sofridas pela Reforma que sido desconhecidas por boa parte dos trabalhadores
brasileiros. A problematica buscou debater as questdes voltadas para o Regime Geral
e 0 quanto os segurados deste Regime serdao impactados. O objetivo geral buscou
analisar o estudo da Previdéncia Social e suas alteragdes através da PEC 06/2019 na
intencdo de compreender os reflexos na vida dos brasileiros. Como obijetivo
especifico, foram abordadas as principais nuances do Regime, pontuando suas
variagoes e especificando cada aposentadoria de forma detalhada e coesa, a fim de
comparar a antiga com a nova Previdéncia. Confirmou-se a hipétese da pesquisa, que
de fato os trabalhadores enquadrados no Regime Geral sofrerdo grandes impactos
com as alteragdes. Destacou-se que grande parte da sociedade brasileira dependente
dos beneficios da Previdéncia sido trabalhadores do setor privado. Como forma de
tentar facilitar o entendimento para os atuais e futuros contribuintes, os autores
optaram por desenvolver uma cartilha singular e comparativa sobre as variagdes nas
aposentarias. Chegou-se a conclusao de que do ponto de vista do trabalhador, de fato
sofrerao negativamente impactados com a Reforma Previdenciaria, porém do ponto
de vista econbmico, era necessaria uma alternativa para resolver os problemas
gerados pelas questées demograficas e pela Desvinculagdo das Receitas da Unidao
(DRU). As pessoas trabalhardo mais e receberdo menos para tentar equilibrar o
orcamento por conta de uma falha de criagao do Sistema Previdenciario, pois este foi
elaborado sem que pudesse acompanhar e se adaptar as mudangas demograficas no
Brasil.

Palavras-Chave: Previdéncia Social. Regime Geral. Proposta de Emenda
Constitucional (PEC 06/2019).
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A ADOGAO DO COMPLIANCE FISCAL E A IMPLEMENT,AQAO DO EFD-Reinf NA
GESTAO CONTABIL: UMA ANALISE DAS NOVAS PRATICAS DE CONTROLE
NA BUSCA DE PROCESSOS AGEIS E ETICOS

Alunas: VASCONCELLOQOS, Jéssica Romualdo Arruda de; TEJERINA, Maisa Helena
Costa.

Orientadora: REIS, Patricia Nunes Costa.
RESUMO

Acredita-se que a modernizagao digital e a aplicagdo do compliance fiscal na gestéo
favorecem ao Fisco acompanhar o correto recolhimento dos tributos. Nesse viés
partiu-se da hipotese de que, ao identificar os fatores criticos em racionalizagdo a
integracdo das obrigagdes junto ao fisco, possa fazer do EFD-Reinf um instrumento
eficiente de controle fiscal das obrigagdes acessorias. Para tanto, a problematica da
pesquisa focou em avaliar se foi possivel a gestdo empresarial utilizar o SPED EFD
Reinf em consonancia com agdes do Compliance Fiscal a fim de identificar ilicitos
tributarios. O presente trabalho se justificou pelo fato de ser assunto relativamente
novo, e ainda por poder evidenciar como este novo mecanismo de conferéncia fiscal
do governo afeta a responsabilidade do profissional de contabilidade. O objetivo geral
teve como escopo averiguar se as empresas da Regido Sul Fluminense estao
utilizando a ferramenta SPED EFD Reinf em consonancia com o compliance fiscal a
fim de identificar ilicitos tributarios e agilizar o processo de forma ética. Ja os objetivos
especificos tiveram como escopo: (a) avaliar a importancia das agdes do compliance
na implementacdo da ferramenta EFD-Reinf e 0 seu impacto nas demonstragdes
contabeis; (b) identificar os impactos informacionais causados para as empresas
diante dos cruzamentos entre eSocial e a EFD-Reinf; (c) demonstrar os principais
beneficios trazidos para a contabilidade com a implantacdo do Sistema Publico de
Escrituracéo Digital (SPED); e, (d) realizar uma cartilha afim de apresentar motivos
para implementar o EFD Reinf na gestdo contabil Como produto da pesquisa, as
autoras optaram por desenvolver um portfélio de adocao de compliance fiscal de boas
praticas que ficara a disposicdo das empresas para consulta. Com relacdo ao
compliance fiscal, chegou-se a conclusao de que tal ferramenta traz, de fato, maior
seguranga, controle e agilidade na fiscalizagao, além de ratificar a importancia do
profissional contabil estar se atualizando sistematicamente, tendo em vista a funcao
ser dindmica e plural, sendo cogente para cumprir as tratativas da legislagao vigente.
Outrossim, os autores sugerem dar sequéncia a pesquisa em 2020 afim de avaliar se
a utilizacdo da compliance fiscal melhorou, visando identificar ilicitos tributarios e
evitar levar as empresas a faléncia.

Palavras-Chave: Compliance; Profissional Contabil; EFD-Reinf.
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A IMPORTANCIA DA AUDITORIA NAS LICITAGOES DO SETOR PUBLICO

Aluna: CAMARA, Fabiana da Silva; LIMA, Joyce Nayara de Almeida.

Orientador: ALVES, Rodrigo da Costa.
RESUMO

A Auditoria aplicada nos Processos Licitatérios realizada no setor publico tem a
finalidade de amenizar possiveis incoeréncias, evitando erros e fraudes e também
verificar o cumprimento das leis vigentes, servindo de apoio ao controle interno.
Partindo desse pressuposto, definido o conceito inicial da Contabilidade Geral, o qual
se baseia em fornecer e registrar informagdes de toda a movimentagéo ocorrida nas
entidades, uma vez que a Auditoria surge em forma de averiguagdo dessas
informagdes, capaz de promover maior credibilidade para a tomada de decisdes e a
seus usuarios. Seguindo pelo conceito de Licitagdes que sdo a esséncia para todas
as compras ou servigos adquiridos pelo setor publico, através de procedimentos
especificos. Em paralelo, sdo abordados alguns pontos importantes sobre Processos
de Licitacdo para melhor compreensao, como: modalidades licitatorias, as fases
desses processos, edital, anulagdo e revogacgao, dispensa e por fim infragbes, crimes
e penalidades. A partir dessas fundamentagdes, um modelo de Checklist foi
desenvolvido para aplicar o trabalho de Auditoria nos Processos de Licitagao do Setor
Publico que sera apresentado como produto desta monografia, com proposta futura
para utilizacdo através de uma ferramenta via Web Site e/ou aplicativo mével, que
podera auxiliar e facilitar ainda mais os auditores de um modo geral, agilizando os
trabalhos de auditoria, atuando de forma preventiva de modo a nao acarretar sérios
riscos, que por sua vez, podem vir a afetar todo o 6rgdo publico e as pessoas
envolvidas, assim como gerar multas e penas, passando para a sociedade uma
desconfianga quanto ao emprego dos gastos realizados pelo ente publico.

Palavras-Chave: Auditoria. Processo Licitatorio. Licitagdo. Setor Publico. Checklist.
Web Site.
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A IMPORTANCIA DA ETICA NA GESTAO CONTABIL: O PRINCIPIO DA
TRANSPARENCIA COMO FERRAMENTA DE COMBATE A CORRUPGAO

Alunas: MODESTO, Brenda de Carvalho da Rocha; NOVAES, Julia de Paula.

Orientador: JUNIOR, Luiz Claudio Gongalves.
RESUMO

O presente trabalho tratou da importancia da ética na area contabil vislumbrando a
sua aplicagdo na pratica profissional. Para tal, nos reportaremos a bibliografias
especializadas, sites, revistas, exemplos concretos, que contemplem a analise sobre
a ética juntamente com o principio da transparéncia. A pesquisa parte do principio de
que o comportamento ético deve nortear a atuacao profissional, observando o respeito
aos principios e valores morais expressos em seu codigo e as demais leis e normas
sancionadas. Contudo, a ocorréncia de posturas antiéticas, apesar de existir
ferramentas para desestimular e coagir tais condutas como o principio da
transparéncia, € uma constante no exercicio das atividades contabeis principalmente
se considerarmos o0s processos que envolvem a gestdo dos recursos publicos. Logo,
ao se debrucar sobre o objeto da ética alicergada ao compromisso com a idoneidade
e, em um veértice oposto, a prevaléncia de condutas fraudatérias, pretende-se expor e
repensar o comportamento individual e — porque ndo — organizacional na area da
contabilidade. Nesse viés esta investigacdo tem como objetivo geral, examinar a
importancia da ética na area contabil vislumbrando a sua aplicacdo na pratica
profissional, e o principio da transparéncia como instrumento balizador para o
combate do retrocesso fraudatério. O trabalho apresenta também o Programa de
Compliance, bem como alguns de seus pilares constitutivos, enquanto ferramenta de
importante valia na estruturacdo e manutengdo da imagem mercadolégica e dos
padrdes éticos na gestdo contabil tragando uma breve analise sobre os beneficios de
sua implementag¢ao no monitoramento e cumprimento das normas internas e externas,
nos padrdes de qualidade, entre outros. Ainda que ndo seja uma garantia interina da
eliminacao de atos fraudulentos o conjunto de agdes propostas pelo programa, a
considerar seus variados possiveis formatos, estimula um comportamento individual
e coletivo de respeito as leis, conferindo a ambiente confiabilidade ao passo que
viabiliza meios de sondagem, coergao e puni¢cao aqueles que praticarem atos que
violem a ética e as leis. No que se refere a metodologia, a mesma foi realizada por
meio de pesquisa bibliografica, na intengao de se reunir informagdes para construgao
de analise do tema proposto, bem como a leitura de artigos e reportagens de sites,
revistas que exponham exemplos concretos e que nos possibilitem uma discussao
critica sobre a ética.

Palavras-chave: Etica. Gestdo Contabil. Principio da Transparéncia. Corrupcao.
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A UTILIZAGAO DE FERRAMENTAS DA CONTABILIDADE GERENCIAL EM UM
HOSPITAL FILANTROPICO NO MUNICIPIO DE BARRA MANSA

Alunas: SANTOS, Bianca Teixeira Jordao; NOGUEIRA, Hosana Caroline dos Santos;
DA SILVA, Luana Vasques; DA SILVA, Thamirys Corréa.

Orientadora: DE OLIVEIRA, Lana Cristina.
RESUMO

Tendo em vista que a Contabilidade Gerencial configura um sistema de informagéao
indispensavel a gestdo, pesquisa-se sobre o uso de suas ferramentas em hospitais
filantropicos. Com isso, o desenvolvimento deste trabalho buscou entender como a
aplicagao das ferramentas de contabilidade gerencial pode influenciar no desempenho
de um hospital filantropico da cidade de Barra Mansa. Em busca de alcancar os
objetivos propostos e responder a questao principal desta pesquisa, adotou-se uma
pesquisa qualitativa de carater exploratério, adotando o levantamento como
procedimento técnico. Com o auxilio da literatura, foi elaborado um questionario que
foi aplicado aos funcionarios do hospital filantrépico. Os resultados mostraram que as
ferramentas de contabilidade gerencial sao utilizadas no hospital em questdo e sua
implementagdo contribuiu para uma gestdo mais eficaz, auxiliando, também, no
desempenho econémico e na tomada de decisao.

Palavras-Chave: Contabilidade gerencial. Ferramentas gerenciais. Hospitais
filantropicos. Tomada de decisao.
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ANALISE DE BALANGO PATRIMONIAL PARA ORGANIZAGOES DO SETOR
VAREJISTA: UM ESTUDO DE CASO

Aluna: MARQUES e RODRIGUES, Matheus da Motta Silva e Richardson Salustiano.
Orientadora: ALVES, Rodrigo da Costa.

RESUMO

Um administrador de empresa deve ter sempre em mente que antes de tomar
qualquer decisdo, sdo necessarias informacgdes fidedignas do assunto onde deve-se
ilustrar com clareza a real situacao, lembrando que quanto maior for as informacodes
maior sera a chance de acerto. Conhecer os dados e os resultados que a empresa
gera, facilita e ajuda nas diretrizes e identifica se caminhos tragados foram bons ou
ruins. Claro que muitas das vezes se carece de conhecimentos especificos, e em
algumas das ocasides, os administradores podem considera-las complexas, mas,
abrir mao de informacgdes, pode levar ao fracasso e/ou para uma tomada de deciséo
incorreta. O presente trabalho apresenta um estudo bibliografico, teérico e pratico das
analises de indices de liquidez, endividamento e rentabilidade, possiveis de serem
aplicadas dentro do Balanco Patrimonial e das Demonstracbes de Resultado. O
objetivo é aplicar esses conhecimentos em dados reais disponibilizados pelas
empresas Grupo Carrefour e Grupo Pao de acucar, ambas renomadas no mercado
brasileiro e que possuem em sua modalidade empresarial capital aberto, ou seja,
sociedade anb6nima. Também ira buscar fazer uma explanacéo de possiveis usuarios
para essas competéncias e assuas particularidades.

Palavras-chave: Analise. Balanco Patrimonial. Demonstracdo de Resultado.
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A APLICAGAO DO SEGURO-GARANTIA NA COBERTURA DO RISCO NAS
EMPRESAS PUBLICAS.

Alunos: BARROS, Rafael de Paiva. COSTA, Jorge Lourengo da.

Orientador: LEAO, Augusto Felipe de Souza.
RESUMO

Este trabalho de conclusédo de curso trata da utilizagdo do contrato de seguro como
garantia de cobertura do risco empresarial, aplicado na operagao de licitagéo realizada
pelas empresas publicas. Tem como objetivo geral investigar e verificar se o seguro
garantia é eficaz para cobrir eventuais danos sofridos pela administragdo nas
empresas publicas, quando da inexecugao de contratos realizados sob a égide da Lei
das Licitagbes. Objetivando instrumentalizar este estudo, inicialmente foi exposta, por
meio de pesquisa, a relagao entre obrigagao de licitar e o contrato de seguro existente
hoje no nosso ordenamento juridico. Em um segundo momento, foi analisado a
organizagao do Estado Administragao, objetivando situar os diversos entes publicos
dentro da estrutura do estado, e seus modos de realizagao de atividade publica, tanto
diretamente como indiretamente. Em seguida, foi abordada a aplicagdo do seguro-
garantia pelas empresas publicas. No sentido de embasar o trabalho, utilizou-se como
metodologia a pesquisa bibliografica fundamentada no conteudo do texto da Lei N°
8.666/93 e aplicou-se em um caso concreto, finalizando o estudo com uma avaliagao
desta ferramenta como instrumento de garantia do patrimdénio publico. Apds a
realizagdo da pesquisa, concluiu-se que ha vantagens e potencialidades do Seguro
Garantia em relagao as duas outras possibilidades de caugao, cumprindo destacar
seu menor custo em comparacao a fianga bancaria e a penhora de titulos da divida
publica dado sua liquidez, uma vez que ndo compromete a linha de crédito das
empresas junto as instituigdes financeiras.

Palavras-Chave: Seguro. Administragcdo publica. Empresa publica.
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UTILIZAGAO DE INTERPOLARIZES COMO TECNICA QUANTITATIVA
APLICADA EM PEQUENAS AMOSTRAS PARA PROJECAO DA RECEITA
BRUTA EM MODELOS DE PLANEJAMENTO EMPRESARIAL

Alunos: CAMPOS, Ana Beatriz Nogueira. RAIMUNDO, Ranulfo Medeiros.
MARIOTINI, Taisa Neves.

Orientadora: LEAO, Augusto Felipe de Souza.
RESUMO

O presente trabalho abordou através da pesquisa aplicada em face da possibilidade
de solucionar problemas especificos teve o condao de descrever e analisar fatos reais
e por isso descritiva utilizando-se de um referencial bibliografico ao final mencionado
cujo maior foco foi dado ao instrumento matematico de projecdo de variaveis
financeiras utilizando pequenas amostras, para aplicagdo no planejamento
empresarial. Desta forma, inicialmente foi discutido o tema, sua problematica e
objetivos envolvidos que justificam o presente trabalho. No segundo momento foi
discutida a importancia do planejamento da empresa, de um modo geral tendo em
vista a importancia da projecéo da Receita Bruta para efeitos de planejamento geral,
definindo seu objetivo, premissas e técnicas de elaboragdo. Em seguida, foram
estudadas técnicas matematicas de analise de dado para definicAo de um modelo
tedrico que foi aplicado a um caso concreto real, para concluir pela eficacia da técnica
utilizada.

Palavras-chave: Métodos quantitativos. Planejamento orgamentario. Projecdes.
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FORMAGAO DO PREGO DE VENDA PARA O COMERCIO VAREJISTA — UM
ESTUDO DE CASO NA CIDADE DE VOLTA REDONDA

Alunas: RIBEIRO, Naiara Rodrigues; CARVALHO, Raylla Ribeiro; REIS, Sarah
Brandao Guimaraes de Castro.

Orientador: Bruno Campos Visconti.
RESUMO

A formacéo correta do preco de venda, a qual garante a lucratividade desejada pelos
empresarios, nao € uma tarefa facil, devendo ser considerada inumeras variavel
como: custos, despesas, impostos, preco da concorréncia, mix de produtos, publico-
alvo, entre outros. Esta pesquisa foi elaborada através dos métodos mais
consagrados na literatura contabil (custeio por absorgao e custeio variavel), aplicada
em uma empresa varejista de roupas masculinas, femininas e infantil chamada
Manuelita Moda e Acessorios, visto que a empresa ndo aplicava nenhum tipo de
método para sua precificacdo. A escolha do tema da pesquisa manifestou-se diante
da real necessidade de determinar a melhor forma de precificacdo. O objetivo geral
dessa pesquisa é descrever o processo de formagao do pre¢co de venda em uma
empresa do comércio varejista, tendo como objetivos especificos: (1) verificar e avaliar
o método utilizado pela empresa para embasamento da pesquisa, (ll) apresentar
meétodos alternativos para o crescimento continuo da empresa, (lll) apontar falhas e
sugerir recomendagdes de melhoria para alcangar um resultado satisfatorio e (IV)
apresentar um roteiro ilustrativo contendo um passo a passo dos métodos que serao
apresentados na pesquisa. Constatou-se com o estudo que a melhor forma de formar
o preco de venda para empresa Manuelita € aplicando o método do custeio por
absorcao, pois além de obter uma lucratividade, a empresa também podera encontrar
muitas informacgdes valiosas para novas tomadas de decisdes.

Palavras-chave: Custeio por Absorcao. Custeio Variavel. Formacéo do prego de
venda. Precificacao.
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O DESTAQUE DO ICMS-ST NO REGIME TRIBUTARIO DO SIMPLES NACIONAL:
um estudo de caso em uma empresa industrial.

Aluna: DE SOUZA, Roberta Sabino Siqueira.

Orientadora: DE OLIVEIRA, Lana Cristina.
RESUMO

Intitulado como o Destaque do ICMS — ST nas empresas optantes do simples
nacional, a presente monografia tem como objetivo analisar o destaque do ICMS — ST
na nota fiscal eletrbnica em uma industria optante ao regime tributario do simples
nacional. No entanto, procura esclarecer de forma clara e compreensiva a maneira
correta de classificar os elementos fundamentais para a emissao da nota fiscal
eletrbnica, demonstrando assim conceitos importantes e essenciais perante a gestao
e operacdo das empresas microempreendedoras, que inexistindo a falta desses
conhecimentos especificos, como ter nogdes de conceitos basicos referentes ao
Cdodigo Tributario Nacional, fundamentos do ICMS e ST, impossibilita
consequentemente a correta emisséo das notas fiscais eletronicas, podendo acarreta
inumeros prejuizos a entidade. Acredita-se que com a explanagao e apresentagéo do
tema em questao seja possivel por meio de técnicas e métodos apresentados o estudo
possa auxiliar os micros empreenderes na correcdo de fatos distorcidos
proporcionando melhorias em relagcdo ao recolhimento do ICMS - ST e no processo
de tomada de decisao por parte dos gestores das empresas. A metodologia utilizada
baseou-se em Pesquisa Documental, que parte da premissa da analise de
documentos (nesse caso, notas fiscais eletrbnicas), além de levantamentos
bibliograficos para evidenciar conceitos relevantes ao tema. O estudo em questédo
analisou notas fiscais, aonde encontrou-se erros em relacdo a emissao das mesmas.
Implicagdo que impacta nos resultados da empresa, tornando o contador como pecga
fundamental no auxilio nas tomadas de decisdes. Conclui-se que o Destaque do ICMS
- ST, € um procedimento indispensavel para que haja arrecadagéao correta do imposto
aos cofres publicos, necessita ser estudada a fundo pelos microempreendedores, a
fim, de emitir a nota fiscal eletrbnica o mais correto possivel, buscando a clareza e
fidelidades das informacdes apresentadas na NF-e, zelando a transparéncia.

Palavras-Chave: Codigo Nacional Tributario. Substituicdo Tributaria. Nota Fiscal
Eletronica.
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A IMPORTANCIA DO PRINCiPIO’ DA EFICIENCIA NA CONTABILIDADE
PUBLICA.

Aluna: ANTONIO, Sthéfany Fonseca.

Orientador: JUNIOR, Luiz Claudio Gongalves.
RESUMO

Este Trabalho analisou a importancia do Principio da Eficiéncia na Contabilidade
Publica inserida na Constituicdo Federal de 1988 através da Emenda Constitucional
n.19, de 04 de junho de 1998. Esse principio que tem por finalidade trazer a melhoria
e a qualidade aos servigos publicos no Brasil, promovendo resultados positivos aos
Administradores, Servidores Publicos e usuarios dos servigos publicos. Analisou-se
também a importancia do artigo 37 na Constituicdo Federal e demonstrou-se a
diferenca entre conceito de eficacia e eficiéncia na Contabilidade Publica, bem como,
a diferenga entre principios e regras. Sendo assim, concluimos que embora o principio
da eficiéncia ndo seja de grande relevancia para os agentes publicos, é de grande
importancia entender e coloca-lo em pratica, pois, faz parte de um dos pilares que
sustentam a Administragdo Publica, revelando que embora nédo esteja exposto
expressamente nas Normas Brasileiras de Contabilidade a aplicagdo em conjunto com
CF/88 pode representar uma ferramenta que trara bons resultados para a
Administracdo Publica. Ao término desse estudo, verificou-se que o profissional da
contabilidade publica precisa assumir a eficiéncia como uma nova ferramenta de
gestdo para que seus servigos sejam transparentes e de total responsabilidade para
todos aqueles que usufruem desses servicos. Além disso, foi possivel constatar a
necessidade da inser¢dao do principio da eficiéncia ndo somente como um dos
principios que compde o art.37, mas sim como uma importante conduta administrativa
a ser praticada pelos gestores e agentes publicos, a fim de auxiliar no andamento dos
servigos publicos gerando assim, uma satisfagao a sociedade.

Palavras-Chave: Gestao Publica. Contabilidade. Principio da Eficiéncia.
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SAGITTA: SISTEMA DE TRANSPORTE PARA FACILITAR A MOBILIDADE
INDIVIDUAL

Aluno: CUNHA, Carolina Salmont da.

Orientador: AMORIM, Moacyr Ennes.
RESUMO

Como é de conhecimento de todos nds, a mobilidade urbana — o deslocamento das
pessoas e bens na cidade — sofre com problemas de excesso de veiculos e
transportes coletivos pouco eficientes, principalmente. Outros problemas, como falta
de vagas para carros e bicicletas, poluigdo e o tempo que se passa preso no transito
inspiraram a ideia desse trabalho, que é criar um sistema de transporte para pequenas
e médias distancias afim de facilitar a mobilidade individual. A metodologia que sera
utilizada é a de Platcheck, composta por 4 fases: Proposta; Desenvolvimento — Estado
da Arte; Detalhamento — Projetacéo; Teste e Otimizagdo do Projeto. O projeto entao
sera um veiculo hibrido do patinete, da bicicleta e do ftriciclo, visando a estabilidade e
seguranga do mesmo. Sera um meio de transporte do tipo passivo e ativo, ou seja,
sua propulséo podera ser feita tanto por forga humana (energia mecéanica) quanto por
motor (energia elétrica). Tendo como algumas caracteristicas a leveza, praticidade,
estabilidade no uso e ndo poluente, por exemplo.

Palavras-chave: Mobilidade urbana. Hibrido. Transporte passivo e ativo.
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MOTUM: EQUIPAMENTO PARA MANICURE DOMICILIAR

Aluno: RIBEIRO, Eliete de Oliveira Paula.

Orientador: AMORIM, Moacyr Ennes.
RESUMO

O mercado da beleza vem crescendo significativamente, assim como a inser¢cao das
mulheres no mercado de trabalho. As mulheres encontram nas profissdes
relacionadas a estética e saude uma oportunidade de crescer profissionalmente. No
caso das manicures o numero de atendimentos em domicilio vem aumentando, pelo
fato de proporcionar as clientes mais conforto além de flexibilidade de horario.
Entretanto para esse atendimento domiciliar € necessario carregar muitos objetos em
diferentes meios de transporte. Ao se aprofundar no assunto percebe-se que essas
profissionais sofrem diversos problemas para executar seu trabalho, desde a saida de
casa até o término do atendimento. Com isso, o objetivo do trabalho é a projetacéo de
um banco com mesa para facilitar o dia-a-dia de trabalho das manicures domiciliares,
atendendo as questdes de mobilidade, seguranga e necessidades ergondmicas. Para
o desenvolvimento, 0 método utilizado neste projeto € o apresentado por Elizabeth
Regina Platcheck (2012), em seu livro Design Industrial, Metodologia de Ecodesign
para o desenvolvimento de produtos sustentaveis. O método apresentado é composto
por quatro macro fases, sao elas: Proposta, Desenvolvimento, Detalhamento, Teste e
Otimizacdo do projeto. Almeja-se com esse projeto obter o melhoramento na
execucdo do servico de manicure domiciliar, proporcionando mais conforto e
seguranca. Além de resolver da melhor forma possivel alguns problemas
ergondmicos.

Palavras-chave: Design de produto. Manicure. Equipamento domiciliar. Conforto.
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FORTALECIMENTO DE BRANDING ATRAVES DOSPRINCIPIOS DA
FOTOGRAFIA NO MERCADO LGBTQ+

Aluno: MEDEIROS, lago Oliveira Lacerda.

Orientador: MACHADO, Silvio Wander.
RESUMO

Este trabalho estuda como utilizar a fotografia no desenvolvimento de um projeto para
fortalecer o branding de uma marca focada no publico LGBTQ+. Para isso, procurou
entender sobre os conceitos de branding, fotografia e as diretrizes do publico alvo e a
partir disto estruturar a melhor forma de produzir um catalogo digital e uma produgéo
audiovisual que firmassem a marca estuda no mercado de roupa. Para isto, o autor
utilizou da metodologia de Design Thinking que permite a imersdo na realidade
estudada, no segmento em questao pode se perceber o mercado municipal e como o
publico interage com as lojas ja antes existentes, desta forma propor solugdes que
fortalecessem os conceitos abordados pela marca.

Palavras-chave: Moda. Branding. Fotografia. Mercado LGBTQ+. Design Thinking.
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DESIGN COMO FERRAMENTADE INTERFACE ENTRE DOADORES E
RECEPTORES DE OBJETOS USADOS

Aluno: FERREIRA, Isadora Figueira.

Orientador: CORREA, Bruno de Souza.
RESUMO

A crise vivenciada pelo Brasil, nos ultimos anos, fez com que as pessoas realizassem
menos doagao aqueles que mais necessitam, contudo, € preciso que a agao ocorra
para, assim, contribuir com os individuos menos favorecidos. Nesse sentido, o estudo
objetivou abordar a criagdo de um modvel funcional que tenha, por meta, recolher
objetos de doacao e atuar como receptor daqueles que precisam dos itens doados,
dispensando, assim, o envolvimento de terceiros. Com isso, a justificativa do projeto
tem, por base, projetar um armario que permita atender o publico necessitado,
fazendo-se uso, para isso, das obras de Ambrose e Harris e, ainda, de Pazmino,
respectivamente na primeira e segunda etapa de sua elaboragdo. Durante o
desenvolvimento do estudo, foi possivel levantar informagdes a respeito da
importancia do armario e da forma com que sera desenvolvido, embora ainda esteja
em andamento. Espera-se que, com o seu término, seja possivel atender com éxito o
que foi inicialmente proposto pelo estudo, principalmente considerando que os
beneficiarios serdo aqueles mais necessitados, além do bem-estar promovido aos
doadores.

Palavras-chave: Doacgdo. Pobreza. Design de produto.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 83



IFOI lAI Resumos dos Trabalhos de Conclusao de Curso
e DESIGN / 2019-2

METAMORFOSE: BRANDING EM REDES SOCIAIS

Aluno: ROSARIO, Maria Eduarda Silva Oliveira do.

Orientador: COUTO, Alexis Aragéao.
RESUMO

Este trabalho trata-se de um estudo sobre branding em redes sociais para a empresa
Metamorfose. Com o intuito de discutir a importancia da utilizagdo da comunicagao
visual para as empresas na internet através das redes sociais, assim obtendo uma
imagem bem representada com os recursos necessarios para que elas alcancem um
publico maior para serem reconhecidas no mercado com o0s seus clientes,
aumentando o desempenho da sua imagem através de Facebook e Instagram. Para
obter os objetivos desejados do cliente sera necessaria a criagdo de uma identidade
visual e o site institucional, aonde sera disponibilizado os seus servigos de marketing
digital para redes sociais de empresas com perfil comercial.

Palavras-chave: Design. Web Design. Marketing. Redes Sociais. Midia Digital.
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IDENTIDADE VISUAL E EMBALAGEM PARA THE ROYAL DOLLS

Aluno: LAMIM, Alex Vitor da Silva.

Orientador: ALVES, Patricia Soares Rocha.
RESUMO

Este projeto apresenta o desenvolvimento do redesign de identidade visual e criagdo
de embalagem para os produtos da The Royal Dolls, uma marca de bonecas
customizadas. Seu propdsito é atender as necessidades do cliente abrangendo nao
apenas questdes de seguranga do produto e apresentacdo no pds-venda, como
também a sua imagem e presenca nas midias sociais. Para tanto, foi utilizada a
metodologia de Bruno Munari apresentada em “Das Coisas Nascem Coisas”. O
projeto consistiu na coleta de dados e elementos que pudessem embasar teodrica e
visualmente as criagdes, a fim de obter requisitos projetuais que delimitassem os
caminhos a ser seguidos no desenvolvimento. Foram desenvolvidas alternativas
seguindo as diretrizes encontradas na Sintese e a solugéo final foi selecionada,
dando vida ao Manual da Marca, onde cada detalhe sobre a identidade visual pode
ser encontrada, e a embalagem que comporta os produtos da forma mais adequada
e segura.

Palavras-chave: Redesign. Embalagem. Bonecas. Colecionadores. Identidade
visual.
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REDESIGN DE UMA MESA PORTATIL PARA CADEIRANTES

Aluno: CUNHA, Ana Carolina Pitasse.

Orientador: MITSUYASU, Marcos Kazuiti.
RESUMO

Esse projeto busca, por meio do Redesign de uma mesa portatil para
cadeirantes, facilitar a vidado usuario de cadeira de rodas em suas atividades diarias,
que, necessitam de um apoio. Para que ele possa ter mais individualismo e autoria
em suas tarefas simples do dia a dia como: Fazer uma refeicdo em qualquer
lugar, assinar um papel, ou simplesmente ter um apoio para realizar demais
atividades que antes nao seriam possiveis, evitando assim, a necessidade de uma
segunda pessoa e situagdes constrangedoras.

Palavras-chave: Redesign. Mesa portatil. Cadeirantes. Design de produto.
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DESIGN EDITORIAL PARA JOGADORES DE LEAGUE OF LEGENDS

Aluno: MARTINS, Anthony Victor.

Orientador: ALVES, Patricia Soares Rocha.
RESUMO

O seguinte projeto trata-se da elaboragdo de uma publicagdo editorial como
forma de auxilio a jogadores de League of Legends. O League e um jogo que
esta em constantes mudancgas, o que dificulta um pouco o aprendizado das suas
técnicas por parte dos jogadores, sempre ha personagens e mecanicas novas
para serem aprendidas e aplicadas de forma correta nas partidas. Desta forma
procurou-se demonstrar a sua importancia no desenvolver das partidas, citando
alguns pontos que afetam direta e indiretamente os jogadores, tanto iniciantes, como
profissionais. O processo consistiu nos métodos descritos por Gavin Ambrose e
Paul Harris em seu livro Design Thinking (2011), que consiste em sete etapas:
Definir, Pesquisar, Gerar ideias, Testar protétipos, Selecionar, Implementar e
Aprender. Estas etapas definem o desenvolver do projeto, desde o momento de
sua concepcao até a implementacado e feedback. Apds o levantamento de dados
realizado através da etapa da pesquisa, observou-se alguns modelos de interface,
wireframe, tipografias, layouts, grids e cor que foram essenciais para a definicao
dos elementos, das restricbes e requisitos que serdo utilizados na criacdo do
Editorial.

Palavras-chave: Jogos Online. Design Editorial. League of Legends.
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IDENTIDADE VISUAL PARA MAKE UP YANCA NETO

Aluno: SILVA, Barbara de Andrade e.

Orientador: ALVES, Patricia Soares Rocha.
RESUMO

Este projeto visa o desenvolvimento e elaboragdo de uma identidade visual para a
cliente maquiadora Yanca Neto. O objetivo & ter uma melhor visibilidade do seu
negocio, e assim atingir seu publico alvo e se posicionar no mercado. Foi
utilizada a metodologia do Design Maria Luisa Peon, do livro Sistema de
Identidade Visual (2009), que é dividida em trés etapas, problematizacéo,
concepgao e especificagcdo. Foram desenvolvidas alternativas seguindo  as
diretrizes encontradas na sintese e a solucao final, foi definida através da matriz de
avaliagao pela cliente. Foi feita um manual de identidade da marca contendo diversas
aplicagdes, inclusive nas midias sociais.

Palavras-chave: Maquiagem. Design. Sistema de Identidade Visual. Midias
Sociais.
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AGUA LEVEN: DESIGN DE PRODUTO PARA ESTA(}AO DE REFIL DE AGUA
PARA CONTENEDORES REUTILIZAVEIS

Aluno: BATISTA, Bruna Regnier.

Orientador: AMORIM, Moacyr Ennes.
RESUMO

Sabe-se que a situagdo ambiental do planeta é preocupante. A falta de consciéncia
sobre os impactos das escolhas que sdo feitas hoje, resultam em desequilibrios
causados majoritariamente pelos habitos de vida e consumo dos seres humanos.
Para este projeto, foi considerado o grande volume de lixo gerado e descartado
no meio ambiente, com foco nas garrafas e copos plasticos. A partir da necessidade
de transformar o uso constante de embalagens descartaveis, foi desenvolvido
uma estacdo de agua para abastecimento de garrafas e copos reutilizaveis
que desvincula este produto da sua embalagem plastica. Busca-se com esse
produto, explorar o design como ferramenta de incentivo a mudanga de habitos. Para
isso, foi utilizado o método Ecodesign, elaborado por Platcheck,composto por quatro
fases: proposta, desenvolvimento, detalhamento e comunicacdo. Esse método
estimula o pensamento critico quanto a responsabilidade ambiental e auxilia na
criagao de solugdes de baixo impacto.

Palavras-chave: Design de Produto. Sustentabilidade. Plastico. Agua. Estagéo de
Refil.
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DESIGN DE JOIAS: COLEGAO EM PRATA 925 INSPIRADA NA FAUNA E FLORA
BRASILEIRA

Aluno: GIDALTE, Clara France.

Orientador: MITSUYASU, Marcos Kazuiti.
RESUMO

Neste artigo € apresentado um estudo sobre o mercado brasileiro de joias e a
importancia do designer na produgao de pegas em prata 925. O mercado de joia esta
em expansao e por isso o design tem se tornado um dos maiores aspecto
que diferencia um produto no mercado e permite fortalecer a identidade de uma
marca. O referencial tedérico abrange areas do conhecimento do setor produtivo
de joias ao mercado joalheiro brasileiro. A abordagem pelo design em si nao
delimita totalmente sua produgdo, porém o design de joias, ergonomia,
tecnologias do setor joalheiro e pesquisa de tendéncias, ganham relevancia para o
estudar o produto. Busca-se obter uma pesquisa direcionada para a fabricacao
industrial de joias em prata 925, trazendo uma referéncia as espécies da fauna e flora
brasileira. A utilizagdo como metodologia de pesquisa, do design thinking que, como
o nome ja diz, “refere-se a maneira do designer de pensar, que utiliza um tipo
de raciocinio pouco convencional no meio empresarial, o pensamento abdutivo.
Nesse tipo de pensamento busca-se formular questionamentos através da
apreensdo ou compreensao dos fendmenos, ou seja, sdo formuladas perguntas a
serem respondidas a partir de informagdes coletadas durante a observagdo do
problema. Assim, ao pensar de maneira abdutiva, a solucdo nido é derivada do
problema, ela se encaixa nele.” (DESIGN THINKING -Inovagdo no Negocio —
2012). Muito foi discutido com o cliente, muitas teorias foram levantadas e também
maneiras de se chegar a resultados promissores.

Palavras-chave: Prata 925. Design. Design de joias. Abdutivo.
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DESIGN DE PRODUTO PARA INCLUSAO EDUCACIONAL

Aluno: SOARES, Jasmine Rodrigues.

20rientador: ANDRADE, Laert dos Santos.

RESUMO

Atualmente a sociedade passa por um momento de reflexdo e mudangas de
conceitos, dessa forma paradigmas estdo se rompendo e cada vez mais a ideia de
segregacao é vista como ultrapassada. Nesse contexto, a inclusdo de pessoas com
deficiéncias tem sido trabalhada, principalmente nas escolas. As instituicdes escolares
tém buscado compreender essa diversidade e ofertar qualidade a todos os publicos.
Portanto, esse projeto pretende utilizar os conceitos do design inclusivo na promogao
de aprendizagem ludica e inclusiva, que facilite a aprendizagem dos alunos
com deficiéncia intelectual. Dessa maneira, apresenta como objetivo a geragcao
de um painel interativo, incentivando os alunos a interagirem entre si e sensorialmente
com o produto.

Palavras-chave: Design de produtos. Design Inclusivo. Aprendizagem.
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MOBILIARIO MODULAR SOCIAL

Aluno: BATISTA, Jefferson Gabriel da Silva.

Orientador: AMORIM, Moacyr Ennes.
RESUMO

O desenvolvimento do projeto que visa a concepgédo de mobiliarios para familias
desabrigadas por catastrofes foi motivado pelos recorrentes desastres naturais e
antropogénicos presentes no Brasil que vitimiza inumeras familias todos os anos. O
fato de o Brasil reter um dos maiores volumes de &agua doce do mundo e
possuir consideravel numero de bacias hidrograficas, torna seu solo encharcado
e vulneravel a qualquer tipo de acdo que possa sofrer. Alteracbes ambientais e
o crescimento demografico desordenado com ocupag¢des tumultuadas colaboram
para a geragao de desastres. Com isso, o foco desse trabalho sao as vitimas lesadas
por essas situacdes, procurando saber como era me como estido suas vidas nesse
dificil processo pos catastrofe. Assim, o projeto propde desenvolver um sistema
de utilizagdo através da aplicagdo da metodologia projetual de Bruno Munari
como processo criativo com o propdésito de ajudar essas pessoas, cumprindo suas
funcdes praticas, estéticas e simbodlicas. O produto a ser desenvolvido atua
como modulo multifuncional e estrutural visando entregaras diversas fungdes dos
mobiliarios existentes. O projeto prevé, através da Biomimética, ciéncia que utiliza as
estruturas e fungdes bioldgicas presentes na natureza, encontrar o meio mais
adequado para a concepgao da forma do produto obedecendo os limites cabiveis da
antropometria para melhor atender as dimensdes corporais humana.

Palavras-chave: Design social. Familia. Multiforme.
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ACESSIBILIDADE EM JOGOS PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA VISUAL

Aluno: AZEVEDO, Joao Vitor Calegario Moraes de.

Orientador: COUTO, Alexis Aragéao.
RESUMO

O mercado mundial de video games vem se desenvolvendo mais e mais com o passar
dos anos, movimentando a economia e integrando jogadores do mundo inteiro.
Nesse cenario, mostra-se importante que os desenvolvedores dediquem tempo
a acessibilidade de seus jogos para as pessoas com deficiéncia. Utilizando-
se da metodologia do design centrado no usuario, o presente trabalho busca
reforcar tais dados, com atencao aos diversos tipos de deficiéncia visual, propondo
solugdes especificas para cada uma delas, bem como analisando alternativas ja
desenvolvidas e disponibilizadas no mercado.

Palavras-chave: Jogo. Deficiéncia Visual. Acessibilidade Digital. Videogame. Game
Design.
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O DESIGN EDITORIAL COMO FERRAMENTA DE VALORIZAGAO DO
FEMINISMO

Aluno: LHANO, Julia Rodrigues.

Orientador: ALVES, Patricia Soares Rocha.
RESUMO

O coletivo Nebulosas trata-se de um grupo feminista fundado na cidade de Resende,
na regiao sul fluminense do estado do Rio de Janeiro, que produz atividades voltadas
para o empoderamento e vivéncia da mulher. Promovendo palestras, rodas de
conversa, oficinas, entre tantas outras atividades artisticas e culturais. Em
homenagem a Narcisa Amalia, primeira jornalista do Brasil, poeta e professora, o
grupo requisitou a produgdo de um livro que resgatasse as obras esquecidas
da autora, que tanto serve de inspiragao para o coletivo. Assim, o propdsito do projeto
€ o desenvolvimento de um livro ilustrado, no qual utiliza de elementos do design
editorial para promover uma valorizacido do material.

Palavras-chave: llustragdo. Design editorial. Feminismo.
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JOGO ROLE-PLAYING GAME ACESSIVEL PARA DEFICIENTES VISUAIS

Aluno: AZEVEDO, Julia de Sousa.

Orientador: BOTELHO, Aline Rodrigues.
RESUMO

Os jogos de tabuleiro e de cartas sao considerados objetos de lazer ha muitos anos,
porém, ndo € tdo comum jogos que sejam adequados para a utilizagdo por pessoas
com deficiéncia visual. Esse projeto apresenta uma interagao entre o deficiente visual
e 0 nao deficiente utilizando o sistema Role-Playing Game —RPG, explorando o uso
da imaginagao dos jogadores que interpretam personagens dentro de uma historia de
fantasia. O projeto apresenta o layout de um jogo de Role-Playing Game
acessivel para deficientes visuais utilizando os conceitos do Design Universal e a
metodologia do design thinking com o intuito de ajudar na inclusdo dos deficientes
visuais na sociedade com a interagdo durante a partida com os demais jogadores.

Palavras-chave: Jogo, Role-PlayingGame. Deficiente visual. Design Universal.
Design Thinking. Design Inclusivo.
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ESTUDO IMAGETICO PARA CATALOGO DE MODA

Aluno: SA, Lilian Lima.

Orientador: MACHADO, Silvio Wander.
RESUMO

O projeto € o processo de desconstrugdo do padrao de fotografias publicitaria em
catalogos de moda de lojas de departamento e das chamadas popularmente
de lojas de bairro, com o intuito de crescer o numero de clientes, assim o lucro da loja.
Nos ultimos anos o mercado de moda editorial tem sofrido varias transformacgoes,
tendo empresas com destaque na area, apostando no design inovador, contudo, a
forma de elaboragdo segue um padrao muito utilizado. Tendo como objetivo criar um
catalogo para a empresa, com o intuito de promover uma desconstrugdo do
padrao pré-estabelecidos de catalogos de moda ja existentes, e assim, observando o
reflexo que essa experiéncia causa nas vendas, através de elementos técnicos e
estéticos da fotografia. Utilizando a metodologia de design thinking, um método
pratico-criativo, chegamos ao resultado esperado, um catalogo para as pegas
do cliente, usado como uma propaganda da loja, assim criando novas oportunidades
para colegdes futuras da marca e dando continuidade ao setor de marketing.

Palavras-chave: Moda. Fotografia. Fotografia publicitaria. Catalogo. Editorial de
moda. Desconstrugao.
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IDENTIDADE VISUAL DO JOGO “POVOS PERDIDOS: O REINO DE TIKAL” E
CONCEPT ART DO PERSONAGEM PRINCIPAL

Aluno: MACIEL, Luana Rizkalla.

Orientador: BOTELHO, Aline Rodrigues.
RESUMO

Este trabalho mostra o desenvolvimento de um projeto, abordando a criagdo de
uma identidade visual e arte conceitual do personagem principal para o jogo “Povos
Perdidos: O Reino de Tikal”’. Desta forma procurou-se demonstrar a importancia do
desenvolver de uma identidade visual e a criagdo de um personagem para um
jogo, citando o crescimento dos jogos no mercado, além de ter sido desenvolvida
uma metodologia com base em dois autores, Pedon (2009) e Seegmiller (2008).
Sendo ponto importante a harmonia da criagdo da identidade visual com o
personagem criado para o jogo.

Palavras-chave: Arte conceitual. Identidade visual. Design de jogos.
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CADEIRA PORTATIL PARA AUXILIO DO TRABALHO DO PROFISSIONAL
MAQUIADOR

Aluno: BARBOSA, Taiane Henrique.

Orientador: CORREA, Bruno de Souza.
RESUMO

A maquiagem tem ganhado destaque devido a evolugéao tecnolégica na fabricagéo de
cosméticos e consequente aumento no consumo de produtos na area da beleza. A
maquiagem como profissdo € um assunto que tem ganhado espago nos dias de hoje,
e se tratando do assunto percebe-se que pouco se conhece da profissdo, que exige
muito do profissional fisicamente e se tratando também das responsabilidades. Desta
forma, além de abordar as questbes que a compdem este trabalho visa o
desenvolvimento de um mobiliario que facilite o servigo do profissional maquiador que
atende a domicilio. Devido a identificagao da necessidade, foi pensado em um produto
que atendesse as principais queixas deste publico, desta maneira através do design
de produto chegar a um suporte que auxilie ndo somente a rotina do maquiador, mas
também no conforto do cliente que contrata o servigo. Para a construgao do projeto
foi selecionado o método de Design Thinking, com base na literatura de Gavin
Ambrose e Paul Harris,e para auxiliar na divisdo das etapas contidas no projeto foi
utilizada a literatura de Ana Veronica Pazmino no livro Como se Cria: 40 Métodos para
Design de Produtos, seguindo a divisdo das etapas em imersdo, ideacgao
e prototipagdo visando alcangar a melhor solugdo final. O projeto visa demonstrar
a importancia destes profissionais tendo como principal objetivo utilizar o design
multifuncional para solucionar o conjunto de questdes problematicas que os rodeiam
incentivando o trabalho do profissional.

Palavras-chave: Design. Maquiagem. Produto. Multifuncional.
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EMBALAGENS SUSTENTAVEIS PARA LINHA DE TRATAMENTO CAPILAR
BIOEXTRATUS

Aluno: SANTOS, Yasmim de Souza.

Orientador: AMORIM, Moacyr Ennes.
RESUMO

Este projeto se trata do processo de criacdo de embalagens para uma linha
de cosmeéticos capilares da marca Bio Extratus visando conceitos de Eco Design. A
linha escolhida para embasamento foi a Pés-Quimica Tratamento Restaurador por
possuir 5 itens: Shampoo, Condicionador, Leave In, Mascara e Saché. Foram
desenvolvidos novas formas e rétulos para cada um dos itens desta linha de
acordo com os conceitos estabelecidos no projeto. O resultado foi um conjunto
de embalagens biodegradaveis com um design diferenciado inspirado no formato do
abacate, que é o principal ativo natural da linha.

Palavras-chave: Design. Embalagem. Sustentavel.
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ABANDONO AFETIVO: RESPONSABILIDADE CIVIL PARENTAL

Aluno: MOREIRA, Bruna Lorreine.

Orientador: MACIEL, Alvaro dos Santos.
RESUMO

A monografia tera por objetivo analisar as relagdes familiares com o fulcro na
responsabilizacdo dos genitores decorrente do ndo cumprimento de direitos e
obrigagdes constitucionais impostas defronte aos seus filhos, acarretando no
denominado abandono afetivo. Sera objeto de pesquisa as causas que levam ao
referido abandono afetivo, tendo em vista o dever de resguardo de acordo com alguns
dos principios constitucionais inerentes ao direito de familia, quais sdo: principio da
dignidade da pessoa humana, da afetividade, da protecao integral e o principio do
melhor interesse da crianga. Neste contexto sera determinado o que é a
responsabilidade civil, quais sdo seus elementos ou pressupostos do dever de
indenizar. Sera verificado quais as posicdées dos tribunais, contra e a favor, da
reparacao pecuniaria por danos morais no caso de descumprimento do dever de
cuidado previsto na Constituicao Federal, inerente a familia; e demonstracao através
de julgados a posigéo dos tribunais referentes ao tema do trabalho.

Palavras-chave: Dignidade da pessoa humana; abandono afetivo; responsabilidade
civil; danos morais.
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CONTRATAGAO DIRETA POR DISPENSA DE LICITAGAO EM DECORRENCIA
DE SITUACOES EXCEPCIONAIS

Aluno: ALVES, Caroline da Silva.

Orientador: SANTOS, Benevenuto Silva dos.
RESUMO

A aplicacao Lei 8.666/93, definida como o Estatuto das Licitacdes e das Contratacdes
Administrativas, ndo € uma opcdo da Administragcao Publica no leque das diversas
contratagdes que deva realizar. A licitagdo € um dever dos 6rgados da Administragao
Publica, estabelecido na Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 37, XXI.
Entretanto, existem situagdes em que a Administracdo Publica, na seara das
contratagdes, pode contratar sem a necessidade deste procedimento licitatério. A
monografia tem por objetivo analisar os casos de contratagdo administrativa direta,
dispensando o procedimento licitatorio em razdo de situagbes excepcionais
analisadas em um caso concreto, onde € possivel constatar a existéncia de um risco
ao interesse publico.

Palavras-chave: Administragao publica. Licitagao. Contratos administrativos.
Contratacao direta.
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TRAFICO DE ORGAOS

Aluno: MARTINS, Déborha Lima.

Orientador: MAIA, Ricardo Fernandes.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar e desvendar as distintas e interligadas faces
sobre o trafico de 6rgéos e tecidos humanos, uma triste realidade que finda o cenario
nao s6 do Brasil, mas de todo o mundo, estando regulamentado na Lei 9.434/97. A
compra e venda de 6rgéos e tecidos € uma questdo muito complexa, pois, além de
lidar com a autonomia e liberdade pessoal de cada individuo. E considerado um dos
crimes mais lucrativos do Brasil, muito por culpa das grandes filas de espera de
transplantes, fazendo com que as familias, procurem as quadrilhas criminosas
efetuando a compra sendo totalmente vedado pela Lei especifica. Vale ressaltar que
além das quadrilhas, as pessoas que vendem seus préprios 6rgaos, assim como
gquem compra, € os médicos que efetuam o transplante sabendo que o mesmo é de
origem ilegal respondem pelo crime seguindo os artigo 14 ao 20. Sendo assim, havera
um breve conceito histoérico acerca dos transplantes de érgaos e tecidos, como
funciona o trafico, sendo analisados aspectos juridicos penais dos crimes previstos na
legislacdo. Explicando, desta forma, a pesquisa como forma de dar énfase os varios
questionamentos sobre o tema, e tentando alertar sobre o perigo do trafico de 6érgaos
e tecidos humanos.

Palavras-chave: Transplantes; trafico de 6rgaos humanos; direito penal.
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A JUDICIALIZAGAO DA MEDICINA E A EFETIVIDADE DOS CONTRATOS DE
SEGURO DE RESPONSABILIDADE CIVIL MEDICA

Aluno: MEDEIROS, Eduardo Gomes.

Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.
RESUMO

O Direito e a Medicina estdo entre os ramos do saber mais essenciais para a
manutencao ndo apenas de uma sociedade, mas também da vida humana enquanto
espécie. Por lidar diretamente com a saude, as consequéncias de um servico meédico
mal provido, via de regra, possuem uma gravidade exacerbada e, como
consequéncia, geram um desequilibrio na relagdo médico-paciente que necessita de
reparacdo. Nessa linha, o Direito se apresenta como um meio de efetivar essa
reparacdo em favor do paciente lesado, o que comumente se da através do
ajuizamento de uma agao por parte deste em desfavor do médico que prestou o
servico. No entanto, o que a principio seria uma medida de ultima ratio vem se
tornando, cada vez mais, a primeira op¢ao do paciente frente a qualquer desagrado
no que tange ao atendimento médico, fenbmeno ao qual se convencionou chamar de
“Judicializacdo da Medicina”. Ao passo em que tal fenbmeno se expande, cresce
também a inseguranga do médico ao exercer sua profissao, situagéo que possibilita o
surgimento e o crescimento dos chamados Contratos de Seguro de Responsabilidade
Civil Médica. Todavia, a questdo que surge € se seriam eles ferramentas realmente
efetivas e validas para proteger o profissional e possibilita-lo a exercer sua profissao
de maneiratranquila.

Palavras-chave: Responsabilidade civil médica. Contrato de seguro de
responsabilidade civil médica. Judicializacdo da medicina.
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A INEFICACIA DA FISCALIZAGAO E PROTEGAO AO TRADE DRESS

Aluno: BARROS, Gabriela Maciel Rosa de.
Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin

RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar e pesquisar formas para que a fiscalizagéao e
protecdo ao Trade Dress sejam mais eficazes discutindo o aumento de poderes do
INPI para que se torne o 6rgao responsavel pela fiscalizagdo do frade dress assim
como é o responsavel pelo registro das marcas, estudando a possibilidade da criagao
de um protocolo mais acessivel para registrar o frade dress para ser registrado
juntamente com as marcas e a possibilidade de atualizar a lei ja existente ou até
mesmo a criagao de uma legislagao especifica para tratar de tal assunto, evitando que
a violagao do trade dress seja vista somente como concorréncia desleal e melhorando
o conhecimento especifico dos julgadores para que possam ter mais unicidade em
suas decisdes.

Palavras-chave: Trade dress. Concorréncia desleal. Protecdo. Conjunto-imagem.
Marcas.
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SUSTENTABILIDADE NAS RELAGOES DE CONSUMO: PUBLICIDADE
ENGANOSA E VULNERABILIDADE INFORMACIONAL

Aluno: SAD, Gianinini Mazz.

Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin.
RESUMO

A presente monografia tem por objetivo analisar a publicidade enganosa nas relagdes
de consumo em um mundo globalizado, incidentes sobre produtos e servigos que
trazem informagdes em suas embalagens ou anuncios de carater sustentavel ou
ecoldgico, com certificagdes ou informagdes cruciais que fagam o consumidor ter
interesse em adquirir determinado produto ou servico, mas na realidade, estes
produtos e servicos nao sao realmente sustentaveis como dizem ser, pois devido a
maior preocupacao por questdes relacionadas ao meio ambiente por parte das
pessoas no geral, onde é possivel visualizar questdes climaticas, poluigdo do ar, agua
e solo, as empresas se utilizam desta vulnerabilidade para praticar de forma enganosa
e abusiva, o chamada “greenwashing”, onde induz os consumidores a adquirirem o0s
produtos que que possuem informacdes inveridicas e desvirtuadas da realidade.
Deste modo, analisa-se quais os 6rgéos fiscalizadores competentes para inibir esta
pratica que ludibria o consumidor e o impacto que esta vem causando.

Palavras-chave: Sustentabilidade; globalizagao; greenwhasing; publicidade.
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A DESCRIMINALIZAGAO DO ABORTO EM UMA VISAO MINIMALISTA

Aluno: PIRES, Giulia Santos.

Orientador: MAIA, Ricardo Fernandes.
RESUMO

No presente trabalho venho apresentar argumentos para a descriminalizagdo do
aborto que € um assunto de extrema importancia no Brasil, mesmo com o passar dos
anos ainda é discutido pois traz varias outras questdes englobadas dentro do presente
tema. O Codigo de Direito Penal brasileiro nos artigos 124, 125, 126 e 127, tipifica o
aborto como crime doloso, e pelo fato de ser visto como crime, varias mulheres
procuram abortar com métodos clandestinos todos os dias. Venho apresentar esse
estudo, e viso alcancar os motivos que o aborto deveria ser descriminalizado, tanto
por ser contraditério tal ato ser visto como crime, pois existem principios que
protegem a liberdade do individuo, tanto como caso de saude publica, e a
importancia de visualizar toda a estrutura em que uma mulher vive, sendo econémica
ou de poder fazer do seu corpo e suas escolhas o que desejar, pois € garantido a
elas.

Palavras-chave: Aborto. Descriminalizagdo. Dignidade da pessoa humana.
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O DIREITO PROCESSUAL NAS AGOES POR ATO DE IMPROBIDADE
ADMINISTRATIVA: A TEORIA DO DIALOGO DAS FONTES

Aluno: CARVALHO, Guilherme Augusto Araujo.

Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.
RESUMO

O presente trabalho monografico adota como tema “O direito processual nas agdes
por ato de improbidade administrativa: a teoria do didlogo das fontes”. Aborda,
preambularmente, tanto o conceito de improbidade administrativa, as espécies de atos
improbos e as sangdes previstas na Lei n. 8.429/1992, quanto a natureza juridica das
sangdes impostas pela lei em comento no dmbito material, com énfase no campo
processual em respeito as garantias constitucionais aplicaveis ao devido processo
legal, versando sobre o lacunoso rito da acédo civil por ato de improbidade
administrativa. Verifica, a partir de analises de leis, doutrinas e jurisprudéncias, as
consequéncias juridicas das omissdes e contradigdes presentes na Lei de
Improbidade Administrativa no que tange, especialmente, ao direito processual
(civil/lpenal). Ainda, apresenta solugdes para sanar as controvérsias surgidas em
virtude da natureza das sanc¢des fixadas nesta lei, com a finalidade de atenuar os
desastres processuais que eventualmente serdo provocados durante a tramitacao
deste tipo de agao.

Palavras-chave: Improbidade Administrativa. Devido processo legal. Diadlogo das
fontes.
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NOVO SISTEMA FEDERATIVO DE SEGURANCA PUBLICA: FORGAS ARMADAS
E INTEGRACAO INTERMINISTERIAL

Aluno: FIGUEIREDO, Guilherme de Mesquita Rodrigues.
Orientador: SANTOS, Benevenuto Silva dos.

RESUMO

A presente monografia tem por objetivo analisar a atuagao dos 6rgaos de Seguranga
Publica e a sua integragdo com as agdes das Forgcas Armadas no mesmo sentido.
Além das competéncias definidas constitucionalmente para cada forgca policial da
Unido e dos estados-federados, existe a possibilidade da integragdo com a estrutura
dos organismos militares, que assumem func¢des de policia ostensiva em
determinadas parcelas do territorio nacional. Assim, além da atuacao do Ministério da
Justica e Seguranga Publica, em consonancia com a atuacédo da Policia Federal,
existe um apoio permanente do Comando do Exército, subordinado ao Ministério da
Defesa, mediante ag¢des previamente estabelecidas em lei especial (LC 97/99). Nesse
contexto, serdo examinadas as atribuigdes dos referidos 6rgaos da estrutura policial
elencados na Constituicdo Federal, em suas funcbes de preservacdo da ordem
publica e da incolumidade das pessoas e do patriménio, concomitante a atuagao das
Forcas Armadas, em especial o Exército e Marinha, na protecao das fronteiras e da
costa maritima brasileira.

Palavras-chave: Seguranca publica. For¢gas armadas. Poder de policia.
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ABANDONO AFETIVO INVERSO: O AMOR TEM PRECO?

Aluno: CARMO, Isabela Fl6r da Silva.

Orientador: CAVALIERE, Daniele do Amaral Souza.
RESUMO

Muito se fala de abandono afetivo quando sao os pais que abandonam seus filhos, no
entanto, a presente monografia tem por objetivo analisar um tema ainda pouco tratado
no ordenamento juridico brasileiro que é o Abandono afetivo inverso, ou seja, quando
sao os filhos que abandonam seus pais durante a velhice. Frente a caracterizacao
deste abandono é possivel que os pais busquem através do Judiciario além da
possivel condenagdo por crime, mas, também uma indenizacdo de seus filhos,
caracterizando-se assim uma responsabilidade civil pelo abandono. A partir desta
tematica questiona-se se existe um “preg¢o para o amor”, ou seja, se o0 dano moral é
capaz de suprir e reparar todas as necessidades e consequéncias decorrentes do
abandono afetivo, uma vez, que tal indenizagcdo ndo tem a capacidade de restaurar
as relacdes familiares que foram rompidas com esse idoso.

Palavras-chave: Abandono afetivo inverso. Inaplicabilidade da indenizacdo. Idoso.
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GUARDA COMPARTILHADA DE ANIMAIS,DOMESTICOS NO AMBITO DA
DISSOLUCAO LITIGIOSA DO VINCULO CONJUGAL

Aluno: DELGADO, Jessica Groetaers.

Orientador: CAVALIERE, Daniele do Amaral Souza.
RESUMO

O presente trabalho tem por finalidade analisar a possibilidade da guarda
compartilhada de animais domésticos no ambito da dissolugéo litigiosa do vinculo
conjugal ou da unido estavel hétero ou homoafetiva, destacando os bens
considerados em si mesmos de acordo com o Cédigo Civil de 2002, bem como suas
caracteristicas, definindo em qual categoria os animais domeésticos se encontram e o
que isso implica. Traz também um breve histérico da evolugao juridica do direito dos
animais. Além disso, expbde sobre a interpretagdo analdgica do instituto guarda,
demonstrando sua evolugao e as categorias de guarda no cenario juridico. Por fim,
apresenta os atuais entendimentos e legislagbes sobre a guarda compartilhada de
animais domeésticos.

Palavras-chave: Guarda compartilhada. Animais de estimagao. Dissolugcdo do
vinculo conjugal.
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AS AGENCIAS MULTILATERAIS E A I[\lFLUENCIA NAS POLiTICAS,
EDUCACIONAIS BRASILEIRAS: A ATUACAO DO BANCO MUNDIAL APOS A
CONSTITUICAO DE 1988

Aluno: PRADO, Leonardo Cépio.
Orientador: GONCALVES JUNIOR, Luiz Claudio.

RESUMO

O presente trabalho fara uma abordagem sobre a educagdo brasileira e as
interferéncias que esse setor tem sofrido mediante ag¢des oriundas de o6rgaos
internacionais como a CEPAL e o Banco Interamericano de Desenvolvimento, com
atencao especial para a atuagao do Banco Mundial. Sob o ponto de vista geral, nossa
pesquisa iniciara conceituando a educacado e mostrando sua finalidade, bem como,
alguns aspectos pedagdgicos e sociolégicos, buscando entender suas premissas e
objetivos dentro da sociedade. Além disso, abordaremos a importancia dos
instrumentos constitucionais e infraconstitucionais brasileiros, além de legislagdes e
tratados internacionais que tratam do direito a educacdo. Sob o ponto de vista
especifico, nossa pesquisa ira mostrar como o Banco Mundial consegue intervir na
area educacional, afetando um direito que é tido como fundamental dentro da nossa
Constituicdo Federal. Ao fim, sem nos afastarmos da atuagdo de outras agéncias
internacionais, procuraremos identificar alguns impactos sofridos por paises
mutuarios, principalmente o Brasil, face a politica engendrada pelo Banco Mundial.
Nossa pesquisa sera bibliografica, fazendo uso de obras que estdo direta ou
indiretamente relacionadas com o assunto, bem como, a utilizacdo de sites com
informagdes que nos auxiliam na demonstragdo do nosso objetivo. O método utilizado
sera a revisao bibliografica dos autores que tratam do tema. Utilizaremos como
referencial tedrico a obra do professor Abdeljalil Akkari.

Palavras-chave: Educacao; politicas educacionais; Banco Mundial.
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DEPOIMENTO SEM DANO: UM OLHAR HUMANIZADO DA JUSTICA

Aluno: SILVA, Livia Marques da.

Orientador: CAVALIERE, Daniele do Amaral Souza.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar a discussdo do projeto denominado
Depoimento sem Dano (DSD), cuja proposta refere-se a inquiricdo judicial de criangas
realizada por psicélogos e assistentes sociais em uma sala especializada. Por meio
desse projeto, € possivel que criangas inquiridas nos processos judiciais,
especialmente nos relacionados ao abuso sexual, tenham uma oitiva diferenciada e
adequada, de modo que n&o seja abordado diretamente o abuso sexual para nao
gerar danos secundarios as vitimas, bem como n&o relacionar questbes
impertinentes debatidas por juizes, promotores e advogados. O Depoimento sem
Dano é realizado em uma sala especial, com decoragao personalizada e brinquedos,
ao passo que na sala de audiéncia é possivel, por meio de equipamentos
audiovisuais, que juiz, promotor e advogados assistam a entrevista judicial pela
televisao.

Palavras-chave: Depoimento sem dano. Sala especializada. Inquirigao judicial.
Abuso infantil.
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O ICMS E A GUERRA FISCAL: OS INCENTIVOS FISCAIS A REVELIA DO
CONFAZ, O DESENVOLVIMENTO REGIONAL E A REFORMA TRIBUTARIA

Aluno: SILVA, Loida Duarte da.

Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin.
RESUMO

O presente trabalho aborda o sistema tributario nacional no que tange ao ICMS
(Imposto sobre Operagdes relativas a Circulagdo de Mercadorias e Prestacdo de
Servicos de Transporte Interestadual e Intermunicipal e de Comunicagédo) e a
problematica da Guerra Fiscal entre os estados federados. O ICMS é um tributo
complexo, pois onera as relagdes de consumo, e é utilizada como arma pelos estados
na chamada Guerra Fiscal, através das concessées de beneficios fiscais. E tema de
diversas discussodes juridicas, politicas e econémicas, a concessdo de beneficios
fiscais pelos estados para atrair e angariar investimentos de empresas, a revelia do
CONFAZ (Conselho Nacional de Politica Fazendaria). O trabalho destaca também os
reflexos dessa guerra, a responsabilidade fiscal e o principio do desenvolvimento
econdmico regionalizado e a recente reforma tributaria proposta através da PEC
45/2019 apresentada ao Congresso Nacional como objetivo de simplificar a cobranca
dos impostos e acabar com a complexa guerra fiscal do ICMS.

Palavras-chave: ICMS. Guerra Fiscal. Beneficios fiscais. Reforma tributaria.
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ASPECTOS JURIDICOS NO COMBATE AO TRAFICO DE ANIMAIS NA
COMUNIDADE INTERNACIONAL

Aluno: CARDOSO, Lucas Avila de Meirelles.

Orientador: GONCALVES JUNIOR, Luiz Claudio.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar as medidas juridicas tomadas pela comunidade
internacional no combate ao trafico de animais, crime praticado em larga escala
mundialmente, sendo um dos maiores meios ilicitos de rentabilidade nos dias atuais.
Para adentrar-se no tema em especifico, o presente trabalho fara um breve
apontamento historico sobre a modificagdo da relagdo animal-humano ao longo de
milénios, bem como trarda os principais suportes filoséficos da histéria no
desenvolvimento daquilo que se conhece como Direito dos Animais. O presente texto
se encarregara também de evidenciar documentos politicos e juridicos, relatérios
pautados no esclarecimento desta tematica, bem como as nuances exemplificativas
da codificacdo de paises detentores de tratativas legais nas diversas esferas do
Direito, abordadoras dos efeitos civeis, penais e administrativos gerados pelo
cometimento da transgresséao de trafico internacional de animais.

Palavras-chave: Direitos dos Animais. Trafico de Animais. Direito Internacional.
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OS FINS DA PENA E A PRECARIEDADE NO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

Aluno: SOUZA, Luciano Rezende de.

Orientador: MAIA, Ricardo Fernandes.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar a finalidade da pena, assim como entender o
sentido da pena privativa de liberdade, vendo as formas de aplicagdes desta, junto
com as teorias adotadas no Brasil. Nao obstante, a realidade que permeia o sistema
carcerario brasileiro leva a uma valorizagdo extrema desta modalidade de pena,
retratando as desigualdades sociais ja presentes no seio da sociedade. A
precariedade do sistema prisional é perceptivel de per si, contudo, necessita-se de
estudo aprofundado, a fim de estabelecer os parametros que levam a sua falha.
Propdem-se, contudo, que a atual lei 7.210/84 (Lei de Execugao Penal) seja mantida,
preservando seu sentido constitucional. Conforme constatado na presente
monografia, os presidios que adotaram fielmente os preceitos da LEP obtiveram
melhores resultados na reabilitacdo dos detentos.

Palavras-chave: Sistema prisional; pena; ressocializagao.
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O NOVO CODIGO COMERCIAL: ALGUNS REFLEXOS NO DIREITO SOCIETARIO

Aluno: LOQUES, Luiz César Martins.
Orientador: MACHADO JUNIOR, Sérgio Luis Pacheco.

RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar os efeitos de um novo cédigo comercial no
direito societario brasileiro. Os paradigmas ideologicos de intervengdo do Estado no
dominio econdmico e a valorizagao do sistema capitalista sdo os guias para o apoio
ou ndo do PL 487/13 pela doutrina. As leis de mercado tém suma importancia na
resolucao de conflitos judicias, sendo as leis estatais insuficientes, muitas vezes, para
a consecugéo desse objetivo, junto a utilizagdo dos principios tipicos da matéria. A
parte da doutrina reticente a edicdo do NCCOM utiliza-se dos argumentos do fim da
era das codificagbes, os custos sobre os agentes econdmicos, unificagdo das
obrigacdes, a inflagdo dos principios aplicaveis ao direito comercial e o aumento da
inseguranca juridica nas relagdes mercantis para criticar o projeto. Os comercialistas
favoraveis a edicdo do NCCOM afirmam que os principios tipicos do direito mercantil
estdo esgargados e precisam ser a vertente da disciplina. Entre as principais
modificagdes estdo: emissdo de debéntures por sociedades limitadas, nova
interpretacéo e aplicacao da desconsideracao da personalidade juridica, modificagdes
na titularidade da EIRELI, a subsidiariedade das normas das sociedades anénimas
nas sociedades limitadas, natureza juridica do empresario individual e a definicdo do
conceito de empresario informal e seu tratamento juridico.

Palavras-chave: Direito Comercial; Novo Cédigo Comercial; direito societario
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A INFLAGAO LEGISLATIVA E A MA QUALIDADE DAS LEIS NO BRASIL

Aluno: SILVA, Luiz Gustavo Rosa da.

Orientador: CHAVES, Claudia Regina Robert de Jesus.
RESUMO

A monografia em questdo tem por objetivo analisar o fendmeno conhecido como
inflac&o legislativa, que consiste no exagerado numero de leis dentro de um sistema
juridico. Ainda propbe-se a analisar o notdério problema da ma qualidade das Leis
dentro do ordenamento juridico brasileiro, dando énfase na clara ligagao que tem este
fato com o fenbmeno acima citado. Através de uma perspectiva histérica busca-se
também fazer um exame acerca das civilizagées antigas tidas hoje como bergo do
direito moderno, buscando, através da analise politico-social, tragcar um paralelo entre
as suas antigas formas de legislacdo e o que hoje se entende sobre a estrutura que
compde a Lei. Nesse sentido, para a explicar a composicdo moderna da Lei, utiliza-
se os estudos de Norberto Bobbio - e seus trés critérios de valoragao (fato, valor e
norma) - e Miguel Reale, que em sua teoria tridimensionalista os junta, os quais
oferecerao um caminho para se tentar descobrir: a melhor forma de construir uma lei
justa e eficaz, por que no Brasil ha muitas Leis e o motivo destas serem de ma
qualidade.

Palavras-chave: Normatividade. Teoria da norma. Inflagdo legislativa. Processo
legislativo. Ordenamento juridico.
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TRANSFUSAO DE SANGUE EM TESTEMUNHAS DE JEOVA A LUZ DA
LIBERDADE RELIGIOSA

Aluno: CARVALHO, Mariah Antunes Sabino.
Orientador: GONCALVES JUNIOR, Luiz Claudio.

RESUMO

A religiao Testemunha de Jeova é o centro de uma grande polémica, pois seus
seguidores recusam a transfusao de sangue por motivos religiosos correndo risco de
morte em momentos que esse procedimento é essencial. Quando estes religiosos ou
os médicos levam a questdo ao Judiciario para resolver o impasse, determina-se a
realizagdo do procedimento da transfusdo de sangue fundamentado que na colisdo
entre direitos e garantias constitucionais, no caso em questao a vida e a liberdade
religiosa, prevalece a vida. O presente trabalho tem o objetivo de demonstrar que, em
nosso entendimento, ndo ha colisdo entre direitos constitucionais, uma vez que o
paciente Testemunha de Jeova nao esta abrindo mao de sua vida, esta somente
recusando o tratamento transfusdo de sangue porque ha outras alternativas
disponiveis. Ao longo deste trabalho também iremos apresentar as técnicas
alternativas a transfusdo de sangue para justificar o nosso posicionamento.

Palavras-chave: transfusao de sangue; testemunhas de Jeova; técnicas alternativas
a transfusdo de sangue; direitos e garantias constitucionais.
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EFEITOS DA REFORMA TRABALHISTA NA CONTRIBUIGAO SINDICAL

Aluno: ROSA, Mariana Conceigao.
Orientador: NASCIMENTO, Jorge Luiz de Souza.

RESUMO

O teor da Lei 13.467 de 13 de julho de 2017 trouxe a baila inumeros questionamentos
acerca do futuro do sindicalismo no Brasil. Desta forma, o objetivo a ser atingido neste
trabalho é a discussao sobre os impactos diretos da Lei, no que se refere a forga e a
representatividade dos sindicatos apds as mudangas significativas trazidas pela n&o
obrigatoriedade da contribuigéo sindical e quais os possiveis direcionamentos a serem
seguidos pelos lideres sindicais, a fim de fazer com que o a defesa dos interesses dos
trabalhadores nao seja sobreposta pela simples necessidade de sobrevivéncia da
entidade sindical, em um momento crucial na histéria. Portanto, analisa-se o conceito
historico, os posicionamentos atualizados e o conteudo legal para se chegar a um
denominador comum que priorize a classe trabalhadora.

Palavras-chave: Reforma trabalhista; contribuigao sindical; sindicalismo.
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INADIMPLEMENTO NO CONTRATO DE COMPROMISSO DE COMPRA E VENDA
DE IMOVEIS

Aluno: TEIXEIRA, Mateus Henrique Sampaio.
Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin.

RESUMO

A presente monografia faz-se relevante por conta do aumento das lides referentes ao
inadimplemento do contrato de compromisso de compra e venda que recorrem ao
poder judiciario para suas solugdes. Objetivou-se identificar possiveis fatores que
influenciam no crescimento do numero dessas lides, além de encontrar possiveis
solugdes que o diminuam. Foi realizada uma analise da legislagcdo imobiliaria, bem
como do posicionamento dos tribunais acerca do inadimplemento dos contratos de
compromisso de compra e venda de imdveis nao registrados. Efetuou-se, também,
pesquisa bibliografica para a fundamentacéo dos aspectos relevantes ao tema e para
o delineamento histérico da legislagdo imobiliaria, bem como para analisar a
legislacdo e a jurisprudéncia atual. Acrescenta-se a esses aspectos a presenga de um
direito comparado para melhor esclarecimento sobre o tema.

Palavras-chave: Compromisso de compra e venda de imdveis; inadimplemento de
iméveis; legislacdo imobiliaria brasileira; direito estrangeiro; solugao extrajudicial.
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PARCERIAS DO ESTADO COM O TERCEIRO SETOR NA EXECUGAO DE
SERVICOS EDUCACIONAIS DE BASE

Aluno: MOREIRA, Matheus Teixeira.

Orientador: SANTOS, Benevenuto Silva dos.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar a viabilidade das parcerias do Estado com o
Terceiro Setor na execugao de servicos educacionais de base, tendo em vista a
ineficacia do modelo atual e os constantes fracassos de gestdo da Administragéao
Publica. Sendo certo que o ensino basico oferecido pelo Poder Publico é deficitario, €
possivel e justificavel a atuacéo direta de entidades paraestatais, como organizagdes
sociais e organizagdes da sociedade civil de interesse publico, que ndo possuem fins
lucrativos e podem atender a determinadas demandas sociais. Dessa maneira, o
Terceiro Setor atuaria em conjunto com o Estado, de forma complementar — jamais o
substituindo — para garantir o direito a educacgao publica com mais qualidade do que
€ atualmente ofertada. O presente trabalho se propde, ainda, a examinar os beneficios
da descentralizagdo administrativa e de uma reformulacdo da atuacdo dos entes
federados na gestdo do ensino publico, principalmente no que diz respeito a uma
participagdao mais ativa da Uniao junto ao ensino de base.

Palavras-chave: Educacgao. Parcerias; administracéo publica; terceiro setor;
descentralizacao.
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REFORMA TRABALHISTA E O ESCALONAMENTO DO DANO MORAL NA
JUSTICA DO TRABALHO

Aluno: PAULA, Natalia Garcia de.

Orientador: MACIEL, Alvaro dos Santos.
RESUMO

A presente monografia tem por objetivo analisar os elementos caracterizadores acerca
do escalonamento do dano moral na justiga do trabalho, presentes no Artigo 223-G,
que foi inserido pela reforma trabalhista, Lei 13.467/2017, na qual serdo demonstrados
em um primeiro momento os elementos constitucionais, através do Principio da
Dignidade da Pessoa Humana, realizando uma analise desse principio primordial do
direito, bem como serdo abordadas suas caracteristicas. Assim, também sera
analisada ao longo do trabalho, a responsabilidade civil, através de uma abordagem
do contexto histérico, bem como ao desenvolvimento dessa responsabilidade até o
seu conceito contemporaneo na esfera do direito do trabalho. Posteriormente, sera
abordado o tema da reforma trabalhista e suas alteragdes promovidas pela Lei
13.467/2017 relativas ao dano moral e suas classificacdes. E para finalizar o trabalho,
sera apresentada a partir das mudancas promovidas pela reforma trabalhista, uma
abordagem sobre o escalonamento do dano moral, assim como os questionamentos
acerca da inconstitucionalidade e a Medida Proviséria n°® 808/2017.

Palavras-chave: Dano moral. Dignidade da pessoa humana. Responsabilidade civil.
Reforma trabalhista.
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O ERRO DE TIPO E O PRINCIPIO DA ADEQUAQAO,SOCIAL NA ESFERA DO
CRIME ESTUPRO DE VULNERAVEL

Aluno: MORAES, Rachel Vitoria Bastos de.

Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.
RESUMO

A monografia tem por objetivo demonstrar a necessidade de adaptacdo e
interpretacao do Direito face as constantes mudancas socioculturais, afastando assim,
a interpretagao rigida das normas, adaptando-as ao principio da Adequacao Social
existente no presente periodo historico, onde busca satisfazer a finalidade da lei, e
nao apenas sua aplicacado absoluta. Outrossim, o presente trabalho realiza um breve
histérico do delito estupro e sua aplicagao juridica, desde a antiguidade até os dias
atuais e estuda diversos pensamentos doutrinarios verificando a possibilidade de nao
aplicar a responsabilidade objetiva no crime de Estupro de Vulneravel. Igualmente,
aborda o Estatuto da Crianga e do Adolescente alegando ser possivel a validade do
consentimento dado pelo adolescente para a pratica do ato sexual, uma vez que este
tem capacidade de entender o carater ilicito de suas agoes.

Palavras-chave: Estupro de Vulneravel. Erro de tipo. Principio da adequacgao social.
Vulnerabilidade. Menor de 14 anos.
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ALIENAGAO PARENTAL CONTRA O IDOSO E O RESPEITO AO CONVivIO
FAMILIAR COM FOCO NO DIREITO SISTEMICO

Aluno: LUZ, Rafael Pereira Figueiredo.

Orientador: CAVALIERE, Daniele do Amaral Souza.
RESUMO

O presente estudo tem por objetivo analisar o instituto da alienagao parental previsto
na lei 12.318/10, que essencialmente é definido pela interferéncia negativa na
consciéncia do menor e do adolescente, praticada por um alienador, para que este
perca e repudie seu genitor alienado. Contudo, com o aumento da populagao idosa,
aliado com a cultura ocidental que nado Ihe confere um carater de respeito e soberania
pelas suas experiéncias de vida, os idosos comecgaram a sofrer do mesmo mal que
igualmente as criangas e os adolescentes sao vitimas, a alienagao parental, que neste
caso, é praticado por seus filhos, parentes e pessoas proximas, que tem o objetivo de
interferir negativamente no seu relacionamento afetivo e adquirir de forma injusta suas
bens patrimoniais. No Judiciario, a constatacao de analogia, ainda é divergente entre
0s juizes e desembargadores, o que através da doutrina ja € pacificado o
entendimento de que o caso de alienacéo parental contra o idoso € similar aos casos
de que os menores sao vitimas. Portanto, € de suma importancia incluir o
septuagenario na lei 12.318/10, para garantir a seguranga juridica dessas pessoas
que estdo em estado de vulnerabilidade, e necessitam urgentemente de protegao.
Ademais, é apresentada nova forma de solucéo de conflitos, mais eficaz, que comeca
a se disseminar no judiciario, ou seja, direito sistémico. Essa pratica interfere de forma
mais positiva nas lides que chegam ao judiciario, gerando maior numero de
conciliagdes e menor interferéncia estatal na configuragao familiar, que € preservada
e mantida através das praticas sistémicas.

Palavras-chave: Alienacdo. Vulnerabilidade. Idoso.
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RESPONSABILIDADE CIVIL AMBIENTAL DO POLUIDOR INDIRETO: a extensao
da responsabilidade as instituicdes financeiras enquanto financiadoras

Aluno: SILVA, Renan Leal.

Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar a responsabilidade civil ambiental das
instituicbes financeiras no contexto em que estas financiam projetos que podem
causar um dano ao meio ambiente. A responsabilidade civil do poluidor indireto &
prevista na legislagdo ambiental de forma genérica, o que gera inseguranca juridica,
pois a lei, diferentemente do Cdédigo Civil, ndo apresentou limites para essa
modalidade de responsabilizagao. Por isso, o presente trabalho, através de pesquisa
bibliografica e evolugcdo da legislagdo referente ao tema, se propbe a discutir as
implicagbes dessa omisséo legislativa, bem como a analisar um exemplo internacional
e a postura ativa que as préprias instituigdes financeiras adotam com o objetivo de se
resguardarem da possivel responsabilizagdo de um dano ambiental. Conclui-se que a
responsabilidade do financiador, atuando como poluidor indireto, deve ser verificada
em cada caso concreto e que a legislagao deve ser modificada para prever limitagdes
a essa responsabilizagao, bem como o direito de regresso nos casos em que a
instituicdo financeira é responsabilizada solidariamente com o poluidor direito e arca
com todo o prejuizo de indenizagao.

Palavras-chave: Responsabilidade civil ambiental. Instituicdo financeira. Risco
integral. Sustentabilidade. Solidariedade.
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O TRATAMENTO PENAL DO TRAFICO INTERNACIONAL DE DROGAS E A SUA
DEVIDA REPRESSAO NAS FRONTEIRAS

Aluno: MENDES, Rodrigo Albeirice.

Orientador: MAIA, Ricardo Fernandes.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar e debater as politicas e os métodos
empregados pelo governo para cessar ou ao menos reduzir o trafico de drogas que
se instalou no Brasil, se fazendo cada vez mais necessario. Levando-nos a debater
as politicas e os métodos que atualmente sao utilizados para a repressao do trafico,
buscando obter uma nova perspectiva que vise a diminuicdo da criminalidade e a
violéncia, explorar os projetos e as novas medidas que sado tomadas pelos
especialistas como solucdo, analisar as caracteristicas mais marcantes do problema,
de um ponto de vista social, operacional e politico e distinguir de forma concreta e
objetiva os atuais impedimentos que se destacam na falta de sucesso das inumeras
tentativas realizadas para a busca da resolucao desta questéo.

Palavras-chave: Trafico de drogas. Represséo. Ponto de vista social.
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A (DES)PATOLOGIZAGAO DA TRANSEXUALIDADE E A SAUDE DE TRAVESTIS
E TRANSEXUAIS COMO DIREITO FUNDAMENTAL

Aluno: SOARES FILHO, Rodrigo Barros.

Orientador: HENRICHS, Marise Fiorenzano.
RESUMO

O trabalho dedica-se a analisar a constituicdo do direito fundamental a saude na
aplicacdo do processo transexualizador instituido no Sistema Unico de Saude e as
implicagcbes das mudangas realizadas no Catalogo Internacional de Doencas,
elaborado pela Organizagao Mundial da Saude, tendo em vista que na décima
primeira versao do referido manual, a transexualidade deixou de ser considerada uma
doenca mental. Nesse sentido, busca-se examinar a necessidade de instituicdo de
politicas publicas que buscam ampliar o acesso a saude para transgéneros. Debate-
se, ainda, a necessidade de enxergar o direito a identidade de género como garantia
inerente a personalidade humana, abordando o conteudo normativo do artigo 13,
caput, do Cdodigo Civil vigente e a imprescindibilidade de sua analise conforme os
principios constitucionais.

Palavras-chave: Direito a saude. Direitos fundamentais. Despatologizacéo da
transexualidade.
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A RESPONSABILIDADE CIVIL OBJETIVA NAS RELAGOES DE CONSUMO
PARA EFETIVACAO DO PRINCIPIO DA GARANTIA DE ADEQUACAO

Aluno: SILVA, Romulo Almeida da.

Orientador: MACHADO JUNIOR, Sérgio Luis Pacheco.
RESUMO

O Cdbdigo de Protecédo e Defesa do Consumidor reconheceu a existéncia de
desequilibrio na relagao entre fornecedor e consumidor, razdo pela qual se presume
a vulnerabilidade deste ultimo e enseja, por conseguinte, a aplicagdo da
responsabilidade civil objetiva nas relagdes consumeristas. Corolario da teoria dos
riscos do empreendimento, a responsabilidade civil objetiva se traduz no citado
Cddigo como uma forma de tentar compelir o fornecedor a inserir no mercado de
consumo produtos e servigcos que obedegcam ao bindmio “qualidade x seguranga”,
conforme o Principio da Garantia de Adequacio, vez que, como € dispensada a
averiguacdo de culpa quanto aos possiveis desdobramentos dos objetos
comercializados, o fabricante se encontra incitado a produzir mercadorias com um
nivel qualitativo e de seguranga suficiente para se evitar ao menos recorrentes
responsabilizacdes por fatos ou vicios que os produtos ou servigos fabricados venham
a apresentar aos respectivos consumidores. Dessa forma, o presente estudo
monografico demonstra por meio de exemplos reais como a responsabilidade civil
objetiva atua para garantir o aspecto qualitativo e incélume dos produtos e servicos.

Palavras-chave: Direito do consumidor. Responsabilidade civil objetiva. Acidentes
de consumo.
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A POSSIBILIDADE DO CABIMENTO DE INTERPRETAGAO EXTENSIVA DO
AGRAVO DE INSTRUMENTO NA LEI 13.105/15

Aluno: FRANCA, Samantha Dantas de.

Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar a trajetéria do recurso de agravo de
instrumento no ordenamento juridico brasileiro, passando pelo cddigo de processo
civil de 1939,1973 e 2015. Com énfase no novo cédigo de processo civil que entrou
em vigor no ano de 2015, por ser um novo dispositivo normativo no ambito juridico,
abre margem para varias criticas e controveérsias, como por exemplo, o rol do artigo
1015 do NCPC, que aborda doze incisos e um paragrafo unico que indica as hipbteses
de cabimento para atacar decisdes interlocutdrias por meio do recurso de Agravo de
Instrumento. A controvérsia em questdo se insere na forma interpretativa da norma
juridica, se deve ser aplicada de forma restrita, caracterizando-a pela sua taxatividade,
ou permitir que este dispositivo possa abranger outras questbes consideradas de
suma importancia a serem sanadas em urgéncia com a aplicagdo do recurso de
Agravo de Instrumento. Trata-se, outrossim, sobre um estudo mais profundo acerca
do recurso e as diversas opinides de renomados autores sobre a controvérsia a
respeito da sua incidéncia no ramo de processo civil. Ademais, conta com
entendimento do Superior Tribunal de Justica, que em decisao recente entendeu que
o referido artigo disp6e de uma taxatividade mitigada.

Palavras-chave: Novo cddigo de processo civil. Recursos. Agravo de instrumento.
Taxatividade. Interpretagcédo extensiva.
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OBJETIVIDADE JURIDICA DA LEI MENINO BERNARDO: A INTERVENGAO
ESTATAL NO PODER FAMILIAR

Aluno: SILVA, Vitéria Cristina Soares.

Orientador: CAVALIERE, Daniele do Amaral Souza.
RESUMO

O presente trabalho versa sobre a Lei Menino Bernardo, de n° 13.010/2014, que
alterou o Estatuto da Crianga e do Adolescente. Essa alteragdo visou garantir a
criangas e adolescentes o direito de serem criados e educados sem o uso de castigo
fisico e tratamento cruel ou degradante, sendo abordada ainda a intensa tentativa de
conscientizagao de pais e responsaveis sobre maneiras alternativas de corregéo, sem
a aplicacao de castigos fisicos que gerem danos fisicos e psicologicos a crianga ou o
adolescente. Cabe ser ressaltado que essa conscientizacao parte, em sua maioria, de
iniciativa do Estado, pois a ele cabe o dever de preservar e garantir os direitos que
aqui foram mencionados como inerentes a criancas e adolescentes. Assim, este
trabalho tem como finalidade demonstrar a objetividade juridica da Lei Menino
Bernardo, verificando a constitucionalidade da intervencgao estatal no poder familiar,
além de apresentar opinides favoraveis e contrarias a aplicagcdo da lei, casos
concretos recorrentes de violéncia infanto-juvenil no Brasil e opinides de especialistas
sob as consequéncias de castigos degradantes e cruéis a vida dos menores.

Palavras-chave: Criancas e adolescentes. Lei da palmada. Dignidade da pessoa
humana. Intervencéo estatal.
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ATUAGAO SINDICAL PRE E POS REFORMA TRABALHISTA

Aluno: NASCIMENTO, Yuri Fiorito.

Orientador: MACIEL, Alvaro dos Santos.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar as principais mudangas na atuagdo dos
sindicatos ante o atual cenario juridico. Inicialmente fora abordado a atuagao sindical
antes da reforma trabalhista, dispositivos constitucionais e trabalhistas que tratam da
garantia do direito coletivo do trabalho e individual dos trabalhadores, como
funcionavam e seus objetivos, além de maneiras legais de os trabalhadores
reivindicarem suas demandas. No capitulo seguinte, o de numero quatro, € trazida a
atuacao destas entidades de representagao apos a reforma trabalhista, as mudancas
de dispositivos legais e direitos trabalhistas individuais. Por ultimo é abordado
inconstitucionalidades apresentadas na reforma trabalhista e algumas de suas
consequéncias, por fim, conclui-se.

Palavras-chave: Sindicato. Reforma trabalhista. Rela¢des trabalhistas.
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COMPLIANCE, FERRAMENTA DE MITIGAGAO E PREVENGCAO DE RISCOS:
ANALISE DE UM CASO CONCRETO de rompimento de barragem

Aluno: PINTO, Angela Maria Pereira.

Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin.
RESUMO

Uma das possibilidades de mitigar riscos em uma organizagdo €& utilizar de
determinadas estratégias. Uma das hipoteses é a aplicagdo do compliance,
ferramenta eficaz nesse processo, que ao ser aplicado em conformidade com as
normas internas e externas inerentes ao negdcio séo realizados diversos controles
preventivos e corretivos de riscos. Os incidentes que ocorrem nas organizagoes
causam desconforto para a alta direcdo, demonstrando descontrole nos campos da
responsabilidade e a conduta ética de seus dirigentes e stakeholders. Para evitar tais
fatos € necessario a cooperacgao de todos os envolvidos, promovendo a integridade
na empresa levando-a a trabalhar com lisura e respeito as normas. A realizagao deste
trabalho objetivou descrever sobre a seguranga nas barragens brasileiras
considerando-se os grandes acidentes que tém ocorrido nesse setor. As barragens
trazem diversas vantagens para a sociedade e para o setor industrial, por isso devem
ser monitoradas e fiscalizadas, caso contrario serdo grandes fatores de riscos.
Baseando-se nos principios de compliance e nas noticias veiculadas pela midia, bem
como em documentos oficiais, ao analisar o incidente ocorrido em Brumadinho MG,
nao ha como negar que as normas de condutas éticas ndo foram cumpridas. Esse
fato demonstrou total descaso a efetividade de implementacdo da ferramenta
compliance.

Palavras-chave: Compliance. Controle. Mitigar riscos. Riscos.
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METODOS ALTERNATIVOS DE RESOLUGAO DE CONFLITOS COMO
MECANISMO DE UMA ADVOCACIA MODERNA

Aluno: ARBEX, Arnon Alberto.

Orientador: CAVALIERE, Daniele do Amaral Souza.
RESUMO

O sistema judiciario e todos os seus desdobramentos possuem como principal objetivo
amparar a sociedade na busca de seus direitos e na prevencao da lesdo destes,
devendo tal sistema estar em alinhamento com o desenvolvimento e ambic¢des sociais
no que tange a uma melhor prestagao de servigo e de tutela. Fato este que se estende
nao somente a maquina judiciaria interna, mas também aos operadores do direito que
sao os responsaveis diretos pela materializacao efetiva dos anseios de seus clientes.
O presente trabalho visa apresentar os novos meios de resolugao de conflito que
surgiram como uma necessidade e em 2016 receberam extrema imperatividade e
legalidade por meio do novo codigo de processo civil e por legislagao propria. Tais
meios se caracterizam pela sua celeridade, informalidade e eficacia, mas
principalmente por gerarem para os individuos envolvidos no conflito plena autonomia
para deliberarem e chegarem num consenso. Ainda que tais métodos foquem na
autonomia das partes, o operador do direito € e sempre sera de suma importancia
para a materializagao do direito de toda sociedade.

Palavras-chave: Mediacao. Conciliagao. CPC. Métodos alternativos. Conflitos.
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PRESTACAO DO SERVICO P(!BLICO EM SANEAMENTO BASICO: UMA
ANALISE CRITICA

Aluno: GOMES, Elizabete Resende.

Orientador: SOUZA, Suia Fernandes de Azevedo.
RESUMO

O saneamento basico € um importante aspecto da saude publica, dado que a sua
inexisténcia ou da existéncia precaria constitui um fator limitante ao acesso de agua
potavel por parte do ser humano, além de favorecer a disseminagdo de patologias
como a diarreia, hepatite, colera, dengue, leptospirose, febre tifoide e paratifoide,
esquistossomose, doencgas intestinais, dentre outras. Em funcdo da importancia do
saneamento na promocao da qualidade de vida, é essencial que a universalizacao de
seus servigos ocorra. Contudo, o cenario nacional atual ainda se encontra distante
desta realidade. O objetivo do presente estudo € analisar a estrutura de provisdo dos
servigos publicos de saneamento basico no Brasil e o quadro institucional, buscando
identificar os principais fatores que limitam a expansado dos servicos oferecidos, a
retomada dos investimentos e o aumento da eficiéncia, na tentativa de encontrar
solucdes possiveis para superacao dos problemas do setor de saneamento, como por
exemplo a participacao de setores privados e formas de ampliacdo da eficiéncia do
ente publico.

Palavras-chave: Saneamento Basico. Saude Publica. Dignidade da pessoa
humana.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 135



lFOI lA' Resumos dos Trabalhos de Conclusao de Curso
P DIREITO / 2019-2

DIREITO A EDUCA(}AO INCLUSIVA COMO INSTRUMENTO DEAINSER(}AO
SOCIAL A LUZ DO ESTATUTO DA PESSOA COM DEFICIENCIA

Aluno: COUTINHO, Estéfhane de Souza da Silva.

Orientador: GONCALVES JUNIOR, Luiz Claudio.
RESUMO

O processo de inclusdo teve varios impactos na educacdo. Através de pesquisas
bibliograficas, fica claro como as pessoas com deficiéncia sofrem discriminagdes e
sdo excluidas da sociedade. A protecado a essas pessoas tiveram mais efetividade a
partir da elaboracdo de material legislativo, em especial a Constituicdo Federal, os
Tratados Internacionais e recentemente do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia. O
presente trabalho tem como objetivo geral mostrar o quanto a educacgao € importante
para promover a inclusdo da pessoa com deficiéncia na sociedade, pois é através dela
que o ser humano se desenvolve intelectualmente, profissionalmente e,
consequentemente se torna autdnomo economicamente. Como objetivo especifico
nossa pesquisa tem como proposta ressaltar o papel do Estado como 6rgao provedor
e fiscalizador das condicbes que irdo melhorar a vida da pessoa com deficiéncia.
Nesse sentindo, entendemos ser importante abordar a inclusdo da pessoa com
deficiéncia ainda em tenra idade, esclarecendo que mesmo existindo leis especificas,
ainda se faz necessario o comprometimento e incentivo dos familiares na
concretizacao dos beneficios que irdo consagrar a insergao da pessoa com deficiéncia
na vida social e no mercado de trabalho.

Palavras-chaves: Direito a educacéo; inclusao social; estatuto da pessoa com
deficiéncia.
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O ACOLHIMENTO DE CARTAS PSICOGRAFADAS COMO PROVAS CRIMINAIS
E OS LIMITES DA LAICIDADE DO ESTADO

Aluno: PAIVA, Gustavo Feij6 de.

Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.
RESUMO

A analise sobre a visdo do judiciario acerca da aceitagao ou nao da psicografia dentro
do devido processo legal, abarcando diferentes areas do Direito e seus principios,
que, por vezes, se colidem. A for¢ca probatdéria de uma carta pode ter carater
documental ou testemunhal, o que dira se se trata de uma prova contundente do fato
juridico abordado ou uma mera narragdo documentada por terceiro, tendo sua
variagao baseada em como o Estado recebera a prova que foi obtida por meio da
manifestagdo de uma crencga. Legalmente, a laicidade que trata a Constituicao Federal
nao delimita o tratamento que o Direito fara ante uma informacdo produzida nesse
contexto. Mesmo com a realizagdo da pericia grafotécnica, se discute a
(in)constitucionalidade na admissdo de uma manifestagdo post mortem e sua
utilizacao de forma contundente no desfecho de um crime. Assim, a abordagem do
presente estudo se baseia na relagao jurisdicional penal entre a psicografia e o Estado
Democratico Brasileiro.

Palavras-chave: Psicografia. Pericia grafotécnica. Prova criminal. Laicidade do
Estado.
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“NAO FORAM SO POR VINTE CENTAVOS”: CRIMINALIZAGAO DE ATIVISTAS
E MOVIMENTOS SOCIAIS NAS JORNADAS DE JUNHO DE 2013

Aluno: AVILA, Jad Tristinny de Moraes.

Orientador: HAGINO, Cora Hisae Monteiro da Silva.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar como se deram as repressdes nas conhecidas
“‘Jornadas de junho de 2013”, que se iniciaram em Sao Paulo a partir do aumento de
vinte centavos no transporte publico e tiveram consequéncias nacionais marcadas por
grandes manifestacbes em todo o pais, com pluralidade de pautas para além do
aumento da passagem que desencadeou greves e mobilizagdes populares. Dentro do
contexto de repressao havera énfase em analisar o caso dos vinte e trés ativistas que
foram denunciados pelo Ministério Publico e julgados pelo Tribunal de Justica do Rio
de Janeiro, como também as ilegalidades cometidas pelos agentes de segurancga do
Estado e as incoeréncias no litigio contra os ativistas criminalizados. Para tal, havera
delimitacdo de tema na conjuntura politica do Rio de Janeiro e as manifestacdes deste
estado. Concluirei apontando qual o papel das forgas repressivas e do Direito com
base no caso dos 23 ativistas.

Palavras-chave: Criminalizagdo de movimentos sociais. Manifestacdes. Jornadas
de junho de 2013.
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ESTUDO SOBRE A CONSTITUCIONALIDADE DA PERMISSAO DO TRABALHO
DE EMPREGADAS GESTANTES EM AMBIENTES INSALUBRES

Aluno: SILVA, Jessica Azevedo Reis da.

Orientador: SOUZA, Suia Fernandes de Azevedo.
RESUMO

Anteriormente a entrada em vigor da Reforma Trabalhista, o trabalho da empregada
gestante em ambiente insalubre era expressamente proibido. Com o advento da lei
13.467/2017 e sua entrada em vigor, essa proibicdo sofreu uma flexibilizagao,
permitindo que a empregada gestante labore em ambientes insalubres de grau médio
e minimo. Essa alteragao levantou debates acerca da protec¢ao do trabalho da mulher
e do direito a vida e saude dela e também do nascituro. A presente monografia teve o
objetivo de analisar se, perante a atual Constituicdo Federal e seus principios, tal
norma deve de fato existir e ser aplicada no ordenamento juridico. Com esse estudo,
foi possivel concluir que, partindo da regra de protecao a maternidade, do direito a
vida garantido de forma indisponivel ao nascituro, essa norma mostra-se
inconstitucional, sendo considerada verdadeiro retrocesso social.

Palavras-chave: Reforma trabalhista. Insalubridade. Trabalho da mulher. Protecao
a maternidade.
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AS CAUSAS DE INCAPACIDADE JU,RiDICA NO ORDENAMENTO JURIDICO
PATRIO

Aluno: ABREU, Jéssica Cancella de.

Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.
RESUMO

O presente trabalho ira abordar a questao da Incapacidade Juridica no ordenamento
patrio depois da entrada do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que alterou os artigos
do cdédigo civil que Ihe sao relacionados. Neste trabalho, busca-se esclarecer a
questdo da incapacidade relativa, suas hipéteses, legitimagédo, os procedimentos
judiciais como a tomada de decis&o apoiada e a curatela, suas consequéncias. Tratar-
se-a também, que com o advento da nova lei e suas alteragdes, as pessoas que
possuem algum tipo de deficiéncia passaram a gozar de capacidade legal em
igualdade de condigbes com as demais pessoas em todos os aspectos da vida, em
uma tentativa de que passaram a ser, efetivamente, incluidas na sociedade,
adquirindo o direito a real protegdo da dignidade, principio fundamental previsto em
nossa Carta Magna. Além disso, qual tem sido o entendimento dos Tribunais ao tratar
de questdes praticas, bem como, a forma como serdo tratados aqueles que
comprovadamente ndao possuem nenhum discernimento, em razao de doenga grave,
que de fato tenham-lhe tirado a autodeterminacgao.

Palavras-chaves: Incapacidade juridica. Estatuto da pessoa com deficiéncia.
Deficiéncia.
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CRIME DE CASA DE PROSTITUIGAO E O PRINCiPIO DA ADEQUAGAO SOCIAL

Aluno: FURTADO, Joao Victor de Aguiar.

Orientador: MAIA, Ricardo Fernandes.
RESUMO

O presente trabalho trata da possibilidade de descriminalizagdo do crime de casa de
prostituicdo, conduta ilicita comum a sociedade, mediante a utilizagdo dos
fundamentos do Principio da Adequacao Social. Este trabalho tem como objetivo
evitar uma interpretagcado puramente material, utilizando-se deste principio, como meio
de resolugao do problema gerado pelo artigo 229 do Cdédigo Penal. Foram utilizadas
diversas fontes de pesquisa como: doutrinas, artigos, jurisprudéncias, teses e leis;
podendo chegar a uma melhor compreensao do conceito e aplicabilidade do principio
da adequacédo social. A partir da analise, foi possivel identificar a importancia do
principio supracitado e suas vantagens em eventual aplicagdo. Contudo, né&o
representa argumento decisivo visto que a conduta pouco chega as nossas casas do
Poder Judiciario, obtendo poucas jurisprudéncias relativas ao assunto e ao uso do
Principio da Adequacéao Social.

Palavras-chave: Prostituigcdo. Principio. Adequagéao social.
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DO DANO IATROGENICO COMO EXCLUDENTE DE RESPONSABILIDADE CIIVL
OU ESCUDO DE PROTECAO MEDICA

Aluno: TEIXEIRA, Julia Lellis.

Orientador: HENRICHS, Marise Baptista Fiorenzano.
RESUMO

A comunidade médica, por vezes, rebuca seus erros, passiveis de responsabilizagao
civil, através da iatrogénia. Algumas situagdes passiveis de se caracterizarem como
responsabilidade civil sdo afastadas pelo artificio da classe médica, que rompe o0 nexo
de causalidade através desse instituto. A iatrogénia esta ligada a uma sindrome nao
punivel decorrente de um dano inculpavel no corpo ou na saude do paciente como
consequéncia de um tratamento, promovida pelo médico e até mesmo profissional da
saude, aquela possui o condao de romper o nexo de causalidade, componente da
matriz da responsabilidade civil, positivada no artigo 951 de nosso codex civil. Dessa
forma rompe o nexo de causalidade, fato que impede a incidéncia da responsabilidade
civil médica. Impedindo, portanto, que enseje a reparagdo do dano tanto na esfera
penal, administrativa ou civil. Uma vez que, através da iatrogénia o dano sofrido pela
vitima, ora paciente, se trata de um erro escusavel devido o emprego desse instituto
a fim de afastar o erro.

Palavras-chave: Responsabilidade civil. Erro médico. latrogenia.
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O DIREITO FINANCEIRO COMO FERRAMENTA PARA O DESENVOLVIMENTO
SOCIAL, ECONOMICO E A CONCRETIZACAO DA JUSTICA NO AMBITO
FEDERAL

Aluno: CHAGAS, Juliana Sant’/Anna das.
Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin.

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo salientar a importancia do direito financeiro e
ressaltar sua ligagdo com a atividade financeira do Estado. Pois, € por meio dela que
se pode alcancgar os objetivos implicitos na norma, que sao eles, 0 comprometimento
com a distribui¢do justa e responsavel dos recursos econémicos e financeiros. Assim
sendo, com o intuito de compreender a correlacdo entre o direito financeiro e a
influéncia de outras ciéncias para a formacao da atividade estatal. E preciso que fique
claro as consequéncias dessas interagcdes, uma vez que, as interferéncias que afetam
a atividade financeira influem diretamente no resultado do desenvolvimento das
finangas publicas. Desse modo, o planejamento financeiro e o implemento de politicas
publicas, econdmicas e sociais, requerer atencao, em razao de sua importancia, pois
precisam se materializar para haver a concretizagédo do bem comum.

Palavras-chave: Direito financeiro. Atividade financeira. Finangas publicas.
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VIOLENCIA CONTRA A MULHER: UMA ANALISE JURIDICA SOBRE A FUNGAO
DO PODER JUDICIARIO E SUA EFICACIA NA DURABILIDADE PROCESSUAL

Aluno: COSTA, Lucas de Souza.

Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.
RESUMO

A monografia tem por objetivo analisar a situacao jurisdicional na aplicagdo da Lei
Maria da Penha e sua efetividade no Brasil, destacando os meios de alcancgar a
relevancia da participacado do Estado na efetivacdo do alcance de protecao as vitimas
decorrentes de violéncia doméstica e familiar. A pesquisa foi realizada através do
estudo de obras, jurisprudéncias, artigos cientificos, legislagdo brasileira e noticias
eletrénicas. O presente trabalho possibilita através da analise do atual cenario juridico,
no qual essas mulheres se enquadram, entender de forma mais clara quais direitos
0s sao restringidos e como os 6érgéos do judiciario atua. O quanto o medo de uma
protecéo ineficaz atinge a intimidade da vitima. O presente possibilitara a futuros
pesquisadores entender as diferengas inerentes ao tema para que analisem os efeitos
positivos no real e efetiva aplicagao da referida lei.

Palavras-chave: Género. Violéncia. Estado. Medo. Maria da Penha.
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PRINCIiPIO DA INSIGNIF~ICAN’CIA E SUA APLICA(}AO NOS CRIMES CONTRA A
ADMINISTRACAO PUBLICA: UMA VISAO JURISPRUDENCIAL

Aluno: CARVALHO, Mateus Henriques de.

Orientador: MAIA, Ricardo Fernandes.
RESUMO

O presente trabalho tem por finalidade apresentar, mediante abordagem dos
principios fundamentais aplicados no Direito Penal, as visdes jurisprudenciais da
aplicacdo de um principio da Insignificancia aos crimes praticados em desfavor da
Administracdo Publica. Traz também uma breve sintese do da aplicacdo do Direito
Penal junto aos principios fundamentais. Realiza uma critica ao posicionamento do
Supremo tribunal de Justica quanto a sua negatéria da aplicagédo do principio da
insignificancia na administragdo publica e se mostra a favor do forte posicionamento
da doutrina e do Supremo Tribunal Federal a respeito do tema. Por fim, apresenta
julgados recentes acerca do tema e a mais recente sumula do Supremo Tribunal de
Justiga utilizada como norte para seu julgamento.

Palavras-chave: Principio da insignificancia. Administracao publica. Crimes.
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A DELAGAO PREMIADA E O COMBATE AS ORGANIZAGOES CRIMINOSAS

Aluno: FRANCISCO, Nelson Rosa.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.

RESUMO

O presente trabalho tem o0 escopo de examinar a aplicagao e os efeitos da delacao
premiada como instrumento a favor do Estado no combate aos crimes praticados por
organizagbes criminosas. A anadlise baseia-se na definicdo e caracterizagdo do
instituto processual penal, verificando-se sua (in)compatibilizagdo com os principios
constitucionais classicos do ordenamento juridico brasileiro, sobretudo, os que
tangenciam o direito material e processual penal; passando pelas diferentes
abordagens dadas ao instituto nas variadas leis que tratam do tema, bem como sua
aplicagao sob a dtica dos Tribunais Superiores. Por fim, analisa a importancia de se
utilizar o instituto para a elucidacédo e desmantelamento de organizagdes criminosas,
e ainda, sua eficacia para a tutela dos direitos e garantias individuais e coletivas, em
especial, a segurancga publica e liberdade individual.

Palavras-chave: Delagcdo premiada. Organizag¢des criminosas. Principios
constitucionais. Tribunais Superiores. Segurancga publica.
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O PRINCIPIO DA INSIGNIFICANCIA E SUA APLICAGAO AO CRIME DE FURTO:
A APLICABILIDADE NO TRIBUNAL DE JUSTICA DO RIO DE JANEIRO E O
INSTITUTO DA REINCIDENCIA

Aluno: SILVA, Odirlei Zacaro da.
Orientador: BATITUCCI, Ericka Julio.

RESUMO

Com o presente trabalho sera possivel analisar a hipétese de existéncia da utilizacao
do Principio da Insignificancia na aplicagdo do crime de furto nos julgados do Tribunal
de Justica do Estado do Rio de Janeiro, analisando a reincidéncia nos casos
concretos. Importante esclarecer quais os requisitos utilizados pelos julgadores para
que tal principio possa ser aplicado. Em alguns casos de crime de furto pode haver
sentengca com a absolvigdo do agente, para isso, um dos requisitos analisados é a
reincidéncia do autor. Desta forma, sera abordado o Principio da Insignificancia no
ordenamento juridico brasileiro, bem como sua interpretagdo e concepcgéao tedrica e
doutrinaria, frente ao crime de furto e o instituto da reincidéncia.

Palavras-chave: Principio da insignificancia. Crime. Furto. Reincidéncia. Tribunal de
Justica.
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CRIPTOMOEDAS: O DESAFIO DA REGULAMENTAGAO

Aluno: DUTRA, Thalita lasmim Rodrigues.
Orientador: SCANDIUZZI, Ariadne Yurkin.

RESUMO

A pesquisa realizada aborda o que sao criptomoedas, o contexto que possibilitou seu
surgimento, a tecnologia por tras dela, suas espécies, utilizagdo nos diversos ramos,
aspectos juridicos como competéncias, sistema financeiro e natureza juridica,
perpassando pelo desafio de enquadramento no sistema juridico patrio. Tal assunto
ao longo dos anos ganha cada vez mais adeptos e, consequentemente, tais relagdes
requerem uma tutela do estado a fim de definir sua natureza juridica e eventual
protecdo. O trabalho objetivou estudar a relevancia do tema para o ordenamento
juridico, verificando como se enquadraria no ordenamento patrio. O tema necessitou
de uma pesquisa do tipo exploratoria e explicativa, utilizando-se de método qualitativo,
em virtude da averiguacdo e percepgao realizada, fazendo uso de com revisao
bibliografica e analise documental para atingir tal fim. Conclui-se que o fenbmeno tem
relevancia no ambito juridico, tendo em vista sua expansao exponencial, sendo
necessaria a regulamentacgao.

Palavras-chaves: Criptomoedas. Bitcoin. Moedas virtuais. Regulamentacao.
Sistema financeiro.
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SEDENTARISMO NA FORMAGAO EM SAUDE

Alunos: SILVA, Augusto.

Orientador: SILVA, Rodolfo.
RESUMO

Conforme as pesquisas relacionadas ao crescente numero de sedentarios, assim
como os maleficios desse estilo de vida, fez-se, portanto, a seguinte pergunta: ‘Qual
€ o nivel de atividade fisica dos futuros profissionais da area da saude do ultimo
ano/periodo do UniFOA, do ano de 20197". O objetivo geral deste estudo que se
encontra em andamento, € avaliar o nivel de atividade fisica em graduandos dos
cursos da area da saude do UniFOA, que estdo cursando o ultimo ano/periodo do
respectivo ano, por intermédio de uma pesquisa descritiva, a qual tera uma
interpretacdo quantitativa, onde os alunos serao classificados quanto o seu nivel de
atividade fisica, valendo-nos através do questionario International Physical Activity
Questionnaire (IPAQ), versao curta. Como parametro para a classificagao utilizaremos
a diretriz de atividade fisica Brasileira e da Organizagdo Mundial da Saude (OMS).
CAAE: 14847819.5.0000.5237

Palavras-chave: Qualidade de vida. Saude. Sedentarismo.
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IMPACTO DO TREINAMENTO DE FORCA NA DOENCA DE PARKINSON

Aluno: ERMANO, Pedro Garcia

Orientador: Braz, Igor Dutra
RESUMO

A doenca de Parkinson atualmente € a segunda doenga neurodegenrativa mais
comum no mundo e de acordo com o envelhecimento mundial, a tendéncia € que o
numero de acometidos aumente. Entre seus sintomas, se destacam o tremor em
repouso, a bradicinesia, instabilidade postural, rigidez e perda de for¢a muscular. O
objetivo deste estudo é compreender como treinamento de for¢a pode impactar
diretamente na doenca e em seus sintomas, para melhoria de quadros clinicos e até
mesmo ganho de qualidade de vida. Foi realizada entdo uma revisao sistematica nos
portais PubMed, Scielo e Google académico com os termos “Parkinson Disease and
Strength training”, “Parkinson Disease and Resistance training” e “Doenca de
Parkinson e treinamento de for¢a”. Apds a exclusdo dos artigos em critério, foi
analisada qualitativamente em escala PICO dos 25 ensaios clinicos realizados. Foram
discutidos os métodos de treinamento, bem como suas varidveis de volume,
intensidade e exercicios, associados as melhorias de sintomas motores para melhor
prescrigdo. Foi notada uma grande variabilidade de protocolos de treinamentos,
porém um numero baixo de comparagao destes protocolos entre si, 0 que levou a uma
grande variedade de resultados.

Palavra-chave: Doenca de Parkinson. Treinamento de for¢a. Prescricdo de
exercicios.
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A PRATICA DO TAI CHI CHUAN POR IDOSOS E SEUS POSSIVEIS BENEFICIOS
PARA O DESENVOLVIMENTO DA AUTOESTIMA

Aluno: MACHADO, Nisrael da Silva.

Orientador: SEVERINO, Claudio Delunardo.
RESUMO

Nota-se que a pratica das mais diversas artes marciais podem representar um
precioso instrumento para a vivéncia de habilidades motoras, além de estimular a
disciplina e o equilibrio entre as condicdes fisica e psiquica do individuo. Nesse
sentido, observa-se a possibilidade da compreensao de que o Tai Chi Chuan é uma
atividade que pode apresentar as caracteristicas fundamentais de uma pratica
considerada apropriada para a populacao idosa no sentido de ser este um contributo
para 0 aumento da autoestima dos praticantes. O objetivo do presente artigo é
investigar os possiveis contributos da pratica do TCC por idosos, principalmente no
que se refere a elevacdo da autoestima destes. Para a realizagcdo deste estudo, a
metodologia empregada baseou-se numa pesquisa bibliografica, e utilizou-se o
método descritivo da bibliografia com o objetivo de expor as opinides de diversos
autores que abordam a questao. A partir dos resultados obtidos, percebeu-se a pratica
do Tai Chi Chuan como um possivel caminho para a melhoria da autoestima de
idosos, pois se trata de uma arte marcial de intensidade moderada que auxilia no
desenvolvimento da flexibilidade e no controle do equilibrio, podendo oferecer
resultados positivos na vida de idosos e, também, reduzir as chances de quedas por
parte daqueles que o praticam.

Palavras-chave: Tai Chi Chuan. Autoestima. Idoso. Artes marciais. Ginastica.
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NATAGAO COMO ESTRATEGIA DE PREVENQAO DA HIPERTENSAO
ARTERIAL SISTEMICA

Alunos: VALLE, Jodo; RODRIGUES, Rayanna.

Orientador: BRAZ, Igor.
RESUMO

A hipertensdao € uma doencga crénica que mata mais de 7 milhdes de pessoas
anualmente. Os niveis elevados da pressdo sanguinea nas artérias, pode causar o
desenvolvimento de doenga arterial coronariana, isquemia, encefalopatia
hipertensiva, insuficiéncia cardiaca, aneurisma, ataque cardiaco e lesado renal, além
de ser responsavel pelo acidente vascular cerebral. Promover saude € essencial para
evitar o desenvolvimento dessa doenca. E, por isso, € importante estudar o impacto
da atividade fisica para prevenir que a populagao se torne hipertensa. O objetivo é
apresentar a evidéncia atual do impacto da natagao na prevencédo da HAS. A busca
para o desenvolvimento do estudo foi realizada nas plataformas digitais do Google
Académico e Scientific Eletronic Library Online (Scielo), a fim de encontrar
publicagdes que estivessem apresentando a pressao arterial como objetivo principal
dos estudos, e, para a realizacdo da discussao deste trabalho, o critério de selecao
foi o impacto da natacio na pressao arterial, com o intuito de descobrir se a pratica é
eficiente para a prevencdo do desenvolvimento da hipertensao arterial. Foram
encontrados 42 artigos, porém, apenas 6 foram aproveitados. Os outros 36
apresentavam a natagdo apenas como uma boa pratica e ndo como objetivo principal
do estudo, ndo apresentando o impacto da pratica na pressao arterial. De todos os
estudos analisados, apenas um nao apresentou efeito hipotensivo, devido ao
momento da afericdo, que foi logo apds uma competicdo de esforgo maximo. Nos
outros cinco estudos, a pratica foi por tempo prolongado e com intensidade de
moderada a alta. Em todos foi possivel identificar reducéo da pressao arterial sistolica,
mas apenas um deles identificou reducdo também na diastdlica. A queda da pressao
arterial pode ser explicada devido a redugao do tdbnus simpatico, o que resulta na
bradicardia de repouso, diminuindo a resisténcia vascular periférica, o débito cardiaco,
assim diminuindo a pressao arterial. A natagcdo como pratica para a prevencio do
desenvolvimento da presséo arterial, € eficiente e uma boa alternativa.

Palavras-chave: Hipertensao arterial sistémica. Natagdo. Prevencgao.
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EXERCICIO AEROBICO NA PRE\{EN(}AO E TRATAMENTO DA SiNDROME
METABOLICA INFANTIL

Alunos: SILVA, Patricia; PEDROZA, Rayan.

Orientador: DUTRA, Igor.
RESUMO

A Sindrome Metabdlica (SM) é um grupo de fatores que representa risco e tem sido
vista como uma epidemia mundial, com numeros preocupantes, e esta associada ao
aumento relevante no numero de individuos obesos, elevando a taxa de mortalidade.
O conjunto fatores de risco relacionados a SM, contém o alto indice de gordura
abdominal, medido através da circunferéncia abdominal,
hipertrigliceridemia, hipertensao, HDL baixo e hiperglicemia. A presenc¢a de 3 dos 5
fatores de risco caracteriza a SM. A obesidade infantil estd atingindo niveis
epidémicos no Brasil e no mundo, e esta associada a outros fatores da SM em
criancas. Essa revisdo tem como proposito apresentar a evidéncia cientifica do
impacto do exercicio no tratamento e prevencao dos fatores de risco relacionado a
SM infantil. Foi realizada uma pesquisa bibliografica de natureza qualitativa, utilizando
0s seguintes critérios de busca: (sindromemetabdlica) AND exercicio AND (criangas)
OR (adolescentes) nas bases de dados Google académico e Scielo, publicados de
1988 a 2019 e em portugués. Poucos artigos na lingua portuguesa foram encontrados
referentes ao tema estudado. O exercicio fisico regular em criangas e adolescentes
demonstra efeitos positivos em todos os fatores de risco relacionado a SM, sendo
benéficos na redugao da pressao arterial, melhora da resisténcia a insulina, reducao
do peso corporal e aumento de massa magra, melhora do perfil lipidico e diminuindo
o risco de doencas cardiovasculares. Com base nos resultados, percebemos que o
exercicio aerdbio, praticado por criangas entre 6 a 13 anos, realizado pelo menos trés
vezes na semana, com tempo minimo de 30 minutos, intensidade leve e moderada,
foi capaz de prevenir e tratar a SM infantil, tendo uma melhora em todos os aspectos
relacionados ao conjunto de fatores de risco. Concluimos que a sindrome metabdlica
ainda € muito complexa e existem diversos fatores que influenciam o desenvolvimento
da mesma em criancas. O exercicio fisico aerdbio, resistido ou combinado é uma
grande ferramenta na prevencdo e tratamento dos fatores de riscos da SM,
mostrando-se capaz de proporcionar respostas positivas em cada uma das disfungdes
hormonais relacionada a SM.

Palavras-chave: Sindrome metabdlica. Exercicio. Criangas. Adolescentes.
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EFEITOS DO TREINAMENTO INTERVALADO DE ALTA INTENSIDADE SOBRE A
COMPOSICAO CORPORAL DE ADULTOS SAUDAVEIS

Alunos: GUIMARAES, Daniel; DE PAULA, Lucas; TEMOTEO, Yuri.

Orientador: JUNQUEIRA, Christian.
RESUMO

A Organizagao Mundial de Saude tem mostrado que o niumero de obesos no mundo
esta a crescer de forma alarmante, alertando que a cada 8 adultos um sofre com a
obesidade. Esta que era somente uma preocupacao estética passa a ser um grave
problema para a saude publica, sendo considerada uma epidemia mundial. Nesta
perspectiva, varios estudos afirmam que o exercicio fisico regular € primordial para a
obtencdo de uma melhor saude e qualidade de vida, promovendo uma importante
reducado das doencgas crbnicas degenerativas associadas a obesidade. Apesar das
praticas de exercicios com intensidade moderada apresentarem contribuicdes para a
saude, estudos tem demonstrado que os treinamentos de alta intensidade aumentam
o gasto caldrico durante e apds o exercicio, gerando adaptagdes fisiologicas cronicas.
Assim, o presente estudo descritivo, de revisdo bibliografica, tem por objetivo
identificar os efeitos do treinamento intervalado de alta intensidade sobre a melhoria
da composi¢cdo corporal de adultos saudaveis. Os resultados da pesquisa
demonstram que o treinamento de alta intensidade, além de melhorar a oxidagao
lipidica, promove adaptagbes fisioldgicas benéficas, sendo &tima alternativa,
especialmente no que se refere a relagao tempo-eficiéncia.

Palavras-chave: Treinamento de alta intensidade intervalado. HIIT. Composicao
corporal. Emagrecimento.
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TENIS DE MESA: OS DESAFIOS DA TRANSIGAO DO JOGO PARA O ESPORTE

Alunos: FREITAS, Pamella Morena Costa
Orientador: SEVERINO, Claudio Delunardo.

RESUMO

Se atualmente o ténis de mesa tem o status de esporte olimpico, ele também foi e é
para muitos um singelo jogo conhecido como ping-pong. Mas ao se refletir sobre a
transicéo do jogo de ping-pong para o esporte ténis de mesa, questiona-se: qual seria
o instante em que isso deva ocorrer? Quais seriam os obstaculos para essa transicao?
O presente estudo tem como objetivo compreender a percepgdo de professores
acerca do jogo conhecido como ping-pong e sua transi¢céo para o ténis de mesa, além
de identificar com possiveis contribuicdes do jogo para a iniciagdo do esporte
efetivamente. Para a realizagdo do presente estudo, fez-se uso de uma pesquisa
qualitativa e utilizou-se uma entrevista semiestruturada, gravada e transcrita com o
objetivo de expor as opinides dos sujeitos no que tange a transi¢do do ping-pong para
ténis de mesa e suas ineréncias. A respeito da insergdo da crianca no esporte
institucionalizado, concluiu-se que apesar de inumeras mesas de ping-pong
espalhadas por pracas e clubes, muitos profissionais ndao promovem a experiéncia do
ping-pong/ténis de mesa em suas aulas no ambiente escolar. Deixar a brincadeira e
migrar para o esporte traz consigo inumeras responsabilidades, as quais nem todos
estao dispostos ou mesmo preparados a assumir, principalmente em implicagado da
baixa visibilidade do ténis de mesa dentro do Brasil.

Palavras-chave: Ténis de mesa. Esporte. Jogo. Ping-pong. Transigao.
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ESTUDO EXPLORATORIO SOBRE TREINO DE FORGA E FLEXIBILIDADE

Aluna: BRITO, Leticia Monteiro de

Orientador: SILVA, José Cristiano Paes Leme da
RESUMO

O treino de forga (TF) é definido como: “método de treinamento que envolve agao
voluntaria do musculo esquelético contra alguma forma externa de resisténcia, que
pode ser provida pelo corpo, pesos livres ou maquinas” (WINETT; CARPINELLI, 2001
apud GUILHERME; SOUZA JUNIOR, 2006, p. 32). A flexibilidade (FLEXb) é: (...)
resultante da capacidade da elasticidade demonstrada pelos musculos e tecidos
conectivos, combinados a mobilidade articular” (MINATTO et al 2010, p. 152). O
objetivo do trabalho foi reunir estudos que tratem da aplicagédo do TF e TFLEXb na
mesma rotina/programa de treino. Realizou-se estudo de revisdo nos seguintes
periodicos: Revista Brasileira de Prescricdo e Fisiologia do Exercicio; Revista
Brasileira de Medicina do Esporte e a Revista Brasileira de Educacéao Fisica e Esporte
entre janeiro de 2016 a mar¢co de 2019. Foram encontrados apenas 1,3% (onze
estudos) em um universo de 794 trabalhos. Talvez essa situagao seja explicada pela
imensa variedade de combinagéo de variaveis a serem incluidas nos estudos. Alguns
exemplos dessas variaveis sdo: condigdo de treino dos avaliados (sedentéarios
fisicamente ativos e atletas), faixa etaria (jovens, adultos e idosos), sexo (masculino e
feminino), exercicio de TF para membros inferiores e superiores, alongamentos com
diferentes duragdes, exercicios de TF com diferentes métodos (alternada por
segmento, localizada por articulagao etc) e diferentes sistemas de execucéo (Drop
set, FST7, GVT, SST, Super set etc), alongamentos de modo passivo, ativo, estatico
ou balistico. Diferengcas de prescricado de TF e FLEXb para membros superiores e
inferiores. Portanto parece que os resultados obtidos irdo corresponder aos
respectivos estilos de TF e FLEXb especificamente adotados nessas investigagoes.
Por outro lado, vale afirmar que mesmo assim a extrapolac¢ao de resultados ndo estara
garantida para populagdes com caracteristicas diferentes das amostrar usadas
/escolhidas nos estudos. A diversidade aqui descrita aponta para uma relativa
dificuldade no estabelecimento de padrdes fechados de TF e FLEXb na mesma rotina
semanal de treino. Disso pode-se inferir que a supervisdo profissional se faz
necessaria em fungcdo das muitas variaveis a serem consideradas nesse tipo de
intervencao pertinente ao profissional de Educagao fisica.

Palavras-chave: Flexibilidade. Forga. Treino.
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BENEFICIOS DO EXERCICIO FiSICO PARA PESSOAS COM ALZHEIMER

Alunos: JUNIOR, Edvaldo Sa; AMARAL, Larissa Parreiras.
Orientador: FALCAO, Hilda Torres.

RESUMO

Nos dias de hoje podemos perceber que a expectativa de vida tem aumentado
bastante, pois os idosos tém se cuidado mais, porém ainda ha uma grande incidéncia
de doencas com o decorrer dos anos, como o Alzheimer que é classificado como uma
doenga neurodegenerativa e atinge prioritariamente pessoas idosas. Uma das
consequéncias desta doenga é a incapacidade funcional, os deixando menos
independentes nas atividades diarias como comer, tomar banho, cozinhar, entre
outros. Devido ao déficit nas capacidades neuromotoras, juntamente com as fungdes
cognitivas, como a memoria que é bastante afetada, eles ndo tém uma boa qualidade
de vida. Tivemos como objetivo desta pesquisa identificar os possiveis beneficios que
a pratica regular de exercicios fisicos pode ocasionar na autonomia e funcionalidade
das atividades basicas diarias para portadores de Alzheimer. Este estudo origina-se
de uma revisédo bibliografica que teve como ferramentas de pesquisas o Google
Académico, SciELO e PubMed. Encontramos como resultado deste estudo que o
exercicio fisico € um grande aliado no tratamento desta doenca, pois ele entra como
um fator importante que possibilita aos portadores mais autonomia e ndo deixa o
estado da mesma se avancar. A partir dos referenciais da literatura, consideramos
entdo que idosos com Doencga de Alzheimer devem adotar a pratica de exercicios
fisicos adequados para prevencao de doencas e também para melhora da autonomia
nas atividades diarias, pois ele contribui para o controle do declinio cognitivo e
consequentemente funcional, visando maior qualidade de vida dos individuos.

Palavras-chave: |doso. Exercicio Fisico. Alzheimer.
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PROFISSIONAL DE EDUC~AQAQ FiSICA E O SUPORTE BASICO DE VIDA:
AVALIACAO POS LEI ESTADUAL 7696/17

Alunos: VIEIRA, Barbara Gontijo Sales; BRANDORFE, Pablo dos Santos.
Orientador: SILVA, Rodolfo Guimaraes

Co orientadora: FERREIRA, Jandelis Rocha
RESUMO

Devido aos novos vieses de praticas sendo apresentados ao Profissional de Educagao
Fisica (PEF), torna-se mais provavel a vivéncia de situagdes em que o0s
alunos/clientes venham a necessitar de algum tipo de atendimento de emergéncia,
decorrente de lesbes que podem ser ocorridas durante a pratica de atividade fisica.
Mediante o conhecimento que o PEF deve ter pela prestacdo de socorro, assim como
seu preparo psicoldgico para tal situagdo, optamos por investigar de forma criteriosa
a situacéo desses profissionais diante da promulgacéo da Lei Estadual 7696/17 que
discorre sobre a capacitagao dos PEFs no curso de Suporte Basico de Vida (SBV).
Trata-se de uma pesquisa bibliografica e de campo, longitudinal retrospectiva de
abordagem qualitativa que foi inspirada no artigo ‘Profissionais de Educacéo Fisica e
0S primeiros socorros em academias no municipio de Barra do Pirai’, realizado em
2017 por Oliveira e Silva. Foi realizada uma coleta de dados com quinze dos
dezessete PEFs da pesquisa base, utilizando o mesmo questionario aplicado pelos
autores, com perguntas discursivas e objetivas voltadas para o conhecimento
procedimental em primeiros socorros em diferentes situagées. O objetivo desta
pesquisa foi considerar a Lei Estadual 7696/17 e a estrutura do curso de SBV além
de apresentar o conhecimento dos PEFs do municipio de Barra do Pirai, antes e apos
a implementacao da Lei e do curso estimando sua suposta eficacia. Conclui-se que o
curso SBV tem um impacto positivo sobre as PEFs e tem o potencial de prepara-las
para possiveis emergéncias em seu espago de atuagao.

Palavras-chave: Lei Estadual 7696. Primeiros socorros. Educador Fisico.
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FATORES MOTIVACIONAIS ASSOCIADOS A CORRIDA DE RUA

Alunos: SILVA, Julio Cesar.
Orientador: FERREIRA, Daniel.

RESUMO

As Corridas de rua como fendmeno esportivo vém crescendo no Brasil de forma
exponencial, fazendo parte de um conjunto de provas de diversas distancias desde os
10 KM até 42,195 Km, integrando a modalidade do atletismo. O presente estudo teve
como objetivo identificar a prevaléncia dos fatores motivacionais associados a corrida
de rua, através de uma pesquisa de revisdo bibliografica acerca do referido tema.
Foram analisados quatro estudos no qual se trata do mesmo assunto (fatores
motivacionais da corrida de rua), porém, de cidades diferentes. Cada um dos estudos
utilizou-se como ferramenta de pesquisa questionarios e/ou inventarios que foram
aplicados a varios grupos de corredores selecionados pelo os autores. Dentre os
principais resultados destaca-se que os fatores motivacionais saude e prazer foram
os de maior prevaléncia. Os profissionais de Educacgao Fisica que prestam servigo na
area da assessoria aos praticantes da corrida de rua, podem beneficiar-se dessas
informagdes, no sentido de adequar as propostas metodologicas dos treinamentos e
oferecer um produto mais condizente com as metas dos clientes.

Palavras-chave: Motivacdo. Corrida de Rua.
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A UTILIZAGAO DE JOGOS REDUZIDOS NA PREFfARAQAO FiSICA NO
FUTEBOL; AVALIACAO DA FREQUENCIA CARDIACA E PERCEPCAO
SUBJETIVA DE ESFORCO.

Alunos: CARVALHO, Gustavo; FIGUEIREDO, Leonardo; BARROS, Luiz.
Orientador: FRANKENFELD, Stephan.

RESUMO

A preparagao fisica no futebol é observada em momentos que o atleta detém a bola e
momentos que ele ndo detém a bola. Em uma partida, visualizamos que 98% da
movimentagao sdo realizadas sem a bola, o atleta realiza entre 107 e 139 acdes
intensas e a cada 43 segundos uma agao intensa de 1 a 5 segundos, comprovando
que a preparagao do atleta e de extrema importancia no desporto. No futebol séo
utilizados diversos métodos para identificar o indice de fadiga (IF). A frequéncia
cardiaca (FC) e percepgao subjetiva de esfor¢co (PSE) sdo parametro para se controlar
a intensidade do treino, principalmente se tratando de treino de jogos com campo
reduzido (JCR). Foram selecionados 10 artigos a partir de buscas nos portais Pub
Med, Google Académico e Revista Brasileira de Futebol, que abordavam o assunto,
para esta revisdo. O objetivo do nosso estudo foi avaliar na literatura a importancia de
variaveis de treinamento que possam melhorar a capacidade fisica de jogadores de
futebol e formas de monitoramento das fungdes fisiologicas, duragao e intensidade do
treino. Observamos em nossos estudos que os Jogos de Campo Reduzido
apresentaram um percentual de %FCmax £ 90%, aproximando-se da %FCmax do
jogo que varia de 85% - 98% a percepcgao subjetiva de esforgco apresentou-se na
escala de borg CR 15 — 16 = Dificil e na escala modificada por foster CR 10 - + 8 =
Muito Dificil. Podemos concluir, que treinamentos com Jogos de Campo Reduzido
pode atingir um grau de intensidade mais elevado que uma partida de futebol, dessa
forma, ha possivelmente uma melhora das capacidades fisicas, observamos assim,
que a PSE e a FC s&o excelentes controladores de intensidade de JCR.

Palavras-chave: Intensidade. Frequéncia Cardiaca (FC). Percepg¢ao Subjetiva de
Esforco (PSE). Jogos De Campo Reduzido (JCR).
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FUNGAO SOCIAL DO PROFISSIONAL DE EDUCAQAO FiSICPA«: ATUAGAO DO
PROFISSIONAL NO CENTRO DE REFERENCIA DE ASSISTENCIA SOCIAL

Aluna: SOUZA, Jéssica Celestina de
Orientadora: CARVALHO, Maria Cristina Tommaso de

Coorientadora: OLIVEIRA, Maria Isabel Fagundes Alves de
RESUMO

Denominam-se profissionais aqueles para cujo trabalho é requerido algum tipo de
educacgao superior que enfatiza a teoria e as abstragcdes verbais e tém autonomia e
arbitrio consideraveis na realizagdo de seu trabalho. As Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) para a graduacdo em Educacao Fisica orientam os conteudos e as
formas desta formagdo. Da mesma forma, o Cédigo de Etica da profissdo orienta a
conduta adequada ao exercicio profissional. Observa-se que o Profissional de
Educacao Fisica atua em diversos locais, incluindo aqueles nos quais se desenvolvem
acdes de assisténcia social. Neste sentido, buscou-se compreender a pratica do
Profissional de Educacédo Fisica com sua possivel fungdo social tomando como
referéncia a analise da acdo social apresentada por Weber, pois pretendeu
compreender uma agao social a partir de suas regularidades, e a analise da atuagao
do Profissional de Educacdo Fisica no Centro de Referéncia de Assisténcia Social
indicada por Durkheim por meio da observacdo e da compreensao de tais agdes a
partir de suas possiveis causas ou razoes utilizando como procedimentos técnicos a
revisao da literatura e a pesquisa de campo com o objetivo de i - analisar as DCNs e
o Codigo de Etica da Educacéo Fisica a luz do termo “social” e suas derivacdes, ii —
observar e identificar as atividades do Profissional de Educacéo Fisica (PEF) inserido
nas acgdes sociais previstas em programas publicos da assisténcia social e iii-
entrevistas com profissionais atuantes no CRAS de Volta Redonda. Foi possivel
observar uma significativa associagcao entre a pratica profissional do Profissional de
Educacéo Fisica no CRAS de Volta Redonda e sua fung¢do legitimamente social.
Percebe-se que a importancia do Profissional de Educacdo Fisica no Centro de
Referéncia e Assisténcia Social vai além daquela de proporcionar a pratica de
atividade fisica, mas de incentivar as familias que ali frequentam, desenvolvendo
acdes sociais legitimadas ao exercicio profissional ndo apenas quando atua na
assisténcia social, mas, ao que parece, em toda sua formagao e em seu exercicio
profissional.

Palavras chave: Funcgéo Social. Assisténcia Social. Educagéao Fisica.
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ESTUDIO PERSONALIZADO DE PSICOMOTRICIDADE PARA CRIANGAS DE
OITO A DOZE ANOS: UM PROJETO

Alunos: SOUZA, Larissa Langoni de; AMORIM, Paola Ingrid da Silva.
Orientador: FALCAO, Hilda Torres.

RESUMO

A pratica de atividade fisica € essencial para um bom desenvolvimento da crianga,
cujo comportamento na infancia repercutira no decorrer da fase adulta. Este estudo
teve como objetivo propor um Estudio Personalizado de Psicomotricidade para
Criancgas (EPPC), para a faixa etaria de 8 a 12 anos, a fim de desenvolver atividades
voltadas para o aperfeigopamento do gesto motor, com exercicios hierarquicamente
organizados, apresentando um planejamento individualizado, por meio da
psicomotricidade,. Para que as criancas tenham um bom desenvolvimento, é preciso
qgue elas vivenciem de maneira adequada as fases do desenvolvimento motor, em que
cada uma € marcada por suas especificidades. A pesquisa realizada é de cunho
bibliografico exploratorio e foi desenvolvida com base nos pressupostos tedricos de
alguns autores como Gallahue & Ozmun (2003) Tani (1987), Piaget (1989), Hellen
Bee (2013), entre outros. A partir deste estudo verificamos a importéncia de um
espaco especifico para a realizacio de atividades, as quais serao trabalhadas em um
ambiente especializado, contando com a presenca de um Profissional de Educacéao
Fisica capacitado e com conhecimentos cientificos adequados para desempenhar tal
funcdo, promovendo o desenvolvimento global das criangas por meio de recursos da
psicomotricidade, a fim de obter beneficios tais como: a redu¢do do percentual de
gordura, melhoria da capacidade cardiorrespiratoria, melhora nos aspectos
psicossociais, entre outros.

Palavras-chave: Atividades Fisicas. Criangas. Desenvolvimento Motor. Estudio
Personalizado e Psicomotricidade.
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A VISAO DOS PROFISSIONAIS DO NASF SOBRE A INSERGAO DO
PROFISSSIONAL DE EDUCACAO FISICA NA EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

Alunos: FONSECA JUNIOR, Luiz Carlos Carneiro; DOS SANTOS, Douglas
Magalhaes.

Orientador: VILELA, Silvio Henrique.
RESUMO

A pesquisa que deu origem a este artigo, teve como objetivo contribuir para insergcéo
real do Profissional de Educacéo Fisica nos servigos oferecidos pelo Sistema Unico
de Saude (SUS), mais precisamente no Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF).
Nossa hipotese preliminar foi a de que nao existe um conhecimento aprofundado, por
parte dos profissionais que compdem as equipes de saude do NASF das
competéncias desenvolvidas na formagdo do Profissional de Educacao Fisica e,
consequentemente, de como ele pode contribuir junto a equipe multidisciplinar.
Embora, ndo ha obrigacdo dos demais profissionais do NASF saber sobre as
competéncias e habilidades dos profissionais de outra area da saude. A metodologia,
usada para esta pesquisa quali-quantitativa, que teve a cidade de Volta Redonda
como ldcus, consistiu primeiramente em uma revisao bibliografica sobre o Profissional
de Educacgao Fisica na saude e, em sequéncia, a pesquisa de campo para coleta de
dados, esta aconteceu através da aplicagao oral de questionarios semiestruturados
que foram gravados e posteriormente transcritos. Em relagdo ao contexto de
legalidade, a Educagao Fisica é amparada por lei como uma profissdo na area da
saude, desde a formagao do profissional. Em relacdo a visdo dos profissionais do
NASF sobre a competéncia do Profissional de Educacgao Fisica e suas possibilidades
na equipe multiprofissional, ficou claro, a partir dos dados coletados e analisados, que:
Todos os entrevistados percebem que ele tem potencial para participar da equipe;
Existe dificuldade por parte dos profissionais da equipe multiprofissional de projetar
mais especificamente, uma possivel atuacdo do Profissional de Educacéo Fisica na
equipe; Ha espaco para a atuacédo do Profissional de Educacgao Fisica no NASF em
conjunto com a equipe multiprofissional, em razdo da especificidade de seus
conhecimentos; As atividades que foram citadas como contribui¢gado do Profissional de
Educacéo Fisica, foram somente caminhadas orientadas e alongamentos. Deste
modo, entendemos que a visao dos outros profissionais da equipe multidisciplinar
ainda € muito distante da realidade, e que por isso existe a necessidade de maiores
informacdes sobre as competéncias formadas pelo Profissional de Educacgao Fisica,
para Os seus pares na area da saude.

Palavras-chave: Educacao Fisica. Saude. NASF. Equipe Multidisciplinar.
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BENEFICIOS DA ATIVIDADE FiSICA NA PREVENGAO DA DEPRESSAO E
SUICIDIO

Alunos: ARAUJO, Ryan; FRANCO, Caio.
Orientador: PEREIRA, Adilson.

RESUMO

O suicidio € um fénomeno global, todo ano estima-se que mais de 800 mil pessoas
morrem dessa maneira, e para cada caso consumado, estima-se que foram efetuadas
pelo meons outras 20 tentativas de suicidio. A depresséo esta diretamente associada
ao suicidio e afeta mais de 320 milhdes de pessoas no mundo, o equivalente a 4,4%
da populacdo, segundo relatorio divulgtado pela Organizagdo Mundial de Saude
(OMS) em 2018. Ainda conforme a instituicdo o Brasil € responsavel pela maior taxa
da doenga na América Latina: 5,8% dos habitantes sofrem com o problema. Nossa
trabalho foi construido por meio de uma revisdo bibliografica de diversos artigos
referentes ao tema, que corroboram com a relacdo da atividade fisica a melhora do
bem estar, auto-estima e participacdo social, anexando assim a pratica de uma
atividade fisica diretamente a prevencao da depressao e suicidio.

Palavras-chave: Saude. Exercicio fisico. Depresséo. Suicidio.
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EFEITOS DO TREINAMENTO FUNCIONAL SOBRE O FORTALECIMENTO E A
ESTABILIZACAO DO CORE

Alunos: PINTO, Caio; OLIVEIRA, Jhonatan.

Orientador: JUNQUEIRA, Christian.
RESUMO

Atualmente, o treinamento voltado para o fortalecimento da musculatura do core vem
sendo aplicado em varias areas da saude, do esporte e do fitness com a finalidade de
reabilitacdo, da melhoria do desempenho e da reducéo dos riscos de lesdes. Isto se
da por conta da estabilidade do core ser essencial para equilibrar a sobrecarga na
coluna vertebral e na pelve. Diante disso, se torna relevante para o individuo ter um
core forte e estabilizado a fim de evitar possiveis lesbes. Uma das estratégias de
exercicios fisicos que tem se mostrado eficiente para o fortalecimento e estabilidade
do core é o Treinamento Funcional (TF). Assim, o objetivo desta pesquisa € analisar
os efeitos do TF sobre o fortalecimento e a estabilizagdo do core, por meio de uma
revisao de literatura onde foram selecionados artigos publicados no periodo de 2009
a 2018. Como resultado da pesquisa, os estudos registraram a eficiéncia do TF na
melhora da funcionalidade, do padrdo motor e da autonomia para a realizagao de
atividades da vida diarias (AVD’s) contribuindo para o fortalecimento e estabilizagdo
de toda musculatura que compde o core, influenciando assim, de forma significativa
na melhora da qualidade de vida dos praticantes.

Palavras-chave: Treinamento funcional. Core. Bases instaveis.
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O CONCEITO DE POS-MODERNIDADE NA EORMAQAO DO PROFISSIONAL DE
EDUCACAO FISICA

Aluno: Igor de Souza Rodrigues Rezende

Orientador: Adilson Pereira
RESUMO

A Pés-modernidade estrutura-se como um conceito discutido na atualidade em
multiplas areas do conhecimento, tendo por base interpretagdes que rompem com o
paradigma do denominado pensamento moderno, responsavel pela valorizagado da
razao e da emergéncia das ciéncias. Por representar mudangas na constru¢ao do
conhecimento e nos modos de compreensao das ciéncias sociais, a Pés-modernidade
também se relaciona com a formacdo educacional, podendo ser localizada nos
espacos formais de educacido. Nesse sentido, a hipotese que tomamos como base
de nossa investigagéo é verificar se haveriam elementos subjacentes aos modelos da
denominada Pés-modernidade no processo de formacgao do profissional de Educacéao
Fisica. No intuito de atingir o objetivo proposto foi utilizada a analise das resolug¢des
das Diretrizes Curriculares Nacionais em Educacéao Fisica, considerado o documento
norteador da formacgao dos profissionais.

Palavras chaves: DCN. Educacéo Fisica. Formacao. Modernidade. Pds-
modernidade.
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A PROGRAMA(}AO NEUROLINGUISTICA COMO FERRAMENTA DE
CONTROLE DOS NIVEIS DE ESTRESSE EM ATLETAS NO CROSSFIT GAMES

Aluno: GALL, Matheus

Orientador: PEREIRA, Adilson
RESUMO

Este artigo se propde a trazer aos treinadores de Crossfit uma nova visao e forma de
lidar com seus atletas durante a maior competicdo de Crossfit do mundo, o Crossfit
Games. Possibilitando o entendimento acerca do estresse competitivo e de como é
possivel diminuir seus efeitos negativos em seus atletas, entre um evento e outro da
competigdo. Utilizando como ferramenta a Programacgao Neurolinguistica (PNL) que
tem como fator principal a comunicacdo, que se caracteriza entre uma troca de
informacodes entre individuos, portanto a utilizagao de técnicas de PNL pode ser de
grande ajuda para que os treinadores trabalhem com o psicoldgico dos seus atletas e
assim consigam amenizar e talvez ignorar por um todo os fatores que atrapalham a
sua queda de rendimento.

Palavras chave: Coping. Crossfit. Estresse. Programacgao Neurolinguistica.
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EFEITOS DO TREINAMENTO INTERVALADO DE ALTA INTENSIDADE SOBRE A
COMPOSICAO CORPORAL DE ADULTOS SAUDAVEIS.

Alunos: Daniel Rosario Guimaréaes, Lucas Camargo de Paula, Yuri da Silva
Orientadora: Prof. Me Christian Gedrgea Spithourakis Junqueira

Coorientadora: Prof. Esp. Thamyres Christine Vitalino Braga
RESUMO

A Organizagao Mundial de Saude tem mostrado que o niumero de obesos no mundo
esta a crescer de forma alarmante, alertando que a cada 8 adultos um sofre com a
obesidade. A previsao para 2025 é de que em média 2,3 bilhées de pessoas estejam
com sobrepeso, sendo que 700 milhdes com obesidade. Esta que era somente uma
preocupacao estética passa a ser um grave problema para a saude publica, sendo
considerada uma pandemia. Nesta perspectiva, varios estudos afirmam que o
exercicio fisico regular é primordial para a obtengdo de uma melhor saude e qualidade
de vida, promovendo uma importante redugdo das doengas cronicas degenerativas
associadas a obesidade. Apesar das praticas de exercicios com intensidade
moderada apresentarem contribuicdes para a saude, estudos tem demonstrado que
os treinamentos de alta intensidade aumentam o gasto calérico durante e apds o
exercicio, gerando adaptacgbes fisiologicas cronicas. Assim, o presente estudo
descritivo, de revisdo bibliografica, tem por objetivo identificar os efeitos do
treinamento intervalado de alta intensidade sobre a melhoria da composi¢ao corporal
de adultos saudaveis. Os resultados da pesquisa demonstram que o treinamento
intervalado de alta intensidade, além de melhorar a oxidacao lipidica, promove
adaptacgdes fisiologicas benéficas, sendo étima alternativa, especialmente no que se
refere a relacdo tempo-eficiéncia.

Palavras-chave: Treinamento intervalado de alta intensidade. HIIT. Composicao
corporal. Emagrecimento.
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EFEITO AGUDO DO PRE CONDICIONAMENTO ISQUEMIQO SOBRE A
RESISTENCIA MUSCULAR LOCALIZADA EM INDIVIDUOS
RECREACIONALMENTE TREINADOS

Alunos: GOMES ,Carla.A.C.G
Orientador: JUNQUEIRA , Christian.G.J

RESUMO

O pré-condicionamento isquémico (PCIl) é um método de trabalho empregado para
ocluir o fluxo sanguineo de maneira remota e n&o invasiva, por meio de torniquete
pneumatico antes de realizagdo de um exercicio. Autores afirmam que o PCI
apresenta melhorias no funcionamento das células do miocardio, aumentando a
cardioprotecdo e no desempenho metabdlico e muscular. O objetivo do presente
estudo foi verificar o efeito agudo do PCI antes dos testes de resisténcia muscular
localizada para membros superiores e tronco em jovens treinados. Incluido no estudo
33 homens (idade: 26,216,9 anos, peso: 83,4+11,6 kg, estatura: 175,415,8 cm,
IMC:27,1£3,5 kg.m2), normotensos, treinados recreacionalmente em exercicios
resistido (ER) (4,6£.3,3 anos). Foram realizadas trés visitas em dias alternados, no
mesmo horario do dia para evitar a influéncia circadiana. Na primeira visita ao
laboratério foi respondido o Physical Activity Readiness Questionnaire, e com uma
avaliagcdo antropométrica. Na segunda a terceira visitas, os voluntarios foram divididos
aleatoriamente em dois protocolos experimentais separados por 7 dias: a) protocolo
de PCl com 220 mmHg + testes de flexdo de bragos (FB) e flexdo de tronco (FT) b)
protocolo controle com flexdo de brago e flexdo de tronco (controle). Os resultados
demonstraram aumento no teste FB entre o PCl e controle (42,5£11,9 vs. 37,7£11,6,
Effect size:0,41, 12,6%). Foi identificada diferenga significativa no teste FT entre o PCI
e controle (46,313 vs. 40,5+11,1, Effect size: 0,52, 14,1%). O PCI promoveu aumento
significativo na resisténcia muscular localizada (RML) nos membros superiores e
tronco em comparagao com o protocolo controle.

Palavras-chave: Pré-condicionamento isquémico. Resisténcia muscular localizada.
Flexao de bracos. Flex&do de tronco.
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A INFLUENCIA DO EXERCICIO FiSICO NO EQUILIBRIO DO IDOSO

Alunos: MORAIS, Karolina ; ALVES, Gleisiene.

Orientador: CARVALHO, Maria.
RESUMO

Nosso estudo teve como objetivo identificar algumas das influéncias do exercicio
sobre o equilibrio do idoso, visando compreender os efeitos do exercicio fisico em seu
organismo. Pretendeu investigar impactos causados pela pratica do exercicio fisico
no envelhecimento, enfatizando possiveis contribuicbes na progresséo do equilibrio
do idoso. Baseia-se em uma pesquisa qualitativa e procede de uma reviséo
bibliografica de vinte e trés artigos publicados no periodo entre 2017 e 2019,
empregando as palavras-chaves: exercicio fisico, equilibrio, envelhecimento.
Elaborou-se um quadro de analise dos artigos e os resultados acerca da melhora do
equilibrio. Podendo verificar que determinados exercicios fisicos podem trazer efeitos
significativos para a melhora do equilibrio confirmando a hipétese e o objetivo do
estudo.

Palavras-chave: Envelhecimento. Equilibrio. Exercicios fisicos.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 171



lFOI lA' Resumos~dos Trabalhos de Conclusao de Curso
EDUCACAO FISICA - BACHARELADO / 2019-2

A IMPORTANCIA DO CUR~RiCU’L0 DE NATA(}@O NOS CURSOS DE
BACHARELADO EM EDUCACAO FISICA DA REGIAO SUL FLUMINENSE DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Alunos: CAMPOS, llma Maria de Souza; OLIVEIRA, Nubia Alves Corréa de;
OLIVEIRA, Willian Gongalves Graciani

Orientador: Silva, Christiane Guimaraes Pancardes da
RESUMO

O presente estudo, tem como tema o curriculo de natagao nos cursos de bacharelado
na regido Sul-Fluminense. Esse estudo buscou questionar acerca do (des)preparo dos
profissionais de Educacao Fisica em sua formacéo, em relacdo ao processo de ensino
aprendizagem especifico a atuagao as aulas de natagdo. Entendemos que a formagao
do profissional de Educagao Fisica na regiao Sul-Fluminense do Estado do Rio de
Janeiro, permite dominar completamente os conteudos tedricos, porém o dominio
pratico também ocorre? Nesse olhar, realizamos a analise dos curriculos e ementas
dos cinco cursos nessa regido. Com isso, foi possivel perceber que ha uma
defasagem na formacéao dos futuros docentes, quando se trata da pratica da natagao.
Tendo em vista que o papel da Educacao Fisica e o desenvolvimento psicomotor,
essa pesquisa, tornou-se um importante meio para compreender que a pratica da
natacdo nos cursos de bacharelado em Educacdo Fisica, possibilita o
desenvolvimento geral dos futuros profissionais nessa modalidade esportiva

Palavras-chave: Educacédo Fisica. Natagdo. Pratica da natacao.
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OS BENEFICIOS DO TREINAMENTO FUNCIONAL PARA IDOSOS

Alunos: SALDANHA, Daniella; CANEDA, Yago.
Orientador: FALCAO, Hilda.

RESUMO

Na sociedade atual, diversos estudos sobre representag¢des sociais revelam que a
ideia de idoso esta geralmente associada a aspectos negativos, como figura
decadente, necessitada e dependente. De acordo com a Organizagado Mundial de
Saude (OMS) o numero de pessoas com idade superior a 60 anos chegara a 2 bilhdes
de pessoas até 2050; isso representara um quinto da populacdo mundial. O idoso é
sujeito do envelhecimento. O envelhecimento deve ser entendido como um processo
natural da vida, que traz consigo algumas alteragdes sofridas pelo organismo,
consideradas normais para essa fase. Envelhecemos desde o momento em que
nascemos. Este trabalho teve como proposta apresentar uma reflexdo sobre a
importancia do treinamento funcional na vida dos idosos, a partir de recortes de artigos
analisados no periodo de junho a setembro de 2019 diante disso a pesquisa teve como
objetivo geral identificar os beneficios desta pratica nesta faixa etaria. Pudemos
constatar que a atividade fisica promove no envelhecimento uma manutengao da
capacidade funcional, auxiliando na manutencédo dos sistemas fisioldgicos por um
tempo maior, além de evitar seu rapido declinio e também ha um desaceleramento na
sarcopenia. Manter os idosos ativos € de suma importancia, pois ao garantir significa
autonomia aos mesmos, também possibilita melhora na realizacao das tarefas de vida
diaria e uma participagao ativa dos mesmos na sociedade.

Palavras-chave: Autonomia funcional. Envelhecimento. Forga muscular. ldosos.
Treinamento Funcional.
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HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA: AS DIFERENTES CLASSIFICAGOES E
NOMENCLATURAS

Alunos: OLIVEIRA FILIPE JUNIOR, Anderson; ALONSO DE OLIVEIRA, Mariana.
Orientador: FARANI VIANA IMIL, Erik.

RESUMO

Em todo o mundo nas ultimas décadas o numero de individuos acometidos pela
Doenca Crbnica Nao Transmissivel (DCNT) denominada Hipertensdo Arterial
Sistémica (HAS), vem apresentando aumento significativo. Tal afeccdo é também
reconhecida como doenca do aparelho circulatério e atualmente € considerada em
Nosso pais como um problema de saude publica grave. Entdo para a modificagdo do
panorama, julgamos que as agdes de prevengao voltadas para HAS sejam cada vez
mais debatidas, buscando sempre a melhoria da efetividade dos tratamentos
conforme o caso necessita. No que se refere ao estudo proposto, estamos primando
pela clareza e melhoria da qualidade das informagbes que chegam aos profissionais
de saude com ambito em Educacgédo Fisica (EF), perspectivando assim uma
potencializacao das possibilidades de intervengao junto aos pacientes acometidos
pela HAS. E fato que as pessoas estdo cada vez mais se movimentando menos e que
diferentes estratégias deverao ser adotadas no cenario multidisciplinar para minimizar
problemas relacionados aos fatores de risco modificaveis. Chamamos atencao para
para as confusbes conceituais/classificagdes existentes, surgindo como possiveis
obstaculos na busca de melhores resultados no combate a doencga estudada. Esse
artigo tera como objetivo geral reconhecer a HAS como DCNT que acomete uma
grande parcela da populagao brasileira e como especificos discutir as diferentes
nomenclaturas classificatérias e valores referenciais da HAS como possiveis fatores
complicadores para entendimento de profissionais de EF. No que se refere ao caminho
metodoldgico, utilizaremos a pesquisa bibliografica de abordagem qualitativa e cunho
descritivo.

Palavras-chave: Hipertenséo Arterial Sistémica. Classificagdes. Nomenclaturas.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 174



lFOI lA' Resumos~dos Trabalhos de Conclusao de Curso
P EDUCACAO FISICA - BACHARELADO / 2019-2

AVALIAGAO DA APTIDAO FiSICA DE JOGADORES SUB-17 DA EQUIPE DO EC
RIO-SAO PAULO - CAMPEONATO CARIOCA DE 2018

Alunos: RODRIGUES, Ronan; BARBOSA, Rogério; LEMOS, Yago.

Orientador: PAES, José Cristiano.
RESUMO

A pratica do futebol esta cada vez mais competitiva e times que conseguem planejar
bem os treinos fisicos, em paralelo com as capacidades fisicas dos atletas,
conseguem elevar o rendimento de seus jogadores. O objetivo do nosso estudo foi de
avaliar a aptidao fisica dos atletas da categoria Sub-17 do EC Rio-Sao Paulo, que
disputou o Campeonato Carioca de 2018. Foram avaliados a composigao corporal, as
variaveis metabdlicas e as variaveis neuromusculares, através de testes mais
fidedignos ao futebol, como o Yoyo-Test,Rast test, Teste de Sentar e Alcancgar, Teste
de 35 metros, Teste T, e Teste de Repeticdes maximas de Abdominal em 1 min., onde
foi possivel observar que os jogadores do EC Rio-Sao Paulo, encontram-se dentro
dos parédmetros para a pratica desportiva para a categoria, mesmo comparando
estudos com outras categorias, como sub-15 e profissional, devido ao fato de nao
termos encontrado em nossas pesquisas um numero maior de estudos com a mesma
categoria Ao obtermos os resultados, comparamos esses dados com estudos tanto
do Brasil, quanto do exterior cujos testes sdo semelhantes aos nossos, afim de obter
uma classificagdo para os atletas. Foi possivel observar que em alguns testes os
atletas do Rio-S&o Paulo, encontram-se acima do que a literatura sugere como padrao
para a pratica no alto rendimento, porém em outros testes os jogadores ficaram
abaixo, onde se faz necessario uma melhor prescricao e periodizacdo dos trabalhos
fisicos através dos profissionais da equipe, para a busca de melhores rendimentos
dos atletas.

Palavras chave: Futebol. Aptidao fisica. Preparacao fisica.
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COMO A EDUCAGAO FiSICA AUXILIA O TRATAMENTO DA DEPENDENCIA
QUIMICA

Alunos: CARVALHO, Anténio Marcio Guedes Nome; PEREIRA, Thaina Sessa
Generoso.

Orientador: SILVA, Rodolfo Guimaraes.
RESUMO

A Dependéncia Quimica (DQ) é uma doenga muitas vezes ignorada pela populagéo
além de ser um problema de saude publica onde cada vez mais jovens estao
convivendo com algum vicio. Ja a atividade fisica € uma das estratégias para a
melhoria da qualidade de vida, podendo ajudar nas limitagdes funcionais, aumento da
qualidade e expectativa de vida. A atividade fisica pode contribuir € muito para o
tratamento da DQ, podendo ajudar em alguns meios, sendo eles sociais, psicologicos
e fisicos. Assim o objetivo do presente estudo & analisar os beneficios da atividade
fisica para o dependente quimico em tratamento, identificar as principais
caracteristicas da doenga que ocorre devido ao uso de alcool e drogas, analisar os
beneficios da atividade fisica no corpo humano, definir estratégias de atuagédo do
profissional de Educacéo Fisica para alcance efetivo do tratamento da DQ. Foram
utilizados como instrumentos para a coleta de informacgdes livros e artigos cientificos,
com intuito de ter uma melhor apreciagdo do conteudo apresentado, trazendo
informagdes de dados. Com isto conseguimos ver que a atividade fisica tem papel
importante na recuperagdo do dependente quimico, o0 mesmo deve trabalhar em
conjunto com varios outros profissionais. O professor de educacéo fisica auxilia em
alguns fatores para a recuperagdo do mesmo, ajudando este usuario a se inserir
novamente na sociedade além de trazer beneficios para sua saude como: autoestima
aumenta a qualidade e expectativa de vida, maior disposicdo para as tarefas
cotidianas, fortalece o sistema imunoldgico, combate o estresse e a indisposicao,
combate o excesso de peso, reduz o colesterol, melhora o tdbnus dos musculos,
melhora a postural corporal dentre outras.

Palavras-chave: Atividades Fisica. Educacao Fisica. Dependéncia Quimica.
Dependentes Quimicos. Aptiddes Fisicas.
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TREINAMENTO DE FORGA COMO METODO NAO FARMACOLOGICO NO
TRATAMENTO DA DIABETTES MELLITUS TIPO 2

Alunos: FAJARDO, Caio; SILVA, Rémulo.

Orientador: BRAZ, Igor.
RESUMO

Um dos grandes problemas da atual sociedade e que cresce cada vez mais é a
obesidade. Ela é considerada um fator de risco para uma série de doencas, entre elas
o Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2). A pratica de atividade fisica como o treinamento de
forga (TF) pode colaborar para a melhoria desses problemas incluindo a obesidade e
o DM2, sendo uma estratégia de baixo custo e acessivel para a populagdo. Entretanto,
a evidéncia do impacto do TF no DM2 ainda nao esta consolidada. O objetivo do
presente estudo foi verificar os beneficios do TF como tratamento ndo farmacoldgico
da DM2. Foi realizada uma revisao bibliografica, com uma busca eletrénica nas bases
virtuais de dados: Google académico, SciELO, utilizando os seguintes descritores no
DECS (Descritores em Ciéncias da Saude): Diabetes mellitus, treinamento de
resisténcia, exercicio, treinamento de forga, musculacdo, exercicio fisico. O TF &
eficaz no aumento de massa magra e forga, melhora no transporte de insulina,
diminuicao dos niveis de glicose no sangue, estimula uma melhor captagao de glicose
pelo musculo e atinge de forma benéfica os fatores de risco que podem levar a outras
doencgas cardiovasculares. Ainda colabora na redug¢ao dos indices de gordura e peso
corporal, sendo um tratamento eficaz contra a obesidade. A pratica de exercicios
fisicos € uma estratégia que entra como forma de intervengao para reduzir os impactos
causados por essas complicacdes. De acordo com os dados analisados no presente
trabalho, o TF pode implicar em importantes beneficios no organismo de pessoas com
DM2.

Palavras-chave: Diabetes mellitus. Treinamento de resisténcia. Exercicio.
Treinamento de forga.
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DESEMPENHO NO EXERCICIO SUPINO HORIZONTAL EM PRATICANTES DE
TREINO DE FORCA: UM ESTUDO EXPLORATORIO

Alunas: OLIVEIRA, Kelen Santos de; SILVA, Thais de Almeida

Orientador: SILVA, José Cristiano Paes Leme da
RESUMO

Estudos sobre treino de forga (TF) sdo comuns em fungdo da grande participagéo
nesse tipo de atividade por parte da populagdo. O TF é definido como:” (...) tipo de
exercicio que exige que a musculatura corporal se movimente (...)contra uma forga
oposta, geralmente exercida por algum tipo de equipamento”. Os objetivos desse
estudo foram: 1 - Verificar o desempenho de praticantes de TF no supino horizontal
(SH), 2 — Comparar o desempenho no SH com a tabela de manifesta¢des da forga
proposta por Prestes et al (2016) e 3 — Calcular 1 RM para esse desempenho no SH.
Foi realizado estudo de campo (CAAE: 91962018.2.0000.5237). Oitenta (n = 80)
praticantes de TF todos do sexo masculino com experiéncia minima de doze meses
nessa modalidade de treino participaram da coleta de dados (18 a 45 anos - média:
27,6 anos). Basicamente foi solicitado ao participante executar o maximo de
repeticbes possivel no SH com sua carga de treino mais elevada. Os resultados
mostraram que: Os dados obtidos mostraram que, 95% dos participantes desejam
hipertrofia ou ganhos de forga com TF. Que a média de desempenho de repeticbes
com carga elevada no procedimento aqui utilizado, foram 8 repeti¢gdes. Que dentre os
participantes 72,5% obtiveram desempenho dentro da faixa recomendada para
Hipertrofia, de acordo coma a tabela de referéncia aqui citada. Que a variagao entre
minimo e maximo de repeti¢gdes obtidas foi elevada. Além disso, importa considerar a
necessidade de supervisao profissional nos programas de TF. Diferentes variaveis
exercem grande influéncia nos resultados desejados nesses programas. A realizagao
de investigacgéao cientifica sobre programas de TF contribui na produgédo de dados que
possibilitam avaliagdo mais qualificada da metodologia e planejamento desses
programas. Ha possibilidade de realizagao de novas investigagdes envolvendo outros
exercicios (ex. mono ou bi articulares), bem como executantes de ambos os sexos e
diferentes faixas etarias e que tenham adotado diferentes protocolos de TF, poderiam
elucidar analises comparativas e mais auténticas sobre planejamento, objetivos e
resultados obtidos no TF.

Palavras chave: Carga. Repeti¢cdes. Supino. Treino de forga.
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MOBILIDADE FUNCIONAL EM IDOSAS FISICAMENTE ATIVAS

Alunas: ROCHA, Alice Siqueira da; FONSECA, Dylan Marins; CARVALHO, Karina
Cristina Silva de.

Orientador: SILVA, José Cristiano Paes Leme da
RESUMO

O estudo teve como objetivo aplicar um teste de mobilidade funcional (TMF) em
mulheres para comparar os dados obtidos com a classificacdo desta variavel
estabelecida por Teixeira citado por Bhome (TEIXEIRA apud BHOME, 2018).
Realizou-se estudo de campo e nivel descritivo (CAAE 71901317.8.0000.5237). A
amostra foram mulheres com idade entre 60 a 65 anos (n=578), todas participantes
do programa oferecido pela Secretaria Municipal de Esporte e Lazer (SMEL) da
Prefeitura Municipal de Volta Redonda (PMVR). Foi aplicado nesse grupo o teste de
mobilidade funcional (TMF). Os resultados mostraram que 77,3% das participantes
obtiveram resultados satisfatério com a devida analise estatistica expressa na
comparagao entre meédia do grupo [9,00 segs.] e média de referéncia [10,00 segs.](p
<0,01). Para 22,7% de participantes o resultado no TMF foi deficiente. A média obtida
pelo grupo (9,00 seg) no TMF representa excelente nivel de mobilidade funcional pois,
esta abaixo da média de referéncia aqui utilizada para comparagao. Esse resultado
teve relevancia estatistica tal como representado no teste ‘t' para uma amostra
independente aqui utilizado descrito na metodologia. Recomenda-se a realizagao de
novo processo de avaliagdo com inclus&do de outros aspectos da condigdo morfoldgica
e funcional desse grupo o que permitiria maior qualidade da concepg¢ao sobre niveis
reais de aptidao fisica relacionada a saude e desempenho motor.

Palavras chave: Avaliag&do. Exercicio Fisico. Idosas.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 179



lFOI lA' Resumos~dos Trabalhos de Conclusao de Curso
P EDUCACAO FISICA - BACHARELADO / 2019-2

BENEFICIOS DO METODO PILATES NO PERIODO GESTACIONAL

Aluno: COSTA, Fernanda Miranda.

Orientador: JUNQUEIRA, Christian Georgea Spithourakis.
RESUMO

A gestacao € marcada por uma fase de preparagao e alteragdes anatomo-fisiologicas
em todo o organismo materno. Durante o periodo gestacional o American College of
Obstetricians and Gynecologists (ACOG) recomenda a pratica de exercicio fisico leve
a moderado, com paréametros hemodinamicamente seguros. Nesse sentido, os
beneficios da pratica de exercicios fisicos durante a gestagdo sdo um consenso na
literatura. Dentre as diversas modalidades o método Pilates mostra-se como uma
importante alternativa de exercicio fisico para este publico, melhorando de forma
expressiva sua capacidade funcional, reduzindo algias provocadas ao organismo
materno. Assim, o objetivo desta pesquisa foi identificar os beneficios do método
Pilates durante o periodo gestacional. Esta € uma pesquisa de revisdo bibliografica,
com carater explicativo e metodologia qualitativa, que viabiliza coletar dados
referentes aos fatores associados ao referido tema. Para tanto, foram selecionados 6
artigos originais do periodo de 2009 a 2019, a partir das palavras-chave: Pilates,
Periodo Gestacional, Beneficios do Pilates. Como resultado da pesquisa, todos os
estudos registraram a importancia do método Pilates para a redugéo das alteragbes
durante o periodo gestacional e melhora significativa da capacidade funcional e na
promogéo da qualidade de vida da gestante.

Palavras-chave: Pilates. Periodo Gestacional. Beneficios do Pilates.
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DA BRINCADEIRA AO ESPORTE: O PROCESSO DE ESPORTIVIZAGAO DO
CHEERLEADING A LUZ DA SOCIOLOGIA DO ESPORTE

Alunos: GOMES, Ana Beatriz Souza; GIVISIEZ, Marilia Lima.

Orientadora: CARVALHO, Maria Cristina Tommaso de.
RESUMO

Para melhor compreender o esporte ou a esportivizacao de uma atividade corporal de
movimento, este estudo teve como objetivo analisar o caso do Cheerleading, esporte
recentemente incluido nos jogos Pan-americanos, que se desenvolveu com forte
expressao no Brasil. Para isso o estudo foi organizado a partir dos seguintes aspectos
e tomando como recursos metodoldgicos: A) Compreender 0 processo
de esportivizagido, no qual o esporte moderno surge a partir das primeiras atividades
ludicas na perspectiva sociolégica tomando como reférencia, destacados autores
nacionais e internacionais como Guttman (1979), Helal (1990), Bracht (2005),
Assumpcao e colaboradores (2011) e Gonzéles (2010); B) Revisar o processo
historico do surgimento do Cheerleading numa abordagem cronoldgica das principais
atividades descritas nos documentos oficiais de instituicdes representativas e
reguladoras deste esporte, além de livros e relatos daqueles que se destacaram na
disseminacao da modalidade. Trata-se, portanto de um estudo descritivo de corte
transversal. Foi possivel concluir que todos os fendmenos do processo de
esportivizagdo do Cheerleading tenham suas caracteristicas explicitamente
reconhecidas, observa-se que ha uma forte expansao deste esporte. O Cheerleading
passa pelo processo de esportivizagao, incluindo a Espetacularizagao, entretanto o
fenbmeno da Profissionalizacdo, no qual os atletas sdo assalariados de tempo
integral, ndo foi identificado neste estudo. Espera-se contribuir para a compreenséao
dos aspectos que se relacionam ao esporte a partir de sua génese, historicamente
construida, e melhor projetar seu futuro.

Palavras-chave: Esporte. Esportivizagdo. Cheerleading.
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TREINAMENTO DE FORCA PARA CRIANCAS ATLETAS DE VOLEIBOL

Alunos: PEREIRA, Joyce.
Orientador: SILVA, Rodolfo.

RESUMO

O treinamento de forca como preparacao fisica em criangas pré puberes praticantes
de voleibol n&o é muito utilizado, porém devido a ser um programa facil de controlar
intensidade e volume, vem sendo visado os beneficios acarretados. No entanto, ainda
muitos tém receio na aplicagdo do TF em criangas, por acreditarem que pode
sobrecarregar e atrapalhar o desenvolvimento da mesma, devido a este dilema, essa
pesquisa foi desenvolvida buscando investigar se este treinamento poderia evitar
futuras lesdes e beneficiar criangas atletas de voleibol. E se seria adequada ou ndo a
aplicacdo do treinamento de forca para criangas atletas de voleibol. E uma pesquisa
exploratoria, de natureza basica, onde foram utilizadas as plataformas de busca
google académico e pubmed, por meio das palavras: crianga, esporte, voleibol, forga
muscular e treinamento de forgca. Realizando uma reviséo bibliografica, por meio de
livros e artigos. Pode-se concluir que apesar de nao terem sido encontrados muitos
estudos sobre o tema, os autores afirmam que os beneficios superam os riscos, e séo
contundentes ao mostrarem que o treinamento de for¢ca deve ser praticado tanto por
adultos, quanto por criangas. E sim, o TF pode prevenir futuras lesbes esportivas,
assim como podem auxiliar no desenvolvimento de criangas atletas, tanto em ganhos
de habilidades motoras, quanto a evitar futuros problemas de saude, além de ser uma
grande ferramenta no combate a obesidade infantil.

Palavras-chave: treinamento de forga; criancga; voleibol; lesao.
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INFLUENCIA DO TREINAMENTO DE FORCA NA SARCOPENIA DESENVOLVIDA
POR IDOSOS: UMA REVISAO DE LITERATURA

Alunos: PEREIRA, Arthur Nunes; ERBISTE, Luan Tavares.

Orientador: FRANKENFELD, Stephan Pinheiro.
RESUMO

A populagado idosa no Brasil vem crescendo gradualmente nos ultimos anos, ao
direcionar o olhar para esses individuos, pode-se observar a significativa perda de
capacidade fisica por diversos fatores. Dente eles a Sarcopnia, doenga responsavel
por causar atrofia muscular resultando na diminuicdo de forga e mobilidade. O objetivo
desse estudo é compreender como o treinamento de forga pode impactar na doenga
e em seus sintomas, para a melhoria dos ganhos de forga, hipertrofia muscular e até
mesmo no ganho de qualidade de vida. Foi realizada uma reviséo de literatura nos
portais PubMed, SciELO e Google académico com as palavras chaves "exercicio
resistido", ‘"sarcopenia", "treinamento de forga", "idoso", “older”, “fall’,
‘musclestrength” e “resistance ftraining”. 29 estudos foram analisados
qualitativamente. Foram discutidos os métodos de treinamento, bem como suas
variaveis de volume, intensidade e exercicios associados as melhorias de ganhos de
forca e massa muscular para a melhor prescricdo. De acordo com os resultados
encontrados pode-se definir que o treinamento de forga na populagéo idosa € positivo
na manutencao de forca e hipertrofia muscular.

Palavras-chave: Sarcopenia. Envelhecimento. Forga Muscular. Treinamento de
Forca.
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EFICIENCIA DA PROPRIOCEPGAO NO TRATAMENTO E PREVENGAO DE
LESOES DE LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR

Alunos: BAETA, Marcelo.

Orientador: FERREIRA, Daniel.
RESUMO

Na grande maioria das modalidades esportivas os atletas realizam tensdes
extremamente intensas sobre a musculatura para realizar as aceleragdes, frenagens,
giros, trocas de diregdo, saltos e aterrisagens proprias dos padrbées motores
executados para cumprir as demandas do jogo, e a articulagdo do joelho é
caracterizada como uma das maiores e mais complexas articulagdes do corpo
humano. Isto tanto do ponto de vista estrutural quanto funcional, por se referir a uma
articulagdo de sustentacdo de peso e fato esse, que termina por sobrecarregar as
articulagdes, sobretudo, os quadris e joelhos. O objetivo desse estudo descritivo de
revisao bibliografica foi investigar a eficiéncia dos treinamentos com exercicios de
propriocepg¢ao no tratamento, prevencgao e recuperacao de individuos com sequelas
de lesdo de LCA. Os estudos analisados tiveram protocolos bastante variados
principalmente no que diz respeito ao tempo de estudo, tipo de intervencéo e até os
objetivos das pesquisas. No entanto, a questdo que é comum em todos os estudos
era o uso da propriocepgdo como estratégia de prevencdo e/ou tratamento e
recuperacao de lesdo de LCA. Os resultados sugerem que o uso de estimulagao
proprioceptiva tem uma correlacédo bastante positiva com o tratamento e recuperacao
de individuos com sequelas de lesbes de LCA. Bem como na sua prevengao.
Sobretudo, também, no caso dos atletas pds intervengéao cirurgica, para potencializar
a recuperacao e protec¢ao para nao recorrer em nova lesdo no mesmo membro ou até
no membro contralateral.

Palavras-chave: Joelho. Propriocepcao. Treinamento.
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FUNCTIONAL MOVEMENT SCREEN(FMS) COMO METODOLOGIA DO
TREINAMENTO DA MOBILIDADE E ESTABILIDADE ARTICULAR EM
INDIVIDUOS ATIVOS

Alunos: VILELA, Eduardo; JUNKER, Lucas; AUGUSTO, Maxwel.
Orientador: ALVES, Daniel.

RESUMO

A procura pela atividade fisica € frequente na sociedade, seja ela para qualidade de
vida, performance ou até mesmo prevencdo de lesdes. Habitualmente, pessoas
reclamam de dores advindas principalmente da sua rotina enquanto trabalho e tem
buscado no exercicio fisico a melhora das suas capacidades basicas e no tratamento
de suas lesdes.O Functional Movement Screen (FMS™) foi criado em 1997 e, desde
entdo, tem sido foco de pesquisas cientificas (Burton 2011). O FMS™ ¢é uma
ferramenta de avaliacdo que tem por objetivo avaliar padrées de movimento individual,
e se dispde de um modelo de avaliagcdo em condigbdes dinamicas e funcionais (Cook,
Burton.et.al.2006). O principal objetivo desse estudo € identificar a efetividade e
aplicabilidade do FMS™ como uma metodologia especifica de avaliagdo e
treinamento de capacidades condicionantes como a Mobilidade e Estabilidade. Os
resultados apresentados em pesquisas experimentais sugerem que para efeito de
comparag¢ado da metodologia de treinamento (Grupos de intervencédo versus Grupo
controle), o FMS nao se configurou como um método eficiente para uma melhora
significativa da mobilidade e estabilidade. No entanto, temos que considerar os
estudos experimentais que tiveram uma abordagem qualitativa e analisaram
especificamente a melhora funcional dos individuos. Observou-se, portanto, a
influéncia e importancia da metodologia FMS™ no exercicio fisico e modalidades
esportivas.

Palavras-chave: FMS. Mobilidade. Estabilidade.
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A RELAGAO DA EDUCAGAO FiSICA E O DESENVOLVIMENTO DE FUNGOES
MOTORAS EM DEFICIENTES INTELECTUAIS (DI)

Alunos: FERREIRA, Bianca; VIEIRA, Gabiriella; SILVA, Raiane.

Orientador: GUIMARAES, Christiane.
RESUMO

O presente estudo, tem como tema o desenvolvimento de fungcbes motoras em
deficientes intelectuais (DI), através de intervengdes semanais de profissionais de
Educacgao Fisica no espacgo de convivéncia para pessoas com deficiéncia, localizado
na cidade de Volta Redonda, Rio de Janeiro. Com esse olhar, o escopo do estudo foi
compreender através de avaliagbes antropométricas e exercicios fisicos especificos,
a evolugdo ou nao em niveis de fungdes motoras grossas e finas do deficiente
intelectual. Essa pesquisa se justifica por entender que as pessoas com deficiéncias
intelectuais apresentam algumas caracteristicas fisicas, como: falta de equilibrio,
dificuldade de locomogao, coordenacdo e manipulacdo. Além de caracteristicas
psicossociais especificas, como: alto nivel de ansiedade, falta de autocontrole,
tendéncia em evidenciar mais situacdes de fracasso do que procurar o éxito, possivel
existéncia de perturbacgdes da personalidade, fraco controle interior; atraso evolutivo
em situagdes de jogo, lazer e atividade sexual. Considerando essas caracteristicas,
entendemos que exercicios fisicos especializados sao fundamentais no
desenvolvimento desse individuo, visto que na vida de uma pessoa com deficiéncia
intelectiva, pode ocorrer um atraso motor e com isso, torna-se imprescindivel que seja
aprimorado alguns aspectos relacionados a estas fungbes, para que possam
desenvolver consciéncia do proprio corpo e do espago em que vive. Para analisar se
ha ou ndo evolugdo através das intervengdes que aplicamos, realizamos uma
periodizacdo antropométrica de cada um dos participantes e aplicamos exercicios
fisicos especificos as particularidades de cada grupo de analise. Esse estudo foi
submetido ao COEPES e os participantes foram divididos em quatro grupos e
submetidos aos seguintes testes: flexibilidade, agilidade e estabilidade, na intengao
de produzir dados de forma individualizada, através da elaboracao das atividades que
foram aplicadas durante o periodo de avaliagdo e reavaliagdo, totalizando trés
avaliagcdes para analise.

Palavras-chave: Educacéo Fisica. Pessoa com deficiéncia. Desenvolvimento motor.
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A IMPLANTAGAO DA ATIVIDADE DE DUPLA TAREFA EM IDOSOS COM A
DEMENCIA DE ALZHEIMER

Alunos: FEIJOLO, Bianca; SANTOS, Carina; TEIXEIRA, Franciane

Orientador: CUNHA, Marcos
RESUMO

Estudos recentes demonstram que a deméncia de Alzheimer vem afetando as
atividades de vida diaria dos idosos que sofrem com esta doenca, que afeta
primeiramente o hipocampo, responsavel pela memoéria de curto prazo e
posteriormente se expandindo para outras regides do cérebro, afetando assim
atividades simples como orientagdo, linguagem, capacidade para resolver problemas
e atencdo. Nessa condi¢ao, ocorre a perda da habilidade de execugao da dupla tarefa,
que é a capacidade de fazer duas ou mais agoes simultaneamente, podendo estas
tarefas serem motoras ou cognitivas. Este estudo tem o objetivo de identificar a
viabilidade e eficiéncia de se trabalhar a dupla tarefa em idosos com Alzheimer.
Através da revisao bibliografica, vimos que os estudos evidenciam que o exercicio de
dupla tarefa pode melhorar alguns aspectos, como equilibrio, marcha, fungbes
cognitivas, controle postural e qualidade de vida desses individuos.

Palavras-chave: Alzheimer. Deméncia. Dupla Tarefa. Qualidade de Vida.
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PANDEMIA DA INATIVIDADE FiSICAE SINDEMIA GLOBAL: PERSTECTIVAS E
CONTRIBUICOES.

Alunos: LEAL, Anielli.

Orientador: SILVA, Rodolfo.
RESUMO

Vivemos em um mundo que sofre com pandemias globais. Destacamos 3 que atuam
de forma sinérgica que sao: obesidade, desnutricdo e mudangas climaticas. Diante
desse cenario a pergunta que fazemos é: o que tem sido feito para a diminui¢cado da
prevaléncia desses fatores de risco? O objetivo geral do trabalho foi investigar as
acdes tomadas pelas organizagbes mundiais para o combate a sindemia do
sedentarismo/obesidade, desnutricdo e mudancas climaticas. Mais especificamente
contribuir para o entendimento da sindemia; ldentificar os documentos/agendas
mundiais que tratam da pandemia do sedentarismo/obesidade e outras pandemias
associadas; Explorar as possibilidades de contribuicido do Profissional de Educacéao
Fisica. Nesta pesquisa foi utilizada a metodologia analitica descritiva como meio de
abordagem, por meio de de andlises bibliograficas com artigos e livros que
trouxessem os assuntos pretendidos no tema abordado. As plataformas de busca
foram o Google Académico, Scielo, OPAS e OMS utilizando como recorte temporal
de 2007 até os dias atuais e os seguintes descritores: Pandemia, Obesidade,
Sedentarismo, Desnutricdo, Mudancas Climaticas e Atividade Fisica. Encontramos o
Plano de Agéao Global da Organizagdo Mundial da Saude (OMS) e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU) como eixos
norteadores das intervengdes na sindemia citada. Percebemos que o Profissional de
Educagao pode contribuir para o cumprimento das Agendas Internacionais para um
mundo mais sustentavel estimulando e instrumentalizando as pessoas tanto em
habilidades especificas como n&o especificas

Palavras-chave: Pandemia. Sindemia e Atividade Fisica.
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TREINAMENTO DE FORGA E/OU MUSCULAGAO EM MULHERES

Alunos: PEREIRA, Ana Carolina Lima de Aquino; GUIMARAES, Helen Amaral dos
santos; PINHEIRO, Sabrina

Orientador: MARTINS, Cassio.
RESUMO

O Treinamento de Forca, Treinamento resistido ou com pesos popularmente
conhecido como Musculagao, tornou-se uma das formas mais populares de exercicio
para melhorar a aptiddo fisica e para o condicionamento de atletas e também
individuos ativos. O referido estudo objetivou verificar na literatura de relevancia para
Educagdo Fisica trabalhos cientificos que estabelecem uma relacdo com o
Treinamento de Forca popularmente conhecido como Musculagédo e praticado por
mulheres. Para elaboracdo da pesquisa optamos por realizar uma revisao da
literatura. Para isso, buscamos as publicagdes realizadas nos ultimos cinco anos,
entre janeiro de 2015 até julho de 2019, publicados na base de dados do SciELO,
BIREME e Revista Brasileira de Prescricdo e Fisiologia do Exercicio. Apesar de
poucos trabalhos encontrados a respeito da referida tematica, podemos perceber
grande relevancia nos estudos analisados que servem como norteadores para
prescricdo do treino de forca para esse publico que € muito presente nas salas de
musculagao.

Palavras-chave: Treinamento de forga. Musculagdo. Mulher.
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ENSINO DE LUTAS NA ESCOLA: ABORDAGEM NA PRODUQAO DOS TCCS DO
CURSO DE EDUCACAO FISICA DO CENTRO UNIVERSITARIO DE VOLTA
REDONDA

Aluno: NOMURA, Thiago Teisuke de Medeiros.
Orientador: PEREIRA, Adilson.

RESUMO

O presente trabalho tem a finalidade de refletir a importancia da Luta nas aulas de
Educacao Fisica Escolar, como deveria ser considerada sua inclusdo no Ensino de
Educacgao Fisica na Escola. Assim, o estudo aborda o Ensino de Lutas sob a
perspectiva da Ludicidade, compreendendo-a como uma abordagem contemporanea.
Por outro lado, investigar como os formandos em Educacgao Fisica compreendem o
ensino de lutas na escola, tematizando-o como questdo para a finalizacdo da
licenciatura em Educacao Fisica tornou-se a base sobre a qual o presente trabalho se
estruturou. Para refletir essa questdo, a pesquisa adotou como método o
levantamento documental que foi delimitado ao levantamento da produgao dos TCCs
dos ultimos 14 anos, verificando que foi timida a producgao, indicando que nao foi tema
privilegiado junto aos formandos, muito embora exista disciplina especifica sobre a
questao, com vistas a sua implementagao junto ao Ensino Escolar.

Palavras-chave: Lutas. Ensino. Educacéo Fisica.
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SIiFILIS EM HOMENS: REPRESENTAGAO SOCIAL SOBRE A INFECGAO

Discentes: Flavia de Souza Selvati, Lohany Gomes Ferreira Teixeira

Orientadora: Renata Martins da Silva Pereira
RESUMO

A sifilis, doenca infecciosa causada pela bactéria Treponema pallidum, € uma infecgao
sistémica, cronica e curavel, de transmissao essencialmente sexual e também vertical,
estd entre as Infecgbes Sexualmente Transmissiveis (IST) de maior relevancia e
numero de casos notificados. Objetivos: Identificar a percepgdo de homens sobre a
infeccao por sifilis € descrever a representacao social da sifilis para os participantes.
Método: descritivo, com abordagem qualitativa. Participaram 12 homens com
diagndstico de sifilis frequentadores do Centro de Doencgas Infecciosas (CDI) no
Municipio de Volta Redonda (RJ). Resultados: Apds a analise de dados surgiram trés
categorias tematicas que retratam a representagdo social dos homens sobre a
infeccao por sifilis: Ser vulneravel no meio social e ser surpreendido pela doenca; Ser
desinformado sobre sifilis e Ser consciente a partir da vivéncia da sifilis. Conclusao:
Os homens com o diagndstico de sifilis se consideram vulneraveis as ISTs,
apresentam pouca informagao sobre o assunto e estdo vivenciando um processo de
construcado de suas praxis quanto ao autocuidado e prevencao da sifilis e de outras
infecgdes adquiridas pelo sexo.

Palavras-chave: Sifilis. Saude do Homem. Infecgdes Sexualmente Transmissiveis.
Controle de Doengas Transmissiveis. Vulnerabilidade em Saude.
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EDUCAGAO EM SAUDE: MISSAO E DESAFIO PARA PROFISSIONAIS NA
ATENCAO BASICA.

Discentes: Andreza Glodria Leite de Almeida Motta, Fernando Gomes Viana e Lucas
de Melo Rigotti Marczuk Schettino

Docentes: Maria de Fatima da Rocha Pinto
RESUMO

A Educacao em Saude € um processo complexo e de construgcédo permanente, no qual
ocorre uma troca de conhecimento em saude, com a finalidade de debater e promover
autonomia na tomada de decisao de individuos ou comunidade sobre as praticas de
Promogdo a Saude, tornando-os mais conscientes e autbnomos nas acodes
relacionadas a melhoria da qualidade de vida. Descrever o entendimento da equipe
multiprofissional sobre métodos de ensino na Educagdo em Saude; ldentificar como
os profissionais realizam a escolha do método para as praticas educativas; Apontar
as dificuldades e facilidades para realizacdo de grupos de Educagdo em Saude; e
através das informagdes obtidas tragcar um perfil epidemioldgico e a partir dessas
vertentes se nortear em como realizar a Educacdao em Saude. Tratou-se de uma
pesquisa descritiva com abordagem qualitativa que busca compreender o discurso
sobre Educacdo em Saude na perspectiva da equipe multiprofissional que compde a
Estratégia de Saude da Familia. Foi realizado através de uma pesquisa de campo, em
quatro distritos sanitarios de saude totalizando nove unidades de Estratégia Saude da
Familia. Foram analisados e categorizados conforme a similaridade dos conteudos, a
partir desta analise surgiram as categorias. Este estudo mostrou que realizar.
Educagdo em Saude ndo é uma tarefa facil, pois requer uma participacao efetiva de
toda a equipe juntamente com a comunidade. Por isso os profissionais devem adotar
metodologias que privilegiem o didlogo de acordo com o nivel cultural desses
usuarios, visando uma assisténcia na sua integralidade e melhoria na qualidade de
vida desse individuo.

Palavras-chave: Atengao Basica. Estratégia Saude da Familia. Educagdo em Saude.
Enfermagem.
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A ATUAGAO DO ENFERMEIRO: NA MANUTENGAODA PELE DO RECEM
NASCIDO PREMATURO

Discentes: Anna Carolina dos Santos Regato, Caroline Alvarenga da Cunha

Orientadora: Tatiana Aragao Correa Andrighi
RESUMO

Este estudo tem como objetivo avaliar pesquisas referentes aos cuidados de
enfermagem em relacdo a manutencdo da integridade da pele do RNPT. A
metodologia utilizada tratou-se de uma pesquisa de reviséo integrativa, com enfoque
qualitativo que reune os dados obtidos em pesquisas primarias em relacao a
manutengdo da integridade da pele do RNPT. Tendo como recorte temporal
publicac¢des cientificas no periodo de 2009 a 2019. Foram selecionados 14 artigos de
textos completos, onde na busca utilizou-se os descritores:pele; recém-nascido;
prematuro; cuidado de enfermagem. Os resultados mostram que as producdes
textuais utilizadas estido voltadas para os cuidados ao RNPT que o enfermeiro devera
se basear nas evidéncias de suas praticas, buscar atualizagdes, intensificando a
necessidade de procedimentos que reduzam os riscos. Conclui-se que a pele do
RNPT passa pelo processo de adaptagdo ao ambiente extra - uterino exigindo
cuidados e estratégias para manutengao da integridade cutanea. Sendo o papel do
enfermeiro fundamental, por meio da manutencao dos cuidados, sistematizagao da
assisténcia, promovendo saude, empatia e o respeito a vida humana.

Palavra Chave: Pele. Recém-nascido. Prematuro. Cuidado de enfermagem.
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IMPLICAGOES DO ESTRESSE E A SINDROME DE BURNOUT EM
TRABALHADORES DE ENFERMAGEM DO CENTRO CIRURGICO

Discentes: Ana Carolina da Costa Santos, Priscila Ribeiro Mendonga Sather,
Thamiris Quinzi Andrade

Orientadora: Clarice Mayremi Toshimitu Hoyashi
RESUMO

O estresse ocupacional € o resultado do desequilibrio entre demandas psicolégicas e
controle sobre o trabalho, possibilitando consequéncias prejudiciais a saude dos
trabalhadores, podendo tal desequilibrio ser precursor da sindrome de Burnout, que
afeta a saude fisica e mental dos trabalhadores. O estudo tem como objetivos analisar
os impactos do estresse e a sindrome de Burnout em trabalhadores da equipe de
enfermagem que atuam no centro cirurgico, levantar os fatores geradores de estresse,
identificar sinais e sintomas comuns da sindrome de Burnout e conhecer os seus
reflexos na qualidade da assisténcia. Trata-se de uma pesquisa de campo, descritivo
e exploratorio de carater quantitativo que utilizou uma amostra de 53 técnicos de
enfermagem de hospitais publico e privado, no municipio de Volta redonda (RJ). O
instrumento de coleta de dados foi um formulario estruturado com respostas fechadas.
Foram referidos como os fatores mais comuns que desencadeiam o estresse e a
sindrome de Burnout nos trabalhadores de enfermagem do centro cirurgico, a jornada
de trabalho, o numero elevado de cirurgias realizadas e a insatisfagédo salarial. Apesar
de evidenciado o estresse, a qualidade da assisténcia prestada em ambos hospitais,
nao foi afetada.

Palavras-chave: Burnout. Enfermagem. Centro cirurgico. Estresse.
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O PROTAGONISMO DO ENFERMEIRO NA REALIZAGAO DO EXAME FiSICO

Discentes: Julia Oliveira Gongalves da Silva, Taisa de Fatima de Oliveira e Thaislayne
da Silva Barbosa

Orientadora: Nelita Cristina da Silva Teixeira Pereira
RESUMO

A Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem apresenta suas origens no processo
de enfermagem, assim sendo atribuidas através de legislagdes que dispde ao
enfermeiro (a) o levantamento de dados, planejamento, execucédo e avaliagdo dos
planos assistenciais de saude relacionado com os cuidados a serem prestados. O
exame fisico € uma das etapas relevantes que implica quanto a complexidade e
avaliagao deste cuidado, sendo ele uma pratica rotineira e um instrumento de grande
valia que compete ao enfermeiro realiza-lo em sua pratica assistencial. Neste artigo
tracamos como objetivos: identificar a realizagdo efetiva do exame fisico e destacar
sua importdncia nas acbes centradas no cuidado. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica, de carater qualitativo, desenvolvida através de material bibliografico
inseridas em bases indexadas, tais como: BVS, LILACS e SicELO. Foram
encontrados no total 128 artigos e apos a analise critica a amostra final foi obtida por
13 artigos. Os resultados desta pesquisa contribuira para maior apreensado desta
tematica com a finalidade de aprimorar a qualidade da assisténcia e que busquem se
aperfeicoar sobre a aplicabilidade efetiva de todas as etapas da SAE e exclusivamente
do exame fisico.

Palavras-chave: Enfermeiros. Exame fisico. Cuidado de enfermagem.
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HUMANIZAGAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM SOB A OTICA DA
EQUIPE DE ENFERMAGEM E PACIENTES CIRURGICOS

Alunas: Bruna Januario de Oliveira Santos e Kethelen Ribeiro Pinheiro Machado

Orientadora: Clarice Mayremi Toshimitu Hoyashi.
RESUMO

O estudo apresentado visa avaliar o depoimento da equipe de enfermagem e de seus
pacientes sobre a assisténcia prestada no periodo perioperatdrio. Com o objetivo de
levantar os métodos empregados pelos profissionais de enfermagem para realizar
cuidados humanizados, apontar dificuldades encontradas na pratica e avaliar a
satisfacdo dos pacientes atendidos por esses profissionais. Trata-se de um estudo
descritivo exploratorio e de carater qualitativo, realizado através de uma pesquisa de
campo, com a participagao de 20 profissionais de enfermagem e 30 pacientes.
Considerando as respostas obtidas nos questionarios, os métodos utilizados para
prestar uma assisténcia humanizada é o acolhimento e a educagdo em saude. As
dificuldades encontradas no processo de humanizagao é a sobrecarga de trabalho e
a falta de abertura dos pacientes, no entanto, a avaliagao dos pacientes assistidos por
essa equipe é satisfatéria. Com isso, conclui-se que o atendimento humanizado vai
além de realizar os procedimentos na técnica e se apresentar para o paciente, o
profissional deve saber ouvir, explicar os procedimentos, esclarecer duvidas, realizar
assisténcia de maneira cuidadosa e acolher clientes e familiares de forma respeitosa.

Palavras-chave: Humanizagao. Perioperatorio. Paciente Cirurgico.
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DEPENDENTES DE ANSIOLITICOS: UM DESAFIO PARA O CUIDADO DE
ENFERMEIROS DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

Discentes: Barbara de Almeida Ramos, Nara do Carmo Lima

Orientadora: Mariane de Paula Gomes
RESUMO

Este estudo refere-se ao discurso de enfermeiros frente a pratica do cuidado a
pacientes dependentes de ansioliticos em Unidades Basicas de Saude da Familia —
UBSF do municipio de Volta Redonda/RJ. Com o objetivo de identificar os cuidados
realizados por enfermeiros de UBSF aos pacientes dependentes de ansioliticos e,
descrever os desafios encontrados pelos mesmos na pratica do cuidado a pacientes
dependentes de ansioliticos na Atencao Primaria a Saude — APS. Trata-se de um
estudo transversal, descritivo e quanti-qualitativo, realizado a partir de uma pesquisa
de campo, que contou com a participacdo de 20 enfermeiros da UBSF. Os dados
foram coletados por meio de um questionario com perguntas abertas e fechadas no
periodo de junho a julho de 2019. Dos enfermeiros entrevistados, 90% (18) afirmaram
que em sua unidade possui um numero elevado de pacientes dependentes de
ansioliticos. Percebe-se que, apesar de todos os enfermeiros entrevistados terem
ciéncia dos riscos do uso prolongado destes farmacos, os cuidados citados ndo sao
eficazes para a melhora da qualidade vida dos pacientes. Dos desafios encontrados
pelos enfermeiros, sem duvida, a falta de adesdo nos grupos de apoio foi o mais
evidenciado, o que acarreta uma barreira para o cuidado. No entanto, entende-se ser
necessario criar estratégias para captar esses pacientes. Com isso, conclui-se que os
enfermeiros tém um papel fundamental no cuidado com os pacientes dependentes de
ansioliticos. Mesmo que nao exista cuidado especifico do enfermeiro a esse publico,
a educacao em saude torna-se a chave para uma assisténcia mais eficaz.

Palavras-chave: Cuidado de Enfermagem. Educagdo em Saude. Saude Mental.
Ansiolitico.
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HUMANIZAGAO DO CUIDADO AO NEONATO NA UTIN: REVISAO
BIBLIOGRAFICA

Discentes: Ana Luisa Ribeiro de Jesus, Larissa Torres Carvalho Clemente

Orientadora: Ana Lucia Torres Devezas Souza
RESUMO

Objetivo: Trata-se de uma revisao bibliografica de carater descritivo que objetiva
analisar a relacéo do enfermeiro com as praticas humanizadas de cuidado ao neonato
que se encontra na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal, servindo como
instrumento para estimular os profissionais a identificarem lacunas presentes na
assisténcia e adotarem o método de cuidado humanizado ao neonato. Método: A
busca foi realizada nos bancos de dados: SCIELO, LILACS e Google Académico
utilizando os descritores UTI neonatal, humanizacdo e enfermagem. Foram
selecionados 13 artigos e 1 livro para a construgdo da pesquisa, organizados por meio
de tabela que contém um numero aleatério para referenciar o artigo, o nome, ano de
publicacado, autores e seus objetivos de pesquisa para melhor visualizagao dos artigos
selecionados. Resultados: A elaboracdo dos resultados foi realizada de forma
categorizada em duas tematicas: Fatores externos e Praticas humanizadas.
Concluséo: os fatores externos prejudicam na evolugao do quadro do recém-nascido
e as praticas humanizadas sdo essenciais para melhora integral do paciente. partir
da identificacao desses fatores e da obteng¢ao de novos conhecimentos, o enfermeiro
€ capaz de implementar a assisténcia de enfermagem humanizada na Unida de
Terapia Intensiva Neonatal.

Palavras-chave: UTI neonatal. Humanizacdo. Enfermagem.
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ACOLHIMENTO HUMANIZADO AOS FAMILIARES NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA NEONATAL

Discentes: Alef da Silva Castro, Evellyn Rocha de Souza

Orientadora: Nelita Cristina da Silva Teixeira Pereira
RESUMO

Durante a gestagdo, maes, pais e familiares criam fantasias sobre o bebé que esta
por vir. Entretanto com o nascimento de um prematuro, um recém-nascido
malformado ou doente, essas fantasias sao trocadas pela realidade, que pode ser as
vezes cruel. A Unidade de Terapia Intensiva Neonatal € um local destinado a receber
recém-nascidos que necessitam de cuidados especiais. Trata-se de uma pesquisa
bibliografica, de carater exploratério em artigos publicados e indexados em bancos de
dados eletrénicos, referente ao acolhimento humanizado aos familiares na unidade de
terapia intensiva neonatal. Foram critérios de inclusdo: artigos indexados nos bancos
de dados selecionados com os descritores agrupados, artigos que abordassem o tema
proposto; artigos em portugués; texto completo. Como critérios de exclusao, artigos
publicados em lingua estrangeira; artigos que na leitura ndo apresentaram relagéo
com o tema em questao e resumos. A coleta de dado deu-se no periodo de julho a
agosto de 2019, totalizando uma populagdo de 13 artigos. Os resultados foram
sintetizados por similaridade de conteudo, formando trés categorias, a saber:
Tecnologia e Humanizagdo como Ferramentas para o Acolhimento na UTI Neonatal,
Acolhimento na UTI Neonatal sob o ponto de vista da Familia; Percep¢ao da Equipe
de Enfermagem no Acolhimento a Familiares na UTI neonatal. Conclui-se que é
importante que a enfermagem acolha os familiares buscando proporcionar o melhor
atendimento a familia, buscando esclarecer suas duvidas e eliminar seus medos,
estabelecendo uma relagdo de confianga e seguranga com o profissional de saude.

Palavras-chave: Acolhimento. Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Familia.
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O uso de substancias psicotrépicas entre enfermeiros

Discentes: Aline Braga de Souza, Dhara Rota Rossi de Mello

Orientadoras: Cristiane Gorgati Guidoreni, Odete Alves Palmeira
RESUMO

Pesquisa sobre o consumo de substancias psicotropicas entre enfermeiros, sua
vulnerabilidade e envolvimento pessoal. Objetivo: entender como o uso dessas
substancias esta presente na vida dos enfermeiros, quais as possiveis consequéncias
deste uso e analisar os fatores de envolvimento pessoal destes profissionais com os
psicotropicos. Metodologia: estudo transversal, quantitativo, realizado com 87
enfermeiros dos estados do Rio de Janeiro-RJ, Minas Gerais-MG, Sao Paulo-SP. A
divulgacao do questionario realizou-se através de redes sociais virtuais (Whatsapp e
Facebook), listas de e-mails e demais plataformas digitais. Resultados: De 87
enfermeiros, 77 (88,5%) disseram ja ter feito uso de ao menos um dos psicotrépicos
pesquisados. Depois do alcool, a classe de farmacos mais citada foi a dos
tranquilizantes, sedativos ou calmantes. Vimos que mais da metade dos enfermeiros
(49 em 87 enfermeiros (56,3%)), disseram ter feito uso de algum tranquilizante,
sedativo ou calmante em algum momento da vida. A terceira classe de psicotrépicos
mais citada foi a dos analgésicos de agao central (codeina e tramadol). Consideragoes
finais: ficou evidente que os enfermeiros mais jovens e com um tempo de formagéo
menor, sdo 0s mais vulneraveis. Ressaltamos a necessidade de um olhar de toda a
sociedade para esta categoria profissional, pois se quem cuida esta adoecendo, quem
cuidara?

Palavras-chave: Substancias psicotropicas. Profissionais. Enfermagem.
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UTILIZAGAO DE CELULA COMBUSTIVEL MICROBIANA PARA A GERAGAO DE
ENERGIA ELETRICA

Alunos: SOUZA, Diogo Moraes de; OLIVEIRA, Mateus Peixoto.
Orientador: BANDEIRA, Cirlene Fourquet.

Coorientadores: RODRIGUES, Denise Celeste Godoy de Andrade; SILVA, Gilmar
Clemente.

RESUMO

As células combustiveis microbianas (CCM) s&o tecnologias retratadas como
pequenos reatores bioldgicos os quais possuem a fungcdo de converter a energia
contida nas moléculas de compostos orgénicos em energia elétrica, também
denominada bioeletricidade. Uma das aplicagbes promissoras destes dispositivos € o
tratamento de esgoto sanitario aliado a recuperagcdo da energia contida em suas
moléculas. O presente trabalho visou avaliar a geragao de energia elétrica em uma
célula combustivel microbiana do tipo “H” (dupla camara com compartimentos de 150
mL) com membrana trocadora de prétons, que utiliza como fonte orgénica o esgoto
sanitario da estacdo de tratamento de esgoto Gil Portugal da cidade de Volta
Redonda/RJ, submetido ao tratamento anaerdbico com o lodo (indculo) do reator
UASB da estagao. Os experimentos foram conduzidos ao longo de 23 dias, por meio
dos métodos de polarizacédo e impedancia eletroquimica e analise da DQO ao inicio e
final. Adicionou-se o in6culo da bactéria Shewanella oneidensis no 14° dia de
operagao para se avaliar a influéncia de uma cepa conhecidamente eletrogeradora.
Foram obtidos modulos de densidades de corrente e poténcia maximas de 0,693
mA.cm?e de 1,412 mW.cm2, respectivamente, quando a CCM foi inoculada com o
lodo anaerdbico. Por outro lado, quando se inoculou com S. oneidensis, os modulos
de densidade de poténcia e corrente maximas foram de 0,707 mW.cm? e 0,352
mA.cm respectivamente. Em relagdo a DQO, foi obtida a eficiéncia de 71% de
remocgao, isto €, um bom desempenho no tratamento do efluente. O sistema se
mostrou eficaz no tratamento de esgoto e produziu, ainda pequenas quantidades de
energia, que podem ser potencializadas caso haja estudos mais aprofundados nas
caracteristicas do lodo e para evitar o biofouling. Dessa forma, a tecnologia pode atuar
no resgate da energia quimica dos substratos ao mesmo tempo que contribui para a
mitigacao da poluicéo hidrica.

Palavras-chave: Bioeletricidade. Tratamento de Efluentes. Esgoto sanitario.
Densidade de poténcia.
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PROJETO AGUA VIVA: ATIVISMO AMBIENTAL NA PROTEGAO DOS
RECURSOS HIDRICOS

Alunos: DUARTE, Camila Silva; BRAGA, Pedro Saturno.

Orientador: GURGEL JUNIOR, Francisco Jacome.
RESUMO

O Brasil é detentor de aproximadamente 13% da agua doce superficial do planeta e
atualmente apresenta elevado numero de mananciais e recursos hidricos poluidos,
devido ao descaso da gestao publica, de agbes antrépicas desastrosas e da auséncia
da Educacao Ambiental da populacdo. A partir dessa premissa o presente trabalho
busca apresentar os métodos utilizados pelo Projeto Agua Viva, com o intuito de
amenizar o quadro de degradacao ambiental, além de demonstrar a importancia do
ativismo ambiental na protecdo do meio ambiente em todas as suas dimensoes e,
principalmente sobre os recursos hidricos. Utilizando-se de metodologias ativas para
o fomento da Educacdo Ambiental a partir de didlogos informais, dindmicas
programadas, confec¢cao de materiais, realizacdo de limpeza e plantio de mudas nas
margens do Rio Brandao no municipio de Volta Redonda/RJ. O objetivo maior destas
acgdes visa a interagdo com a populacgao circunvizinha a este manancial, com o intuito
de atenuar os problemas de poluicdo encontrados no local e compartilhar com os
moradores, caminhos possiveis e necessarios que a sociedade precisa tracar em
relacdo ao meio ambiente e, em especial, aos recursos hidricos para que o planeta
disponha dos recursos naturais essenciais a boa qualidade de vida para as geragdes
presentes e futuras. O presente projeto ja realizou um total de 16 mutirbes e a remocgao
de mais de 345 kg de residuos e rejeitos, sem contar aqueles que nao foram
mensurados, além das atividades para fomentar educacdo ambiental a populagado e o
plantio de 16 mudas nas margens do ribeir&o.

Palavras-chave: Ativismo Ambiental. Educacdo Ambiental. Projeto Agua Viva.
Ribeirdo Brand&o. Voluntariado.
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PROJETO CONCEITUAL DE TRATAMENTO PARA RECUPERAGAO DA AGUA
DO RIO PARAOPEBA NO MUNICIPIO DE BRUMADINHO - MG

Alunos: CYRNE, Rafael Cesar de Oliveira; SALES, Renata Alvarenga.
Orientador: ARAUJO, Marcus Vinicius Faria de.
Coorientador: ARAUJO, Marina Jardim Faria de.

RESUMO

O rompimento da barragem de Brumadinho, em 25 de janeiro de 2019, resultou em
um dos maiores desastres com rejeitos de mineragdo no Brasil. Tais rejeitos
provenientes da mina Corrego do Feijao, da Vale, verteram sob o Rio Paraopeba, que
abastece uma mancha urbana de cerca de dois milhdes de pessoas. Metais presentes
no material da barragem rompida, como Ferro, Manganés, Aluminio, Niquel e
Chumbo, podem prejudicar os usos preponderantes a partir da contaminagao da agua.
Considerando os impactos hidricos de uma possivel descaracterizagdo quimica de tal
curso d’agua, torna-se fundamental estudar processos de recuperagdo da agua do
Rio Paraopeba utilizando um meio ecologicamente correto, socialmente justo e
economicamente viavel. Nesse sentido, este trabalho visa elaborar um projeto
conceitual de um sistema de tratamento de agua de forma a contribuir com o
restabelecimento dos usos preponderantes deste corpo hidrico, segundo a Resolugéo
CONAMA 357/2005. Ensaios de tratabilidade com filtro de carvédo ativado, resina
catidnica e zedlita foram realizados com amostras de agua bruta do rio em trés taxas
diferentes: 5, 10 e 15 m®m2h e os resultados mostraram remocao de 100% do
aluminio dissolvido nas trés taxas, 100% do ferro dissolvido nas trés taxas, 100% do
manganés total na taxa de 15 m®*m?h e de 100% do niquel total na taxa de 15
m3/m2.h.. Mediante tais analises, foi possivel concluir uma melhor eficiéncia na taxa
de 15 m3*m2.h cuja remogédo dos metais pesados foi completa, ou seja, 100% dos
metais foram extraidos da agua do rio.

Palavras-chave: Rompimento de barragem. Rejeitos. Tratamento de agua. Mina
Corrego do Feijao.
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AVALIAGAO DO USO DE MATERIAIS BIOSSORVENTES PARA ADSORGAO DE
CORANTES EM EFLUENTES DA INDUSTRIA TEXTIL

Alunos: VALE, Karina Gongalves.

Orientador: SILVA, Emerson Ferreira.
RESUMO

Atividades industriais sdo comumente relacionadas aos impactos ambientais
causados por sua producao, fato que néo se distingue ao se tratar de industrias de
atividade téxtil. Sendo um de seus principais impactos a geracao de efluente contendo
corante, torna-se necessario mecanismos que garantam devido tratamento. A
adsorgcdo com carvao ativado € o método mais utilizado para remogéo de corantes,
no entanto, atualmente novas técnicas vém sendo aplicadas e se mostrando
igualmente eficazes, fato que é vantajoso para empreendimentos que buscam opgdes
alternativas de tratamento. A escolha de biossorventes pode se apresentar uma 6tima
saida, a partir do uso de materiais encontrados em larga escala e que oferecem
relevante eficiéncia. O levantamento bibliografico desse trabalho procura exibir os
métodos que melhor desenvolveram a remogao dos corantes presentes em efluentes
téxteis. Encontrando resultados de eficiéncia com valores de até 90% para tratamento
do corante azul de metileno ao se utilizar serragem e uma satisfatéria eficiéncia de
75% de remocgéao ao serem utilizados residuos agricolas, a técnica de utilizagdo de
biomassa se comprova como uma escolha possivel no tratamento de corantes.

Palavras-chave: Tratamento de efluentes. Corantes Téxteis. Adsorgédo. Materiais
biossorventes.
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FERRAMENTAS GEOFORENSES PARA DETERMINAGAO DE ASSINATURAS
QUIMICAS DE HIDROCARBONETOS EM MATRIZES AMBIENTAIS: SOLO E
VAPORES DO SOLO

Alunos: ALCANTARA, Marilia Gongalves de.; SANTOS, Nathalia Damas dos.
Orientador: PEREIRA, Ana Carolina Callegario.

Coorientador: GOUVEA JR, José Carlos Rocha.
RESUMO

As ferramentas forenses sdo métodos utilizados para pericia e podem ser aplicadas
para rastreamento de assinaturas quimicas de hidrocarbonetos presentes no solo e
nos vapores do solo. Essas ferramentas servem para investigar a fonte e a idade do
vazamento ou acidente e grau de intemperismo de hidrocarbonetos, a partir da
semelhancga de dados de assinaturas quimicas, informacdes histéricas das areas sob
avaliacdo, dados geoldgicos, meteoroldgicos ou hidrologicos, distinguindo tais
impactos de eventuais ocorréncias naturais ou de um background antropogénico.
Além disso, em cenarios de disputa judicial, podem ser usadas para identificar os
responsaveis pelos danos a sociedade, ou confirmar um processo de contaminagao
natural, ou seja, caracteristica do local. No Brasil, existe uma lacuna de estudos
ambientais envolvendo o uso de ferramentas forenses, e esta pesquisa visa contribuir
com o avango do uso de técnicas geoforenses em diferentes cenarios, incluindo
multiplas fontes de contaminagao com graus variados de intemperismo. Esta pesquisa
foi desenvolvida através de uma revisdo de literatura baseada em trabalhos
cientificos, onde procurou-se explicar o processo de intrusdo de vapores e de
ferramentas geoforenses de diversos autores, além de discutir como essas
ferramentas sédo aplicadas no contexto internacional, nacional, com o objetivo de
aprimorar os conhecimentos cientificos sobre o uso das ferramentas geoforenses.
Considerando os resultados desta pesquisa, foi possivel concluir que é importante
considerar o uso de varias linhas de evidéncias para a correta caracterizagcao
ambiental em situagdes complexas, principalmente envolvendo areas urbanas, com a
presenca de fontes difusas de contaminacéao.

Palavras-chave: Intrusdo de Vapores. Cromatografia Gasosa. Analise PIANO.
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O USO DE MICROALGAS COMO TECNOLOGIA DE BAIXO CUSTO PARA
REMOCAO DE NITROGENIO AMONIACAL DE LIXIVIADOS DE ATERROS
SANITARIOS

Alunos: FLEMING, Fernanda Ferreira.
Orientador: FERRAZ, Amarildo de Oliveira.

Coorientador: BUSATO, Luiz Carlos; TEIXEIRA, Claudia Maria Luz Lapa.
RESUMO

Uma das grandes pautas sobre problemas ambientais € a questdo do lixiviado
(vulgarmente denominado chorume) proveniente dos residuos soélidos urbanos (RSU).
Sabe-se que o lixiviado quando n&o é corretamente tratado pode provocar graves
danos ao meio ambiente, em decorréncia da degradacao dos residuos sélidos tem-se
a producéo de um alto potencial poluidor. Alguns paises vém empregando microalgas
no tratamento de efluente em busca de tratamentos de baixo custo operacional e baixo
impacto ambiental, por serem organismos que se reproduzirem facilmente em meios
ricos de N, P e compostos orgéanicos, além da capacidade para removerem compostos
inorganicos desses efluentes. Dentro deste cenario, o trabalho teve como finalidade
quantificar a remogao de nitrogénio amoniacal de um efluente através do uso de
microalgas. A metodologia se dividiu em trés hipdteses: Na primeira etapa avaliou-se,
se a microalga Chlorella sp. se desenvolve em um lixiviado com concentragdes
elevadas de carga organica, resultando na redug¢ao do nitrogénio amoniacal. Em uma
segunda etapa avaliou-se se o enriquecimento do meio reacional com concentragdes
elevadas de carga organica para o cultivo de Chlorella sp. resultando em um maior
desenvolvimento das microalgas, e consequentemente colaborar com maior redu¢ao
do nitrogénio, no mesmo intervalo de tempo, em comparagdo com O meio nao
enriquecido. Em uma terceira etapa, comparou-se o desenvolvimento e o
enriquecimento de nutrientes da Chlorella sp. com um coquetel de microalgas
(espécies nao identificadas). O experimentou teve duragdo de 24 dias, com
monitoramento de densidade 6ptica, pH, concentragcédo de nitrogénio amoniacal e no
ultimo dia verificou-se a biomassa final obtida nos processos. O Coquetel de Algas se
mostrou mais eficiente que a Chlorella sp. notando-se que a mesma nao mostrou
tolerancia em altas concentracbes de amobnia, e a curva de crescimento se
estabeleceu apos 15 dias, ndo apresentando mais remocgéo significativa de aménia.
O Coquetel de Algas apresentou uma redugao significativa de 87% da amdnia do
efluente apesar do uso do nutriente KH2POs4 ndo mostrar diferenga entre os
tratamentos.

Palavras-chave: Lixiviado. Residuos sdélidos. Microalgas. Nitrogénio amoniacal.
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OBTENGAO DE COMPOSITOS POLIMERICOS BIODEGRADAVEIS A PARTIR DE
BAGACO DE CANA-DE-ACUCAR

Alunos: MEIRELES, Pamela Nunes.

Orientador: BANDEIRA, Cirlene Fourquet.
RESUMO

Ha tempos é percebida a importancia dos materiais poliméricos no cotidiano das
sociedades, uma vez que esses possuem diversas aplicagcdes. Porém, pode-se
afirmar que a grande maioria desses materiais sdo oriundos do petrdleo o que, além
e ser uma fonte finita, apresenta grande potencial poluidor. Devido a isto, e a
preocupagao com O meio ambiente, inUmeros pesquisadores vem procurando
solucdes inovadoras e mais sustentaveis na industria de plastico. Neste contexto,
compdsitos biodegradaveis que incluem o reaproveitamento de residuos de origem
lignocelulésica vém se destacando. Em decorréncia disto, o presente trabalho teve,
como objetivo, a obtencdo de compdsitos poliméricos biodegradaveis, via extrusao,
nas propor¢des de 10%, 25% e 50% de bagago de cana-de-agucar com PLA
(Poliacido lactico), amido de milho e glicerol. A processabilidade de todas as
formulagdes se deu de forma facil e rapida, entretanto, quanto maior a proporgao de
bagaco, mais dificil foi a homogeneizagao, sendo o compdsito com 50% de bagaco o
economicamente e ambientalmente mais interessante, pois permitem a maior
absorcao de residuos e a menor utilizacdo de polimeros.

Palavras-chave: Polimeros biodegradaveis. PLA (Poliacido lactico). Amido. Glicerol.
Extruséo.
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CONTRIBUIGAO TECNICA PARA A DESPOLUIGAO DO CORREGO DO BAIRRO
DO FRADE EM ANGRA DOS REIS - RJ.

Alunos: CAMBRAIA, DiegoNCosta; SANTOS, Rennan Augusto Lima dos; MYRRHA,
Tiago Guimaraes; MAGALHAES, Vitor Lacerda.

Orientador: ARAUJO, Marcus Vinicius Faria de.
RESUMO

Com um impulso inicial entre os anos de 1970 e 1980, o saneamento basico no Brasil,
recebeu investimentos, principalmente em projetos de redes e sistemas de tratamento
de esgotos. De la pra ca, as iniciativas governamentais se mostraram sempre muito
timidas e sem uma estratégia clara e abrangente. Cada vez mais a comunidade
académica e cientifica tem apontado a relagao direta da falta de saneamento com
gastos em tratamento de doencgas e perdas financeiras de regides turisticas, além dos
demais danos ambientais. O bairro do Frade, em Angra dos Reis/RJ, exemplifica essa
questao, necessitando, portanto, de a¢des para transformar os danos decorrentes da
falta de saneamento basico em um ambiente recuperado e com oportunidades de
melhorias. Uma das acgdes de recuperagdo nesse caso é o tratamento dos esgotos
gerados pelo bairro do Frade, o qual desagua no cérrego do Frade que,
consequentemente, desemboca na praia. O objetivo do presente trabalho é elaborar
um projeto conceitual de tratamento de esgotos para o bairro do Frade de modo a
contribuir para a melhoria da qualidade de vida da populagdo local, bem como das
comunidades biéticas do referido corrego, além de otimizar os ganhos com turismo
apods a recuperacgao da area.

Palavras-chave: Saneamento basico. Recuperagao ambiental. Cérrego do Frade.
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METODOS DE ARMAZENAMENTO DE REJEITOS DE MINERAGAO

Alunos: SILVA FILHO, Anderson José; SILVA, Kaio César de Araujo; SILVA, Lucas
de Morais.

Orientador: ARAUJO, Marcus Vinicius Farias.

Coorientador: ABREU, Francisco Roberto Silva.
RESUMO

O setor de extracdo mineral é responsavel por cerca de 5% do Produto Interno Bruto
— PIB brasileiro e por outro lado, tem se mostrado extremamente oneroso em termos
socioambientais por conta da forma como preferencialmente sdo armazenados os
seus rejeitos. Tragédias recentes ocorridas no estado de Minas Gerais, como as
ocorridas em Brumadinho (2019) e Mariana (2015), além de possuirem rejeitos de
uma mesma empresa e causarem a morte de muitas pessoas, possuem 0 mesmo
meétodo de armazenamento: o alteamento a montante. Nao somente por tais
acidentes, mas também pela maioria das publicagbes sobre técnicas de
armazenamento de rejeitos, esse método é o que expde 0 meio ambiente e a
sociedade a maiores riscos; porém € o de menor custo de operacao do ponto de vista
privado. Com potencial tdo elevado de provocar danos irreparaveis a terceiros, torna-
se necessario se estudar alternativas para os rejeitos desse setor tdo importante para
o pais. Por tal motivo o presente trabalho evidencia os trés principais métodos de
armazenamento de rejeitos de mineragao, analisando seus respectivos custos e
fragilidades, além de propor alternativa que estabelece como prioridade zero, a
preservacao da vida em detrimento de quaisquer outros critérios para concepgao
desse tipo de empreendimento.

Palavras-chave: Extragao Mineral. Disposi¢cao de rejeitos. Danos ambientais.
Prevencéao de acidentes.
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ESTUDO PRELIMINAR DAS INUNDAGOES PROVENIENTES DO CORREGO
SECADES EM VOLTA REDONDA - RJ

Alunos: PAULA, Caroline Silva Mariano de; VILLAR, Gabriela Valente; FREITAS,
Gustavo Maciel de; VALIM, Wallace Vieira.

Orientador: ARAUJO, Marcus Vinicius Faria de.
RESUMO

Inundagdes em centros urbanos tém sido cada vez mais frequentes no Brasil, porém
as agOes preventivas e corretivas, por parte dos governos e da populagéo, tém se
mostrado insuficientes para eliminar ou mesmo minimizar os danos decorrentes de
tais eventos. Processos intensivos de urbanizacdo historicamente mostram a total
desconsideragao quanto a permeabilidade do solo, a estudos de impactos ambientais,
ao papel de area de preservagao permanente e até mesmo aos conceitos basicos de
hidraulica ambiental. Por muito tempo, tem se colocado a culpa por esses desastres
nos indices pluviométricos inesperados, quando ao redor do mundo se tem, ha anos,
intensas discussdes e agdes relacionadas as mudancgas climaticas. Diante disso, a
proposta do presente trabalho é realizar um estudo sobre as frequentes inundacdes
no bairro Conforto da cidade de Volta Redonda (RJ), mais especificamente as que
sao originadas ou intensificadas pelo Corrego Secades. Assim, o estudo € orientado
para a identificacdo dos fatores que causam e intensificam as inundacdes
provenientes desse corrego, para a apresentagdo de medidas potencialmente
mitigadoras desses eventos, assim como para a analise dos transtornos que estes
geram, com propostas de metodologias de célculo de custos sociais. A fim de se
alcangar esses objetivos, foram coletados dados do corrego e da regido onde esta
inserido, tanto em registros de 6rgaos publicos como através da andlise das
ocorréncias e do local, correlacionando essas informagdes com outros estudos sobre
os assuntos aqui abordados. Os resultados obtidos mostraram que as inundacdes séo
causadas por impermeabilizagdo do solo, depodsito de lixo no leito do corrego e
irregularidades no canal, afetando o trafego de pessoas e veiculos, danificando bens
materiais e comprometendo a saude da populagdo, assim como definiu-se que as
intervencdes sugeridas fossem voltadas a conscientizagdo ambiental, recuperagao
das fungbes ambientais suprimidas pela urbanizagdo, aumento de areas de
escoamento e armazenamento de agua, e algumas politicas de regularizagdo. Com
isso, espera-se que esta pesquisa seja util para direcionar a definicdo de solugdes
para a mitigagao das inundagdes no bairro Conforto em Volta Redonda.

Palavras-chave: Fendmenos naturais. Danos ambientais. Impermeabilizagao.
Planejamento urbano. Técnicas de engenharia.
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ANALISE ORGAMENTARIA DE PROJETO: COMPARAGAO ENTRE O CUBE O
TCPO

Alunos: MOUTINHO, Felipe Oliveira; VALENTE, Fernando Angelo Cassin; ASSIS,
Luana Pereira de; FERREIRA, Yuri Arquete.

Orientador: REIS, Sérgio Luiz Taranto de.

Coorientador: VIANA, Renato Donato.
RESUMO

A anadlise orgamentaria tem como fundamento realizar a idealizacdo de projetos,
baseando-se no planejamento, com a previsdo dos custos e estabelecendo valores
dos servigos executados, com isso, alcangar um orgcamento detalhado e préximo ao
seu valor real € de grande importancia. Existem ferramentas e indicadores que
auxiliam na estimativa dos custos, como o CUB, TCPO, SINAPI, EMOP, entre outros.
Com isso, foi selecionado o CUB e o TCPO, com o objetivo de elaborar o orgamento
detalhado, comparando os indicadores através de seus calculos orgcamentarios,
utilizando como suporte as tabelas em anexo da ABNT-NBR 12.721 para o CUB, e o
programa Autodesk Revit® junto com as tabelas de composigbes de pregos do TCPO
WEB para o TCPO, verificando ao final dos resultados a diferenga no valor obtido pelo
TCPO em relagao ao custo final do CUB.

Palavras-chave: CUB. TCPO. Or¢camento. Projeto.
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QUEDA DE BLOCOS E CONTENGAO EM ROCHA - CASOS DE ANGRA DOS
REIS - RJ

Alunos: Aguiar, Gustavo Fonseca; Santos, José Vitor Pereira; Silva, Matheus
Oliveira; Coutinho, Paolo Machado Chiesse.

Orientador: Abreu, Francisco Roberto Silva de Abreu.
RESUMO

Com o crescente povoamento e construgdo desordenada em area muitas vezes
inapropriada que geram problemas envolvendo encostas instaveis e, por conseguinte
o fendbmeno denominando deslizamento rochosos, em certos locais propicios desses
desgastes. Diante da situagc&o diversa envolvendo o ambiente e o clima, junto a
topografia acidentada da regiao sul fluminense, em especifico no municipio de Angra
dos Reis/RJ, sendo essa a regiao de estudo do seguinte trabalho, a incidéncia de
casos envolvendo deslizamento especificamente em taludes rochosos nasce a
necessidade de intervengdes de Engenharia Civil para sanar tal problema. Baseado
em pesquisas bibliograficas do caso apresentado, este trabalho da prioridade a
intervengdes usuais, abordando contencbées em rochas em suas varias formas,
expondo assim, seus desempenhos e sua proposta de intervencéo.

Palavras-chave: Deslizamento. Taludes. Intervencgdes. Estruturas. Estabilizacio.
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ADAPTAGAO DE CONTAINERS NA CONSTBUQAO CIVIL: UM MODAL
CONSTRUTIVO PARA EDIFICACAO DE CASAS.

Alunos: BASTOS, Eduardo Judice; SOUZA, Gabriel Monteiro; GABRIEL, Hédio dos
Santos; SOUZA, Kaio Cesar Cunha.

Orientador: GOULART, Shane Aparecida Soares.

Coorientador: REIS, Sergio Luiz Taranto; CRUZ, Andréa Cristina Felix.
RESUMO

Neste trabalho foi desenvolvido e elaborado um plano de construgdo com a finalidade
de apresentar as etapas da edificagdo de uma casa container e, assim, otimizar o uso
sustentavel de containers que estdo em desuso no mercado de transporte maritimo.
O modelo de edificagdo possui diversos beneficios como: menor producdo de
residuos de obra, aproveitamento do material em desuso e menor prazo de
construgdo. Portanto, foram analisadas normas regulamentadoras sobre containers,
estudos cientificos sobre seus materiais de composicdo, orcamentos acerca da
construcdo e também a disponibilidade de compra e transporte das unidades
estruturais, e tudo isso de acordo com publicacbes de autores e pesquisadores
especialistas em construgdes com estruturas modulares. Demonstrando-se, assim, a
aplicabilidade técnica na construcido de casa de containers.

Palavras chave: Container. Estrutura. Sustentabilidade.
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ESTUDO DA TRATABILIDADE DA AREIA PROVENIENTE DE ESGOTO PARA
FINS DE APLICACAO EM CONCRETO NAO ESTRUTURAL

Alunos: NEVES, Luana da Conceicéo; SILVA, Marcelle Ramos Coutinho; JUNIOR,;
Ronaldo Moreira Diniz; CARDOSO, Sarah de Sousa.

Orientador: ARAUJO, Joice Andrade de.

Coorientador: ANDRIGHI, Luigi Walter.
RESUMO

A disposigao final de residuos sdlidos originados do tratamento de esgoto vem se
tornando um dos mais graves problemas ambientais da atualidade, demandando
estudos para um tratamento adequado e possiveis utilizagdes desses residuos, visto
gque comumente sdo descartados em escassos aterros sanitarios onde nao ocorre a
preocupagao com 0s impactos ambientais causados pelo lancamento deste material,
reducado e reaproveitamento do mesmo. Nessa circunstancia, o presente estudo
objetiva a desinfec¢ao da areia oriunda dos desarenadores do tratamento de esgoto
sanitario de uma estagéo de tratamento de esgoto do estado do Rio de Janeiro, com
0 propodsito da potencial substituicdo da areia comercial pela areia residual como
agregado miudo, de acordo com suas caracteristicas técnicas e sanitarias na
composi¢cao de argamassas e concretos para fins ndo estruturais, como na construgao
de calgadas, de forma a ser uma alternativa de sustentabilidade ambiental, econédmica
e social. A areia residual foi submetida a analises qualitativas e quantitativas com o
intuito de validar a eficacia do tratamento, sendo as mesmas analises realizadas com
a areia de referéncia (comercial), com a finalidade de comparagdo e maior clareza
para o estudo. Apds o tratamento fisico-quimico, o material apresentou caracteristicas
visuais satisfatérias e auséncia de odor.

Palavras-chave: Areia residual. Aproveitamento de areia de ETEs. Construgao civil.
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ESTUDO DAS LIGAGOES MAIS USADAS EM EDIFiCIOS DE ESTRUTURA
METALICA, SOBRE OS ASPECTOS DO TEMPO DE EXECUCAO

Alunos: RODRIGUES, Dionatan Amaral; CASTRO, Kézia Chemp de.

Orientador: PINHO, Fernando Ottoboni.
RESUMO

Devido ao grande numero de conexdes existentes nos elementos estruturais, notou-
se a falta de conteudo que facilite uma aplicagdo mais favoravel nas ligagoes,
mantendo o controle das resisténcias. Com isso, o presente trabalho tem por objetivo
analisar o tempo gasto na execucgao das ligagdes mais utilizadas em edificios de
estruturas metalicas, com base no manual do Gerdau e nos procedimentos
empregados pela ABNT NBR 8800/2008. As ligacbes parafusadas, que sao
dispositivos de fixagdo, usadas na unidao ndo permanente de pecgas, ou seja, as pegas
podem ser desmontadas e montadas facilmente e as ligagdes soldadas, que tem a
facilidade da execucgédo das juntas, livre de falhas ou fissuras. Apds algumas
pesquisas, dentro dos padrdes exigidos pela NBR 8800/2008, esse trabalho sugere
qual o procedimento mais adequado para executar as ligagdes, seja diretamente no
canteiro de obras ou na fabrica. Indicando esta possibilidade, visa-se, assim, reduzir
o tempo para a execug¢ao da obra e a diminuicdo do desperdicio de materiais.

Palavras-chave: Estrutura metalica. Ligagdes. Soldas. Parafusos.
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AVALIAGAO DAS PATOLOGIAS SURGIDAS EM ESTRUTURAS DE CONCRETO
ARMADO, OCASIONADAS POR PROBLEMAS NA EXECUCAO

Alunos: SALES, Fabiano Martins de; SILVA, Walquiria de Souza Ferreira da; VIEIRA,
Willian Gontijo Sales.

Orientador: SANTOSE, Marcelo Estevao
RESUMO

O seguinte trabalho tem a intencdo de demonstrar ao profissional da area de
Construcao Civil, as possiveis falhas que podem ocorrer durante o processo produtivo
em estruturas de concreto armado. Essas falhas que por sua vez geram as patologias
que impactam diretamente na durabilidade, na resisténcia e na qualidade da
construcdo. Através de pesquisas feitas, tém-se o conceito de que equivocos durante
a construcao ocorrem por causa de inexperiéncia de técnicas, qualificacdo de méao de
obra, entre outros requisitos. O estudo de caso analisado faz com que seja mais facil
a compreensdo do tema em questdo, mostrando um exemplo pratico de falha na
estrutura por conta da execucgao. Desta forma, o trabalho comprova a importancia das
normas prescritivas para a prevengao no processo de execucao de estruturas do
concreto armado, bem como as consequéncias nas situagdes em que nido sao
utilizadas.

Palavras-chave: Erros na execugéo. Prevengao de patologias. Uso das normas
técnicas para construcao.
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ESTUDO DA INFLUENCIA DAS CHUVAS NOS ESCORREGAMENTOS - CASOS
DO MUNICIPIO DE ANGRA DOS REIS (RJ)

Alunos: VASCONCELOS, Bruno de Morais; SOUZA, Julyana Neves de; AUGUSTO,
Priscila Mariano.

Orientador: ABREU, Francisco Roberto Silva de.

Coorientador: MAGALHAES, Pedro Franca.
RESUMO

Os movimentos de massa sao fendbmenos que chamam cada vez mais ateng¢ao do
governo e da sociedade. O litoral Sul Fluminense possui significativos registros desses
eventos, em especial o municipio de Angra dos Reis devido a sua localizagao,
ocupacéo irregular das encostas e outras intervengbdes antropicas que quando
associadas a periodos de maior precipitacdo somam notaveis prejuizos para a
populacao local. O objetivo deste estudo é investigar a relagao dos periodos chuvosos
com os escorregamentos ocorridos no municipio de Angra dos Reis entre os anos de
2016 a 2018, com base em estudos feitos no Brasil a fim de estabelecer a proposta
que confere melhor relacdo com os casos do municipio em questdo. A caracterizacao
dos movimentos de massa, segundo a pluviometria da regido, foi elaborada com uso
de teorias que consideram a chuva acumulada para periodos de 96h, 24h e 01h antes
do acidente. Para tanto aplica-se a metodologia de pesquisas bibliograficas e
documentais, embasadas nos dados pluviométricos e de escorregamentos obtidos
através de relatorio da Defesa Civil de Angra dos Reis (SEPDC/AR) e do CEMADEN.
Os modelos graficos de correlagao entre pluviometria x escorregamentos propostos
por d’Orsi (2011) e Tatizana et al. (1987) foram adaptados ao estudo em busca de
verificar o quanto a chuva viabilizou os escorregamentos ocorridos no municipio nos
ultimos trés anos, entretanto, ambos os modelos mostraram resultados insatisfatorios,
logo, foi elaborado um terceiro grafico a fim de enquadrar melhor os resultados,
relacionando acumuladas pluviométricas mm/24h x mm/96h.

Palavras-chave: Pluviosidade. Movimento de Massa. Acidentes Naturais. Limiar
Pluviométrico.
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APROVEITAMENTO DOS REJEITOS DE MINERAQAO COMO CONSTITUINTE
DE ARGAMASSA POLIMERICA

Alunos: MACHADQO, ltala Vivas Fontes Valle; NASCIMENTO, Flavia Oliveira.
Orientador: ARAUJO, Marcus Vinicius Faria.

RESUMO

A extracdo dos minérios é realizada em diversas minas em todo pais, sendo que a
producao de ferro € a que mais se destaca. Apds o processamento, desde a extragao
até a fabricacdo de produtos, é gerada uma lama de rejeitos de minério. Essa
geralmente é armazenada em barragens. No dia 25 de janeiro de 2019, a barragem |
da mina do Corrego do Feijéo localizada no municipio de Brumadinho/MG se rompeu
liberando aproximadamente 14 milhdes de toneladas de lama de rejeitos. O método
utilizado na barragem era o de alteamento a montante, comum por ser barato e
simples, porém com baixo nivel de seguranga. O rompimento ocorreu devido a
problemas na drenagem, o que ocasionou uma alta pressao da agua e a liquefagéao
dos diques de contengado. O objetivo do trabalho é utilizar a lama de rejeitos como
constituinte de argamassa polimérica. Dessa forma, foi realizada uma visita ao
municipio de Brumadinho/MG no dia 18 de maio de 2019 para a coleta de amostras,
essas foram recolhidas no bairro Parque Cachoeira localizado aproximadamente a
9km da mina do Corrego do Feijao. Com o auxilio da Defesa Civil local foram coletados
30kg de rejeitos. Esses foram armazenados em recipientes vedados e transportados
até o laboratorio da instituicdo UniFOA. Foram produzidas argamassas poliméricas
com trés diferentes porcentagens de lama de rejeitos, sendo essas 40%, 50% e 70%.
As argamassas elaboradas em laboratorio passaram por testes e seus resultados
foram comparados com uma argamassa convencional de cimento e areia com o trago
1:3. Com os resultados obtidos nos testes observou-se que as argamassas
poliméricas com porcentagens de rejeitos de minério, possui uma resisténcia maior
comparada a argamassa convencional.

Palavras-chave: Argamassa para alvenaria. Lama de rejeitos. Corrego do Feijao -
Brumadinho/MG.
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ANALISE DAS MANIFESTAQ()ES PATOLOGICAS EM PATRIMONIOS
HISTORICOS CULTURAIS

Alunos: JUNIOR, Fabricio Campos dos Santos; CARVALHO, Jasmini de Araujo
Coelho de; SILVA, Millene Azevedo da; OLIVEIRA, Tai Barbosa de.

Orientador: PEREIRA, Rogerio Nogueira.
RESUMO

Os Patriménios Histéricos Culturais constroem a memoria de um local, pois possuem
valores que conservam a identidade de um povo, no ambito histérico ou cultural, com
relevancia bibliografica, artistica, etnografica ou arqueoldgica. A preocupagdo com a
conservagao dos bens e o resguardo da cultura sdo elementos citados no decorrer
deste trabalho, fundamentados e assegurados por lei. Porém, as manifestagdes
patolégicas, conforme os sinais de envelhecimento sao naturais e tem origem diversa.
Com isso, deve-se haver um planejamento seguro na etapa de elaboragéo do projeto
de restauro, para que a vida util do Patriménio permaneca estavel. O presente trabalho
aborda as manifestagcdes patoldgicas em Patrimbnios Historicos Culturais, criando
uma fonte de dados que auxilie na verificacdo e tratamento dos materiais e elementos
construtivos.

Palavras-chave: Construgao Civil. Engenharia. Historia.
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CONSTRUGAO CIVIL: ACESSIBILIDADE E ADAPTAGOES PARA MAIOR
INCLUSAO DOS CIDADAOS

Alunos: ALVARENGA, Alef; SILVA, Anderson Soares de Souza e; ROCHA, Leticia
Klein de Avila; FUENTES, Paulo Antonio Barbosa.

Orientador: FILHO, José Marcos Rodrigues.
RESUMO

A acessibilidade de pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida deve ser
assegurada, permitindo a inclusdo social. O presente trabalho fez uma analise dos
conceitos de acessibilidade no espaco universitario, apresentando as condi¢des
existentes, com o objetivo de verificar possiveis lacunas no atendimento as pessoas
com deficiéncias (PcD), contribuir para o desenvolvimento de futuras pesquisas
referentes a inclusdo, bem como fornecer subsidios de melhorias nas edificacdes
analisadas. Para tanto, foi realizado um diagnodstico da estrutura fisico-arquitetonica
em relacdo a mobilidade, mais especificamente dos prédios do curso de Medicina, do
auditorio e da biblioteca. Estes prédios foram escolhidos como objeto de estudo diante
sua importancia e representatividade, pois indicaram maior circulagdo de pessoas no
campus. A lista de verificagbes foi realizada de acordo com a ABNT/NBR 9050 (2015),
através do preenchimento das planilhas do Ministério do Desenvolvimento Regional,
que neste trabalho avaliou diversos parametros. Conforme a classificacédo
metodoldgica, a pesquisa se enquadrou quanto ao delineamento, como estudo de
caso, incluindo também uma reviséo bibliografica acerca da tematica acessibilidade
no espaco universitario no Brasil. Os resultados obtidos indicaram que os prédios
analisados ainda necessitam de alguns ajustes nas condigdes arquitetdnicas, e em
alguns quesitos relativos a acessibilidade, a situacdo que se encontram ainda nao é
satisfatéria para o pleno atendimento aos PcDs e a legislagdo em vigor. A vistoria e
avaliacao dos prédios estudados permitiram a elaboracédo de subsidios técnicos que
servirdo de orientacdo para as melhorias a serem implantadas na instituicdo, de modo
a atender as exigéncias das normas da ABNT 9050/2015, bem como promover a
acessibilidade das pessoas com deficiéncia no campus da universidade.

Palavras-chave: Acessibilidade. Deficiéncia. NBR 9050/2015.
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PLANEJAMENTO E GERENCIAMENTO DE OBRAS

Alunos: BERNARDES, Jorge Augusto Braga; RODRIGUES, Kaio da Silva; BASTOS,
Lucas Pereira; TEIXEIRA, Paulo Plati.

Orientador: RODRIGUES, José Marcos Filho.
RESUMO

O presente trabalho tem como finalidade auxiliar a execucédo de obras baseando-se
no gerenciamento e planejamento, utilizando o método PMBOK e suas ferramentas.
Com a implantagao deste procedimento é possivel diminuir as possibilidades de erros,
atrasos e incompatibilidades no projeto.A partir deste estudo sera possivel entender e
utilizar todas as etapas do PMBOK, que sao: Integragdo, Escopo, Tempo, Custos,
Qualidade, Recursos Humanos, Comunicagdo, Riscos, Aquisicdo e Partes
Interessadas.O responsavel pelo desenvolvimento da Integragdo auxilia em integrar
todas as partes interessadas do projeto, o Escopo, auxilia a identificar todas as etapas
do empreendimento, o Tempo, auxilia no controle do cronograma de obra, os Custos,
auxilia na elaboragcdo do orcamento, a Qualidade, auxilia quem faz o controle de
qualidade do projeto, o Recursos Humanos, é o responsavel pela parte humana do
projeto, isso €, pelos trabalhadores envolvidos, a Comunicagéo, auxilia na troca de
informacdes entre todos os colaboradores e fornecedores, os Riscos, auxilia na
realizagdo das analises econdmicas e estatisticas, ajudando a minimizar os riscos, a
Aquisigao, auxilia o responsavel pela negociagao das aquisi¢des envolvidas, e por fim,
as Partes Interessadas, auxilia na identificacdo de todas as pessoas envolvidas no
empreendimento.Buscando assim, reduzir as principais impedancias na Construcao
Civil.

Palavras-chave: Caminho Critico. Construgao Civil. EAP. PMBOK. PMI.
Scopecreep. Stakeholders.
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REQUALIFICAGAO ESTRUTURAL DE FUNDAGOES SUPERFICIAIS

AIunps: CUCONATO, José Arthur de Souza, FAGUNDES, Luiz Antenor Pedrosa,
JOSE, Nicolas Mateus de Oliveira, MOEDA, Daniel Silva Guimaraes.

Orientador: FILHO, José Marcos Rodrigues.
RESUMO

Todo a metodologia construtiva de edificagdes exige o estudo minucioso da analise
do solo e do dimensionamento do elemento de fundacido. Este € o componente
estrutural responsavel pela sustentacdo e distribuicdo das cargas as tensdes
resistentes do solo. Para ilustrar a necessidade do dimensionamento correto da
fundacgao, apresentou-se um caso real de uma requalificacao estrutural. Movida pela
necessidade do proprietario de uma area interna com maior amplitude de visao, foi
necessaria a extingdo de um pilar causando um aumento das cargas recebidas pelas
colunas adjacentes, causando assim uma possivel sobrecarga em suas fundagdes. A
partir de dados coletados, evidenciou-se que das duas fundag¢des estudadas apenas
uma nao seria capaz de suportar as cargas adicionais impostas, exigindo tanto o
conhecimento tedrico quanto pratico, para que seja feito um modelo construtivo eficaz
e seguro atendendo todas as normas regulamentadoras pertinentes aos assuntos
apresentados e assim, evitando a ocorréncia de patologias futuras na estrutura.

Palavras-chave: Fundacdes. Fundacao superficial e requalificacio.
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ESTUDO COMPARATIVO ENTRE LAVANTAMENTO TO?GRAFICO
PLANIMETRICO COM UTILIZAGCAO DE VANT E ESTACAO TOTAL.

Alunos: CAMPOS, Gustavo Henrique Paes; PIRES, Jodo Victor Loesch Mendes;
OLIVEIRA, Kaike Sereno.

Orientador: ALVARENGA, Jésus Caldeira de Alencar.
RESUMO

Este trabalho demonstra por intermédio de uma linha cronoldgica quais foram os
instrumentos empregados pelo homem ao longo da histéria na realizagdo do
levantamento topografico, apresentando ao leitor quais personagens da humanidade
contribuiram para a criacdo do instrumental, as fun¢des de cada um deles, bem como
elencar de quais formas os instrumentos foram cruciais no desenvolvimento da
humanidade e a relevancia deles na engenharia. O enfoque incide sobre as Estacdes
Totais e VANT'S. Tais métodos de levantamento topografico sdo comparados a fim
de verificar qual deles € menos oneroso, bem como qual necessita de menor numero
de contingente de mao de obra e maior facilidade de manuseio. Para tanto,
demonstrou-se no presente trabalho quais os procedimentos de manejo de cada um
deles, desde a afericdo de prego para contratacdo do servigo, que abarcaria os
instrumentos e méo de obra, os preparativos realizados na area a ser levantada, a
execucao do labor, a captura de informagdes com posterior transferéncia das mesmas
aos programas responsaveis pela unificagdo dos dados coletados. Por derradeiro,
apresentaram-se os resultados obtidos por cada um dos métodos de aquisicdo de
dados, apontando comparativamente qual forma é a mais adequada para o
levantamento topografico.

Palavras-chave: Topografia. Instrumentos. Comparativo. Estagcbes Totais. VANT.
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CONFECQ}«O E AVALIAGAO DE COMPRESSAO EM CONCRETO COM
SUBSTITUICAO DE AGREGADO POR SUBPRODUTO DE MARMORARIA DA
REGIAO SUL FLUMINENSE

Alunos: MENEGATTI, Myllena Alves da Silva Candeias.
Orientador: MAGNAGO, Roberto de Oliveira.

Coorientador: ROSSI, Wesley Rossi.
RESUMO

A construgao civil € um dos maiores geradores de residuos solidos. O Ministério do
Meio Ambiente instituiu a lei 12.305/2010 que trata da Politica Nacional de Residuos
Sélidos, conforme a Conama 307, que pré-estabelece diretrizes, critérios e
procedimentos que devem ser realizados com os residuos da construcéo civil. Este
trabalho tem como objetivo propor um compdsito alternativo a partir das diretrizes que
trabalham a reciclagem, visto que, este busca o desenvolvimento de uma diferente
composi¢cao de mistura para o concreto, com a adigdo de residuos de granito e
diminuic&o do agregado graudo tradicional, avaliando seu possivel uso na construgdo
civil. Corpos de provas em formato cilindrico foram produzidos com adi¢gédo de granito
como substituigdo ao agregado graudo em teores de 0%, 10%, 20%, 30%, 40%, 50%,
60%, 70%, 80%, 90% e 100% para analise das propriedades mecanicas do concreto,
para um tempo de cura de 28 dias. Os resultados exibiram um decréscimo da
resisténcia mecanica de acordo com o aumento da substituicdo do agregado oriundo
do granito. Observou-se um elevado desvio padrdo dentre os corpos de prova de
mesma substituicdo, podendo-se assim, concluir que, a falta de aderéncia superficial
do granito influenciou a redugéo da resisténcia mecanica das amostras.

Palavras-chave: Reciclagem. Concreto. Granito.
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LICENCIAMENTO DA EXTRAGAO DE MINERAIS DA TERRAPLANAGEM NO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Aluno: PONCIANO, Luan Carlos de Queiroz.
Orientador: Rodrigues, Erika Fraga.

Coorientador: Okumura, Victor Fausto
RESUMO

A extracdo de minerais da terraplanagem cada vez mais se intensifica, tendo em vista
um numero crescente de obras no mundo. Com isto, as Leis Ambientais também tém
se feito mais necessarias para a preservacao do Meio Ambiente. O presente trabalho
teve como foco principal relatar os procedimentos necessarios e realizar o
levantamento de documentos necessarios para que uma empresa que realiza servigos
de extracao de saibro seja licenciada, no estado do Rio de Janeiro, de forma correta
perante a Lei Estadual. Os dados desta monografia estdo de acordo com o estipulado
pelo Orgdo Ambiental vigente no Estado, INEA, o qual realiza tais procedimentos de
Licenciamento Ambiental. Concluindo assim, o presente trabalho se apresenta como
um instrumento possivel de ser utilizado como base para realizacdo de requerimento
de licenciamento ambiental de tal atividade.

Palavras-chave: Terraplanagem. Meio Ambiente. Mineral. Saibro.
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ESCORREGAMENTOS DE ENCOSTAS: O CASO DO BAIRRO NOVE DE ABRIL,
BARRA MANSA-RJ

Aluna: MENDONCA, Luanna Pedroso.
Orientador: ABREU, Francisco Roberto Silva de.

Coorientador: FILHO, José Marcos Rodrigues.
RESUMO

Nos ultimos anos, o planeta vem sofrendo abundantes transformacgdes, devido aos
seus proprios processos naturais tais como como erosao, intemperismo e movimentos
gravitacionais de massa. Estes processos podem ser potencializados pela agao do
homem através de interagbes com o meio ambiente de forma incorreta e que podem
gerar sérias consequéncias tendo como exemplo o bloqueio de vias de circulagéo, o
soterramento de casas e até mesmo a ocorréncia de vitimas. Além disso, acarretam
inumeros danos ao meio ambiente, por meio da alteragdo da paisagem urbana e
tornando-a mais vulneravel a novos acontecimentos. Devido a grande relevancia
destes problemas, o trabalho proposto consiste em identificar os fatores que causaram
o escorregamento de terra no bairro Nove de Abril em Barra Mansa — RJ entre os dias
19 a 25 de margo de 1999. O trabalho aborda o caso de uma area ocupada de forma
desordenada. Para a realizagao deste estudo, buscou-se informacgdes junto a Defesa
Civil de Barra Mansa que vem atuando de forma eficaz na monitoracéo e prevencao
destes eventos através do mapeamento das areas de risco existentes no municipio.
As causas deste sinistro foram identificadas por profissionais da Defesa Civil de Barra
Mansa através de informagdes coletadas, dados e laudos por intermédio de vistorias.
Um dos principais que fatores que levaram a area em questao a ser considerada de
risco foi o terreno estar situado sob uma area de descarte de material provindo de
cortes durante a constru¢ao da rodovia BR-393.

Palavras-chave: Escorregamento. Encostas. Areas de risco. Defesa Civil.
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UM ESTUDO SOBRE O IMPACTO NO RENDIMENTO DE MOTORES DE
INDUCAO TRIFASICOS ROTOR GAIOLA DE ESQUILO, A PARTIR DAS PERDAS
MAGNETICAS NO NUCLEO DO ESTATOR.

Aluno: OLIVEIRA, Sebastido Cunha Drumond de
Orientador: AMORIM JUNIOR, Hélio de Paiva

RESUMO

Os motores elétricos sdo responsaveis pelo consumo de 25,5% de toda energia
elétrica bruta disponivel no Brasil (Fonte: BEN, 2018). H4 no mercado varios tipos de
motores, para as mais diversas aplicacdes, que vao do pequeno motor-compressor
do refrigerador doméstico até um grande motor de uma estagdo de bombeamento de
agua ou de um laminador siderurgico. O motor elétrico é considerado por muitos como
a musculatura da industria, pois € deles a responsabilidade da transformacao de
energias responsaveis pelos processos produtivos. Desta vasta gama de motores,
destaca-se aqui o motor de inducgao trifasico, ou simplesmente chamado de MIT, que
por sua robustez e simplicidade é aplicado na maioria dos sistemas motrizes
industriais na atualidade. O presente trabalho traz um estudo do impacto no
rendimento de um motor elétrico de indugéo trifasico com rotor tipo gaiola de esquilo
em fungdo das perdas magnéticas no nucleo do estator, que foi submetido a um
processo de recondicionamento seguido de rebobinamento da parte ativa. Segundo
[1], em uma pesquisa recente, revelou-se que anualmente cerca de 7 TW.h de energia
sdo desperdigados em fungdo de motores com perdas energéticas acima das
permitidas pela legislagao nacional. A pesquisa mostrou ainda que, na maioria dos
casos, a reducgao no rendimento final foi em fungdo do recondicionamento de forma
inadequada do motor. Este estudo utilizara de ensaios especificos no nucleo
magneético do estator, para identificar e mensurar as suas perdas. Toda pesquisa de
campo, ensaios elétricos e acompanhamento das etapas de recondicionamento de
motores serdo realizadas em uma oficina especializada no reparos de motores
elétricos de pequeno, médio e grande porte. Esta oficina compde uma complexa rede
de manutencdo de uma empresa do ramo siderurgico, situada na regido sul
fluminense do estado do Rio de Janeiro.

Palavras chave: Motor elétrico. Eficiéncia energética. Recondicionamento. Ensaios
elétricos.
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ANALISE DE VIABILIDADE TECNICA PARA SUBSTITUIGAO DE MOTOR C.C.
PARA MOTOR C.A. EM UM SISTEMA DE TRACAO

Alunos: PIRES, Carlos Eduardo Mantovanelli, PIMENTEL, Rodrigo do Nascimento
AMARAL, Wilson Salgado do.

Orientador: AMORIM JUNIOR, Hélio de Paiva
RESUMO

O presente trabalho aborda por meio de um procedimento de pesquisa bibliografico,
documental e estudo de caso, um assunto de grande importédncia no campo da
engenharia elétrica, os motores elétricos, que trouxeram enormes contribuicbes a
qualidade de vida da humanidade com a sua inveng¢ao. Procurando mostrar de
maneira objetiva e clara a metodologia que indicou a viabilidade técnica do motor de
inducao trifasico com rotor gaiola de esquilo de 30 kW de poténcia, 4 polos e
frequéncia de 60 Hz, para substituir os motores (CC), utilizados para acionar o sistema
de tracao, projetado na década de 70. Levando-se em consideragao os dados reais
levantados sobre o sistema em questdo, foi essencial a escolha dos métodos
adequados de engenharia, como o calculo do torque de aceleragéo e a resisténcia
antipatinagem, responsaveis pela busca do objetivo principal deste trabalho. Ao final
do estudo, foi desenvolvido um arquivo em Excel visando facilitar novas
especificacdoes de motores CA, contendo toda a memodria de calculo utilizada no
trabalho. O estudo pode ser ponto inicial para a busca de um processo produtivo com
maior facilidade de controle que exige pouca demanda de manuteng¢do. Além de abrir
possibilidades de continuagdes para estudos futuros, devido abrangéncia do assunto
retratado, que vao de analises financeiras até a eficiéncia energética do motor
especificado.

Palavras-chave: Torque de aceleragao. Motores elétricos. Antipatinagem. Estudos
futuros.
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ANALISE DE DISTORGOES HARMONICAS EM SISTEMAS DE MICROGERAGAO

Alunos: RENA, Fernanda Torres, COELHO, Iter Cabral, MATTOS, Marcelly Schelk
Roxo de.

Orientador: HADDAD, Mauricio Ferreira

Coorientador: GUEDES JUNIOR, Orlando Moreira
RESUMO

Com o objetivo de atender as demandas do consumo de energia visando a economia
e sustentabilidade, as microgeragdes possuem um papel crucial como forma
alternativa de energia sendo de suma importancia que o produto final possua a
qualidade necessaria viabilizando o retorno esperado pelos consumidores
residenciais e principalmente industriais. Utilizando-se destes conceitos, foi realizado
o estudo das injegcbes de distor¢des harmbnicas na rede elétrica causadas por
inversores e conversores de mini e microgeragdes que realizam compartilhamento de
energia como geragdes distribuidas. Problemas causados pelas distorgoes
harmoénicas e outros disturbios podem afetar diretamente industrias que receberao
essa energia. Devido a estes fatores foram realizados testes em inversores solares
de instalagdes fotovoltaicas OnGrid situadas na cidade de Resende-RJ e a proposta
de melhoria dessas distorcdes harmébnicas produzidas por estes inversores e
conversores de mini e microgeragdes conectadas a rede da concessionaria.

Palavras-chave: Microgeracdo. Qualidade. Energia. Harmonicas.
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ANALISE TEQNICA E ECONOMICA DE UMA CENTRAL DE GERAGAO DE
ENERGIA ELETRICA FOTOVOLTAICA (ON-GRID): ESTUDO DE CASO EM
CONDOMINIO HORIZONTAL

Alunos: DUTRA, Cinthia Gongalves; OLIVEIRA, Karine Silva de
Orientador: GUEDES JUNIOR, Orlando Moreira

RESUMO

Este trabalho apresenta uma proposta de um sistema de geragédo fotovoltaica
conectado a rede de distribuicdo de energia elétrica (ON-GRID), destinado a suprir a
demanda de energia elétrica de um condominio do tipo horizontal. A instalagcao desse
sistema € do tipo concentrado, ou seja, a infraestrutura solar fica sustentada por partes
das residéncias do condémino e o restante sendo alimentada pela rede de distribuicdo
da concessionaria. A avaliagdo econdmica norteia a proposta quanto sua viabilidade
quando comparado as tradicionais configuragdes uniresidencial.

Palavras chave: Viabilidade. Fotovoltaica. Condominio Horizontal. ON-GRID.
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DESENVOLVIMENTO DE UM MODELO MATEMATICO DE UM LAMINADOR DE
ENCRUAMENTO UTILIZANDO REDES NEURAIS ARTIFICIAIS

Aluno: MOREIRA, Matheus Henriques Teixeira
Orientador: ALVES, Péricles Guedes

RESUMO

O presente trabalho visa o desenvolvimento de um modelo matematico capaz de
fornecer parametros de processo de um Laminador de Encruamento. Este
equipamento prepara as bobinas de ago para processos de estampagem em acgo
plano. O modelo matematico atual foi elaborado em 1996 sob a plataforma do
Windows NT o qual esta descontinuado desde 2004. Por se tratar de um sistema
obsoleto, torna-se um sistema critico e vulneravel para o processo pois ja evidencia
falhas em seu funcionamento. O Modelo Matematico é responsavel por receber os
dados de processo, como as caracteristicas fisicas das bobinas e calcular os
parametros, chamados de set point, do processo para a laminacéo da chapa. Também
o modelo em funcionamento, possui caracteristicas construtivas conhecidas como
‘caixa preta”, ou seja, ndo se possui 0 codigo fonte, com isso, ndo é possivel
visualizar, alterar ou incluir qualquer melhoria para o processo. Portanto, foi utilizado
os softwares MatLab em conjunto com Neural Network toolboxes e o app designer
que permitem a criacdo da rede neural e a criagdo da interface grafica
respectivamente. Foram realizados testes com o objetivo de medir a qualidade da rede
neural e posteriormente testes com 20 bobinas para medir o erro médio de cada
parametro do processo. Conclui-se que a rede gerou os parametros de processo com
a mesma qualidade se comparado com o modelo exato utilizando técnicas de
inteligéncia artificial mais especificamente as RNA (Redes Neurais Artificiais).

Palavras-chave: Modelo matematico. Redes neurais. Laminador.
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UTILIZAGAO DE BIODIGESTORES PARA GERAGAO DE ENERGIA EM
FAZENDAS

Alunos: OLIVEIRA JUNIOR, Claudio José de, JOSE, Guilherme de Aratjo, COSTA,
Marco Antonio, CARVALHO, Matheus da Silva.

Orientador: GUILHERME, Vagner Silva
RESUMO

A industrializagdo mundial vem crescendo em larga escala, com isso fazendo com que
a demanda de energia global também aumente. Acredita-se que para haver maior
disponibilidade de energia, sera necessario exigir muito mais do meio ambiente,
mesmo que certas técnicas usadas para obter energia sdo super agressivas ao
ecossistema, as fontes alternativas de energia desempenham um papel muito
importante, comparado aos efeitos de obtencdo de energia e sua relagdo a outras
fontes de energia. A biomassa tem recebido muita atenc&o por parte da midia e de
lideres politicos, tanto em relagcado a fontes alternativas de combustivel quanto uma
maneira de minimizar a dependéncia da importacdo de matéria-prima de paises
desenvolvidos, como os Estados Unidos, que tem sua producdo baseada em
derivados de petroleo. Este trabalho utiliza um método de modelagem usando
comparativos do aplicativo CH4 Biogas Simulator para avaliagédo de multiplas variaveis
com a finalidade de elaborar a equagao de regressao, assim obtendo a quantidade de
biogas bruto e energia elétrica que se pode gerar utilizando dejetos de bovinos, suinos
e aves pela agéo de biodigestores. Também concebe a importancia de se estabelecer
beneficios e limitagdes desta forma de geragdo de energia por meio do biogas. A
equacgao gerada é de facil aplicabilidade sendo assim adequada para estimagao do
valor do potencial de biogas e consequentemente de energia elétrica.

Palavras-chave: Energia. Biomassa. Biogas. Biodigestores.
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GERAGAO DE ENERGIA ATRAVES DO PROCESSO HELIOTERMICO, COM
ESTIMATIVA DE VIABILIDADE NO BRASIL

Alunos: EGALON, Ive Teixeira; MOREIRA, Yasmim Alves; RAMOS, Mateus Ribeiro
Orientador: SILVA, Claudio Marcio de Freitas da

Co-orientador: PEREIRA, Aloano Régio de Almeida
RESUMO

Um dos principais objetivos da humanidade €& descobrir formas alternativas para a
geracéao de eletricidade através de fontes renovaveis, ou seja, gerar eletricidade com
fontes combustiveis inesgotaveis. Uma tecnologia que tem chamado muito a atencao
sdo as usinas Heliotérmicas, que utilizam da Ooptica para funcionar, através de
espelhos a luz do sol é refletida a um receptor, assim causando o efeito da fisica
conhecido como a reflexdo. Esse tipo de tecnologia foi utilizada por Arquimedes (282
a 212 a.C.), os concentradores solares, como sao conhecidos, foram utilizados como
arma de guerra, para queimar seus adversarios, algumas décadas depois, por volta
1864 d.C., na Europa, foi criada uma fornalha que utilizava uma lente de 1,32 metros
e outra secundaria de 0,2 metros, assim fazendo com que os raios solares fosse
focados, chegando a uma temperatura de 1750°C, ja no ano de 1983 foi criada
primeira planta comercial de concentradores, gerando cerca de 14MW, construido
pelo laboratério Sandia, na atualidade contamos com algumas geradoras em
funcionamento, um exemplo € a usina de Noor | localizada no Marrocos gerando cerca
de 160MW. Atualmente existem quatro modelos de concentradores solar, a qual
vamos abordar melhor ao decorrer deste trabalho. O mais difundido € o modelo calha
parabdlica que funciona com espelhos em formato céncavo linear com receptores a
frente do foco solar para que assim o calor aqueca o fluido que passa pela tubulacgao,
o concentrador linear Fresnel funciona de maneira parecida a calha parabdlica, mas
seus espelhos estdo alinhados uns com os outros e o formato dos espelhos é
normalmente linear, o suporte do receptor € fixo acima do concentrador, os espelhos
se movem de forma independente por meio de motores acoplados as pontas, ja o
modelo torre solar recebe a reflexdo do sol através de espelhos que estdo ao redor
da torre formando um angulo de 180° ou 360°, assim fazendo com que o receptor
preso ao seu topo recebe o maximo de calor dos raios solares, o modelo disco
parabodlico normalmente utiliza o motor Stirling, o concentrador tem um formato
cbncavo, assim todo o calor e foco de luz é voltado para o motor, que funciona com
base no aquecimento do fluido interno gerando movimento nos pistdes, esse
movimento é transferido ao gerador elétrico para que transforme essa energia
mecanica em elétrica.

Palavras chave: Heliotérmica. Concentrador solar. Energia solar térmica.
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RETROFIT DE UMA MAQUINA DE SOLDA DA LINHA DE ACABAMENTO DE
CHAPAS A FRIO EM UMA USINA SIDERURGICA

Alunos: BARBOSA, Zaian Carlos Salazar, BARBOSA, Zaiene Salazar.
Orientador: CARVALHO, Edson de Paula.

Coorientador: PEREIRA, Aloano Régio de Almeida.
RESUMO

A globalizagéo ressalta a importancia da inovagdo em tecnologia, visando o aumento
da produtividade, baixo custo e manutengcdo simples nos processos, tendo como
objetivo o crescimento. Para adquirir esse progresso, € necessario atualizar
equipamentos ultrapassados, sem demandar alto investimento, essa pratica é
conhecida como retrofit. A maquina de solda da linha de acabamento de chapas a frio
possui uma alta depreciacdo e causa baixo nivel de produtividade em razao de
problemas gerados por falhas em equipamentos obsoletos. O projeto visa a melhoria
e modernizacdo do processo em razao da facilidade e continuidade operacional,
realizando um retrofit por meio da automatizagéo, através do CLP (Controlador Légico
Programavel) e a implementagcdo de uma interface-homem-maquina para um
acompanhamento do processo, melhorando a comunicacdo entre a linha e o
operador.

Palavras-chave: Retrofit. CLP. Maquina de solda. Linha de acabamento final de
chapas.
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ANALISE DOS DESAFIOS PARA IMPLEMENTAGAO DE REDES INTELIGENTES
NO BRASIL

Aluno: LOPES, Matheus Paulo de Vasconcellos
Orientador:CARVALHO, Edson de Paula

Coorientador:SILVA, Bruno Moreira
RESUMO

O presente trabalho de conclusédo de curso tem como objetivo fazer uma analise dos
principais desafios encontrados para a implementacdo das redes inteligentes no
Brasil. Para o desenvolvimento deste trabalho foi necessaria a realizacdo de uma
extensa revisédo bibliografica, visto que os strekroders possui particularidade e para
melhor entendimento dos desafios encontrados se fez necessario abordar toda a
cadeia produtiva do insumo energia elétrica, ou seja, Geragdo, Transmissdo e
Distribuicdo. Mas para se ter uma visdo global do sistema é fundamental entender
também o comportamentos das cargas que se conectam aos sistemas, sendo elas
industriais, comerciais e residenciais. Apos a realizagao da revisao bibliografica, foram
apresentados os conceitos do Smart Grid e também uma visdo histérica de sua
utilizacdo em diversos paises, incluindo o Brasil, com a apresentacao dos principais
desafios para a implementacdo dessa tecnologia. Para demonstrar que a referida
tecnologia pode ser viavel, foram apresentados dois projetos pilotos em fases distintas
de maturagéo.

Palavras-chave: Smart Grid. Geracao Distribuida. Custos Periféricos.
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IMPLEMENTAGAO DE SISTEMA DE PROTEGAO CONTRA ARCOS VOLTAICOS
EM PAINEIS DE BAIXA TENSAO

Alunos: NASCIMENTO, Arthur Santos do.

Orientador: SILVA, Claudio Marcio de Freitas da.
RESUMO

Este estudo discorre sobre os entendimentos necessarios para a aplicagao de sistema
de protecdo de arcos elétricos, utilizados em painéis elétricos em baixa tenséo,
apresentando juizo sobre os fundamentos e os riscos na ocorréncia de falta elétrica
que gera arco elétrico em um sistema elétrico, demonstra também solugdo de
protecdo dedicada para mitigar a energia incidente proveniente dos arcos voltaicos,
podendo inclusive serimplementado em sistemas existentes. Utilizando-se como base
de normas nacionais e internacionais, como as normas NR-10, NFPA 70E e IEEE Std
1584-2018. Neste trabalho também sera evidenciado o que as normas brasileiras tem
a dizer sobre arcos elétricos e compara com as normas internacionais, explica as
metodologias de calculo para a correta implementagdo dos EPIs de protegédo contra
arcos elétricos, e os dispositivos existentes como o supracitado sistema de protecao
que consegue diminuir significantemente o tempo identificagdo do arco elétrico
através de sensores de fibra 6tica. Apresentando opgdes, topologias e metodologias
de como diminuir o tempo de interrupcdo dos sistemas de protecdo em situagao de
arco elétrico, reduzindo a energia incidente e todos os perigos provenientes desta.

Palavras-chave: Arco elétrico. Protegdo. Painéis de baixa tens&o. Energia incidente.
Segurancga.
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COORDENAGAO E SELETIVIDADE EM UMA SUBESTAGAO

Alunos: FELICIANO, lago; AGUIAR, Julia Suhett de; CABRAL, Rafaela Bandeira.
Orientador: SILVA, Claudio Marcio de Freitas da.

RESUMO

O presente trabalho aborda o desenvolvimento do projeto de prote¢gdes de uma
subestagdo de 138KV/6,9KV. Foram realizados calculos, analises graficas e
levantamento de dados da concessionaria, para a especificacao e parametrizacdo dos
equipamentos de protecdo envolvidos, com a finalidade de obter coordenacio e
seletividade no sistema. Dessa forma, atuam os equipamentos/componentes mais
préximos a falha, desligando o menor numero possivel de circuitos ou cargas,
mantendo em operacgao o restante do sistema.

Palavras-chave: Coordenacao. Seletividade. Protecao. Subestacao.
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SISTEMA AUTOMATIZADO DE LAVAGEM DE BOMBAS DE LODO DE
PROCESSOS METALURGICOS

Alunos: NEVES DIAS, Gustavo; CLERTON RAMOS DE BRITO, Mitchell; VIEIRA
BREVES DE SOUZA, Leonardo.

Orientador: ALVARENGA PALMEIRA; Alexandre.
RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo realizar um estudo a cerca da modernizagado em
um sistema operacional simples evitando manutengdes desnecessarias, gerando uma
economia cortando este custo e elevando o padrdo operacional. O estudo é
direcionado a diferentes meios e modalidades da tecnologia no que diz respeito a
automatizacdo, controle e procedimentos de trabalho ou processo produtivo. Foi
estudado e dimensionado um sistema automatico controlado por PLC com valvulas
borboleta para abertura e fechamento da entrada de lama e agua do fluxo de
bombeamento lavando a bomba no final de seu periodo de trabalho para melhoria e
otimizacdo do processo. O sistema funciona de maneira que seu sistema
automatizado ira suprir a necessidade de ter um acompanhamento humano sempre
monitorando seu funcionamento regular. A légica programada com temporizador ira
identificar qualquer queda de tensdo no motor da bomba, e apds esse sinal através
de comandos elétricos sera fechada a valvula de entrada de lodo da bomba, um
segundo sinal sera enviado para abrir a valvula de injecdo de agua que alimentara a
entrada da mesma bomba, o temporizador tera a fungdo manter o intervalo dessas
acoes. De acordo com a convencgao da TIR e VPL, podemos observar que nosso valor
de TIR (102%) foi maior que o valor de TMA definido (75%) e o valor de VPL foi positivo
(R$13.257,70), com isso concluimos que o projeto se apresenta viavel. Com a
automatizacao do ponto de trabalho das bombas a operacéo fica livre da possibilidade
de erros operacionais e o operador pode controlar e saber como esta o funcionamento
do equipamento da sala de controle.

Palavras-chave: Automacao; Gestao Estratégica; Redug¢ao de Custo de Manutengéo.
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DESENVOLVIMENTO DO PROJETO DE UM SECADOR DE CAFE

Alunos: BARQUETTE, Guilherme; TRAVASSOS, Guilherme; MIRANDA, Matheus;
PORTO, Vitor.

Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga.
RESUMO

Nosso estudo tem como objetivo aumentar a eficiéncia da secagem de café do
pequeno e médio produtor rural. Com isso, Brasil que é o maior produtor de café do
mundo ainda encontra dificuldade na obtengdo de tecnologias que possam
impulsionar sua produgao. O projeto teve como principais referéncias o livro de Weber
(2005), Exceléncia em beneficiamento e armazenagem de grdos. Panambi: 2005, S&o
Paulo, 12 ed e a Revista Globo Rural (Sao Paulo, Acesso em 5 de abril). A metodologia
adotada foi um estudo de caso, que se baseou no secador Industrial da empresa
Tromink, na saca de 2010, em que foi analisado e redimensionado numa escala 1:10,
ja que este equipamento era direcionado para o produtor de grande porte e precisava
ser adaptado ao médio produtor. Desse modo, com base nos calculos da metodologia
de Weber se pdde perceber que os dados calculados ficaram coerentes com a escala
proposta nos parametros discutidos como percentual de agua evaporada, calor
necessario para a evaporacgao, tipo e quantidade de combustivel, custos, vazao de ar,
poténcia necessaria do motor, volume da camara de combustdo e area da grelha.
Além disso, nos resultados comparativos notou-se uma significativa economia com o
reaproveitamento de calor que otimizou o uso dos ventiladores e o exaustor. Ja no
orgcamento comparativo verificou-se que o projeto possui viabilidade econémica com
um aumento da eficiéncia de 7,2% o que se economizariam R$ 34.000,00 em
funcionarios e R$ 16.536,24 num total de R$ 50.536,00 por més. Portanto, o
desenvolvimento do projeto do secador de café em questdo atende a necessidade a
que foi proposto, pois ira otimizar e aumentar a eficiéncia do processo de secagem do
pequeno e médio produtor.
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ESTUDO DA INFLUENCIA DA CEMENTITA NO FERRO FUNDIDO NODULAR

Aluno: SANTANA, Oswaldo.

Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga.
RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo a realizagdo de um estudo da influéncia da
cementita no ferro fundido nodular nas caracteristicas mecanicas do material, como a
dureza, ductilidade e alongamento. As propriedades mecéanicas dos materiais sao
fatores essenciais na escolha dos mesmos para determinadas atividades, pois cada
material possui caracteristicas diferentes, fazendo com que as aplicagbes sejam
especificas. Dentre os materiais utilizados na industria mecanica, o ferro fundido se
destaca pela sua versatilidade e facilidade de producdo, tendo os tipos nodulares e
cinzento como mais conhecidos.A metodologia do presente trabalho é baseada em
um estudo realizado em tubos de ferros fundidos nodulares que continham a presenca
do carboneto de ferro (Fe3C) em sua microestrutura, sendo necessario uma avaliagao
das propriedades mecanicas do material, a fim de avaliar o impacto sobre as suas
aplicagdes. Com as analises realizadas nos tubos de ferro fundido nodular, foi possivel
a obtencdo de resultados dos ensaios metalograficos, de dureza, ductilidade e
alongamento. Com esses valores, é possivel realizar a comparagao da presenga da
cementita nas amostras coletadas, mostrando a sua influéncia nas principais
propriedades mecanicas do ferro fundido nodular. Podemos avaliar que, com o
aumento da cementita na microestrutura, o ferro fundido nodular perde as suas
caracteristicas mecanicas, ficando inviavel a sua aplicacdo em diversas atividades.
Com a avaliagdo da microestrutura do material com a presenga de diferentes
quantidades de cementita, podemos concluir que o controle de produgdo desses
materiais deve ser eficaz e preciso, a fim de garantir a correta aplicagdo deste material.
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ESTUDO DA INFLUENCIA DA FIBRA DE COCO NAS PROPRIEDADES
PLASTICAS DO ABS

Alunos: RAPOSO, Carolaine; SALAMARGO, Caroline; GUIMARAES, Jane.

Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga.
RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo estudar as propriedades mecanicas e térmicas
do polimero ABS, a partir da sua injegéo junto a fibra de coco e comparar com 0s
resultados individuais para verificar suas melhorias. A fibra de coco é extraida do
mesocarpo, parte espessa fibrosa do fruto, seu p6 é obtido por meio da dilaceragao,
moagem e secagem da fibra. O plastico ABS € uma resina termoplastica derivada do
petréleo. E formado pela copolimerizagdo de trés mondmeros: acrilonitrila, butadieno
e o estireno. O ABS exibe uma 6tima tenacidade e excelente estabilidade dimensional,
tem elevada resisténcia ao impacto, mesmo em temperaturas subambientes, custo
relativamente baixo, além de ser facilmente processado devido a sua baixa
temperatura de processamento. A fibra de coco é constituida de materiais
lignoceluldsicos, sendo suas principais caracteristicas a baixa densidade, a boa
flexibilidade no processamento e a facilidade de modificacdo perante agentes
quimicos, além de fonte de recursos renovaveis, biodegradaveis e ndo abrasivos.
Utilizando a injetora, sera fabricado os corpos de prova, a uma temperatura média de
290°C. Sera adotado como teor de proporcao de adi¢ao, para a fabricagao dos corpos
de prova, as seguintes propor¢des: 5%, 10%, 20% e 30% de fibra de coco. Serdo
fabricados 3 corpos de prova para cada proporcao de adigdes da fibra de coco no ABS
para realizar os ensaios e calcular um valor médio de cada ensaio, resultando em 15
corpos de provas no total. Por fim, sera realizado o ensaio de tragao e analisado as
caracteristicas térmicas dos materiais através do TGA. De acordo com as analises
realizadas nos corpos de prova, sera previsto um aumento da resisténcia a fadiga,
maior velocidade da biodegradagao, maior resisténcia mecanica a tragédo, diminuigao
na sua temperatura de degradacéo e a redugao de peso devido a densidade.
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INSTALAGAO DE UMA PEQUENA CENTRAL HIDROELETRICA

Alunos: ONOFRE, Anténio. ANDRADE, Matheus. FERNANDES, Pablo. SANTOS,
Ruan. MOREIRA, Taina.

Orientador: PALMEIRA, Alexandre Alvarenga.
RESUMO

O principal objetivo desse projeto € a producgéo de eletricidade utilizando um recurso
hidrico natural sem que haja degradag¢ao do meio em que esta contido, tendo um baixo
custo de instalacdo. Estudos foram realizados sobre a utilizacdo de uma PCH de modo
que a mesma seja capaz de auxiliar outros métodos de produgao de energia a fim de
suprir a demanda da matriz energética brasileira. As referéncias por nés utilizadas
foram em sua maioria de artigos de universidades americanas e empresas brasileiras
lideres nos segmentos de geragao e transmissao de energia. Para verificagdo dos
resultados, contando com o auxilio de fornecedores e consultores, foi realizado um
estudo aprofundado de cada componente que envolve uma PCH, desde seu
funcionamento basico até componentes mais complexos como turbinas e geradores,
a fim de encontrar o melhor arranjo estrutural. Buscando uma realidade préxima, foi
adotado o curso do Rio Bananal como a melhor topografia para implantar a PCH, onde
com a vazao fornecida, o potencial hidroelétrico gerado pela turbina de Arquimedes,
escolhida com o auxilio da tabela de turbinas, acoplada ao circuito eletromecanico de
ampliagdo de rotagdo e geragao elétrica, seria de aproximadamente 100 MWh. O
retorno previsto para o empreendimento seria de aproximadamente 4 a 6 anos, tendo
nesse periodo um lucro de 40% em cima da venda da energia gerada, tornando o
empreendimento atrativo. Nesse interim, o projeto se mostrou satisfatério, atingindo
ao objetivo principal de simular uma instalagdo de uma PCH, demonstrando sua
eficiéncia ao utilizar a turbina de Arquimedes, causando o menor impacto ambiental
possivel.

Palavras-chave: Arquimedes. Energia. PCH. Geragéo. Pequena Usina
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PROCESSAMENTO E CARACTERIZAGAO DE COMPOSITOS DE )
ACRILONITRILA-BUTADIENO-ESTIRENO (ABS) REFORCADOS COM PO DE
VIDRO

Alunos: CORDEIRO, Guilherme; MENDONCA, Lucas; CAMPOS, Hugo;
GONCALVES, Renato.

Orientador: MONTORO, Sérgio.
RESUMO

O objetivo deste estudo visa definir as propriedades do compdsito ABS com a adi¢ao
de p6 de vidro em sua composi¢gao com o intuito de ocorrer a determinacido de suas
caracteristicas com ele puro e com a adicdo do po6 de vidro. Foram realizados dez
ensaios para a caracterizacao total do compadsito criado, comparando com o material
base (ABS). Para a realizagdo dos ensaios foram utilizados o pé de vidro de
granulometria 150um, onde foi processado junto ao ABS puro no Homogeneizador
Termocinético. Apds a obtencdo do compdsito, ha a trituragcdo para posteriormente a
injecdo do compdsito na injetora RAY RAN para a fabricagdo dos corpos de provas.
Com a Picnometria de Hélio verificou-se que ndo houve aumento significativo na
massa especifica do material base; O MEV demonstrou que houve uma boa aderéncia
do p6 de vidro na matriz termoplastica do ABS; No MO verificou-se que a adicédo do
po de vidro apresentou uma pequena aglomeragao em alguns pontos, mas teve uma
distribuicao satisfatéria; As analises de TGA mostraram percentuais de residuos
proximos aos adicionados de p6 de vidro; Com o teste de dureza, verificou-se que
menores teores de p6 de vidro provocam redugao nos valores de dureza; No ensaio
de impacto, nota-se que houve uma diminui¢ao significativa na resisténcia ao impacto;
No ensaio de tragao, a adicdo do p6 de vidro diminuiu a resisténcia mecanica e modulo
de elasticidade do compdésito. Portanto, com a adigdo de po6 de vidro no ABS obteve-
se um material com até 20% menos polimero e com propriedades mecanicas e
térmicas viaveis para determinadas aplicagcdes do ABS.
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PROJETO DE SISTEMA DE SUSTENTA(}AO DE VALVULAS DE
CARREGAMENTO DE HIDROGENIO EM CARRETAS

Alunos: AGUIAR, Christopher; GARCIA, Rafael; CERUTTI, Thiago; ABREU, Vinicius.

Orientador: HABIBBE, Alexandre Fernandes.
RESUMO

Este presente trabalho tem como objetivo compreender as falhas de projeto e
contorna-las em algo mais seguro. A partir de um acidente decorrente da forma de
carregamento das carretas de hidrogénio, uma nova estrutura de sustentagdo para as
mangueiras de carregamento foi desenvolvida. Para tanto, realizamos um
levantamento de dados através da analise de causa raiz onde na realizagao do projeto
de sustentacao anterior deixaram de considerar pontos importantes quanto a carga
exercida sobre a estrutura, onde toda a estrutura atual foi calculada com o auxilio do
software SolidWorks e os métodos analiticos através de livros, catalogos e normas. A
primeira observacao foi que a escolha do cabo de aco seria ideal para aplicacao
devido a exigéncia de um rompimento e o ambiente de trabalho, além de apresentar
um custo menor do que a cinta. Segunda observacgéao foi o uso de uma estrutura ja
existente no local para a sustentacdo das mangueiras de carregamento. Apds
simulagdes de esforgos sobre a estrutura durante operagao e calculos realizados com
base nas tensbes maximas aplicadas, a estrutura apresenta em todos os
componentes tensdées maximas inferiores as tensdes admissiveis calculadas. Com
todos os calculos e simulagdes realizados, a estrutura se comportou de maneira
segura para as aplicagdes e além de estar aprovada, ja esta sendo utilizada e desde
entdo ndo houve mais anomalias.
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ANALISE COMPARATIVA DE AGOS ALTO CARBONO

Alunos: PIMENTEL, Lucas; KOENGKAN, Pedro; NASCIMENTO, Felipe; POLITO,
Roberto.

Orientador: HABIBE, Alexandre Fernandes.
RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo a analise comparativa do agco damasco e dos
acos que o compdem. O aco damasco € uma variagao do aco, sendo ele um material
heterogéneo, onde é misturado dois ou mais tipos agos diferentes. A metodologia
utilizada foi a busca, com base em livros e estudos, dos acos adequados para o tipo
de analise escolhida, e também a realizagdo de ensaios mecanicos a fim de obter
resultados consistentes. Portanto, foram selecionados dois agos, SAE 1080 e UHB
15N20, a partir de entdo, foram preparados para a realizacdo do caldeamento. Em
seguida, foram submetidos a ensaios de dureza e tragéo, a fim de obter os resultados
para comparagao entre eles. Com base nos resultados obtidos, vimos que o aco
damasco, mesclou as propriedades dos dois agos, tanto nos ensaios de tracdo, como
nos de dureza. Vimos que € um ago que possui propriedades adequadas para a
aplicacao de origem, que € a cutelaria. Suporta cargas suficientes para uso seguro e
adequado nesta fungéo, diferente do meio industrial, onde nao teria grande utilidade.
Podemos entdo concluir que foram obtidos resultados positivos em relagdo aos
objetivos propostos, que apesar de ser um ago pouco utilizado nos dias atuais, ainda
€ um aco diferente e de elevada beleza. Sendo um aco muito requisitado por
colecionadores e artesaos.
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DIMENSIONAMENTO E SEL,E(}AO DE ACIONAMENTO MOTOREDUTOR PARA
MAQUINA DE TREFILACAO

Alunos: CALDAS, Renato; DIAS, Thaina; PEREIRA, Vinicius.

Orientador: HABIBE, Alexandre Fernandes.
RESUMO

Este projeto baseia-se no estudo realizado para uma industria de pneus em um
conjunto de maquina trefiladora e visa alcangar um melhor desempenho. Polias e
correias tém o seu uso bem disseminado nos meios produtivos por atenderem os
aspectos de baixo custo de implantagao e eficiéncia em transportes em geral. A
maneira com que elas reproduzem torque e poténcia se torna atrativa para
segmentos, porém suas limitagdes e instabilidade para grandes forgas limitam seu uso
em projetos que exigem uma maior estabilidade e transmissdo de grandes poténcias.
Os motoredutores séo solugdes que se adequam a diversos usos e, por isso, acabam
tendo um grande apelo no meio industrial no que se refere a reprodugao e
necessidade de se promover torque e poténcia. As etapas realizadas vao desde um
estudo sobre elementos de maquinas, geralmente utilizados nesses sistemas, até
plano de manutencdo e custos. Foi desenvolvida uma solugdo capaz de atender a
novas expectativas relativas a producdo e ao custo operacional. Na pratica, os
resultados obtidos foram satisfatérios e pactuam com uma gestdo eficiente de
recursos e boas praticas de manutencao. Em um ambiente competitivo € necessario
inovar e buscar melhoria continua e este estudo trouxe um projeto que, uma vez
implantado, pode trazer varios beneficios e vir a se tornar um modelo para operacdes
similares que visam estar a frente no mercado. Portanto, a analise e constatacdo de
uma falha podem ser encaradas como oportunidade para melhoria e aprimoramento
se baseados em estudos e critérios direcionados a solugéo e inovacao.
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DIMENSIONAMENTO TRANSMISSAO DO TIPO CARDAN: ESTUDO DE CASO
PARA UM LAMINADOR

Alunos: GUIMARAES, Artur Moura; ALBERTINI, Matheus de Carvalho Rodrigues;
SILVA, Wellington Leme da; LUZ JUNIOR, Willker Figueirédo da.

Orientador: HABIBE, Alexandre Fernandes.
RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo realizar o dimensionamento de uma
transmissao do tipo cardan para a 52 cadeira de um laminador horizontal de tiras a
frio. As forgas provenientes do processo de laminagao atingem valores altissimos,
com milhares de toneladas. A abordagem da revisdo bibliografica esta voltada
primeiramente para a laminacao, descrevendo todo o seu processo € suas variagoes;
posteriormente sdo abordados os laminadores e seus tipos e por fim o eixo cardan e
seus componentes. Devido a essa particularidade, ja que demanda elevados valores
de poténcia e forga exigidos pelos motores do laminador e pelo processo, a utilizagao
do eixo cardan para a transmissao da energia gerada pelos motores até os cilindros
torna-se pertinente. A metodologia deste trabalho compreendeu em elaborar um
estudo de caso descrevendo a situagcdo existente em uma industria do ramo
metalurgico nacional para o dimensionamento do cardan para transmitir a forga do
motor elétrico para a 5% cadeira de um laminador horizontal de tiras a frio. Para o
dimensionamento foram utilizados os catalogos disponibilizados pelos principais
fabricantes deste segmento no mercado nacional. O eixo cardan atua conectando o
cilindro de laminacdo a saida de uma caixa multiplicadora, utiliza um motor elétrico
com poténcia de 4500kW e velocidade variando entre 240 e 480 rpm, trabalhando em
um angulo de 8°, Torque Maximo de 68,6 kN.m e flange com 400mm de didmetro.
Utilizando os catalogos dos fabricantes Voith e Tector para realizar o
dimensionamento do eixo e os fatores de seguranca de fator de choque, vida util e
fator angular, chega-se a um eixo que necessita suportar 159 kN.m. A Série R da Voith
€ recomendada para um intervalo de torque entre 32 e 1.000 kN.m e flange variando
entre 225 a 500 mm de didmetro, sendo o eixo escolhido. Portanto, junto aos catalogos
dos principais fornecedores da transmissao cardan no mercado, foi verificada a
existéncia de diversas solugdes e métodos de dimensionamento fornecidos pelo
fabricante, cada qual com sua capacidade especifica.
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ESTUDO COMPARATIVO DE SISTEMAS DE BRITAGEM SECUNDARIA PARA O
MINERIO DE FERRO

Alunos: JUNIOR, Adelson; BARBOSA, Clara; BARROS, Isabela; PAULA, Raylla.

Orientador: HABIBE, Alexandre Fernandes.
RESUMO

O estudo comparativo de sistemas de britagem secundaria para o minério de ferro tem
como objetivo especifico a confrontagcédo de solugdes para os britadores de mandibula
e de rolos a partir das analises dos processos, pegas de desgaste, especificacdo dos
produtos e custos dos britadores. Os métodos e procedimentos utilizados neste
trabalho se inicializa com a analise do sistema fisico em que sera realizada a
caracterizagao dos britadores de uma forma geral, e uma caracterizagao especifica
dos britadores de mandibulas e de rolos. Em seguida, € produzida a constru¢ao dos
modelos fisicos em que serdo adotadas as premissas do projeto. Apds, a solugéo das
alternativas e especificacdo dos componentes, esta é constituida com base na analise
e construgao dos modelos fisicos. Posteriormente, a comparagao entre os britadores
de mandibula e o de rolos para o processo de britagem secundaria de minério de ferro
ocorrera em funcédo da quantidade de poténcia requerida e disponivel, o consumo de
energia elétrica, o desgaste das pegas em contato direto, o peso dos britadores, a
capacidade de operagao e quanto ao custo dos britadores. Logo, € exercida a opgao
tecnolégica na qual aborda vantagem e desvantagem do britador de rolos em
correspondéncia ao britador de mandibula. Por fim, a partir de todas as analises e
calculos elaborados, chega-se a conclusdo de que o britador de rolos é mais
adequado para o processo de britagem secundaria e o britador de mandibula mais
apropriado na britagem primaria.

Palavras-chave: Britagem Primaria. Britagem Secundaria. Britador de Rolos.
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ESTUDO DE ANALISE TECNICO-ECONOMICO RELATIVO AO
DESENVOLVIMENTO DE CARVAO ATIVADO PARA FILTRAGEM PROVENIENTE
DE ESCOVAS ROTATIVAS

Alunos: AMARAL, Camila; NOGUEIRA, Gabriel; SOUZA, Erick.
Orientador: HABIBE, Alexandre Fernandes.

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo provar a possibilidade técnica em se obter o
carvao ativado, através de um material no qual seria posteriormente descartado em
batelada. O material tem origem nas escovas rotativas utilizadas em motores elétricos,
que sao confeccionadas em sua maior parte por carbono (em torno de 70%) e cobre
(em torno de 30%). O procedimento consiste em extrair o carbono das escovas
rotativas. Em seguida o material foi submetido a um processo de moagem através do
moinho de bolas. O material moido foi misturado a uma solugédo de agua régia para
que seja separado o cobre do carbono, e posteriormente, sendo filtrado e secado. Por
fim, ocorre o processo de ativagdo do carbono quimicamente. Antes da extragdo do
cobre ser realizado, o material foi submetido ao DRX (difratograma de raio x) para que
seja identificada as fases presentes na amostra, na qual evidenciou alguns picos de
cobre e carbono, o que comprava uma amostra recebida de C-CU. Antes da amostra
ser submetida ao processo de moagem, foi aferida sua massa. Apos o processo de
moagem foi constado uma perda de massa de 36%, devido a fixagdo de parte do
material no moinho e nas bolas do moinho. A extracao do cobre também ocasionou
na variagao da massa da amostra, havendo uma perda de 6% em relagdo a massa
aferida anteriormente a este processo. A amostra é novamente submetida ao DRX,
na qual constatou que ndo havia mais picos de cobre na amostra, mostrando-se apta
para realizacdo da etapa de ativacdo quimica. Portanto, foi possivel alcancar o
objetivo de transformar o bloco de carbono das escovas rotativas, utilizadas em
geradores elétricos e descartadas durante a manutengcdo do mesmo, em carvao
ativado.
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A IMPORTANCIA DA GESTAO DE INDICADORES ESTRATEGIQOS NA
SUSTENTABILIDADE DE UMA ESTACAO DE TRATAMENTO DE AGUAS E
EFLUENTES DE UMA SIDERURGICA

Alunos: SOUZA, Bruno Gomes de; ALVES, Isabela dos Santos; ROCHA, Marco
Aurélio Silveira.

Orientadora: SOUZA, Daniele Santos de Oliveira Archanjo de.
RESUMO

A agua tem sido um tema cada vez mais frequente nas discussées mundiais em
virtude da sua importancia para o meio ambiente, para os processos produtivos e a
acelerada degradagao desses sistemas. No Brasil, este tema tornou-se ainda mais
recorrente durante o ano de 2014, dada a crise hidrica que assombrou o pais,
repercutindo intensamente no ambito nacional. Compreendendo a gravidade da
tematica e a vital importancia da agua para os processos produtivos e administrativos
de uma industria siderurgica, o presente trabalho foi desenvolvido por meio da
aplicacao de importantes ferramentas da qualidade, as quais permitiram uma analise
de melhorias para o processo de tratamento de aguas e efluentes. A partir de uma
pesquisa descritiva, com uma analise profunda dos processos produtivos e da gestédo
das estagcbes de agua, foram possiveis a determinacdo de meios para um melhor
controle da operacdo e da elaboragdo de indicadores estratégicos para o
acompanhamento dos processos produtivos e o monitoramento do desempenho das
estacbes pela prépria operagcdo. Diante das agdes implementadas, com os
indicadores a vista, os operadores passaram a entender, de forma ludica, todos os
dados do processo, permitindo a observacao de eventuais desvios e/ou flutuagdes do
sistema para tomada de acdes preventivas ou corretivas de forma mais proativa. Além
do ganho de capacitagdo, os operadores passaram a ter maior dominio e controle
sobre as consequéncias de suas acbes. Para a equipe gestora, as acgbes
implementadas permitiram desenvolver um papel mais tatico-estratégico do sistema
para o funcionamento da empresa. Tendo maior controle dos dados e com uma
comunicaga&o mais precisa junto a area operacional, foi possivel reduzir o consumo da
captacao de agua em 39%, do efluente reusado em 23%, de efluente tratado em 28%
e a demanda de agua em 26%. O ganho financeiro foi substancial, reduzindo os
gastos com o pagamento pela utilizagao de recursos naturais.

Palavras-chave: Reutilizagao de agua. Siderurgia. Gestao por indicadores.
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ANALISE TECNICA, ECO~N(A)MICA E FINANCEIRA PARA CRIAGAO DE UMA
STARTUP PARA PRODUCAO DE PLACAS DE CIRCUITO IMPRESSO A PARTIR
DE COMPOSITOS DE HIPS COM PO DE VIDRO

Alunos: PAIVA, Mateus Pereira; SILVA, Tiago Monteiro da; TEIXEIRA, Wayner
Gabriel.

Orientador: MONTORO, Sérgio Roberto.
RESUMO

Diante da modernizagao tecnolégica e das responsabilidades socioambientais e de
sustentabilidade, industrias e grupos pesquisas vém buscando cada vez mais
inovacgdes no desenvolvimento de novos produtos, buscando reducdo de custo e
impactos ambientais. Diante desta visdo, materiais a partir de rejeitos industriais vém
se destacando no mercado, aumentando o interesse, por exemplo, em desenvolver
materiais compdsitos reforgcados com po de vidro, ora considerado rejeito na industria
que fabrica vidros. O objetivo geral do presente estudo foi realizar as analises de
viabilidade técnica e econdmico-financeiro de compdsitos de poliestireno de alto
impacto (HIPS) reforgados com pé de vidro para uma possivel criagdo de uma startup
para a producéo e comércio de PCl’s, no municipio de Barra Mansa — RJ. Uma PCI é
um modulo independentemente de componentes eletronicos interconectados
encontrados em dispositivos que variam de bipes comuns, pagers e radios até
sofisticados sistemas de radar e computador. Os circuitos sao formados por uma fina
camada de material condutor depositado ou impresso na superficie de uma placa
isolante conhecida como substrato. Todos os compdsitos foram processados nos
laboratorios do Centro Universitario de Volta Redonda - UniFOA e foram
caracterizados mecanicamente, por meio de ensaios de resisténcia a tragao, flexao,
impacto e dureza Shore D. Além disso, as questdes econdémico-financeira foram
realizadas para analisar o prazo do retorno de investimento e verificar se as taxas de
juros e de retorno séo atrativas para a abertura do negocio. Onde iremos produzir
compositos que atendam as necessidades técnicas exigidas para a confecgao de
PCl’s, que irdo ser composta de 85% de HIPS e 15% de p6 de vidro, apds a discussao
dos resultados dos ensaios darem positivo para a propor¢cdo citada e que as
operagbes deste negodcio sejam viaveis economicamente para comercializagdo e
distribuicao nacional.

Palavras-chave: Startup. HIPS. Viabilidade técnica. Viabilidade econémico-
financeiro.
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A CORRELAGAO ENTRE AS FERRAMENTAS DA QUALIDADE E A GESTAO DE
ESTOQUE EM UMA ORGANIZACAO

Alunos: FERREIRA, André da Gléria Santos; RIBEIRO, Maria Caroline Ferreira;
BEZERRA, Thaynara Stefani Fonseca.

Orientador: MELLO, Sérgio Ricardo Bastos de.
RESUMO

Com os avangos provenientes da globalizagdo, o mercado tem se tornado cada vez
mais competitivo e para amenizar os impactos negativos da crise econémica mundial,
que vem crescendo de forma alarmante por todos os lugares, empresas de diferentes
setores e portes tém tido dificuldades para solucionar/amenizar problemas tais como:
previsbes de demanda, nas quais diversos fatores, como falhas nos estoques do
fornecedor, aumento no consumo, erros internos por auséncia de métodos especificos
apropriados para trabalhar de forma eficiente e enxuta. A gestdo de estoques é
importante para a empresa manter-se competitiva no mercado, sendo um desafio para
as organizagbes de pequeno porte, uma vez que absorve grande parte de seus
orgamentos. Assim, os estoques devem ser muito bem planejados, implementados e
controlados. Diante disso, a presente pesquisa tem como objetivo geral definir um
modelo de sistema de controle de estoque para uma livraria evangélica localizada em
Angra dos Reis, bem como evidenciar a importéncia e a correlagéo da utilizagdo das
ferramentas da qualidade na gestado de resultados numa organizagao. Evidenciando
nao s6 o beneficio para o proprietario da empresa, mas também a todos que
necessitam utilizar servicos de compra de certos produtos, que tera o preco certo e
justo para ambas as partes. Para tanto, foi feita, inicialmente, uma apresentagcao das
formas de gestdo de estoque e da qualidade, seguido de um referencial com as
definigbes para dar sustentabilidade ao projeto, apresentacdo de algumas propostas
de medi¢gdes de desempenho e algumas consideragbes a respeito do tema.
Finalmente, o estudo de caso seguiu a sistematica do PDCA com utilizagdo da
ferramenta da qualidade Diagrama de Ishikawa, também conhecida como Diagrama
de Causa e Efeito, na fase de analise. Onde o seu resultado foi obtido com sucesso
ao mostrar com base em tabelas comparativas o quao o estoque em excesso estava
prejudicando a organizagao.

Palavras-chave: Demanda. Gestao de estoque. PDCA. Diagrama de Ishikawa.
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ANALIS’E ESTATISTICA DA CORRELAQAO ENTRE O TAMANHO MEDIO DAS
PARTICULAS DE CARBONATO DE CALCIO PRECIPITADO COM OUTRAS
CARACTERISTICAS DO PRODUTO

Alunos: SILVA, Thaina Pereira da; JULIANO, Tamara Trajano.
Orientador: MELLO, Sérgio Ricardo Bastos de.

RESUMO

Este trabalho de conclusdo de curso envolve a analise granulométrica do carbonato
de calcio precipitado produzido pela empresa Quimvale localizada no Sul Fluminense.
A empresa realiza uma medi¢cao granulométrica em laboratério externo para obter um
resultado mais preciso, sendo esta de alto custo e de alto lead time. Por isso essa
pesquisa tem como objetivo estabelecer uma relagdo entre o tamanho médio da
particula medido externamente com os resultados dos ensaios realizados
internamente, como volume aparente, absorcdo em agua e sedimentagcdo 10 min
(S10). Para alcancar esse objetivo foi realizada uma analise estatistica por meio de
analise de regressao linear para verificar e estabelecer uma correlagdo entre as
variaveis analisadas. Os dados levantados por meio de registros da empresa
permitiram evidenciar, ao nivel de significancia de 0,05, que ha correlagédo entre as
caracteristicas medidas interna e externamente. Para a obtencao de tais resultados
utilizamos como metodologia a analise da correlagdo entre o tamanho médio das
particulas, com as especificagcdes principais do produto. Para o desenvolvimento
dessa pesquisa, sao utilizadas a ferramenta de qualidade Ciclo PDCA e aferramenta
estatistica de Regresséao linear, essas foram aplicadas para a obtengdo de dados
referentes ao processo, e resultados que foram utilizados para validar a
fundamentacgao deste trabalho. A caracteristica critica do processo que norteia essa
pesquisa é a sedimentacdo. Sendo assim os resultados obtidos, servem para validar
a analise da correlagao estudada.

Palavras-chave: Melhoria continua. Controle de processo. Analise granulométrica.
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OS BENEFICIOS DA IMPLEMENTAGAO DA ISSO 9001 EM INSTITUIGOES DE
ENSINO SUPERIOR

Alunos: JUSTO, Leticia Marques.

Orientador: Bubnoff, Sirlei Aparecida de Oliveira.
RESUMO

A falta de certificacdo em qualidade nas empresas nos dias de hoje tem se tornado
um problema que pode afetar diretamente o funcionamento da empresa, seja com
reducdo de custos, seja com a colocagdo no mercado atuante. Com o avango da
competitividade entre empresas na disputa por lideranga no mercado, cada vez mais,
a importancia de um sistema de gestado de qualidade esta sendo mais crucial para o
sucesso das mesmas. Todas empresas almejam a total satisfagcdo do cliente,
buscando se tornar referéncia no que fazem. E nao é diferente para as Instituicbes de
Ensino Superior, onde a qualidade tem que ser, requisito primordial para a sua
diferenciagao no mercado. Além de que, a busca por exceléncia quando se trata de
educacéo, esta sempre em aperfeicoamento. O objetivo do presente trabalho € indicar
o possivel problema de uma IES para realizar a sua certificacdo da norma ISO 9001.
O estudo de caso foi realizado em uma Instituicdo de Ensino Superior privada
localizada no sul fluminense do estado do Rio de Janeiro. O mesmo foi elaborado a
partir de um questionario baseado na norma. Todas as perguntas que tiveram a
resposta “nao” foram tratadas como problema. Os problemas foram analisados com o
auxilio das ferramentas de gestdo da qualidade: Diagrama Arvore e 5W2H. Foram
montados planos de agao para todos os problemas encontrados. E no final foi
concluido que a IES atende os requisitos para a certificacdo da 1SO 9001, portanto
faltando apenas o apoio da Alta Gestao (Diregao) para o inicio do processo.

Palavras-chave: Sistema de Qualidade. ISO 9001. 5W2H. Diagrama Arvore.
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ESTILOS CONTEMPORANEOS DE LIDERANGA E SEUS EFEITOS NO
DESEMPENHO DAS ORGANIZACOES

Alunos: MACHADO, Isabella Juvenal Silva Estevao; GOMES, Karolaine Neiriane
Nascimento; ROBERTO, Nicole Laranjeira.

Orientadora: SOUZA, Daniele Santos de Oliveira Archanjo de.
RESUMO

O processo de globalizagao e o rapido avango tecnoldgico no mundo fez com que as
organizagbes passassem por uma transicdo de modelos de negb6cios com o
consequente impacto nos comportamentos e nas relagdes profissionais, de consumo
e sociais. Dessa forma e em fungdo do aumento da concorréncia, a busca por melhoria
continua vem se destacando como um dos principais objetivos das organizagdes, e
nesse contexto, a lideranga tornou-se um fator de suma importancia. O objetivo deste
trabalho foi analisar os diferentes estilos de lideranga contemporaneos de forma que
fosse evidenciada sua influéncia no desempenho das organizag¢des. Para tal, realizou-
se uma revisao bibliografica no produto cientifico existente na base de dados Google
Académico, no periodo de abril/l2019 a agosto/2019, obtendo como resultado 50
artigos cientificos sobre o tema. Esses artigos foram lidos em sua totalidade e
analisados de forma a avaliar comparativamente as ideias comuns e divergentes dos
autores selecionados. Conclui-se, portanto, que para desenvolver uma lideranca
eficaz, o lider deve possuir caracteristicas como flexibilidade, inteligéncia emocional,
poder de influéncia e, principalmente, boa comunicag¢do. Dentre os estilos abordados
nos estudos analisados, observou-se que a lideranca transformacional foi a que mais
interferiu positivamente nas organizagbes seguida da lideranga democratica, onde
ambas se destacam pelo seu bom relacionamento com seus liderados, motivando e
ouvindo os mesmos. Ja os estilos que obtiveram resultados negativos foram a
lideranga autocratica e a liberal, nos quais percebeu-se grande insatisfagao e queda
de rendimento nas organizag¢des onde elas s&o utilizadas.

Palavras-chave: Desempenho. Estilos de Lideranga. Organizagdes.
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ESTUDO DE DEMANDA PARA DETERMINAQAO DE ESTOQUE MiNIMO DE
MATERIAIS DE MANUTENCAO HIDRAULICA

Alunas: SOUZA, Ana Flavia Sampaio de; SILVA, Karina Gomes da.

Orientador: MELLO, Sérgio Ricardo Bastos de.
RESUMO

A previsdo de demanda é um dos fatores que mais impactam na gestao de estoque
pois ao fazé-la de maneira incorreta fomentara a falta de matéria-prima ou estoques
desnecessarios, méo de obra insuficiente ou excedente, além de afetar o custo do
produto/servigo. O estoque minimo atua no cenario de insuficiéncia, garantindo que
nao haja paradas no processo produtivo. Este trabalho tem por objetivo demonstrar o
processo de determinagdo do estoque de seguranca de materiais no setor de
prestacdo de servicos. Para tal, foi feito um estudo de caso em uma empresa de
saneamento basico, situada na regiao sul fluminense do estado do Rio de Janeiro, em
que foram levantados os dados de demanda dos materiais de manutencao hidraulica
por seis meses, feita analise por meio da curva ABC, executado teste de normalidade
referente a um periodo maior, calculo do MAD, e ao final foi estipulado que o nivel de
estoque meta do material priorizado neste trabalho, para cada caminhao, é de 7
registros borboleta 34”.

Palavras-chave: Previsdo de demanda. Estoque meta. Gestao de estoque.
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REAPROVEITAMENTO DE RESjDUOS DE UMA MARCENARIA DE PEQUENO
PORTE PARA A PRODUCAO DE NOVOS PAINEIS AGLOMERADOS

Alunas: SILVA, Elizandra Kelly Campos da; NASCIMENTO, Rafaella Carolina
Machado.

Orientadora: OLIVEIRA, Janaina da Costa Pereira Torres de.

Coorientadora: BANDEIRA, Cirlene Fourquet.
RESUMO

Grande parte das marcenarias ndo consegue utilizar 100% de sua matéria-prima
durante o processo de fabricagéo, pois, ao longo da etapa de corte das chapas, um
grande volume de residuo € gerado. Em fungéo disso, o acumulo de refugo esta cada
vez mais elevado e seu descarte incorreto vem sendo um grande problema. Desta
forma, este trabalho tem como objetivo verificar a viabilidade do uso de residuos de
MDF e Pinus como matéria-prima para a produgéo de um composito que dara origem
a novos painéis aglomerados, tornando-os um subproduto sustentavel e contribuindo
para a reducado do descarte. A avaliagao se deu por meio de ensaios que testaram
propriedades fisico-mecanicas especificadas pela NBR 14810-2 (ABNT, 2018). Os
residuos de MDF foram obtidos em uma marcenaria de pequeno porte na cidade de
Volta Redonda e os residuos de Pinus foram obtidos em uma marcenaria do Centro
Universitario de Volta Redonda proveniente do curso de Design da IES. Foram
avaliadas, a principio, nove composi¢des de painel modificando quatro variaveis,
como o teor de fibra, granulometria da particula, tipo de resina e proporc¢ao de residuo.
As placas foram fabricadas nas dimensdes de 28 cm x 33 cm x 1,5 cm, com uma
propor¢ao de residuo de (70/30) para Pinus e MDF, respectivamente, teor de fibra de
20% e adigao de resina Epoxi 2001, da marca Redelease. Apresentou densidade
aparente média de 1,0 g.cm e foi prensada a frio, no periodo de 48 horas, com uma
pressdo de 508 Pa. O desempenho dos painéis, segundo os testes de teor de
umidade, densidade média, inchamento em espessura e arrancamento do parafuso,
foram comparados aos requisitos normativos, bem como aos trabalhos encontrados
na literatura. Os valores para os testes fisicos se mostraram, em geral, satisfatorios,
pois justificaram na integra as praticas laboratoriais. Em relagdo as propriedades
mecanicas, foi obtido um valor de 4474,1N para o arrancamento do parafuso no topo
e 4761,4N para o arrancamento do parafuso na superficie, aproximadamente cinco
vezes maior que a média especificada pela norma, sendo esse o diferencial para sua
comercializagdo. Portanto, os resultados mostraram que os residuos gerados no
processo produtivo de uma marcenaria possuem grande potencial para serem
utilizados na producgao de painéis aglomerados.

Palavras-chave: Residuos Solidos. Painel Reconstituido. Resina Epoxi.
Subproduto.
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GESTAO ORGANIZACIONAL EM UMA EMPRESA QUE OFERECE CURSOS DE
ESPECIALIZACAO.

Alunos: PEREIRA, Paula Frizzera Moura.

Orientador: LIMA, Byanca Porto de.
RESUMO

O presente trabalho é baseado em um estudo de caso, realizado em uma empresa
que presta servigos na area de educacgao na regidao Sul Fluminense, no Estado do Rio
de Janeiro, situada na cidade de Volta Redonda. Tem a finalidade de identificar os
motivos pelos quais tém ocorrido um numero expressivo de evasao de alunos e buscar
a realizacado de melhorias visando atender as expectativas desses alunos. Para isso
foram utilizados a ferramenta SWOT, para um diagndstico inicial do planejamento
estratégico da empresa, o SERVQUAL, para quantificar a qualidade percebida pelos
alunos em relagao aos servigos prestados e o ciclo PDCA, para estruturar todo o
processo de planejamento e implementacado das melhorias. Com isso, se espera que
a empresa tenha condigdes de oferecer servicos com mais qualidade, melhorando sua
gestao, priorizando e solucionando os principais problemas estabelecendo um
controle para planejar as suas estratégias e alcancar mais clientes, mantendo os
atuais. Para o desenvolvimento do referencial teérico, o trabalho foi embasado em
pesquisa bibliografica, buscando em sites especializados, livros, monografias e
periédicos, com o intuito de criar um alinhamento tedrico para demonstrar o efeito da
aplicacao das teorias levantadas. Por meio de levantamento de dados, associado as
metodologias sugeridas, foi possivel demonstrar que existe possibilidade de
solucionar os problemas existentes na empresa em estudo visando reduzir ou eliminar
algumas inconformidades localizadas na empresa.

Palavras-chave: Ferramentas da Qualidade. Prestacdo de Servigos. Servigos de
qualidade.
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A EFICIENCIA DO SCORE DE CREDITO E SUA INCIDENCIA NOS SERVIGOS
FINANCEIROS

Alunos: MENDONCA, Augusto Adolpho Silva; CIOTOLA, Gustavo Braga;
ROSMANINHO, Patrick Diniz.

Orientador: JUNIOR, Jo&o Adelino de Faria.
RESUMO

Uma instituicdo financeira tem como func¢do fim de seu negocio a intermediagéo
financeira, ou seja, fazer a intermediacao entre os agentes superavitarios e os agentes
deficitarios. Desta forma, ela capta recursos daqueles e concede crédito a esses.
Nesta fungdo, para tentar reduzir a possibilidade de inadimpléncia, a instituicao
precisa fazer uma avaliacdo dos consumidores candidatos as operagdes de
concessao de crédito. A ferramenta para esta avaliagcdo € conhecida como score de
crédito. O problema que se apresenta aqui é o frade-off entre: ser conservador para
minimizar a possibilidade de inadimpléncia, contudo, deixar de realizar uma operacao
que poderia ser lucrativa; e, por outro lado, ser liberal e realizar uma operagao que
pode ser lucrativa, mas assumindo um risco maior de inadimpléncia. Diante disto este
trabalho teve como objetivo avaliar a eficiéncia do score de crédito em prever a
inadimpléncia do consumidor. Para isso foi realizado um estudo de caso em uma
financeira. Os resultados apresentaram a capacidade de o score de crédito em
explicar, aproximadamente, 50% da inadimpléncia, porém, existem outros 50% que
nao foram explicados pelo score de crédito. Isto mostra a necessidade de se procurar
considerar outros fatores para a tomada de decisdo de aprovacgao do financiamento.
Fatores estes que sejam capazes de aumentar a capacidade de previsdo da
performance de pagamento dos clientes interessados a contratar financiamentos.

Palavras-chave: Score de crédito. Inadimpléncia. Regressao Linear.
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ESTUDO DE OTIMIZAGAO DO ESTOQUE DE EMBALAGENS DO CENTRO
LOGISTICO DE PECAS DE REPOSICAO DE UMA EMPRESA AUTOMOTIVA

Aluno: NETO, Ewaldo Meirelles de Oliveira.

Orientador: GAMBARATO, Bruno Chaboli.
RESUMO

O dimensionamento de estoques € essencial para as empresas. Buscar metodologias
que possam efetivamente conduzir os aprovisionadores para uma melhor analise das
necessidades de compras, através de conceitos como curva ABC, estoques de
seguranga, ponto de reabastecimento, nivel de servigo e utilizagdo de métodos com
viés estatistico que sejam mais abrangentes. Neste sentido esse trabalho busca a
implantagdo de uma nova metodologia de analise de dimensionamento do estoque de
embalagens do centro logistico de uma empresa automotiva. No presente trabalho é
discutido a importancia da utilizacdo de métodos bem definidos e que possam ser
acompanhados de forma a buscar sempre os melhores resultados. Através da
montagem de planilhas é possivel classificar os itens através das curvas ABC para
definir niveis de servico a estes itens e através de técnicas estatisticas, dimensionar
os estoques para cada curva em fungao de um nivel de servigo visando uma melhor
qualificagdo do estoque e ganho financeiro.

Palavras-chave: Estoque. Gestao de Estoque. Dimensionamento de Estoques.
Aprovisionamento. Curva ABC.
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ANALIS,E ESTATISTICA DA CORRELAQAO ENTRE O TAMANHO MEDIO DAS
PARTICULAS DE CARBONATO DE CALCIO PRECIPITADO COM OUTRAS
CARACTERISTICAS DO PRODUTO

Alunos: SILVA, Thaina Pereira da; JULIANO, Tamara Trajano.

Orientador: MELLO, Sérgio Ricardo Bastos de.
RESUMO

Este trabalho de conclusdo de curso envolve a analise granulométrica do carbonato
de calcio precipitado produzido pela empresa Quimvale localizada no Sul Fluminense.
A empresa realiza uma medi¢cao granulométrica em laboratério externo para obter um
resultado mais preciso, sendo esta de alto custo e de alto /ead time. Por isso essa
pesquisa tem como objetivo estabelecer uma relagdo entre o tamanho médio da
particula medido externamente com os resultados dos ensaios realizados
internamente, como volume aparente, absorcdo em agua e sedimentagcdo 10 min
(S10). A Quimvale especifica o tamanho médio da particula medido externamente
para qualificacdo de seus diferentes produtos para o tamanho D50. Para alcangar o
objetivo proposto, a metodologia para o desenvolvimento deste trabalho utilizou o
PDCA para a sua estruturagdo, analise de correlagdo e analise de regressao linear
para verificar e estabelecer uma correlagao entre as variaveis analisadas interna e
externamente. A caracteristica critica do processo que norteia essa pesquisa € a
sedimentacdo. Os dados levantados por meio de registros da empresa permitiram
evidenciar, ao nivel de significancia de 0,05, que ha correlagao entre as caracteristicas
medidas interna e externamente.

Palavras-chave: Controle de processo. Regressao linear. Analise granulométrica.
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JORNALISMO E ENTRETENIMENTO: A EXPERIENCIA MULTIPLATAFORMA DO
SITE JOVEM NERD

Aluna: TERRA, Ana Claudia Durco de Carvalho Ramos.
Orientador: SOUZA, Rogério Martins.

RESUMO

Os avancgos tecnolégicos das ultimas décadas modificaram a profisséo jornalistica.
Com essas transformagdes, surgiu o jornalismo de multiplataformas, grande tendéncia
de informagdes produzidas para diversos formatos e plataformas online. O objetivo
dessa pesquisa académica € compreender o uso deste modelo tendo como objeto o
portal Jovem Nerd, especializado em jornalismo geek. Uma analise aprofundada foi
realizada, a partir das entrevistas que o grupo Jovem Nerd disponibiliza em suas
plataformas digitais. Foram considerados os recursos midiaticos de suas entrevistas,
sua linguagem de infotenimento e como o site usa as ferramentas online. O Jovem
Nerd faz um conteudo voltado para o publico nerd, seguimento que ainda nao tem
uma grande visibilidade nos meios de comunicagdo massivos. Foi constatado que,
além do jornalismo geek possuir um publico fiel e consumidor de tudo que é
relacionado a este segmento, o recurso de multiplataformas auxilia na propagacgéo de
informagdes, aumentando o engajamento do veiculo de comunicagao.

Palavras-chave: Cultura Pop. Nerd. Jovem Nerd. Jornalismo Digital.
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O JORNALISMO TRASH NA CULTURA POP: ANALISE DA COLUNA DO SITE
PAPELPOP

Aluna: MUNIZ, Barbara Dalboni.

Orientadora: PEREIRA, Aline Andrade.
RESUMO

Os avancgos tecnoldgicos e as novas maneiras de se criar e veicular um conteudo
possibilitaram a proposta de uma nova estética ao jornalismo pop, a de um conteudo
feito de forma propositalmente suja ou tosca, que ganha novos significados e espago
em colunas como a do site Papelpop. Este trabalho buscou analisar a tematica
predominante na coluna Trash do site Papelpop com o objetivo de compreender como
esse conteudo recebe impulso das redes sociais para ganhar visibilidade e acabar
compondo a coluna. A pesquisa foi divida em duas etapas: a primeira voltada para
identificag&o do tipo de material trabalhado pela coluna e a segunda na tematica que
tais matérias abordavam. O periodo de analise se deu pelo ano com o maior niumero
de publicagdes na coluna: 2013. O objeto de estudo escolhido foi a coluna trash site
Papelpop por se caracterizar como o unico site do segmento de grande alcance
nacional a dedicar uma coluna inteira ao que chamamos nesta pesquisa de jornalismo
trash.

Palavras-chave: Jornalismo cultural. Jornalismo pop. Cultura pop. Memes;
Papelpop.
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JORNALISMO AMBIENTAL E AS FRONTEIRAS ENTRE INFOR’MAQAO E
CONSCIENTIZACAO: ESTUDO DE CASO DO SITE G1 NA SERIE DE
REPORTAGENS “DESAFIO NATUREZA”

Aluna: OLIVEIRA, Bianca Gongalves.

Orientador: OLIVEIRA, Eduardo Jorge Nascimento de.
RESUMO

O trabalho questiona o modo de veiculagdo e a implantagdo das reportagens
ambientais em um sife generalista, e se as noticias s&o persuasivas ou apenas
informativas. Para tanto, a pesquisa analisa a série de reportagens “Desafio
Natureza”, do site G1, criado no comec¢o de 2019 — pelo Grupo Globo — com o intuito
de reunir informacdes sobre questdes ambientais do Brasil e do mundo. Busca
destacar a importancia do jornalismo ambiental e apresentar os possiveis
procedimentos originais que este campo agrega para a atividade jornalistica em geral.
A analise dos conteudos se baseou na verificacdo das noticias escolhidas para
constatar a utilizagdo da ética jornalistica, efeito do real e a objetividade para chegar
a questao da pesquisa. No entanto, a hipétese foi confirmada ao longo deste trabalho,
pois foi observado que além de informar, ocasionalmente, as reportagens
especializadas sobre temas ambientais contém um viés persuasivo, que pode a vir a
implicar no comportamento do leitor.

Palavras-chave: Jornalismo Ambiental. Site G1. Desafio Natureza.
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GUIA DIGITAL: TURISMO E FOTOGRAFIA DA REGIAO DE VISCONDE DE
MAUA

Aluna: MATTOS NETO, Brenda.

Orientador: VENTURELLI, Edilberto Cardoso.
RESUMO

O presente trabalho tem o intuito de apresentar pontos fotograficos da regido de
Visconde de Maua e suas vilas: Maua, Maringa/RJ e Maringa/MG e Maromba, que
sdo pontos estratégicos, onde as pessoas possam realizar matérias jornalisticas sobre
a regiao, fotografias profissionais e amadoras, através de um guia digital fotografico.
A regido esta localizada na Serra da Mantiqueira (Area de Protecdo Ambiental),
dividida por dois estados e trés municipios, Resende e ltatiaia (Rio de Janeiro) e
Bocaina de Minas (Minas Gerais). Além de mapear os pontos fotograficos, foi
realizada uma pesquisa jornalistica sobre a regido, contando uma breve histéria dela
em prol de enriquecer o material digital e auxiliar o usuario do guia a entender e
aproveitar melhor o local de sua visitagcdo. O material fotojornalistico levantado
(fotografias) foi copilado em um guia digital fotografico gratuito. A intengéo € de auxiliar
aos usuarios a localizar e fotografar as paisagens da regido identificadas pela autora
do guia. A ideia do guia nao surgiu de forma aleatéria, partiu-se de uma pesquisa
prévia da autora, onde notou-se um questionamento quanto a exibicdo de pontos
fotograficos da regido anteriormente citada. O que foi encontrado no Google Maps néo
fornece a identificagdo de muitos pontos como os que serao fornecidos pelo guia. Ao
criar-se o guia, identifica-se uma necessidade de suprir uma possivel demanda do
usuario que vai aquela regido pela primeira vez ou mesmo os que ja foram e estédo
retornando e ainda desconhecem as possibilidades de lazer fotografico existente.

Palavras-chave: Guia Turistico. Turismo. Fotografia. Jornalismo. Fotojornalismo.
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DE ARTISTA A DIGITAL INFLUENCER: ESTUDO DE CASO DO ENGAJAMENTO
SOCIAL DA MAISA ATRAVES DAS REDES SOCIAIS

Aluna: MOTTA, Daniela Romanelli.

Orientadora: PEREIRA, Aline Andrade.
RESUMO

Esta pesquisa pretende analisar o comportamento social da apresentadora Maisa
através do Twitter, abordando as tematicas feministas presentes em seu perfil. O fato
de uma atriz e apresentadora mirim virar um icone na internet gera diversos
questionamentos, dentre eles de qual forma ela se posiciona diante de assuntos
considerados polémicos diante da sociedade, como menstruagdo, empoderamento
feminino etc. Tendo como base esses questionamentos, nossa hipétese vai na direcéao
de que a apresentadora soube aproveitar o seu crescimento diante das cAmeras para
se posicionar acerca destas tematicas. Partindo destas questdes, utilizamos o método
de pesquisa bibliografica, para conectar as ideias dos autores propostos, além da
pesquisa documental que se constitui dos tweets da artista no periodo de seis meses.
Como métodos e técnicas estabeleceremos a analise de conteudo do referidos tweets
em algumas categorias qualitativas. Diante disto, ao realizarmos a analise, chegamos
a conclusao de que a apresentadora faz o uso do marketing para abordar a tematica
e que sua equipe esta por tras de algumas de suas publicagdes.

Palavras-chave: Twitter. Redes sociais. Influenciadora digital. Infotenimento.
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ATIVISMO POLITICO NAS REDES SOCIAIS: O INSTAGRAM COMO UMA
FERRAMENTA DE CONSTRUCAO DO ESPACO PUBLICO

Aluna: FARIA, Fernanda Paiva Pereira de.

Orientador: SOUZA, Rogério Martins de.
RESUMO

A evolugao da internet, em conjunto com a evolugao das tecnologias méveis, foram
fatores que promoveram uma grande alteragdo no modo como a comunicagao ¢ feita.
Os internautas passaram a utilizar as ferramentas disponiveis nas redes sociais
digitais para realizar produgdes de conteudo de maneira autbnoma. Por meio desta
producdo disponibilizada digitalmente, torna-se possivel apresentar a realidade da
qual sao testemunhas, dissertando sobre temas identitarios, tal como especialistas.
Essa producdo de conteudo passou a ser compreendida como uma forma de
ciberativismo, constituindo-se como uma maneira de dar publicidade as lutas sociais.
Entre os temas existentes atualmente, este trabalho buscou compreender o
feminismo, por meio de uma analise da produgao de conteudo realizada pelas ativistas
Jéssica Miranda, Triscila Oliveira e Dara Medeiros, através da ferramenta stories, no
aplicativo Instagram. O principal objetivo foi verificar de que maneira essa nova forma
de producdo de conteudo pode concorrer com o trabalho realizado pelo jornalista.
Foram coletados dados referentes aos discursos realizados entre dezembro de 2017
e outubro de 2019, e posteriormente realizada uma analise qualitativa. Ao final, a
pesquisa indicou a importancia da producéo de conteudo por atores sociais, uma vez
que este pode atuar de maneira complementar ao trabalho realizado pelo jornalismo,
principalmente no que diz respeito ao real empoderamento da mulher e a publicidade
das pautas feministas.

Palavras-chave: Feminismo. Webjornalismo. Lutas Identitarias. Internet. Redes
Sociais.
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JORNALISMO DE MODA: ANALISE DE COBERTURA DO SAO PAULO FASHION
WEEK 2018 PELO SITE VOGUE BRASIL

Aluno: GONCALVES, Filipi Meireles.

Orientador: OLIVEIRA, Eduardo Jorge Nascimento de.
RESUMO

A presente pesquisa busca compreender o papel das narrativas textuais jornalisticas,
em especial nas vertentes da moda, e seus eventuais vinculos com outras areas da
comunicagédo, como a publicidade e marketing. Para tanto, tomou como objeto de
estudo o site da Vogue Brasil, considerado referéncia de conteudo no universo da
moda. Para elaboragdo desta monografia, foi realizado um levantamento empirico
concomitante a uma revisdo bibliografica, a fim de contextualizar a moda e suas
constantes transformacgdes ocorridas ao longo dos séculos. Visto isso, foi analisado o
vinculo entre jornalismo e publicidade nos conteudos de moda do site da Vogue Brasil,
através da cobertura do Sdo Paulo Fashion Week 2018. Deste modo, a tematica
requereu uma discussdo sobre as ferramentas utilizadas no texto jornalistico de moda
e sua possivel ou eventual relagdo com a publicidade e marketing. Foi constatado que
o site da Vogue utiliza-se de uma linguagem persuasiva implicita em seus conteudos.

Palavras-chave: Jornalismo de moda. Vogue Brasil. Revistas femininas.
Publicidade/Marketing.
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A COBERTURA DO FUTEBOL AMADOR NA WEB: ESTUDO DE CASO DO
DIARIO DA VARZEA

Aluno: TEIXEIRA, Guilherme Vilela.

Orientador: SILVA, Heitor da Luz
RESUMO

O trabalho em questdao propdés uma apresentacdo acerca dos critérios de
noticiabilidade e da cobertura jornalistica da pagina do Facebook Diario da Varzea,
qgue cobre o futebol amador no estado de Sdo Paulo. Para a analise foi selecionado o
periodo do dia 03 a 15 de marco de 2019, a fim de identificar quais foram os critérios
de noticiabilidade utilizados e eventuais particularidades na cobertura. A hipotese é
que a fanpage emula completamente a cobertura e os critérios de noticiabilidade do
jornalismo tradicional, critérios estes, expostos por Traquina (2005). O objetivo foi
investigar a cobertura da fanpage e determinar suas caracteristicas e eventuais
peculiaridades em relagao a cobertura webjornalistica visualizada em grandes portais.
O trabalho mostrou que o webjornalismo e suas peculiaridades, como por exemplo, a
interatividade, tém uma presenca marcante na fanpage Diario da Varzea.

Palavras-chave: Webjornalismo. Futebol amador. Jornalismo esportivo.
Critérios de noticiabilidade.
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LAGOS: UM DOCUMENTARIO SOBRE PACIENTES COM O MAL DE
ALZHEIMER E SUAS RELACOES FAMILIARES

Aluno: SANTOS, Hudson Ferreira dos.

Orientador: SILVA, Heitor da Luz.
RESUMO

O Alzheimer é uma doenga que segundo a Organizagdao Mundial da Saude (OMS)
atinge atualmente cerca de 47 milhdes de pessoas. Considerando isto, este trabalho
se propds a produzir um documentario que retratasse as construcdes dos lagos
afetivos e sociais dos sujeitos acometidos pela doenga, contribuindo para a promogao
de um debate sobre esta questdo, facilitando assim a percepgdo de possiveis
sintomas da doenca por familiares ou conhecidos e incentivando a busca de
diagndsticos precoces. Para a construgdo do produto, buscou-se identificar
personagens-chave e histérias relevantes para a produgéo de entrevistas individuais
visando mostrar a relagao familiar/cuidador com o paciente, para assim produzir um
documentario a partir do conteudo captado em video. Optou-se por utilizar a técnica
de reconstituicdo, por meio da ficcionalizacédo, usando atores para interpretar papéis
roteirizados a partir de relatos reais, visando tanto preservar as identidades dos
sujeitos que nos serviram para a pesquisa inicial quanto para refletir sobre as
especificidades dessas relagbes entre familiar e sujeito com Alzheimer. Por fim, o
trabalho resultou em um produto audiovisual com durag¢ao de 6 minutos.

Palavras-chave: Alzheimer. Documentario. Documentario Falso.
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DISCURSOS DE CAMPANHA, NO TWITTER, DE FERNANDO HADDAD E JAIR
BOLSONARO - ELEICOES PRESIDENCIAIS DE 2018: A CONSTRUCAO DO
ETHOS ENUNCIATIVO

Aluno: NEVES, Igor Altomare.
Orientadora: SILVA, Claudia Maria Gil.

RESUMO

A vitéria da direita nas urnas brasileiras, em 2018, foi um dos mais acirrados pleitos
do Brasil, e interrompeu uma hegemonia petista de 13 anos no Planalto com a elei¢ao
do entado deputado federal Jair Bolsonaro (PSL) contra Fernando Haddad (PT). Em
decorréncia da facada sofrida pelo candidato pelo PSL, o seu ndo comparecimento
nos debates com Fernando Haddad na TV levou a campanha eleitoral a predominar-
se no ambito digital, reconfigurando a forma de se fazer campanha. Para tanto, o
trabalho se propde a analisar a construgcdo discursiva veiculada no Twitter, pelos
presidenciaveis, durante o segundo turno das Eleigdes de 2018, e identificar o ethos
enunciativo forjado por cada um desses candidatos. Portanto, objetivamos
compreender e identificar as caracteristicas do Twitter enquanto espaco digital, além
de entender e aplicar as teorias da Analise do Discurso (AD), em especial de linha
francesa, a fim de observar como as estratégias argumentativas auxiliaram os
candidatos a persuadirem o eleitorado e, dessa forma, construir o ethos enunciativo,
ou seja, a autoimagem transmitida através do discurso. O intuito da pesquisa acerca
do tema abordado neste estudo se deu por influéncia do contexto pelo qual o Brasil e,
consequentemente, todos os brasileiros passavam.

Palavras-chave: Analise do Discurso (AD). Ethos. Webjornalismo. Politica.
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ABRINDO DIALOGOS: CAMINHOS PARA COMBATER A INTOLERANCIA COM
AS RELIGIOES DE MATRIZ AFRICANA

Aluna: OLIVEIRA, Isabelle Mara Prado de.

Orientadora: VALLIM, Daniela de Carvalho.
RESUMO

O trabalho observa a intolerancia com as religides de matriz africana a fim de entender
o0 preconceito que permeia a presenca da Africa na cultura e no povo do Brasil e a
forma como estes comportamentos se manifestam. A pesquisa utilizou o processo de
revisao bibliografica para uma contextualizagao histérica e um entendimento teorico
do tema além de descrever o processo de producdo do documentario “Abrindo
Dialogos: Caminhos para combater a intolerancia religiosa”, acerca das religides de
raiz africana, especificamente no que se refere as suas particularidades historicas e
convivéncia social no Brasil. Parte-se da problematica de que o género
cinematografico documentario pode ser utilizado como instrumento pertinente de
conscientizagdo. Objetiva-se a divulgagcdo desta produgdo audiovisual, como
conteudo informativo, direcionado ao ambito educacional, social e cultural e a sua
subsequente disponibilizagdo na web, a fim de que as discussdes apresentadas ao
longo da produgéo abram didlogo sobre o preconceito, a intolerancia e a histéria da
cultura africana como identidade nacional, contribuindo e servindo de ferramenta para
combater o discurso que fomenta este problema social.

Palavras-chave: Documentario. Preconceito. Intolerancia. Religides de matriz
africana.
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O INFILTRADO: NARRATIVA E ESTETICA GONZO TRANSPOSTAS PARA O
AUDIOVISUAL

Aluno: COSTA, José David Francisco.

Orientador: SOUZA, Rogério Martins de.
RESUMO

Esta pesquisa analisa os meandros discursivos que norteiam o jornalismo gonzo,
subgénero estilistico derivado do new journalism, concebido pelo norte-americano
Hunter Thompson nos anos 1970, no ensejo da reportagem “O Derby de Kentucky é
decadente e depravado”, publicada na extinta revista Scanlans Monthly. O texto
jornalistico marcado pelas inferéncias idiossincraticas do entdo jovem reporter balizou
acepcgoes que destoavam dos canones editoriais vicejados pelo mito da objetividade
no relato factual. A mistura entre ficcdo e nao-ficgdo, somadas a profunda imersao na
descricdo dos objetos, o notabilizaram como uma figura presente no imaginario
popular dos Estados Unidos. Sua obra baseou filmes dirigidos por Terry Gillam e Art
Linson. Foi interpretada por atores como Johny Deep e Bill Murray. Seus
livros/reportagens ampliaram o escopo de atuagdo jornalistica na chamada midia
impressa. Em termos académicos, sua obra exerce pouco apelo. Nossa analise pauta-
se em compreender os elementos constituintes do tipo narrativo associado ao
jornalismo gonzo e suas possiveis implicagdes em ambito audiovisual, em um estudo
de caso sobre a extinta série “O Infiltrado/”, exibida pelo canal a cabo History entre
meados de 2013 e 2014. Analisaremos episodios espalhados pelas duas temporadas
a fim de classificarmos os termos para utilizacdo do estilo em uma série televisiva.

Palavras-chave: Jornalismo gonzo. Audiovisual. O infiltrado.
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A CULTURA DE CELEBRIDADE E A CONTRIBUIGAO DA MIDIA NA
CONSTRUCAO E DECADENCIA DE UM MITO: O CASO MICHAEL JACKSON E
O DOCUMENTARIO LEAVING NEVERLAND

Aluna: CAROLINO, Julia Bueno da Silva.
Orientador: MOUTINHO, Afranio Teodoro.

RESUMO

Apos a Revolugdo Industrial, o Ocidente passa a ter economia e estrutura social
propicias ao culto as celebridades. Michael Jackson, uma dessas celebridades e
extremamente reconhecido na industria cultural mundial no século XX e no atual, foi
um cantor americano foco de diversas reportagens em vida e postumas, referentes ao
seu trabalho e, principalmente, as suas acusagdes de abuso sexual de menores, que
sédo o tema do documentario Leaving Neverland, langado em 2019. Tendo como base
os grandes veiculos de midia TMZ, The Sun e The Mirror, este almeja fazer um estudo
de caso sobre como as midias criam e demonizam celebridades, através da analise
dos discursos das noticias lancadas online por estes veiculos, referentes ao
lancamento do documentario, enquanto expde o porqué de Michael ser uma
celebridade tdo singular, especialmente apdés a sua morte. Como objetivos
secundarios, pretende-se entender qual é o impacto do questionamento sociopolitico
levantado pelo documentario na perspectiva do publico, além de explicar como
funciona o modelo de negdcio dos jornais online. Pode-se concluir que independente
da autorreflexdo feita pelo publico diante do julgamento mundial de uma celebridade,
ha sempre a geragéo de lucro em uma industria que se alimenta através de anuncios,
numero de acessos e titulos chamativos, de forma ciclica. Este ciclo também é
benéfico para o nome de Jackson, cuja relevancia continua mesmo apés 10 anos de
sua morte, com o consumo continuado de sua musica e produtos.

Palavras-chave: Michael Jackson. Celebridades. Midia. Tabloides. Internet.
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JORNALISMO HUMANIZADO: UM ESTUDO DE CASO DO JORNAL NACIONAL

Aluna: MEDEIRQOS, Larissa.

Orientadora: ARIEIRA, Angélica Aparecida Silva.
RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo fazer uma analise sobre Jornalismo Humanizado no
Jornal Nacional. O objeto foi escolhido por ser o telejornal com o maior numero de
audiéncia, segundo Ibope (2018) no Brasil e ser um dos maiores telejornais da Rede
Globo de televisdo. A emissora de maior alcance entre os lares brasileiros quando o
assunto é jornalismo. Apds o levantamento teérico para aprofundar a histéria da TV,
do Jornal Nacional, do Padréo Globo de Qualidade e do Jornalismo Humanizado foi
realizada uma analise, afim de constatar se realmente o JN tem investido nesse tipo
de conteudo (humanizado) que, segundo hipétese desta pesquisa, estaria se tornando
uma padronizacao na emissora. Para desenvolvimento da analise foi levantado no site
Globo Play um més de transmissao do Jornal Nacional, no caso janeiro de 2019.
Utilizou-se duas autoras da area de jornalismo humanizado, no caso Kelliana Braghini
e Angélica Luersen, na intencao de identificar todo o conteudo produzido neste més e
identifica-lo segundo os critérios das teodricas.Levou-se em conta para o primeiro filtro
(separar o conteudo ndo humanizado daquele que tinha chance de ser) apenas um
critério entre os apontados pelas autoras. A partir dai esmiugou-se em verificar quais
em cada conteudo noticioso estava presente entre o material separado e se essa tem
sido uma padronizagdo na emissora.

Palavras-chave: Telejornalismo. Jornal Nacional. Jornalismo Humanizado. Rede
Globo.
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ENTRE O JORNALISMO E O ENTRETENIMENTO: UMA ANALISE DO
PROGRAMA GLOBO ESPORTE

Aluna: SEBASTIAO, Leticia Lago

Orientadora: CHAVES, Rebeca Baltazar
RESUMO

O jornalismo esportivo € uma pratica que surgiu no século XIX e tem passado por
mudangas advindas de novos recursos tecnolégicos e de um publico cada vez mais
amplo. Consequentemente essas mudangas de cenario acarretaram alteragbes
quanto aos seus processos, conteudos e linguagens. O presente trabalho busca
compreender o espago do jornalismo esportivo entre jornalismo e entretenimento na
emissora Rede Globo a partir de uma analise do programa Globo Esporte. Acreditase
que a utilizacado de recursos de infotenimento € mais presente do que as tradicionais
técnicas jornalisticas e isso repercute em um cenario de reformulagdo do fazer
jornalismo esportivo. Embora exista uma discussédo latente sobre a fungdo do
jornalismo esportivo e suas potencialidades enquanto promotor de cidadania e saude
cabe uma avaliagao criteriosa acerca de seu atual posicionamento, aparentemente
mais relacionado a questbes mercadolégicas do que sociais. Para alcangar os
objetivos desta pesquisa, foi realizada a transcricdo de um dia de programa e a partir
disso foram apontados os recursos de infotenimento e jornalisticos mais evidentes
para uma avaliagao de qual se faz mais presente ao longo do programa. Foi possivel
concluir que, de fato, atualmente existe a opcdo de utilizagdo de mais recursos
relacionados ao entretenimento do que ao jornalismo.

Palavras-chave: Jornalismo Esportivo. Infotenimento/Entretenimento. Globo
Esporte.
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FUTEBOL FEMININO E MASCULINO: UMA ANALISE DAS [ESTRATEGIAS
ARGUMENTATIVAS DO PORTAL UOL DURANTE AS OLIMPIADAS RIO 2016

Aluna: GONCALVES, Livia Delunardo da Silva.

Orientadora: CHAVES, Rebeca Baltazar.
RESUMO

Os Jogos Olimpicos sao o maior evento esportivo do mundo. Sua edigdo do ano de
2016 foi realizada na cidade do Rio de Janeiro, no Brasil, e como de costume
mobilizou centenas de atletas e também imprensa esportiva. Noticias das mais de
quarenta modalidades que fazem parte da competicdo sédo frequentes e devido as
caracteristicas do webjornalismo € possivel observar uma quantidade bastante
significativa de conteudo produzido neste segmento, uma vez que a internet
proporciona um ambiente sem barreiras definidas quanto ao espaco fisico disponivel
para a veiculagdo de noticias. Mediante este contexto, esta pesquisa selecionou
momentos semelhantes das sele¢des de futebol feminina e masculina do Brasil, para
verificar de que modo ambas foram tratadas pelo portal de noticias UOL. Questiona-
se se existe um tratamento distinto por parte da imprensa no que tange as selegdes,
por questdes de género, que estdo relacionadas historicamente a uma pratica
esportiva feminina desvalorizada. Para isso, foram analisados os modalizadores
argumentativos utilizados nos titulos de noticias que demonstraram, de fato, uma
supervalorizagcado da sele¢cao masculina.

Palavras-chave: Jornalismo esportivo. Futebol. Modalizadores argumentativos.
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FEMINICIDIO E IMPRENSA: UMA ANALISE DA COBERTURA DO JORNAL
IMPRESSO O GLOBO ACERCA DOS CRIMES DE FEMINICIDIO

Aluna: RODRIGUES, Luana Balieiro Marques.

Orientadora: PEREIRA, Aline Andrade.
RESUMO

Esta monografia se propde a efetuar uma analise das noticias sobre feminicidio
divulgadas na versao impressa do jornal O Globo nos ultimos seis anos segundo o
meétodo da Analise Pragmatica da Narrativa, de Motta (2013). A problematica que se
coloca é: de que maneira os crimes foram retratados? Qual a histdria contada? Como
vitima e agressor sdo descritos? A hipdtese inicialmente proposta é que a narrativa
jornalistica reforga estere6tipos machistas que perpetuam a violéncia contra a mulher.
Ao compreender o jornalismo como narrativa, capaz de promover a produgao de
conhecimento (GENRO FILHO, 1987), este trabalho desenvolve uma analise a partir
de seis movimentos metodolégicos propostos por Motta (2013). Os resultados
apontam para os significados propostos pela narrativa do jornal O Globo sobre o tema
feminicidio, como a vitima e o agressor sao retratados pelo narrador e qual o papel do
Jornalismo na busca pela producdo de conhecimento e por mudancas de padrdes
estabelecidos na sociedade.

Palavras-chave: Jornalismo. Patriarcado. Feminicidio. Narrativa. O Globo.
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A COBERTURA JORNALISTICA DA E3 NO SITE JOVEM NERD: ANALISE DOS
CRITERIOS DE NOTICIABILIDADE.

Aluno: PAULA, Lucas Gongalves de.

Orientador: SILVA, Heitor da Luz.
RESUMO

O trabalho teve como objetivo geral compreender as particularidades da cobertura
voltada para o publico nerd do portal Jovem Nerd, tendo como objetivos mais
especificos mapear as noticias dentro do periodo de cobertura de um evento
importante (no caso, a E3) e analisar os seus critérios de selegao e construgao.
Questionou-se em que medida essa cobertura reconfigura os parametros do
jornalismo generalista voltado para o segmento da cultura em termos dos critérios de
noticiabilidade identificados no jornalismo em geral e como essa cobertura pode se
diferenciar do jornalismo tradicional, partindo do pressuposto de que nao existiria
diferenga substancial entre o jornalismo voltado para o publico geek e o jornalismo
tradicional nesses termos. A partir da analise de conteudo relacionada as matérias
produzidas pelo site ao longo dos 3 dias de evento, tendo como embasamento tedrico
os conceitos de jornalismo cultural, assim como o jornalismo voltado para o publico
geek e os critérios de noticiabilidade de Nelson Traquina, foi possivel analisar e
compreender as particularidades da cobertura do jornalismo voltada para o publico
nerd, especialmente os leitores do portal Jovem Nerd durante o evento E3, onde os
mesmos tiveram atualizagbes constantes do que se passava no evento, além de
poderem ler outras noticias do universo geek que foram publicados anteriormente,
incluindo os langamentos de filmes, série e jogos. Verificou-se que os conteudos
noticiosos/informativos foram construidos com poucos critérios de noticiabilidade e
valores-noticias, sendo estes mais generalistas e sem valor cultural.

Palavras Chave: Comunicacdo. Jornalismo Geek. Noticiabilidade.
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JORNALISMO SENSACIONALISTA: ESTUDO DE CASO DA COBERTURA DA
OVERDOSE DA CANTORA E ATRIZ DEMI LOVATO PELO SITE TMZ

Aluna: SOARES, Luisa de Almeida.

Orientadora: PEREIRA, Aline Andrade.
RESUMO

Este trabalho busca analisar a imprensa sensacionalista na era digital e seu modo de
divulgacao de furos jornalisticos levando em conta o jornalismo popular e o jornalismo
de celebridades. Considerando que atualmente os veiculos de comunicagédo passam
por uma crise acerca de sua credibilidade, cré-se que os questionamentos quanto a
veracidade de informacdes por parte do publico tém sido constantemente levantados.
Tendo como foco a cobertura do caso de overdose da cantora Demi Lovato, a
pesquisa aqui realizada teve como objeto o portal norte-americano TMZ, ao qual
mesmo produzindo e difundindo noticias a partir de ferramentas questionaveis do
ponto de vista da ética jornalistica obteve sucesso em se firmar no mercado e se tornar
um dos maiores portais quanto ao jornalismo de celebridades. Partindo do objetivo de
investigar o enquadramento utilizado pelo site quanto a cobertura da overdose da
cantora, o trabalho busca, também, especificar o uso do recurso sensacionalista. Para
tanto, foi realizado um estudo de caso onde foi analisado a apuragao de noticias
referente a duas matérias quanto ao episédio de overdose da cantora.

Palavras-chave: Jornalismo. Patriarcado. Feminicidio. Narrativa. O Globo.
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O BRAND JOURNALISM COMO POTENCIALIZADOR DA IMAGEM
CORPORATIVA: ANALISE DOS RELEASES DIVULGADOS PELA
ARCELORMITTAL

Aluna: NAVES, Maria Clara Gomes.
Orientadora: PEREIRA, Aline Andrade.

RESUMO

O objeto de estudo desta pesquisa séo os releases da empresa ArcelorMittal sobre os
projetos “Ver e Viver’, “Vida + Segura” e “ArcelorMittal Cultural”’. Pretendemos
relacionar o discurso empregado nestes materiais com os conceitos de brand
Journalism. Sendo assim, nossa questao € como a empresa emprega o jornalismo de
marca na divulgacao de releases para a imprensa local, construindo sua imagem para
seu publico externo. A hipétese € que o discurso da marca esta presente nestes
releases. Usaremos os conceitos de comunicacao externa, assessoria de imprensa e
branding, que se relacionam com o brand journalism. Para a elaboragdo desta
pesquisa, utilizou-se o método qualitativo para analise do conteudo de trés releases
divulgados pela empresa para a imprensa local no ano de 2019, contabilizando
quantas divulgagdes foram feitas em cada um e em quais formatos eles aparecem.

Palavras-chave: ArcelorMittal. Brand journalism. Releases.
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JORNALISMO CULTURAL SEGMENTADO NA INTERNET: UMA ANALISE
EDITORIAL DO PORTAL ADOROCINEMA

Aluna: DINIZ, Mariana Pereira.

Orientador: SILVA, Heitor da Luz.
RESUMO

A pesquisa analisa o AdoroCinema, um portal de conteudo, criado em 2000, que reune
noticias sobre o cinema e as séries de televisdo. O trabalho questiona como tem sido
caracterizada a produgéo de conteudo em portais brasileiros do segmento de cultura,
focado no cinema, a exemplo do AdoroCinema, bem como de que forma os atributos
das ultimas geragdes do webjornalismo sao aplicados na estrutura deste portal. Busca
refletir sobre as caracteristicas de portais de conteudo especializado voltados ao
segmento de cultura e focados em cinema no Brasil a partir da analise do site, levando
em conta o contexto atual da web, segundo uma compreensao sobre as fases de
evolugao do webjornalismo. Procura compreender também a arquitetura do portal em
termos de organizagdo das sec¢des, caracterizando os tipos de textos jornalisticos
encontrados nas secgbes, e identificar os atributos do webjornalismo que sao
encontrados no portal para a producédo de seu conteudo, com atencao especial para
os aspectos de interatividade e participacdo do usuario. A pesquisa analisa ainda a
relevancia do auxilio do publico no portal na producdo de conteudo e discute a
importancia do modelo de site de rede social para o AdoroCinema. As hipoteses foram
confirmadas ao longo deste trabalho, pois percebeu-se que os conteudos divulgados
no portal utilizam os recursos das ultimas geragbes do webjornalismo como a
multimidialidade e os bancos de dados, como também a participagao e interagcado dos
usuarios se dao principalmente através do site de rede social.

Palavras-chave: Jornalismo Cultural. Webjornalismo. AdoroCinema
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CORRESPONDENTES NA RUSSIA: A COBERTURA J’ORNALiSTICA DO MAIOR
EVENTO DE FUTEBOL DO MUNDO ATRAVES DO PODCAST

Aluno: SUOMINSKY, Matheus de Castro.

Orientador: OLIVEIRA, Eduardo Jorge Nascimento de.
RESUMO

A ultima edigao da Copa do Mundo se destacou por ser multiplataforma. A televisao,
a internet e o radio investiram altos valores para acompanhar a competicao de perto,
mas outras estruturas também se destacaram, um exemplo € o podcast. Este formato
de programa cresceu muito no Brasil, e a cada dia que passa vem atingindo mais
publicos em diversos segmentos. Este trabalho analisou o programa Correspondentes
da Russia, e em seguida comparou o podcast a um programa produzido para o radio
tradicional, com o objetivo de identificar as principais mudancgas entre o programa Vai
que é Copa, da Radio Sagres e o podcast Correspondentes na Russia. A analise foi
desenvolvida de acordo com cinco elementos fundamentais nos meios de
comunicacdo radiofénica: Equipe, Estrutura, Linguagem, Participagdo do publico e
Pauta. As duas atracdes apresentam caracteristicas diferentes, porém nao a distingao
entre os dois programas quando a referéncia a linguagem utilizada no meio. O podcast
€ uma estrutura que possui um potencial para crescer ainda mais no Brasil, € na
préxima Copa do Mundo, é provavel que mais jornalistas optem em criar programas
de podcast durante a cobertura da competicao.

Palavras-chave: Jornalismo. Jornalismo esportivo. Radio. Podcast. Copa do Mundo.
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A MULHER NO JORNALISMO ESPORTIVO: CRITERIOS DE NOTICIABILIDADE
A PARTIR DA PARTICIPACAO DAS JORNALISTAS NA COBERTURA DAS
OLIMPIADAS RIO 2016

Aluna: PEREIRA, Rafaella Basilio
Orientador: GONCALVES, Douglas Baltazar.

RESUMO

O presente trabalho de conclusdo de curso tem como objetivo mostrar o cenario da
mulher no Jornalismo Esportivo e sua crescente participagédo na respectiva editoria. A
analise deste trabalho esta dividida em um estudo de caso por meio dos critérios de
noticiabilidade, a fim de averiguar a representatividade feminina na cobertura da
Olimpiada Rio 2016 durante o programa Globo Esporte. Apresenta, também, como
ocorreu a inclusdo das mulheres na segmentacao esportiva, lugar que por muito
tempo, foi majoritariamente representado por homens, reforgando assim, o estereétipo
de géneros. Ha um preconceito de que mulher ndo entende de esporte, principalmente
quando se trata de futebol, por exemplo. A representacdo da mulher no ambiente
esportivo ainda é limitada. Ao longo dos anos esse cenario mudou, elas se
destacaram, porém a luta por respeito e igualdade ainda persiste em algumas areas
do jornalismo esportivo, como na cobertura de grandes eventos esportivos.

Palavras-chave: Mulher. Jornalismo Esportivo. Género.
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NARRATIVA MULTIMIDIA NO WEBJORNALISMO: ANALISE DE COBERTURA
DA MATERIA “A BATALHA DE BELO MONTE” DO JORNAL FOLHA DE S.
PAULO

Aluna: ASSIS, Stephane Lira de.
Orientador: OLIVEIRA, Eduardo Jorge Nascimento de.

RESUMO

Este trabalho buscou investigar como a narrativa multimidia € construida no ambiente
da web e como o jornalismo utiliza os elementos da multimidia para a elaborag&o das
reportagens jornalisticas. Assim, este estudo tenta responder se existe atualmente um
novo modelo de narrativa multimidia no webjornalismo. A hipétese do trabalho se
baseia no autor Salaverria (2005) que afirma que os veiculos de comunicagédo que
utilizam o ambiente da web fazem uso da multimidia de maneira modesta e oferecem
apenas textos, imagens e sons que se podem consumir de maneira separada ou
consecutiva. O objeto de pesquisa € a versao online do jornal Folha de S. Paulo, que
apresenta uma reportagem em multimidia nomeada a “Batalha de Belo Monte”. A
metodologia utilizada foi a descritiva, que procurou descrever como os elementos
multimidia atuam na reportagem. A analise demonstrou que os elementos multimidia
inseridos na reportagem se integram e comportam-se de modo a complementar as
informacdes do texto e sua estrutura é construida por softwares que dao novas
roupagens a narrativa.

Palavras-chaves: Narrativa multimidia. Multimidia. Webjornalismo. Jornalismo.
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ANALISE DA COBERTURA DO MOVIMENTO TIME’S UP NO GLOBO DE OURO
2018 NOS SITES OMELETE E O GLOBO

Aluna: VIEIRA, Tawane Ramos Brasil.

Orientadora: PEREIRA, Aline Andrade.
RESUMO

O trabalho analisa a cobertura do movimento Time’s Up pelos sites Omelete e O Globo
durante a premiacao do Globo de Ouro 2018. A questao que o norteia é: quais sao as
semelhancas e diferengas encontradas nas duas coberturas? Quais sdo os critérios
de noticiabilidade e/ou enquadramento utilizados? A hipotese é a que o site Omelete
dé mais énfase a premiagao do Globo de Ouro e aos vencedores do que aos discursos
e manifestagdes, por ser um site especializado em cultura e segmentado na editoria
de Cinema. Por sua vez, o site do jornal O Globo, por ser mais generalizado, falaria
mais amplamente sobre os premiados da noite, bem como sobre a a¢ao social. Para
tanto, foram utilizadas a pesquisa bibliografica e pesquisa documental. Realizou-se
uma coleta das matérias disponiveis online, entre os dias 7 e 8 de janeiro de 2018 em
ambos os websites. Os resultados mostraram que o website do Globo teve um maior
cuidado ao noticiar o movimento e os vencedores do Globo de Ouro 2018. Ja o
Omelete deixou a desejar ao noticiar ambos os acontecimentos. Além da analise
evidenciar as diferengas dos dois sites ao informar sobre o movimento e a premiagao
- como quantidade de matérias, tamanho de texto, profundidade da matéria etc -
foram também encontradas semelhangas nos critérios de noticiabilidade e
enquadramento.

Palavras-chave: Globo de Ouro 2018. Movimentos Socias. Webjornalismo.
Enquadramento. Critérios de noticiabilidade.
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ESTUDO DE CASO SOBRE O PERFIL PROFISSIONAL DA APRESENTADORA
SANDRA ANNENBERG DE ACORDO COM AS COMPETENCIAS PROPOSTAS
PELAS DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DO CURSO DE
JORNALISMO

Aluna: SANTOS, Vanessa Paula.
Orientador: GONCALVES, Douglas Baltazar.

RESUMO

O trabalho tem como questao investigar se os profissionais que se encontram no jornal
de televisdo estdo aptos a exercerem a profissdo com eficiéncia devido ao ritmo
acelerado de trabalho. Para responder tal questdo, sera analisada a carreira da
jornalista Sandra Annenberg que se encontra ha 37 anos no telejornalismo. A hipotese
€ que a apresentadora possua as competéncias estipuladas pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais do curso de Jornalismo, empregue pelo Ministério da
Educacao. O objetivo do trabalho é analisar as apresentagdes da Sandra Annenberg
para que se possa destacar e descrever as competéncias identificadas na
apresentadora. O intuito € demonstrar os atributos que os estudantes e profissionais
de jornalismo precisam adquirir para se tornarem jornalistas preparados as exigéncias
do mercado de trabalho. A metodologia empregue € uma pesquisa exploratéria
qualitativa sobre trajetéria pessoal e profissional da jornalista Sandra Annenberg no
telejornalismo e analise descritiva de seu perfil nas apresentagdes, apontando as
competéncias, conhecimentos, habilidades, atividades e valores das DCNs. O cenario
explorado foi a televisao, dentre os principais telejornais e cargos que a apresentadora
se destacou na Rede Globo, sendo eles: o Jornal Nacional, Fantastico, Jornal Hoje e
a funcdo de reporter correspondente e coordenadora do escritério da Globo em
Londres.

Palavras-chave: Telejornalismo. Sandra Annenberg. DCNs. Competéncias
Jornalisticas. Jornal Nacional. Fantastico. Jornal Hoje.
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CASOS DE ASSEDIO NA COPA DO MUNDO 2018: UMA ANALISE’ DA
REPORTAGEM DO FANTASTICO MEDIANTE UMA PERSPECTIVA ETICA

Aluno: PEREIRA, Victor Hugo Ojeda.

Orientadora: CHAVES, Rebeca Baltazar
RESUMO

Considerando que o assédio sexual € um problema social e que a televisdo e o
jornalismo podem ser uma ferramenta no combate e conscientizagdo acerca deste
ato, este trabalho busca compreender de que modo a pratica jornalistica pode tratar
este tema de maneira idénea e seguindo os preceitos éticos estipulados pela profissao
sem ferir a imagem dos envolvidos. Um estudo de caso de uma reportagem sobre os
casos de assédio ocorridos durante a Copa do Mundo 2018, veiculada no programa
‘Fantastico’ da rede Globo foi realizado com intuito de verificar se foram seguidos os
quesitos éticos que regem o Cdédigo de Etica dos Jornalistas. Para isto, a pesquisa
desenvolve-se a partir de estudos sobre o conceito de reportagem e seus atributos,
bem como o referido cédigo e também o Codigo Pena Brasileiro no que tange aos
sobre crimes contra a honra: calunia, injuria e difamacgado. A partir disso, a analise
demonstrou resultados conclusivos de que o programa agiu de forma contraria ao que
afirma os principios editorias do Grupo Globo ao expor informacdes pessoais dos
envolvidos nos casos de assédio e por isso existem caracteristicas de possivel
difamacdo. A pesquisa visa contribuir com uma discussdo acerca do papel da
imprensa, sua relevancia no cenario de diversas comunidades e promover um debate
sobre o impacto que uma veiculagao pode causar na vida dos personagens envolvidos
em uma publicagao.

Palavras chave: Telejornalismo. Assédio. Codigo de ética.
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AS DIFERENTES ABORDAGENS NA COBERTURA DO CASO “80 TIROS” NAS
CAPAS DOS JORNAIS EXTRA, MEIA HORA, O DIA E O GLOBO - UMA ANALISE
DO DISCURSO JORNALISTICO

Aluna: FERREIRA, Waleska Pires
Orientadora: SILVA, Claudia Maria Gil.

RESUMO

A presente pesquisa busca realizar um levantamento dos titulos, subtitulos publicados
sobre o Jornalismo Policial, com vistas a analisar os elementos verbais e ndo-verbais
das manchetes a respeito do caso que ficou nacionalmente conhecido como “80 tiros”,
ocorrido no dia 7 de abril de 2019, em que a acado de militares do Exército na Zona
Oeste do Rio de Janeiro resultou na morte de 2 pessoas, de modo a compreender
como se da a construgao dos sentidos pretendidos. Para tanto, selecionamos como
objeto de estudo as manchetes dos jornais impressos cariocas Extra, Meia Hora, O
Dia e O Globo que noticiaram o caso, no periodo de 8 de abril a 24 de maio de 2019.
Nossa hipdtese é de que a partir da observagdo do modo como cada jornal informou
0 caso e da analise dos recursos linguisticos selecionados por cada reporter é possivel
identificar as diferentes abordagens sobre o tema e, em decorréncia, os diferentes
sentidos construidos. Utilizando os conceitos da Andlise do Discurso em nosso
material de analise, concluimos que tanto os titulos e subtitulos das manchetes,
quanto as imagens que se somaram a algumas das manchetes/reportagens
selecionadas, tém como objetivo apagar ou evidenciar determinados elementos ou
fatos, silenciamento de informacdes e espetacularizacao de fatos, de modo a impactar
e atrair os leitores.

Palavras-chave: Jornalismo Policial. Analise do Discurso Midiatico. Recursos de
Linguagem. Modalizag&o.
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DESENVOLVIMENTO DE BROWNIE FUNCIONAL SEM GLUTEN A PARTIR DE
BLEND DE FARINHA DE ARROZ NEGRO COM ARROZ INTEGRAL E
PERCEPCAO SENSORIAL DOS ACADEMICOS DO CURSO DE NUTRICAO NO
UNIFOA

Alunos: TIRELLO, Alici Vitorino.
Orientador: NASCIMENTO, Kamila de Oliveira do.

RESUMO

O arroz é considerado o principal alimento para mais da metade da populacao
mundial, principalmente nos paises asiaticos e em outros paises em desenvolvimento,
como o Brasil. Por apresentar tamanha importéncia na dieta de uma grande parte da
populagdo mundial, suas caracteristicas nutricionais e composi¢cdo quimica estao
ligadas diretamente com a saude dessas pessoas. E por isso este trabalho teve como
objetivo desenvolver um brownie funcional sem gluten a partir de blend de farinha de
arroz negro com arroz integral e avaliar a percepg¢ao sensorial dos académicos do
curso de nutrigdo no UniFOA. Verificou-se que o brownie funcional sem gluten além
de ter um valor nutricional diferenciado, possui um custo e precgo justo tanto para o
desenvolvimento quanto para venda. O produto conseguiu manter caracteristicas
sensoriais semelhantes ao produto convencional, obtendo uma boa aceitacdo
sensorial e intengdo de compra. Sendo assim, o desenvolvimento deste brownie
funcional sem gluten apresentam-se como uma alternativa relevante na elaboragao
de tais produtos, uma vez que contribui para atender a demanda por produtos isentos
de gluten, além da variedade e qualidade esperada.

Palavras-chave: Brownie funcional. Farinha de arroz. sem gluten.
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AVALIAGAO DE RESTO INGESTA E SOBRA LIMPA E CONFRONTAMENTO DE
CARDAPIO

Aluna: COUTINHO, Amanda
Orientadora: CAETANO, Ana Paula

RESUMO

O volume de alimentos desperdicado por ano pelos brasileiros, significa
aproximadamente 12 bilhées de reais. A per capita de desperdicio, tem em média,
150 gramas por dia de alimento. Em uma UAN este desperdicio se da por uma série
de fatores, como a aceitagcado do cardapio, apresentacido dos alimentos, inadequacéao
da per capita, dentre outros. Desta forma, o objetivo desta pesquisa foi avaliar as
inadequacdes de sobra limpa e resto-ingesta em cinco restaurantes de uma mesma
UAN, correlacionando com o cardapio servido no dia. O trabalho foi desenvolvido em
uma UAN de grande porte situada em Volta Redonda — RJ. Realizou-se uma pesagem
dos restos ingestas e sobras limpas para avaliar as inadequagdes dos per capitas de
acordo com o volume. Os dados inadequados obtidos foram confrontados com o
cardapio servido no dia e discutidos possiveis fatores que levaram ao alto numero de
sobras. A média encontrada para sobra limpa contando os cinco restaurantes
avaliados foi de 0,061Kg e neste dia as opg¢des do cardapio eram, saladas: acelga,
beterraba ralada, abobrinha e arroz integral. O prato principal foi lasanha a bolonhesa
e a opcgao filé de frango. Acompanhamento, arroz branco e feijao carioca. Como
guarnicao foi servido abdbora cozida. O volume médio de resto ingesta para os
mesmos restaurantes foi de 0,057Kg. O cardapio do dia foi, salada: alface, chuchu,
beterraba ralada e feijao fradinho. Prato principal, coxa e sobrecoxa assados e de
opgao carne moida. Os acompanhamentos, arroz branco e feijao preto. De
acompanhamento neste dia foi servido macarrdo ao alho e 6leo. Entdo, se faz
necessario ter um bom planejamento quantitativo e qualitativo para minimizar estes
problemas.

Palavras-chave: Resto-Ingesta. Sobra Limpa. Desperdicio.
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AVALIAGAO DAS CONDJQ()ES ALIMENTARES DOS CATADORES DE
MATERIAIS RECICLAVEIS DE PORTO REAL, RIO DE JANEIRO

Aluno: RODRIGUES, Amanda Cristina do Nascimento.

Orientador: LEONI, Paula Alves
RESUMO

O presente estudo avaliou as condi¢des alimentares dos catadores de materiais
reciclaveis de Porto Real, situado no interior do Rio de Janeiro. Sabe-se que esta
categoria de trabalhadores se encontra a margem da sociedade -capitalista,
desprovida do bem-estar social, nutricional, ambiental e psicolégico, além de trabalhar
em ambiente insalubre, ou seja, com riscos a saude. A pesquisa, de carater
exploratério-descritivo, foi realizada com base na aplicagcdo de uma anamnese
contendo dados socioecondmicos e demograficos anexado em questionario de
frequéncia alimentar baseado no SISVAN e ainda de um instrumento de pesquisa com
énfase na Escala Brasileira de Insegurancga Alimentar (EBIA). Dos 15 participantes da
pesquisa, 11, eram do sexo masculino e 4, do sexo feminino. Esta pesquisa traz a luz
as variaveis relacionadas ao consumo de frutas e hortalicas e a alta ingestdo de
ultraprocessados como um indicador de status social e chama a atencdo para os
(40%, n=6) dos catadores em situagdo de insegurancga alimentar grave. Com isso,
torna-se essencial uma breve discussao sobre o Direito Humano a alimentacao
adequada e a Seguranga Alimentar e Nutricional, para que, dessa forma, seja possivel
construir agdes estruturantes e emergenciais especificas para esse publico, a fim de
minimizar danos nutricionais, psicolégicos e sociais.

Palavras-chave: Nutricdo. Inseguranga alimentar. Catadores de reciclavel.
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CONSUMO ALIMENTAR DE PRATICANTES DE CROSSFIT DE UMA ACADEMIA
LOCALIZADA NO MUNICIPIO DE VOLTA REDONDA-RJ

Aluna: SILVA, Ana Carolina da

Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de
RESUMO

O crossfit® € um método de treinamento de alta intensidade que une varias
modalidades em um unico treino e, para que os praticantes desse esporte apresentem
um bom desempenho, a alimentagao adequada e completa € fundamental. O presente
estudo teve como objetivo avaliar o consumo alimentar de praticantes de crossfit®.
Estudo observacional com 10 praticantes da modalidade, que responderam a um
questionario para tragar o perfil da amostra. O consumo alimentar foi registrado e os
quantitativos de ingestao caldrica, macronutrientes e micronutrientes ingeridos foram
comparados com as recomendacoes da literatura. O padrao alimentar, em sua
maioria, foi hipocalérico, hipoglicidico, hipoproteico e hiperlipidico. Com relagédo aos
micronutrientes, houve prevaléncia de deficiéncia, especialmente nas vitaminas C e
D, ferro, magnésio e zinco. Conclui-se que houve inadequagéao nutricional, o que pode
ocasionar em prejuizos nao sé no desempenho fisico, mas também para a saude.

Palavras-chaves: Consumo alimentar. Exercicio. Desempenho esportivo.
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O METODO BABY-LED WEANING: E UMA ALTERNATIVA VIAVES?

Aluno: GONCALVES, Ana Paula Pinto

Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvéao
RESUMO

A partir do sexto més de vida, o leite materno n&o supre mais todas as necessidades
do bebé, é o momento que se deve iniciar a introdugao da alimentagdo complementar,
que deve ser de forma lenta e gradual. O método Baby-led Weaning (BLW), que
significa o desmame guiado pelo bebé, a crianga é incentivada a comer as refeigbes
por si prépria, usando alimentos, principalmente, em forma de bastao, ela é a unica
responsavel em levar a comida até a boca. Face ao exposto este trabalho tem como
objetivo explorar os estudos praticos que utilizaram o método BLW. Para tanto,
baseou-se em uma revisao integrativa dos ultimos 10 anos, na base de dados da
Pubmed. A maioria dos estudos mostrou que as maes que fizeram o BLW, comegaram
a introducdo da alimentacdo complementar apds o sexto més e as familias tinham
elevado padrdo socioecondmico. Dos artigos que incluem a opinido de um
profissional, ndo ha nenhum que indique o método. As criangas com abordagem BLW
consumiram mais legumes e verduras quando comparados com O grupo com a
abordagem tradicional, no entanto, ha escassez de estudos quanto ao déficit de
nutrientes. Diante dos resultados apresentados € necessario mais estudo e cautela
na indicagao do método BLW na introducdo da alimentagdo complementar.

Palavras-chave: Baby-led Weaning. Introducéo alimentar. Desmame.
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AVALIAGAO DO ESTADO NUTRICIONAL DE ESCOLARES DE UM MUNICIPIO
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO: VISAO RETROSPECTIVA

Alunos: SOARES, Barbara da Silva.

Orientador: SARON, Margareth Lopes Galvéao.
RESUMO

A obesidade e o sobrepeso tem sido fator de risco para varias doencas, como
diabetes, hipertenséo e doencgas cardiovasculares, aumentando suas prevaléncias em
todo o mundo nos ultimos anos. Objetivo do presente trabalho foi avaliar o estado
nutricional de escolares de um Municipio no estado do Rio de Janeiro de maneira
retrospectiva referentes aos anos de 2015, 2017 e 2018. Foi analisado o estado
nutricional dos escolares de 5 a 10 anos, por meio das variaveis peso/idade (P/l),
estatura/idade (E/I), indice de Massa Corporal por idade (IMC/I). Foram analisados
425 escolares, sendo 217 (51,1%) do género feminino e 208 (48,9%) do género
masculino. Os resultados demonstram que houve diferenca significativa do peso e
estatura entre os anos de 2015/2017 com o ano de 2018. Porém, o IMC néao
apresentou diferencga significativa entre os anos de 2015, 2017 e 2018. A maioria dos
escolares apresentou-se dentro dos valores considerados adequados de IMC entre
67,4 a 74,1%, de P/l em torno de 80% e E/lI 88,4 a 96,1 %, sobrepeso diminui nos
ultimos anos e a obesidade aumentou de 4,7% para 8,1% e prevaléncia de sobrepeso
e obesidade foi maior no sexo masculino. E necessario mais estudo acerca do assunto
e deve se pensar na implantagdo de programas para monitorar e prevenir o ganho de
peso nao saudavel, contribuindo para um crescimento e desenvolvimento saudavel
da criancga.

Palavras-chave: Obesidade. Sobrepeso. Escolares. Estado nutricional.
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ANALISE BIBLIOMETRICA DE CUSTOS E BENEFiICIOS DA SEGURANGA
ALIMENTAR NO MUNDO

Alunos: LANDES, Beatriz.

Orientador: ARAUJO, Marcus Vinicius.
RESUMO

A pratica de crescimento econémico continuo encontra cada vez mais dificuldades
dada a escassez dos recursos naturais do planeta. Estimulos crescentes ao crédito e
ao consumo pressionam os estoques finitos de recursos naturais tornando necessario
buscar alternativas sustentaveis para melhor gestdo do capital natural do planeta.
Acdes antropogénicas geram externalidades no espag¢o econémico produzindo falhas
de mercado que precisam ser precificadas. Tal precificagao pode atuar como base de
dados para o estabelecimento de politicas macroeconémicas que fomentem
estratégias de gestédo e que alcancem metas quanto a seguranga alimentar a menores
custos para a sociedade. A busca por aumentar a disponibilidade de alimentos em
menores prazos tem levado a alternativas artificiais dos mesmos, seja através do uso
de agroquimicos ou de desenvolvimento de sintéticos. Diante desse cenario o objetivo
desta monografia foi realizar uma analise bibliométrica conjugando seguranga
alimentar, avaliacdo econdmica e desnutricdo. A partir de tal analise e do principio da
responsabilidade estendida oportuniza-se elencar custos e beneficios da seguranga
alimentar no mundo, com a inser¢gao de parametros sociais quanto a igualdade de
direitos, assisténcia aos desamparados e combate a desnutricdo das populacdes.
Pode-se compreender que apesar do desenvolvimento de estudos que levam em
conta os custos e beneficios da seguranga alimentar no mundo, tal assunto ainda
assim é uma questao de extrema relevancia considerando a populagao que vive em
situagdo miseravel. Além de estudos que buscam o conhecimento sobre o tema em
questdo, sdo necessarias politicas que possam amenizar a inseguranga alimentar
relacionada a inopia.

Palavras-chave: Seguranca alimentar.Desnutrigdo. Avaliagdo econémica.
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A INFLUENCIA DA RENDA NO CONSUMO DE PRODUTOS
ULTRAPROCESSADOS DE ADULTOS NO BRASIL: UMA ANALISE DOS DADOS
DA POF 2008-2009

Aluno: SOUZA, Brenda Meliga de.
Orientadora: PORTUGAL, Mariana Ribeiro Costa.

RESUMO

O consumo alimentar no Brasil vem sofrendo modificagdes nas ultimas décadas, as
quais sao influéncias de aspectos socioecondbmicos e da urbanizagdo. Entre as
principais modificagbes observadas, o consumo de processados tem grande
importancia pelo fato desses produtos terem baixo valor nutricional e estarem
associados as doencas cronicas nao transmissiveis. O presente trabalho se baseia
em uma revisao dos dados coletados pela Pesquisa de Orgamentos Familiares (POF),
com énfase nos resultados de 2008-2009, e de artigos cientificos que abordam temas
como comportamento alimentar e nivel de processamento dos alimentos. No que se
refere aos dados da POF, foram analisados os registros dos gastos com alimentos e
bebidas, particularmente os ultraprocessados. Foi possivel observar que essas
mudangas na alimentagdo se caracterizaram pelo maior acesso, entre diferentes
niveis socioeconémicas e diferentes regides, a alimentos de baixo valor nutricional, o
que pode trazer consequéncias negativas a saude da populagdo. A renda dos
brasileiros estd relacionada com as caracteristicas de consumo alimentar e os
resultados indicam que, quanto maior a renda e escolaridade dos adultos, maior é a
possibilidade para o consumo de alimentos benéficos a saude. Por outro lado, quanto
menor a renda, menor € a possibilidade de acesso ao consumo de produtos benéficos
a saude. Entretanto, alguns dados referentes ao consumo alimentar deixaram claro
que nem todos alimentos tiveram o consumo influenciado pela renda. Alguns se
mostraram semelhantes entre as diferentes classificagdes de renda, porém produtos
ultraprocessados se mostraram crescentes com o aumento da renda. Foram
observados novos padroes e habitos alimentares da populagao em adultos brasileiros
e o crescente consumo desses produtos.

Palavras-chave: Consumo alimentar. Alimentos processados. Renda.
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ESTADO NUTRICIONAL DE CRIANCAS BENEFICIADAS PELO PROGRAMA
BOLSA FAMILIA NO MUNICIPIO DE VOLTA REDONDA-RJ

Aluna: SANTOS, Bruna Guimaraes.

Orientador: NEVES, Alden dos Santos.
RESUMO

Em 2003, o governo brasileiro criou o Programa Bolsa Familia (PBF), uma
transferéncia direta de renda para familias pobres e extremamente pobres. Criancas
de familias que ndo tem acesso regularmente a alimentos saudaveis estdo mais
susceptiveis a doencas e disturbios nutricionais, deste modo, a avaliacdo do estado
nutricional € importante para o monitoramento do estado nutricional, prevencao de
doencas e diagndstico desses disturbios. Este trabalho objetiva avaliar o efeito do PBF
sobre o estado nutricional infantil na cidade de Volta Redonda, visto que, um aumento
na renda familiar auxilia no acesso de alimentos saudaveis, em contrapartida,
aumenta o consumo de alimentos ultra processados por serem de facil acesso. Foi
feito um estudo longitudinal e retrospectivo, baseado em analise de dados. Todos os
dados foram obtidos por meio da plataforma e-Gestor AB, provenientes do sistema
SISVAN. O numero de criangas analisadas foi de 6.505 criangas do sexo feminino e
masculino na faixa etaria de 7 a 10 anos. Notou-se que através do indice
antropomeétrico IMC/I, o maior disturbio do estado nutricional entre os beneficiarios &
0 excesso de peso em ambos o0s sexos. As criancas beneficiarias do PBF em ambos
0S sexos, apresentaram uma porcentagem baixa nos indices de baixo peso e alta no
indice de excesso de peso. Diante disso, os resultados apontam a necessidade de
implementagao de a¢des de educagédo alimentar e nutricional as familias beneficiarias
do programa.

Palavras-chave: Estado nutricional. Criang¢a. Renda. Politicas publicas.
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OS IMPACTOS DO USO MASSIVO DE AGROTOXICOS PARA O MEIO
AMBIENTE E SAUDE HUMANA

Aluno: DIAS, Caio Henrique Lopes
Orientador: NEVES, Alden dos Santos

RESUMO

Os agrotéxicos sado produtos quimicos bastante utilizados no controle de pragas e
doencas nas plantacbes. Seus representantes mais frequentes nas producgdes
agricolas sao os pesticidas, que, de modo geral, sdo téxicos ao homem e aos animais
e sdo geralmente aplicados diretamente no solo, sementes ou em pulverizagdes. O
uso indiscriminado dessas substancias pode acarretar inumeros problemas a saude
humana e catastrofes ambientais irreparaveis de acordo com a quantidade despejada
no solo, na 4gua ou no ar, através das diversas pulverizagdes. O presente trabalho se
propde um estudo exploratério, buscando identificar as principais consequéncias do
uso indiscriminado dos agrotoxicos no Brasil em relagdo ao meio ambiente e a saude
humana, sobretudo os impactos no trabalhador do campo. Foi realizada extensa
pesquisa bibliografica e analise e correlagdo entre as abordagens. A utilizagéo
massiva de agrotoxicos fere diretamente os direitos humanos e revela-se preocupante
nos niveis socioecondmico, ambiental e de saude publica.

Palavras-chave: Agrotoxicos. Saude Humana. Meio Ambiente.
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VERIFICAGAO DA CONTAGEM DE CARBOIDRATO NAS GRADES
CURRICULARES DE INSTITUICOES DE ENSINO SUPERIOR NO ESTADO DO
RIO DE JANEIRO

Aluna: DE OLIVEIRA VIEIRA, Caroline.
Orientador: NEVES, Alden dos Santos

RESUMO

Este trabalho teve como objetivo avaliar o ensino da contagem de carboidrato em
todas as instituicdes de ensino superior, no estado do Rio de Janeiro que contém a
graduacdo em Nutricdo. Esta ferramenta, implementada nas grades, seria de suma
importancia, visando o ensino sobre o tratamento dietoterapico mais adequado acerca
de uma patologia crénica que vem crescendo em escala global anualmente. Esta
pesquisa constitui-se em um estudo quantitativo, no qual foi feita a coleta de
informagdes a partir das grades curriculares dos cursos, disponiveis na internet, com
todas as 20 unidades de ensino superior no estado do Rio de Janeiro, que oferecem
o curso de Nutricdo. Apds a busca nos portais institucionais, os resultados verificados
mostraram que todas as unidades de ensino superior ndo apresentaram o assunto em
foco, em nenhuma disciplina do conteudo das Ciéncias da Nutrigdo Humana. O estudo
com abordagem quantitativa, permitiu verificar resultados obtidos das avaliagdes,
facultados em uma visdo ampla de possibilidades relacionados a melhoria de
qualidade na educacao dos cursos de instituicdes de ensino superior no estado do Rio
de Janeiro. Como os cursos do presente trabalho apresentaram resultados
insatisfatorios, estes poderao ser encaminhados em procedimentos e agcdes com
indicadores, prazos e métodos a serem adotados. Isto se da por fazer referéncia a um
protocolo de compromisso sustido entre as unidades de ensino superior e o MEC, que
ao fim, foca na superagédo das dificuldades imprevisiveis e emergentes. Portanto,
sugere-se que as ementas das instituicdes sejam elaboradas, de modo que haja a
priorizagado dos conceitos a serem trabalhados na contagem de carboidrato, visando
construir habilidades em um método pratico e de facil compreensdo a serem
desenvolvidas, interagindo positivamente na implementacdo de argumentos
concernentes ao estudo proposto para a formagao do futuro profissional.

Palavras-chaves: Diabetes tipo I. Contagem de carboidratos. Grade.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 309



lFOI lA' Resumos dos Trabalhqs de Conclusao de Curso
P NUTRICAO / 2019-2

DESENVOLVIMENTO, ANALISE SENSORIAL E NUTRICIONAL DE PICOLES A
BASE DE ALIMENTOS IN NATURA

Aluna: OLIVEIRA, Cristiana dos Reis;

Orientadora: LEONI, Paula Alves.
RESUMO

O objetivo principal desse trabalho foi elaborar um picolé a base de alimentos in natura
e avaliar suas caracteristicas sensoriais, nutricionais e custo. Duas preparagcbes com
diferentes concentragbes de inhame, manga, banana, chia e cenoura foram
analisadas pelo teste de aceitabilidade com 60 provadores nao treinados, que
avaliaram os atributos de aparéncia, cor, sabor e textura. Os resultados mostraram
que as duas preparagdes apresentaram um baixo valor calérico, sendo o de manga
38,7 kcal e banana 59,5 kcal em 60 g do produto, verificou-se também que os dois
apresentaram baixas quantidades de carboidrato na por¢cado e boas quantidades de
fibra alimentar. Na analise sensorial o produto feito com manga foi mais aceito pelos
provadores tendo nota semelhante e maior que 70%, exceto ao atributo de textura, ja
o de banana a aceitabilidade foi menor por parte dos provadores. Conclui-se com este
trabalho que o produto apresentou um baixo custo, podendo ser feito com alimentos
de facil acesso, que o torna com o valor nutricional superior ao picolé tradicional, nota-
se que a aceitabilidade para o de manga foi superior ao feito com banana.

Palavra-chave: Picolé. Alimentos in natura. Inhame.
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AVALIAGAO DO EFEITO DA DIETA LOW CARB EM MULHERES COM
SINDROME DO OVARIO POLICISTICO

Nome: LOUZADA, Daniella Candido

Orientadora: LEONI, Paula Alves.
RESUMO

A Sindrome dos ovarios policisticos (SOP) é um disturbio enddécrino que gera
alteragdes nos niveis hormonais e metabdlicos. Caracteriza-se pela irregularidade
menstrual, anovulagao crénica e hiperandrogenismo. A obesidade também é muito
comum nessa condigcdo e sua prevaléncia tem aumentado de forma significativa nos
ultimos anos, representando uma das mais complexas dificuldades apresentadas
pelas portadoras da SOP. Por se tratar de uma doenga multifatorial, carece de
estratégias multidisciplinares para normalizar os sintomas. Dessa forma, a
alimentagao assume um papel primordial no seu tratamento. Sendo assim o objetivo
desse trabalho foi explorar a relagao da prevaléncia de obesidade entre mulheres com
SOP e o papel da composicédo da dieta nesta intervengao, avaliando o efeito da dieta
Low Carb na perda de peso e na agao coadjuvante no tratamento da SPO, por meio
de revisdo de literatura. A pesquisa foi realizada por meio de busca nas bases de
dados Lilacs, Scielo e Google Académico, e também em livros na Biblioteca Central
do Centro Universitario de Volta Redonda. Muitos estudos foram realizados com base
na estratégia Low Carb, que consiste na redugéo da ingestdo de hidrato de carbono,
utilizada como uma intervengéo nutricional com objetivo de amenizar os sintomas e
reduzir o indice de massa corporal das pacientes. Dentre os resultados encontrados
€ possivel observar uma forte relacdo benéfica com a aplicacdo deste método. Sendo
assim, a presente pesquisa traz os beneficios existentes entre sindrome dos ovarios
policisticos e a intervengao através da dieta low carb.

Palavras-chave: Sindrome dos ovarios policisticos. Dieta; low carb. Carboidratos.
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BENEFICIOS DO USO DA CREATINA POR PRATICANTES DE ATIVIDADES
FiSICAS DE CURTA DURAGAO E DE ALTA INTENSIDADE

Aluno: SANTOS, Diego Alves dos.

Orientador: GOMES, Anderson.
RESUMO

A creatina, uma fonte de reserva energética natural das células produzida pelo
organismo, tem sido muito utilizada desde a criagdo dos suplementos. Ela promove a
ressintese de ATP gerando mais energia para praticantes de exercicios de curta
duragédo e de alta intensidade, assim conseguindo realizar uma recuperagdo que
funciona por aproximadamente 6 a 12 segundos de execugao do exercicio
conseguindo assim aumentar o volume de treino de quem utiliza o produto, este
suplemento continua passando por varios testes e experimentos para esclarecimentos
de algumas duvidas e mitos que o rodeiam, como a retencéo hidrica e a causa de
lesdes renais, essa revisdo ajuda a responder boa parte das duvidas recentes sobre
a utilizacdo do mesmo na pratica de atividade fisica.

Palavras-chave: Creatina. Ergogénico. Suplementagcéo de creatina. Treinamento de
forca. Exercicios de alta intensidade. Exercicios de curta duracao.
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VERIFICAGAO DA INDICAGAO DE ERGOGENICOS NUTRICIONAIS POR
CONSUMIDORES DE BARRA DO PIRAI

Aluno: MARIOTI, Douglas de Almeida Pacheco

Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de
RESUMO

A utilizagao de ergogénicos € cada vez mais observada, sendo que o uso inadequado
destas substancias pode ocasionar riscos para a saude. O presente estudo teve por
objetivo verificar a fonte de indicagédo para aquisicdo de ergogénicos nutricionais na
cidade de Barra do Pirai - RJ. Trata-se de um estudo observacional, realizado em uma
loja especializada no comercio de ergogénicos e produtos para praticantes de
exercicio fisico, no periodo de Agosto de 2019. Os participantes responderam a um
questionario com a finalidade de verificar a aquisi¢gdo do(s) produto(s), a fonte de
indicagdo e se observaram algum efeito. Ao total, 47 clientes responderam ao
questionario, sendo a whey protein e a creatina os produtos mais consumidos (n=30
e n=16, respectivamente). A maioria desejava hipertrofia, e relatou consumir por conta
prépria, seguido por indicacdo de nutricionista. A orientagdo profissional para
utilizacdo adequada e informagbes sobre o consumo €& fundamental, evitando
possiveis intercorréncias indesejaveis.

Palavras-chave: Ergogénicos. Consumidores. Suplementos nutricionais.
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CORANTES ARTIFICIAIS E SUA INFLUENCIA NAS ALERGIAS ALIMENTARES

Aluna: SANTOS, Eliane de Oliveira.
Orientadora: PEREIRA, Miriam Salles.

RESUMO

A mudanga no processo alimentar vem transformando habitos e costumes da
sociedade. A industria e a globalizagdo proporcionam o consumo de alimentos cada
vez mais processados. A influéncia da industria quimica e sua aplicagdo na
alimentagao vém se tornando cada vez mais presente através dos aditivos alimentares
que contribuem para armazenamento, conservagao e aparéncia dos produtos, ja que
a cor é o ingrediente mais explorado quando se refere a aceitagdo do produto. O
consumo de aditivos alimentares pode impactar de forma negativo na saude,
causando as alergias alimentar, que acometem principalmente as criangas, pois este
grupo esta mais vulneravel a ingerir os corantes adicionados em guloseimas. Existem
varios tipos de corantes liberados pelo governo, porém, seu consumo pode entre
outros, a asma, a urticaria e a anafilaxia. Pelos motivos expostos, se toma importante
que o nutricionista acompanhe de perto o consumo alimentar dos individuos,
principalmente do grupo mais vulneravel, as criangas, para que sejam introduzidos
mais alimentos naturais e menos alimentos processados no decorrer da vida desse
publico. Esta pesquisa de cunho bibliografica qualitativa tem como objetivo propor
uma reflexdo sobre a utilizagdo dos corantes artificiais na industria alimenticia,
identificando suas relagdes com as alergias alimentares. Conclui-se que € necessaria
mais ateng¢ao quando se refere ao consumo de alimentos processados, evitando seu
consumo em demasio. E importante também ficar atento quanto & composicéo
nutricional do rétulo, orientando aos responsaveis pela alimentagao a importancia de
uma alimentacdo e qualidade. Também €& necessario os profissionais da nutrigao
entendam melhor deste assunto.

Palavras-Chave: Aditivo Alimentar. Alergia. Corantes.
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DESENVOLVIMENTO DE CHOCOLATE SEM DERIVADOS LACTEOS

Aluna: MARQUES, Gianny Breves.

Orientador: GOMES, Anderson.
RESUMO

Individuos com intolerancia a lactose devem evitar o consumo de alimentos que
contenham esse carboidrato de origem animal, pois 0 consumo pode gerar condigdes
adversas ao trato digestério. Em funcdo da nao digestdo da lactose, aumenta a
osmolaridade do trato intestinal, além de disponibilizar este acucar a fermentacéo da
microbiota intestinal. Mais grave ainda € quando o individuo apresenta
hipersensibilidade a proteinas especificas do leite, neste caso ele tera uma agao do
sistema imunolégico, o qual pode ter consequéncias mais agressivas, como edemas
e choques anafilaticos. Quando o individuo € diagnosticado como intolerante ou
alérgico a essas substancias, faz-se necessario a substituicdo parcial ou total na
ingestdo de alimentos formulados com leite, visando evitar respostas anormais do
corpo humano. Seguindo esta linha de estudo, objetivou-se produzir um chocolate
livre de lactose e proteinas lacteas, a fim de proporcionar mais sabor a dietas
restritivas. As formulagdes foram elaboradas utilizando derivados de soja, na mistura
deste chocolate, de forma que ele assuma uma caracteristica semelhante a um
chocolate ao leite. Os resultados mostram que o chocolate desenvolvido apresentou
boa aceitabilidade em relagdo ao sabor, textura e aparéncia global, sendo que 100%
das pessoas intolerantes a lactose e alérgicos a proteina de origem animal gostaram
do produto.

Palavras-chave: Chocolate. Lactose. Desenvolvimento.
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A AGAO DO BISFENOL A E FTALATO NO DESENVOLVIMENTO DE
PUBERDADE PRECOCE

Aluno: LOPES, Giovana de Andrade Fernandes;

Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvéao.
RESUMO

O presente estudo trata-se de uma revisao de literatura, realizada no periodo de junho
a setembro de 2019 em duas principais base de dados, Scielo e Pubmed. Tem por
objetivo analisar a relagdo da exposicdo humana aos disruptores enddcrinos
presentes por via indireta na alimentacdo e sua relacdo no processo de
desenvolvimento da puberdade precoce, abordando o processo fisiologico normal da
puberdade e o processo fisiopatolégico da puberdade precoce de acordo com suas
diferentes manifestagcdes, sendo elas, as variantes do desenvolvimento puberal,
puberdade precoce central e puberdade precoce periférica. Contudo, foi elucidada a
investigacao clinica, laboratorial e de imagem, para o diagndstico de tal alteragcéo do
desenvolvimento. Sabendo-se que a fisiopatologia da puberdade precoce ainda nao
estd completamente esclarecida, o que permite a investigagcdo e a correlagdo da
ingest&o indireta de bisfenol A e ftalato contidos em plastificantes, na ocorréncia da
prematuridade do desenvolvimento puberal. Desta forma, foi feito a analise do
mecanismo de acgao dos tais “desreguladores enddcrinos” e assim constatando-se a
acao xenoestrégena dessas substancias, no qual, verifica-se uma relagéo direta no
desenvolvimento de desordens da puberdade, entre elas, a puberdade precoce.

Palavra-chave: Puberdade. Puberdade Precoce. Disruptores Enddcrinos.
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SUPLEMENTOS PROTEICOS: DESCRIGAO DAS PRINCIPAIS APLICAGOES,
FUNCIONALIDADES E DIFERENCAS DOS PRODUTOS COMERCIALIZADOS

Alunos: FINOTE, Henrique

Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de.
RESUMO

Nos ultimos anos a preocupacéao e o cuidado com a saude e com a alimentagao tem
se tornado frequente. Cuidados esses aliados a dietas e ao uso de suplementacéo.
Dentre os suplementos alimentares, os mais populares e consumidos sao os de
origem proteica. No esporte, as proteinas ganham muito destaque pela participagao
na construgdo e reparagdo muscular e auxiliam no volume, rigidez, consisténcia e
elasticidade para musculos e tecidos. A presente revisao bibliografica o objetivo foi o
objetivo do presente estudo foi descrever as principais caracteristicas dos
suplementos proteicos para praticantes de exercicios fisicos. A suplementacao
proteica, em casos de necessidades especificas, pode ser interessante e benéfica,
por outro lado, o consumo adicional desses suplementos proteicos acima das
necessidades diarias ndo determina ganho de massa muscular adicional, nem
promove aumento do desempenho.

Palavras-chave: Proteina. Ergogénicos. Suplementos nutricionais.
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PROPOSTA DE METODOLOGIA ATIVA PARA CAPACITAGAO DE
PROFESSORES SOBRE O NOVO GUIA ALIMENTAR

Aluna: TISSI, Isabela.

Orientadora: SOARES, Ana Paula.
RESUMO

O Guia Alimentar € um instrumento de educagéao nutricional que ajuda nos problemas
de saude publica, tendo como objetivo prevenir doengas e promog¢ao a saude, sendo
fundamental capacitar os professores como forma de estimular uma boa alimentagao
no cenario escolar, ja que € o lugar onde engloba os jovens, os professores, a
comunidade e a familia. Desta forma, € objetivo do presente projeto de pesquisa
propor uma metodologia ativa para capacitagdo de professores de educacéao infantil
sobre o novo guia alimentar, e descrever os procedimentos de aplicacao da mesma
com o grupo de professores de uma escola particular em Resende-RJ. Foi utilizado o
Team Based Learning (TBL) com grupo de 10 professores de educacgao infantil,
mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), uma
vez que a pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos, sob numero CAAE 14332719.1.0000.5237. Foram aplicadas oito questbes
optativas diretas que proporcionaram discussao nos subgrupos e corregao por parte
da pesquisadora com conteudo correto. Tal discussao suscitou o afloramento de uma
rede rizomatica de saberes, fazeres, valores, crencgas e subjetividades; significados e
ressignificados com a contextualizagdo oferecida pela pesquisadora. Observou-se
que o método aplicado foi pertinente com o perfil do grupo de sujeitos estudados,
tendo em vista a necessidade que este grupo apresenta de multiplicar estes
conhecimentos na educacao infantil.

Palavras-chaves: Educacao Nutricional. Guia alimentar brasileiro. TBL. Escola.
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ESTADO NUTRICIONAL DE POPULA(}(:)ES INDIGENAS NO BRASIL: UMA
REVISAO

Aluna: REIS, Isabela.

Orientadora: LEONI, Paula Alves.
RESUMO

Os indigenas sao considerados a origem do Brasil, foram os primeiros a habitar o pais
e plantar sua cultura nessa terra. E uma populacdo caracterizada pela diversidade,
cada tribo possui seu segmento e suas crengas. Os indigenas no Brasil estao
expostos a modificagdes ambientais e socioecondmicas, 0 que se associa nas
elevadas taxas de morbimortalidades ocasionadas pelas doencas infecciosas, pela
escassez de recurso naturais e delimitacdo de territdrios, levando a mudangas no
perfil nutricional dessa populagédo. Diante disso, esse trabalho teve como objetivo
revisar bibliograficamente o estado nutricional da populagdo indigena, avaliando as
condicdes do meio em que eles vivem. O método utilizado para o desenvolvimento é
conhecido como uma revisao da literatura envolvendo os assuntos referente ao estado
nutricional dos indigenas. Pode-se observar que a prevaléncia de desnutricdo ocorre
mais nas criangas indigenas e o excesso de peso na populag¢ao adulta, principalmente
nas tribos que vivem no sul do pais, sendo resultado da aproximagao com a sociedade
nao-indigena onde ocorre o predominio de produtos industrializados. Apés revisar os
estudos, pode-se observar que os indigenas apresentam problemas nutricionais
devido a inseguranga alimentar em que vivem, para solucionar essas questbes &
preciso de medidas governamentais e eficazes para melhorar as condi¢gées de saude
e educacgao.

Palavras-chave: Estado nutricional. Indigenas. Alimentacgéo Indigena. Saude
Indigena.
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ANOREXIA E BULIMIA NA ADOLESCENCIA: UMA REVISAO CRITICA

Aluna: OLIVEIRA, Izabelle Alves.
Orientadora: CASIRAGHI, Bruna.

RESUMO

Os transtornos alimentares sao doencgas psiquiatricas definidas por alteragcbes no
comportamento alimentar direcionado a preocupagao pelo peso e imagem corporal,
destacando-se a anorexia nervosa e bulimia nervosa. Desta forma, o objetivo deste
estudo é mapear as a produgédo bibliografica sobre ocasionadas pelo transtorno
alimentar, destacando anorexia e bulimia, em jovens e adolescentes. A revisao
integrativa foi constituida de 40 artigos selecionados através das bases de dados
SCielo e BVS entre os anos de 2009 e 2019. Foram identificadas quatro categorias
mais frequentes relacionados ao tema: aspectos bioldgicos, aspectos emocionais do
paciente; aspectos sociais e influéncia da midia e cuidados e tratamentos. Os dados
indicam que o sexo mais afetado €& o feminino, principalmente na fase da
adolescéncia, na qual os horménios e o corpo estdo em constante mudanga. Além
disso, as adolescentes se mostram mais vulneraveis devido ao incentivo da midia em
expor critérios ideais para obter sucesso e felicidade relacionados a magreza.
Destaca-se a escassez de artigos voltado para o sexo masculino. Com relagao ao
tratamento, o diagndstico precoce é de suma importancia para que haja menos
internagdes. Quanto aos conhecimentos voltados a area da nutrigdo, evidencia-se a
necessidade de mais pesquisas voltadas para a terapia nutricional em pacientes com
transtorno alimentar, também relacionado a melhoria do preparo e conhecimento do
profissional de nutricdo na area de humanas para que haja uma intervengao mais
eficaz da doenca.

Palavras-chaves: Anorexia. Bulimia. Adolescente. Revisao de literatura.
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INSERGAO DO NUTRICIONISTA NA ATENGAO PRIMARIA A SAUDE

Alunos: SILVA, Jannaina Sther Leite Godinho.

Orientador: NEVES, Alden dos Santos.
RESUMO

A transi¢ao nutricional e alimentar modificou os cenarios de Saude Publica causando
modificagdes profundas no perfil de morbimortalidade das populagbes devido as
alteracdes dos habitos alimentares o que ocasionou o0 aumento da obesidade e das
doengas nao transmissiveis. O objetivo do estudo foi verificar a insergdo do
nutricionista na Atencao Primaria a Saude a partir da literatura cientifica. Tratou-se de
um estudo qualitativo, exploratorio descritivo que foi realizado através de uma reviséo
integrativa de literatura. O estudo foi concluido mediante a buscas nas bases de dados
BIREME, LILACS e SCIELO e MEDLIine usando os descritores Nutricdo, Atengao
Basica, Politicas Publicas, Nutricionista e Atencdo Basica de Saude com estudos
publicados entre 2010 a 2018. De acordo com os critérios de elegibilidade foram
selecionados 18 estudos que foram analisados a partir das informagdes presentes na
planilha e reduzido para realizar o processo de codificagdo. Foi evidenciado durante
o estudo que os fatores que dificultam a inser¢ado dos nutricionistas na Atencéo Basica
estavam relacionados a lacunas na sua formacdo que apontam fragilidades no
desenvolvimento de competéncias para a atuagdo na Saude Coletiva, e a nao
sensibilizacado de Gestores dos servigos publicos levando ao numero de nutricionista
escassos na rede publica. Os fatores facilitadores da insergdo do nutricionista na
Atencao Primaria a Saude se deve principalmente ao perfil nutricional atual da
populacao brasileira, o cenario de inseguranca alimentar, o cuidado nutricional em
saude abrangendo todas as faixas etarias da vida humana e as Politicas de Saude
voltadas para alimentagao e nutricdo. Emerge ent&o, a necessidade de repensar as
estratégias de saude relacionada a alimentagdo e nutricdo na atencado primaria a
saude, para auxiliar a tomada de decisdo de forma mais acertada, melhorando a
assisténcia nutricional do SUS a fim de reverter os indicadores de saude atual
relacionados as doengas nao transmissiveis em saude.

Palavras-chave: Nutricdo. Atencado Basica. Politicas Publicas. Nutricionista.
Atencao Basica de Saude.
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A INFLUENCIA DA ANSIEDADE NO COMPORTAMENTO ALIMENTAR EM
UNIVERSITARIOS DO CURSO DE NUTRICAO

Alunos: PINTO, Karine Dorn da Silva Rech.
Orientador: CASIRAGHI, Bruna.

RESUMO

O periodo universitario € marcado por vivéncias positivas e por fatores estressantes,
que podem resultar no aumento da ansiedade e mudancas no comportamento
alimentar. Desta forma, o presente trabalho avaliou a influéncia da ansiedade no
comportamento alimentar de universitarios do curso de Nutricdo. Foram avaliados 158
alunos, do 1° ao 8° periodo, composto por 141 mulheres e 17 homens, com idade
média de 22,6 anos. O estudo inclui a utilizacdo de instrumentos validados para a
avaliagao desses construtos: um questionario sobre dados de ansiedade (IDATE); um
sobre comportamento alimentar (TFEQ-21) e dados basicos dos estudantes
participantes da pesquisa. Foi observado que existe uma correlacdo positiva entre
ansiedade e comportamento alimentar, no que diz respeito ao descontrole alimentar
e alimentagdo emocional. Com relagéo a restricdo cognitiva, essa correlagao nao se
estabeleceu na amostra pesquisada. Novos estudos podem fornecer informacgdes
relevantes se expandido para populacdes maiores para obter uma avaliacdo de como
se comportam os dados, inclusive com profissionais da saude de um modo geral.

Palavras-chave: Ansiedade. Comportamento alimentar. Estudante.
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CONSTRUGAO DE UMA LISTA DE SUBSTITUIGAO E DE UMA TABELA DE
EQUIVALENTES CALORICOS PARA O PLANEJAMENTO DE DIETAS DE
INDIVIDUOS VEGETARIANOS

Alunos: DOS SANTOS MARIANO, Kerollyn.
Orientador: LEONI, Paula Alves.

RESUMO

O vegetariano € o individuo que n&o consome nenhum tipo de carne animal, além
disso, considera-se também o individuo que além de ndo consumir nenhum tipo de
carne, nao consome produtos derivados de animais. O vegetarianismo pode abranger
varias praticas alimentares e estilos de vida. Quase 14% da populacao brasileira se
declara vegetariana, isso representa quase 30 milhdes de pessoas. A dieta
vegetariana equilibrada proporciona uma oferta nutricional adequada, promove saude
e previne inumeras doencgas crdnicas. As possiveis explicagdes podem estar
associadas a diminui¢ao de gordura saturada, maior ingestao de fibras soluveis, graos
integrais, legumes e nozes. Apesar disso, o0 consumo exclusivo de vegetais pode
ocasionar caréncias nutricionais especificas. Recomenda-se que os profissionais da
area da saude tenham conhecimento sobre este assunto e saibam orientar sobre os
riscos e beneficios da dieta, visto que com o devido planejamento, as dietas
vegetarianas sdo seguras, como qualquer dieta com ou sem carne, promovendo o
crescimento e desenvolvimento adequados e podendo ser adotadas em qualquer ciclo
da vida. Sendo assim, o presente trabalho tem com objetivo construir a partir de
referéncias da literatura uma lista de substituicdo de alimentos, bem como a partir da
lista, uma tabela de equivalentes caldricos para ser usada no planejamento de dietas
de individuos vegetarianos, a fim de que seja possivel atender de forma adequada
estes individuos. O presente estudo trata-se de uma pesquisa exploratoria, bem como
bibliografica e construiu-se um material para ser utilizado com individuos
vegetarianos. O trabalho constituiu em 4 etapas distintas: escolha dos alimentos e
separagdo dos grupos; elaboragcdo de uma tabela com andlise dos alimentos;
transcricdo da tabela para uma planilha; elaboragdo da tabela de equivalentes. Por
fim foram calculadas duas dietas utilizando o material elaborado a fim de exemplificar
sua utilizagdo. Foi construida a lista de substituicdo de alimentos e a tabela de
equivalentes com o potencial de auxiliar os profissionais na elaboragao de dietas e
atender de maneira adequada estes individuos.

Palavras-chave: Dieta vegetariana. Analise de alimentos. Programas de nutrigcao.
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MUDANCAS NO PAPEL DO NUTRICIONISTA: DA PROMOGAO DA SAUDE A
PROMOCAO DO CONSUMO

Aluna: GUIMARAES DE CASTRO E SILVA, Krishna
Orientador: DOS SANTOS NEVES, Alden

RESUMO

No Brasil, obesidade e desnutricdo coexistem e atingem niveis alarmantes devido a
falhas nos sistemas alimentares que tém como principal responsavel o oligopdlio
formado por grandes corporag¢des transnacionais de alimentos que, com a intengéo
de aumentar seus lucros, procuram expandir sua atuacédo por meio da influéncia em
diversos integrantes da sociedade, dentre eles, os nutricionistas. Estudos mostram
que ha estreita relagcao entre a abertura dos mercados na década de 80 e o aumento
de produtos ultraprocessados na dieta do brasileiro, sendo responsaveis pelo
aumento exponencial dos problemas nutricionais supracitados. O problema nao é
apenas nutricional, mas também politico, econémico e social, pois essas corporacgdes,
além de causarem a deterioragcdo dos sistemas alimentares, comprometendo a
cultura, as relacdes sociais e econdmicas de uma nacgao, afetam politicas publicas e
a soberania do pais. Essas industrias comegam se posicionando junto aos
consumidores, fornecedores e concorrentes e, aos poucos, vao expandindo sua
atuacao, influenciando outros atores, como entidades de classe, profissionais da area
e até governos, criando uma teia de influéncia a fim de expandir seu alcance, poder e
lucro. Para isso, utilizam varias estratégias, criando assim, conflitos de interesse na
area de alimentacdo e nutricdo que podem ndo sé comprometer a atuagao do
profissional nutricionista, como a saude da populagdo. Esse estudo de revisao
bibliografica teve como objetivo analisar as praticas das industrias de alimentos junto
aos nutricionistas e como os conflitos de interesses podem ser deletérios para a Saude
Publica.

Palavras-chave: Conflito de interesses. Nutricionistas. Industria de alimentos.
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ANALISE DO CONSUMO ALIMENTAR DE ATLETAS DE CANOAGEM

Aluna: SANTOS, Larissa.
Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de

A canoagem € um esporte que requer capacidades anaerdbicas e aerdbicas muito
desenvolvidas e compreende grandes grupos musculares. Sua pratica desenvolve
resisténcia e forga, sendo assim um atleta de canoagem pode apresentar um gasto
caldrico elevado. O presente estudo teve como objetivo avaliar a qualidade da dieta
em atletas profissionais de canoagem. O estudo avaliou dois atletas, um do sexo
masculino e um do sexo feminino, com idades de 27 e 36 anos, que compdem a
Equipe de Canoagem da Marinha do Brasil, vinculados a Confederacéo Brasileira de
Canoagem, em treinamento diario no Municipio de Angra dos Reis-RJ. Para avaliagao
dos atletas foram coletadas informagdes sobre o consumo alimentar, sendo
empregado o método de registro alimentar de trés dias e composi¢gdo corporal.
Observou-se que o consumo alimentar de macro e micronutrientes dos atletas esta
inadequado para suas necessidades. Diante do exposto, a intervengdo e
acompanhamento nutricional sdo de extrema importancia para a adequacao dietética
dos atletas e para melhora do rendimento.

Palavras-chave: Consumo alimentar. Atletas. Desempenho.
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INFLUENCIA DA MEMORIA NO COMPORTAMENTO ALIMENTAR

Aluna: LACERDA DE OLIVEIRA, Laurieny.
Orientador: GOMES, Anderson.

RESUMO

A memoéria é uma fungdo complexa que influéncia em nossa identidade pessoal e é
ela quem traz a tona as coisas passadas em presente. Ela se divide de diversas
formas, como memoria de trabalho, episddica, gustativa que irdo passar por
processos onde os estimulos recebidos serdo armazenados para que mais para frente
essas lembrangcas sejam acessadas. Esses estimulos podem ser visuais, tateis,
olfativos, auditivos ou gustativos e nesse aspecto entra a alimentagdo porque a
comida transmitem esses estimulos permitindo assim que se forme a memoria
gustativa através dos alimentos que fomos expostos. S&o os pais 0s responsaveis
principais pela nossa formag&o da memoria gustativa, sdo eles quem nos apresentam
pela primeira vez os alimentos e continua assim por um longo periodo de tempo até
que possamos ter a autonomia para nossas préprias escolhas alimentares. O objetivo
do presente estudo foi investigar a influencia que a memodria exerce no
comportamento alimentar. O projeto metodoldgico que foi usado no presente estudo
foi uma revisao tradicional da literatura brasileira e estrangeira nas bases de dados
GOOGLE ACADEMICO, LILACS, MEDLINE, PUBMED e SCIELO sem delimitac&o de
tempo onde 95 artigos foram encontrados e selecionados para utilizagcdo da
elaboragao do estudo 36 artigos e 4 livros que tinham o conteudo pertinente ao tema
proposto. A memoria define muitas coisas em nossa vida e uma delas € o0 nosso
comportamento alimentar porque € através das memarias que formamos na infancia
que iremos decidir nossas escolhas alimentares na vida adulta. Essas escolhas as
vezes nado sao boas para nossa saude fazendo com que problemas de saudes
relacionados a alimentagao aparecem e isso faz com que a busca pelo profissional
nutricionista cresce cada vez mais pois é o nutricionista quem cuida de agravos a
saude relacionados com a alimentacao. Ele ira identificar o comportamento alimentar
gue o paciente possui e porque ele tem esse tipo de comportamento podendo assim
tracar a melhor intervengao nutricional para aquele paciente para que ocorra
mudang¢as em seu comportamento alimentar.

Palavras-chaves: Memoria. Comportamento. Alimentagao.
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PESQUISA DE SINTOMAS DE TRANSTORNOS ALIMENTARES E DA POSSIVEL
INFLUENCIA DA UTILIZAGAO DE MIDIAS SOCIAIS ATUAIS EM ESTUDANTES
DE NUTRIGAO DO SEXO FEMININO DE UMA UNIVERSIDADE PARTICULAR EM
VOLTA REDONDA - RJ

Aluno: SARANTOPOULOS, Layla Gomes Botelho.
Orientador: PORTUGAL, Mariana Ribeiro Costa.

RESUMO

O uso das midias sociais vem crescendo a cada dia, com grande adesao entre
mulheres jovens, reforgcando o narcisismo e os padrdes de beleza atuais. O uso do
Facebook e do Instagram sao relacionados diretamente com a insatisfagao corporal e
comparagoes de aparéncia, o que pode gerar modificagbes nos habitos relacionados
a nutricdo e ao fisico, podendo causar transtornos alimentares. Sabe-se que a
populacdo feminina é a mais atingida por estas doengas. O objetivo do presente
estudo foi determinar a presenga de sintomas de transtornos alimentares em jovens
mulheres, o comportamento deste grupo nas midias sociais atuais e a possivel
influéncia destas em suas vidas. Foram incluidas jovens de 18 a 24 anos, do sexo
feminino, estudantes do curso de nutricdo de uma universidade particular localizada
no municipio de Volta Redonda — RJ. Foram utilizados dois questionarios, um para
avaliacdo de transtornos alimentares, o Eating Disorder Examination Questionnaire
(EDE-Q) e outro elaborado especificamente para conhecer aspectos do
comportamento de uso de midias sociais neste grupo, além do peso e estatura auto
relatados para a determinagao do indice de massa corporal. As variaveis continuas
foram apresentadas como médias + desvios padrao e as categorizadas como
frequéncias. Os resultados encontrados com o EDE-Q mostraram que 26,7% das
participantes apresentam risco para o desenvolvimento de pelo menos um transtorno
alimentar, 1,7% das participantes relataram habitos de restricdo alimentar, 3,3%
mostraram ter preocupagdo com a ingesta alimentar, 18,3% se preocupam com o
peso e 21,7% se preocupam com sua forma corporal. A média de score encontrada
para restricdo alimentar foi de 1,0, para preocupagédo com a ingesta alimentar foi de
0,83, para preocupacao com o peso foi de 2,19 e para preocupag¢ao com a forma foi
de 2,56, com global score de 1,64. Os resultados mais relevantes encontrados através
do questionario sobre as midias sociais mostraram que 96,7% das jovens mulheres
utilizam Instagram/facebook, 88,3% se sentem influenciadas pelos corpos perfeitos
exibidos nas redes, 90% ja se sentiram mal com seus corpos por fazerem
comparacgoes e 31,7% afirmaram ja terem usado programas de edicdo de imagem
para editar seus corpos em fotos. Concluiu-se que este € um assunto ainda em pouca
evidéncia, que a maior parte das jovens mulheres tém as midias sociais presentes em
seus cotidianos e que estas tém forte influéncia sobre a imagem corporal e o ideal de
beleza, além de 26,7% das participantes apresentarem sintomas de pelo menos um
transtorno alimentar.

Palavras-chaves: Transtornos alimentares. Nutricdo. Mulheres, Jovens, Midias
sociais.
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VERIFICAGAO DAS CONDIGOES HIG!ENICO-SANI'I:ARIAS DAS UNIDADES DE
ALIMENTACAO E NUTRICAO

Aluna: SANTOS, Leticia de Almeida.

Orientadora: NASCIMENTO, Kamila de Oliveira do.
RESUMO

A preocupacgao com os alimentos oferecidos aos clientes que realizam suas refeicoes
fora de casa tornou-se constante para proprietarios de restaurantes, padarias, e afins
relacionados ao ramo de alimentos. Para evitar as Doengas Transmitidas por
Alimentos € necessaria a implantacéo das Boas Praticas, com a finalidade de garantir
a seguranga e qualidade dos alimentos ofertados. Assim, o objetivo dessa pesquisa
foi avaliar as condigdes higiénico-sanitarias de duas unidades de alimentagcédo e
nutricdo, de forma a verificar o nivel de conformidades e se os estabelecimentos estao
de acordo com a legislagdo vigente. Para a verificagdo das boas praticas de fabricagao
utilizou-se o check list, elaborado pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, cuja
classificagdo das unidades de alimentacdo e nutricdo foi atribuida conforme os
critérios propostos na lista, como grupo A de 76% a 100% de atendimentos dos itens,
grupo B de 51% a 75% e grupo C de 0 a 50%. Por meio do resultado do check list
constatou-se que a unidade de alimentacgao e nutricdo A (Volta Redonda) apresentou
80% dos itens atendidos e a unidade B (Resende) 89%, portanto as duas unidades
foram classificadas no grupo A. Conclui-se que a aplicagdo de uma ferramenta
simples, como o check list, permite avaliar as condi¢des higiénico-sanitarias e buscar
estratégias para corrigir as falhas.

Palavras-chave: Condigdes higiénico-sanitarias. UAN. Check list.
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PREVALENCIA DO RISCO DE VIGOREXIA EM ALUNOS DE UMA ACADEMIA DA
CIDADE DE BARRA DO PIRAI - RJ

Aluna: SILVA, Luany Machado de Andrade.

Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de.
RESUMO

A vigorexia é um transtorno psicolégico no qual a pessoa desenvolve uma distor¢cao
da autoimagem, sempre estando insatisfeita com todas as partes do corpo, tornando-
se obcecada por musculos, o que culmina em compulsdo por exercicios fisicos. O
objetivo do estudo foi descrever a prevaléncia de risco de vigorexia em praticantes de
musculagcdo e verificar o nivel de (in)satisfagdo corporal em praticantes de
musculacao. Trata-se de um estudo descritivo, realizado em uma academia localizada
no municipio de Barra do Pirai — RJ. A populacédo foi composta por praticantes de
musculagao, de ambos os sexos. Foi aplicado um questionario criado com a finalidade
de tracar o perfil sociodemografico e de estilo de vida dos participantes, e outros dois
instrumentos validados para mensurar o risco de desenvolvimento de vigorexia e a
escala de percepcédo de imagem. O risco do desenvolvimento de vigorexia entre os
participantes foi baixo (36%), entretanto, a insatisfagdo corporal foi elevada (73,8%).
Conclui-se que mesmo com baixa prevaléncia para o risco de vigorexia, alguns fatores
de risco sdo observados na amostra, necessitando de cuidados para evitar o
surgimento deste transtorno.

Palavras-chaves: Vigorexia. Musculagdo. Insatisfagdo Corporal.
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EMPREGO DAS DIFERENTES CURVAS DE CRESCIMENTO DA OMS NA
AVALIACAO NUTRICIONAL DE ESCOLARES DA REDE PUBLICA DE VOLTA
REDONDA - RJ

Alunos: CRUZ, Lucas Augusto
Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de

RESUMO

Existem diferentes métodos para avaliacdo do estado nutricional da crianga, sendo as
curvas de crescimento as mais comumente utilizadas. Entretanto, a avaliagcao de cada
curva de maneira isolada pode ocasionar diagnésticos diferenciados. O presente
estudo teve como objetivo verificar o estado nutricional de criangas por meio dos
diferentes métodos recomendados pela OMS. Estudo com delineamento transversal,
com 877 escolares da rede publica de Volta Redonda — RJ, com idade média de 8,46
+ 1,11 anos, utilizando as curvas de peso/idade, estatura/idade e IMC/idade. Os
escolares foram diagnosticados em sua maioria como eutréficos em todos os métodos
empregados (na curva peso/idade 74%, na curva estatura/idade 97,8% e na curva
IMC/idade 55,7%), entretanto, foi observada diferengas nas classificagdes. Quando
avaliadas pela curva de IMC/idade, a classificacdo de eutrofia reduz, e o excesso de
peso aumenta, demonstrando a importancia da estatura na avaliagao. Conclui-se que
a avaliagao do P/l de forma isolada superestima o diagnostico de eutrofia e subestima
as demais classificagdes, comprovando a importadncia da mensuragao da estatura
nesta faixa etaria.

Palavras-chave: Estado nutricional. Escolares. Curvas de crescimento.
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COMPREENSAO DA ROTULAGEM DE ALIMENTOS POR ADOLESCENTES DE
UMA ESCOLA PUBLICA DE VOLTA REDONDA - RJ

Aluna: FERREIRA, Marcelli Mello.

Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvéao.
RESUMO

Os adolescentes em sua maioria tém preferéncia por alimentos com quantidade
excessiva de agucares e gorduras, nao se atentando para a importancia de conhecer
a composigao dos alimentos. Com isso, o objetivo do trabalho foi avaliar a
compreensao dos adolescentes do ensino médio de uma escola estadual do municipio
de Volta Redonda em relagdo a rotulagem nutricional. Trata-se de uma pesquisa
descritiva e transversal, com abordagem quantitativa. O instrumento utilizado foi um
questionario que abordou o perfil dos estudantes, classe socioecondmica, frequéncia
de leitura dos rotulos e conhecimento sobre a rotulagem de alimentos. Os resultados
mostraram que apenas 14,29% dos participantes sempre fazem a leitura dos rétulos,
porém, 95,51% consideram a rotulagem de alimentos importante, demonstrando
assim, um interesse por parte dos adolescentes principalmente para uma alimentacao
saudavel (43,67%). Além disso, para 65,71% dos alunos, expressdes como “light”,
“diet”, “transgénico” e “zero gordura trans” presentes nas embalagens, influenciam no
momento da aquisicdo dos alimentos, principalmente para os alunos pertencentes a
classe B (39,18%) e os que apresentam 17 anos (22,45%). Quanto a associagéo do
habito de leitura e a classe socioeconémica dos alunos, a classe B (3,67%), tem menor
frequéncia de leitura, assim como, os estudantes do 2° ano (3,67%). Pode-se concluir
que existe ainda uma falta de interesse pela leitura dos rétulos por parte dos
adolescentes entrevistados, mesmo que procurem por um estilo de vida mais
saudavel.

Palavras-chave: Adolescentes. Rotulagem. Informagao Nutricional.
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BENEFICIOS DE BETA-ALANINA PARA EXERCICIOS EiSICOS DE ALTA
INTENSIDADE: UMA REVISAO BIBLIOGRAFICA

Aluno: LAGE, Marcelo Henrique.
Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de

RESUMO

A beta-alanina € um aminoacido nao essencial, produzido endogenamente no figado.
Ela é precursora essencial na produgdo de carnosina, um dipeptideo formado por
meio de beta-alanina e L-histidina com auxilio da enzima carnosina sintase na
intramusculatura esquelética. Atualmente discute-se muito a utilizagcdo da beta-
alanina como recurso ergogénico. A presente revisdo da literatura teve por objetivo
descrever os beneficios ergogénicos da suplementacdo de beta-alanina para exercicios
fisicos de alta intensidade. Utilizou-se a plataforma Google Académico®, com artigos
publicados em portugués e inglés, desde os anos de 2004 até o presente momento.
A eficacia da beta-alanina € percebida em exercicios fisicos de alta intensidade,
atuando no tamponamento intramuscular de ions H*, postergando a fadiga. A
parestesia € o efeito colateral mais comumente reportado, e a administracdo da beta-
alanina em doses fracionadas ao longo do dia ou por meio de capsulas de lenta
absor¢cdo é capaz de minimizar este efeito. Com relagcdo a dosagem, estudos
descrevem que 3 a 6g/dia durante 4 a 10 semanas parece ser o ideal para o efeito
ergogénico desta substancia.

Palavras-chave: Beta-alanina. Carnosina. Acido latico. Suplementos nutricionais.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 332



lFOI lA' Resumos dos Trabalhqs de Conclusao de Curso
P NUTRICAO / 2019-2

TROMBOSE VENOSA PROFUNDA E A INGESTAO DE VITAMINA K

Aluno: RODRIGUES, Maria Aparecida.

Orientador: GOMES, Anderson.

RESUMO

Trombose Venosa Profunda (TVP) é a formagado de trombos em veias profundas
obstruindo parcialmente ou havendo oclusédo do fluxo sanguineo nestas localizagbes
sendo mais comum em membros inferiores, mas podem acontecer em qualquer area
do corpo. O tratamento € feito através de anticoagulante que pode ser injetaveis ou
via oral. A vitamina responsavel em auxiliar na coagulagao sanguinea é a vitamina K
de carater lipossoluvel. Isso acontece por que a vitamina auxilia na transformagao das
proteinas “C”, proteina “S”, proteina “Z” e proteinas “C e S” em substancias, como
citrato de sodio, o oxalato de potassio e a heparina, que ajudam na coagulagéo ideal
do sangue. Ela é fundamental no auxilio do processo de cicatrizagao. Deve ser evitada
a ingestao em excesso da vitamina, pois pode ter efeito contrario aos anticoagulantes
no organismo. Este trabalho tem por objetivo verificar se a ingestdo da vitamina K
pode ou ndo ser considerada impropria para os pacientes que estao no fator de risco
da Trombose Venosa Profunda.Também verificar os efeitos da vitamina K no auxilio
da coagulagédo sanguinea e consequentemente na prevencédo e tratamento da TVP.
A metodologia proposta tem como base uma revisao bibliografica, a qual e elaborado
um estudo secundario, com o objetivo de reunir publicagbes no periodo de 2009 a
2019, a partir do cruzamento das palavras-chave “Coagulacdo Sanguinea”,
“Trombose Venosa Profunda” e “Vitamina K”. Existe relagdo da vitamina K com a
trombose, este estudo demonstra que a menor ingestao de quantidade de alimento
gue possuam vitamina K € ideal para o tratamento da trombose.

Palavras-chave: Coagulagdo Sanguinea. Trombose Venosa Profunda. Vitamina K.
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HABITOS ALIMENTARES DE ESTUDANTES NO INiCIO E AO FINAL DO CURSO
DE NUTRICAO DE UMA UNIVERSIDADE PARTICULAR NO MUNICIPIO DE
VOLTA REDONDA/RJ: UMA ANALISE TRANSVERSAL

Aluna: MATHEUS, Mariana Alvarenga.
Orientadora: PORTUGAL, Mariana Ribeiro Costa.

RESUMO

Os habitos alimentares sao formados pela influéncia de fatores diversos, entre eles, o
nivel educacional. A insercdo na universidade estd associada a mudancgas
significativas na rotina alimentar de muitos estudantes, mudangas essas que podem
ser particularmente significativas entre estudantes do curso de Nutricdo. A presente
pesquisa teve como objetivo analisar o consumo de alimentos e os habitos
alimentares dos alunos que estéo iniciando e dos que estdo concluindo o curso de
graduacdo em Nutricdo, bem como a influéncia da formagao profissional escolhida
sobre esses aspectos. Trata-se de um estudo observacional transversal realizado com
74 graduandos de nutricdo de uma universidade privada do municipio de Volta
Redonda/RJ, sendo 34 alunos do primeiro e segundo periodos e 40 alunos do oitavo.
Foi aplicado um questionario com perguntas referentes a habitos alimentares e estilo
de vida dos académicos, além de informacdes sobre peso e estatura. As variaveis
numeéricas foram apresentadas como médias e desvios padrao e as categoricas como
frequéncias. As diferencas entre as médias foram avaliadas pelo teste T de Student e
entre frequéncias pelo Qui-Quadrado. Valores de p < 0,05 foram considerados
estatisticamente significativos. Entre os principais resultados estdo a observagao de
que os conhecimentos adquiridos ao longo do curso interferiram positivamente nos
habitos alimentares dos académicos concluintes e que os alimentos mais consumidos
pelos recém-ingressos sdo processados e frituras, com baixa ingestdo diaria de
alimentos considerados saudaveis. Concluiu-se que o conhecimento sobre
alimentagao e saude influencia diretamente nas escolhas alimentares, uma vez que
90% dos alunos que estdo concluindo o curso relataram ter percebido melhora nos
habitos alimentares em decorréncia dos conhecimentos adquiridos. Tal resultado
mostra a importancia da formacao profissional na aquisicdo de habitos alimentares
mais adequados, o que € fundamental uma vez que estes serdo disseminadores de
conhecimento sobre habitos de vida saudaveis para a populacéo.

Palavras-chave: Habitos alimentares. Comportamento alimentar. Universitarios.
Nutricao.
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CONSUMO PREVIO DE CARBOIDRATOS EM NADADORES UNIVERSITARIOS

Aluna: COSTA, Mariana.

Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de.
RESUMO

Praticantes de natacédo sofrem estresse metabdlico elevado, influenciado pelo nivel
de intensidade do exercicio. O desempenho se da por meio do planejamento de
treinos, e dependente também de uma nutricdo adequada, com atencao a quantidade
e qualidade dos carboidratos. O objetivo do estudo foi verificar o consumo prévio de
carboidratos em universitarios praticantes de natagdo de um centro universitario
situado em uma cidade no interior do Rio de Janeiro — RJ. Estudo transversal, com
seis nadadores de ambos os sexos, que registraram o consumo alimentar prévio.
Foram avaliados o peso, a estatura, a glicemia capilar e a frequéncia cardiaca
maxima, bem como verificada a percepgao subjetiva do esfor¢o. Foi verificado que
50% da amostra consumiu uma quantidade inferior ao recomendado de acordo com
a demanda energética individual. Participantes que consumiram carboidratos acima
ou adequadamente obtiveram menores variagdes nos valores de glicemia. Sugere-se
uma intervengdo com nutricionista, para melhorar o consumo alimentar e,
consequentemente, o rendimento destes nadadores.

Palavras-chave: Consumo alimentar. Carboidrato. Natacao.
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INFLUENCIA DA PUBLICIDADE NA ALIMENTAGAO INFANTIL: UM ESTUDO
COM EDUCADORAS DE UMA ESCOLA PARTICULAR NO MUNICIPIO DE
RESENDE/RJ

Aluna: NEVES, Mariana de Paula

Orientadora: SOARES, Ana Paula Caetano de Menezes
RESUMO

Alimentos sao os produtos mais frequentemente anunciados pela midia, sendo que a
maior parte deles pertencem ao grupo de alimentos considerados ultraprocessados
de acordo com o Guia Alimentar Brasileiro. O objetivo do presente estudo foi averiguar
as influéncias da midia nos habitos alimentares de criancas da pré-escola ao ensino
fundamental | em uma escola particular do municipio de Resende/RJ, onde as
educadoras possuem um maior contato com os alunos durante o lanche na escola. A
coleta de dados foi realizada por meio de uma roda de conversa entre as professoras
participantes. Pelos resultados encontrados, as criangcas ndo possuem maturidade
suficiente para controlar suas decisdes de escolha alimentar e acabam dando
preferéncia para os produtos anunciados de formas encantadoras pela midia e com a
ajuda também de outros fatores, como os habitos alimentares de seus familiares e a
breve abordagem da educacéao nutricional na escola.

Palavras-chave: Alimentagao infantil. Influéncia. Publicidade.
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INFLUENCIA DO COMPORTAMENTO DOS PAIS DURANTE AS REFEIGOES DE
SEUS FILHOS DE UMA ESCOLA PRIVADA NO MUNICIPIO DE ITATIAIA, RJ

Aluna: DUARTE, Nathalia.

Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvéao.
RESUMO

O comportamento dos pais influencia diretamente o modo como as criangas lidam
com a proépria alimentagdo. Assim, este trabalho tem como objetivo verificar o
comportamento dos pais durante as refeicbes de seus filhos e avaliar o estado
nutricional. O estudo foi descritivo e de corte transversal. Foi aplicado um questionario
com os pais e feito a avaliagdo antropométrica das criangas e dos adolescentes.
Participaram do estudo 70 alunos com idade entre 4 a 11 anos, de ambos 0s sexos,
residentes de ltatiaia/RJ e matriculadas no ensino fundamental em uma escola
particular. Os resultados mostram que 80% dos pais comem os mesmos alimentos
que os seus filhos, 92,9% dos pais falam que os alimentos vao deixa-los saudaveis,
inteligentes e forte, 81,4% afirmam que sempre estabelecem limites de doces por dia,
e 72,9% afirmam que as vezes faz com que o momento de comer seja uma brincadeira
ou uma diversao para seus filhos. Quanto ao estado nutricional, 40% dos alunos
apresentaram eutrofia. Pode-se concluir que a maioria dos pais estdo preocupados
com a alimentagao de seus filhos e houve prevaléncia de inadequagao nutricional nos
alunos participantes.

Palavras-chaves: Crianca. Alimentag&o. Estado nutricional. Comportamento dos
pais.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 337



lFOI lA' Resumos dos Trabalhqs de Conclusao de Curso
P NUTRICAO / 2019-2

FARMACOLOGIA NO PROCESSO DE EMAGRECIMENTO: UM ESTUDO
OBSERVACIONAL

Aluno: SOUZA, Paulo Alexandre.

Orientador: MACHADO, Daniel Escorsim.
RESUMO

A obesidade, doenga integrante do grupo de Doengas Cronicas Nao-Transmissiveis,
€ o0 acumulo de gordura corporal excessivo em um individuo, que é adquirida quando
se tem maior consumo e menor gasto (balango energético positivo). Dessa forma, se
torna um fator de risco a muitas doencas, como diabetes, hipertensdo, doenca
cardiovascular, dislipidemia e etc. O presente estudo mostra maneiras para prevenir
a obesidade e ter uma alimentacdo saudavel mediante algumas orientagdes sobre
alimentacdo, para assim o individuo manter uma rotina saudavel. Isto torna-se
relevante visto que muitas pessoas ndo pensam assim e utilizam de medicamentos
objetivando um peso ideal, o que por diversas vezes sem nenhuma prescricao médica,
e sim por nao terem tempo e disciplina para ter um acompanhamento nutricional
adequado. Assim, o trabalho envolve individuos saudaveis do curso de Nutricao de
uma universidade de Volta Redonda-RJ, nos quais foi passado um questionario com
perguntas relacionadas ao uso de algum medicamento para redugao de peso. Os
resultados desse trabalho foram de extrema relevancia para um melhor entendimento
da relagédo da Nutricdo com a Farmacologia e os efeitos na saude dos individuos, bem
como estimula que o profissional nutricionista tenha pleno conhecimento de qual
medicamento o paciente faz uso para melhor administrar a sua conduta. Como
conclusao temos um numero consideravel (27%) de estudantes pesquisados que ja
utilizaram medicamentos, tornando assim um percentual preocupante, pois nem todos
tiveram um acompanhamento adequado, tendo assim se medicado por conta propria.

Palavras-chave: Obesidade. Farmacologia. Educacao Nutricional.
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CONSUMO DE ERGOGENICOS POR PRATICANTES DE MUSCULAGAO EM
ACADEMIAS DE VOLTA REDONDA - RJ

Aluno: OLIVEIRA, Pedro Bretas.

Orientador: SOUZA, Elton Bicalho de.
RESUMO

Nos dias atuais muitas pessoas procuram por exercicios fisicos e uma boa
alimentacgao para diversos objetivos. Com isso, 0s ergogénicos nutricionais vém sendo
cada vez mais procurado. Na busca por alcangar seu objetivo, muitos praticantes de
musculagao acabam consumindo suplementos ou fazendo uso de outros recursos
sem conhecimento algum, muitas vezes esses recursos sdo utilizados de forma
abusiva ou desnecessaria. O uso de forma errbnea ocorre devido a procura de
informacoes feito pela propria pessoa, que na maioria das vezes procuram em fontes
nada confiaveis, ou por indicagdo de algum amigo. Dessa maneira, faz-se necessario
a capacitacdo de profissionais para que possam prescrever e passar informacgdes
seguras que irdo somar para o alcance dos objetivos almejados por essas pessoas.
Esse estudo teve como objetivo verificar a prevaléncia do consumo de ergogénicos
por praticantes de musculacido. Foi realizada uma pesquisa de campo descritiva,
transversal com caracteristicas quantitativas com trinta e trés praticantes de
musculagao que utilizam recursos ergogénicos ou n&o. Entre os entrevistados, o sexo
predominante foi o masculino (57,6%), com idade de 20 a 35 anos, possuem ensino
superior completo (52%), tendo como objetivo principal a hipertrofia (45,4%), dentre
os suplementos, o proteico foi o mais utilizado (33,3%), a pesquisa prépria foi a
principal fonte de indicagéo (21,2%). Com isso torna-se importante alertar este publico
sobre a necessidade de orientagc&o especializada para o uso dos recursos, sejam eles
ergorgénicos nutricionais e/ou farmacologicos.

Palavras-chave: Ergogénicos. Performance. Suplementos nutricionais.
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ALIMENTAGAO NA PREVENGAO E CONTROLE DAS DOENGAS
CARDIOVASCULARES CAUSADAS PELA ATEROSCLEROSE: UMA REVISAO
DA LITERATURA

Aluna: MORAES DE MANGIA BATISTA, Raquel.
Orientadora: PORTUGAL, Mariana Ribeiro Costa.

RESUMO

As doencas cardiovasculares (DCV) sao consideradas uma das maiores causas de
mortalidade mundialmente, causando um grande impacto na qualidade de vida da
populacdo. Ainda que muitos estudos tenham abordado o papel de nutrientes,
particularmente gorduras saturadas e trans, como determinantes da doenca
cardiovascular, o papel de padrdes alimentares cardioprotetores merece destaque na
prevencao de eventos cardiovasculares e controle de fatores de risco cardiovascular.
Esse estudo objetivou revisar padrées alimentares cardioprotetores mais estudados,
alimentos considerados importantes a saude cardiovascular, o crescente consumo de
alimentos ultraprocessados e sua relagdo com as doencgas cardiovasculares e avaliar
a presenca de fatores de risco para Doenca Cardiovascular. Mostra-se mais eficiente
um padrao alimentar que se baseia em grupos de alimentos com efeito cardioprotetor
do que a suplementacio de nutrientes especificos. O foco é fazer com que alimentos
in natura ou minimamente processados tornem-se a base da alimentagcdo, uma vez
que sao alimentos naturalmente ricos em nutrientes como fibras, vitaminas,
antioxidantes, minerais, acidos graxos mono e poli-insaturados, e pobres em
carboidratos simples, gordura trans, sodio e aditivos quimicos. Nessa circunstancia,
desencorajar o consumo dos alimentos ultraprocessados também é fundamental para
a prevengao de doengas crénico-degenerativas, assim como para a preservacgao de
padroes alimentares tradicionais.

Palavras-chaves: Cardiopatias. Alimentos Ultraprocessados. Aterosclerose.
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INGESTAO DE ALIMENTOS PROCESSADOS E SUA INFLUENCIA NA GENESE
DO CANCER GASTRICO

Aluna: MORGADO, Raylla Zambroni Martins.

Orientador: CURY, Sérgio Elias Vieira.
RESUMO

O Cancer Gastrico ainda se constitui uma relevante causa de mortalidade no mundo.
No ambito da Nutricdo é possivel constatar a correlagdo entre a alimentagao e este
problema de saude, uma vez que pode estar relacionada com o surgimento da
doenca, principalmente se for considerado o alto consumo de Alimentados
Processados verificado atualmente; e também a prevencdo, com inclusdo de
alimentos capazes de promover a prote¢gao da mucosa do estdbmago. Neste contexto,
o presente trabalho pretende verificar a relagdo entre o consumo de Alimentos
Processados com a génese do Cancer Gastrico. Para tal, foi realizada uma reviséo
da literatura atual, a fim de verificar a influéncia da dieta com ingestdo de alimentos
processados no surgimento de neoplasias no nivel da mucosa gastrica. Foi
identificado que uma alimentacdo com excesso de sal apresenta carater
carcinogénico, enquanto uma dieta baseada em legumes e frutas pode contribuir para
a prevencao de CG.

Palavras-chave: Cancer Gastrico. Alimentos Processados. Dieta.
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AVALIAGAO DAS CONFORMIDADES E NAAO CONFORMIDADES
RELACIONADAS A INGREDIENTES ALERGENICOS PRESENTES NOS
ROTULOS DE ALIMENTOS INDUSTRIALIZADOS

Aluna: LOUZADA, Renata

Orientador: SILVA, Marcelo Augusto Mendes da
RESUMO

Nos ultimos anos as alergias alimentares vém aumentando drasticamente, tanto em
criangas como em adultos. Esse aumento pode ser explicado pelo consumo
exacerbado de alimentos industrializados. Para solucionar essa situagcdo, melhorar a
qualidade de vida dos consumidores e protecdo da saude, principalmente os
portadores de alergias alimentares, foi sancionada uma nova resolugao que dispde
sobre a nova rotulagem de alimentos industrializados, criando a obrigatoriedade da
declaracdo de informacgbes acerca de ingredientes que possam conter algum
alergénico. Este trabalho objetivou avaliar as conformidades e ndo conformidades
relacionadas a ingredientes alergénicos presentes nos roétulos de alimentos
industrializados. Para tal realizou-se uma busca em pontos comerciais da cidade de
Volta Redonda/ RJ no periodo de agosto de 2019. Foram escolhidos, de forma
aleatdria, 50 produtos alimenticios, com o auxilio do software Microsoft Excel, fez-se
uma planilha com todos os ingredientes listados em cada roétulo e identificou-se cada
alergénico em potencial presente nos alimentos. Dos 50 rétulos analisados, 38 (76%)
apresentaram-se em conformidade com a RDC 26/15 da ANVISA, enquanto que 12
rétulos (24%) ndo estavam em conformidade. O item que apresentou maior numero
de inadequacdes foi o que diz respeito a falta de declaragcéo, com 12% dos rétulos.
Conclui-se que marcas regionais ainda ndo estao se adequando ao sistema e que até
mesmo grandes empresas tem muitas falhas em sua rotulagem. Os numeros de
irregularidades encontradas permanecem muito grande, mesmo apos 4 anos de
existéncia da lei.

Palavras-chaves: Alergias alimentares. Rotulagem. BRASIL.
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VERIFICAGAO DO ENSINO DA DIETA VEGETARIANA NOS CURSOS DE
GRADUACAO EM NUTRICAO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

Aluna: CARVALHO, Suzanne Abreu de

Orientador: NEVES, Alden dos Santos
RESUMO

A adocdo de um padrdo alimentar vegetariano vem crescendo no Brasil. Uma
pesquisa realizada no ano de 2018, apontou que 14% da populagdo se declara
vegetariana. Diante desse fato, o estudo teve como objetivo avaliar a abordagem
sobre esse tema tao relevante na formacgao do profissional nutricionista. A partir de
uma pesquisa no site de buscas Google, foram encontradas 22 instituicdes no estado
do Rio de Janeiro, publicas e privadas, que ofertavam cursos de graduagdo em
Nutricdo. Foram analisadas as ementas que estavam disponiveis em alguns sites
dessas institui¢des para identificar palavras ou termos ligados a dieta vegetariana. Os
resultados mostraram que das 22 instituicbes, apenas 8 disponibilizam através das
ementas os conteudos que serdo abordados durante a formacéo. E dessas 8, apenas
3 instituicdes abordam diretamente o tema. Conclui-se que, apesar do assunto ser
relevante e o conhecimento sobre a dieta vegetariana ser fundamental para a pratica
do nutricionista, a abordagem desse tema ainda nao € vista com a importancia que
deveria, uma vez que o assunto nem na ementa € mencionado. Sendo assim, esse
estudo pode servir para incentivar mudancas no ensino dessa escolha alimentar, para
que o profissional receba o preparo adequado para atuar, se posicionar e, quando
necessario, promover essa alimentacgao.

Palavras-chaves: Dieta vegetariana. Formagé&o. Nutricionista.
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A INFLyENCIA DA MiDIA NO COMPORTAMENTO ALIMENTAR E SUA
INTERFERENCIA NA OBESIDADE INFANTIL: UMA ANALISE BIBLIOMETRICA

Aluna: VILLELA, Talita de Souza Ferraz

Orientador: LEONI, Paula Alves
RESUMO

Nos dias atuais, a televisdo representa uma grande fonte de informagbes sobre o
mundo, propagando a variados lugares informagbes sobre como as pessoas se
comportam, se vestem, o que refletem, como demonstram ser e como se alimentam.
As midias sociais possuem grande influéncia no que diz respeito a alimentagao
infantil, influenciando no comportamento alimentar das mesmas e na prevaléncia de
obesidade que vem crescendo atualmente. A finalidade deste trabalho foi avaliar a
utilizacao das tematicas midia e alimentacao infantil, midia e comportamento alimentar
e midia e obesidade infantil dos anos de 2009 a 2019. Utilizou-se o método de revisao
bibliografica, de carater exploratério com abordagem quantitativa e com método de
analise bibliométrica. Foram encontrados 30 artigos com as tematicas definidas ou
similares. Dessa forma foi possivel notar que a tematica midia e alimentacao infantil
obtiveram maior preferéncia pelos autores e a palavra-chave “midia” foi a mais
utiizada. A quantidade de publicagdes relacionadas ao tema em questdo vem
crescendo atualmente e o quantitativo de citagbes é um indice bibliométrico de grande
utilizacdo. O assunto estudado é de grande importancia para a area da nutricéo, e
deve continuar sendo explorado para que haja cada vez mais uma melhor
compreensao do mesmo.

Palavras-chave: Midia. Comportamento alimentar. Alimentagao infantil. Obesidade
infantil.
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FREQUENCIA DO CONSUMO ALIMENTAR E ESTADO NUTRICIONAL DE
CRIANCAS E ADOLESCENTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
ASSISTIDOS EM UM CENTRO ESPECIALIZADO NO MUNICIPIO DE VOLTA
REDONDA -RJ

Aluna: MOURA, Thainara Juracy da Silva;

Orientadora: SARON, Margareth Lopes Galvao;
RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista € um complexo disturbio neurofisiolégico do
desenvolvimento que pode até mesmo afetar a alimentagdo do individuo. A
alimentacdo dessas pessoas € marcada por seletividade alimentar, indisciplina,
neofobia e recusa alimentar, tornando a alimentacao restrita, devido a limitacdo na
variedade de alimentos aceitos. Esses aspectos associados a problemas
gastrintestinais podem os acometer, e predispor desfechos negativos na saude.
Portanto o objetivo da pesquisa foi verificar a frequéncia do consumo alimentar e o
estado nutricional de criangas e adolescentes com Transtorno do Espectro Autista.
Foi realizado um estudo descritivo e quantitativo em um Centro Especializado em
Reabilitacdo Fisica, Intelectual e Visual do municipio de Volta Redonda. Foi aplicado
um questionario de frequéncia alimentar e verificado o estado nutricional por meio do
indice de Massa Corporal. De acordo com os resultados obtidos, o grupo proteina
animal obteve as maiores médias de consumo. Foram obtidas diferencas estatisticas
no consumo de feijdo e no grupo da proteina animal entre os dois grupos (< 6 anos e
> 6 anos). Em relagdo ao estado nutricional, apenas 46,7% dos participantes
apresentavam eutrofia. Pode-se concluir que houve um maior consumo de proteina
animal e de feijdao no grupo de criangcas (< 6 anos). Além disso, observou-se
prevaléncia de inadequacao do estado nutricional destes individuos.

Palavras-chaves: transtorno do espectro autista; consumo de alimentos; estado
nutricional; saude da crianca.
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INFLUENCIA DA DEPRESS?«O POS-PARTO NO ALEITAMENTO MATERNO
EXCLUSIVO E A RELACAO COM O ESTADO NUTRICIONAL DE PRE-
ESCOLARES

Alunos: ALBUQUERQUE, Thaissa Edma Corréa de.

Orientador: SARON, Margareth Lopes Galvéo.
RESUMO

O leite materno é o alimento ideal para criangas nos seus primeiros meses de vida,
pois possuem nutrientes em quantidades necessarias para O organismo em
desenvolvimento e, além disso, possui beneficios nutricionais, imunoldgicos e afetivos
importantes para saude do bebé; Por esse motivo € preconizado exclusivamente até
0s 6 meses e complementado até os 2 anos, o que no Brasil esta longe da realidade.
O objetivo do trabalho foi investigar os fatores que influenciavam o desmame precoce,
enfatizando o fator psicoldgico, e relaciona-los ao estado nutricional de pré-escolares.
Trata-se de um estudo descritivo, quantitativo, realizado com 87 maes e criancas entre
1 a 5 anos em duas instituigdes de ensino, sendo uma publica e outra privada, em que
foi aplicado questionario com variaveis da crianca e da mae, escala de Depressao
Po6s-Parto de Edimburgo adaptada e realizou-se a antropometria, obtendo-se valores
de peso, estatura e indice de Massa Corporal. O aleitamento materno exclusivo foi
mantido por apenas 46% das maes e apenas 43,7% mantiveram complementado.
Dentre os motivos de desmame, os que se destacaram foram a volta ao trabalho
(19,6%) e a producdo inadequada do leite (17,2%). Um diagndstico provavel de
Depresséo Pds-Parto esteve em 23% das méaes e de acordo com o indice de Massa
Corporal, a maioria das criangas estavam eutroficas (59,8%), porém 33,3% estavam
acima do peso. A porcentagem de Aleitamento Materno Exclusivo esteve 2,3% inferior
nos casos em que existia um provavel diagndstico de Depressdo Pdés-Parto e a
porcentagem de inadequacéo do indice de Massa Corporal foi superior, sendo uma
diferenca de 8%, quando a crianga nao esteve em Aleitamento Materno Exclusivo.
Pode-se concluir que ha uma necessidade de capacitagdo multiprofissional da area
da saude para incentivo ao aleitamento materno e para identificagdo e tratamento
precoce da Depressdao Pés-Parto, fazendo-se necessarias politicas publicas de
saude, para melhora desse cenario.

Palavras-chave: Aleitamento Materno. Depressao Pés-Parto. Estado Nutricional.
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MUDANGAS NAS POLITICAS PUBLICAS POS A POF: UMA REVISAO

Alunos: SILVA, Thatiana Assis da

Orientador: NEVES, Alden dos Santos
RESUMO

Este trabalho teve como objetivo analisar as mudangas ocorridas nas politicas
publicas como uma resposta ao aumento da obesidade, revelada pela POF.Na qual
possivel ver o atual cenario do estado nutricional que se encontra a populacao
brasileira. Foi realizada buscas de artigos, resolugdes e legislagdes publicadas a partir
do ano 2008 a 2019, utilizando os descritores: "obesidade"," transicido
nutricional","Politicas publicas", e “Politicas de saude". Estas buscas foram realizadas
nas bases de dados eletrénicas ScientificElectronic Library Online Brasil (SciELO),
Lilacs (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude) e Biblioteca
Virtual em Saude (BVS, Ministério da Saude, Brasil), Sistema de Legislacdo em Saude
(Saude-legis, Ministério da Saude, Brasil). Dentre as politicas analisadas percebe-se
qgue nao foi abordado questdes como 0 acesso ao consumo de alimentos saudaveis,
controle da publicidade de alimentos ultra processados, o que as tornam superficiais
guanto ao seu exercicio deixando de tratar de temas importantes para o controle da
obesidade.

Palavras-chave: Obesidade. Transig&o nutricional. Politicas publicas. Politicas de
saude.
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RELAGAO DA ORTOREXIA NERVOSA E IMAGEM CORPORAL COM O ESTADO
NUTRICIONAL EM MULHERES PRATICANTES DE MUSCULACAO EM UMA
ACADEMIA NA CIDADE DE VOLTA REDONDA-RJ

Aluno: FLORES, Victoria.

Orientador: SARON, Margareth Lopes Galvao.
RESUMO

Com a crescente visibilidade nas redes sociais e grande imposigdo da midia pelo
corpo ‘“ideal”’, muitas mulheres comegaram a busca por este padrdo, gerando
distorcdo da imagem corporal. Estas foram afetadas gerando grande mudanga em
seus comportamentos alimentares, excluindo alimentos considerados com excesso
de carboidrato, lipidio e calorias que passaram a ser vistos como vildes. Esta exclusao
repentina pode gerar deficiéncia nutricional devido, em muitas das vezes, a falta de
profissional capacitado para a inclusao ou exclusdo destes. Diante do exposto, este
trabalho tem como objetivo relacionar a ortorexia nervosa e a imagem corporal com o
estado nutricional de mulheres praticantes de musculagdo em uma academia na
cidade de Volta Redonda — RJ. Trata-se de um estudo descritivo e quantitativo que foi
realizado em uma academia desta cidade. Foram utilizados os questionarios validados
BSQ-34 e Orto-15. Os resultados foram uma média de idade de 26 * 4,73 anos, a
maioria delas possui o ensino superior incompleto (31,3%). Quanto ao estado
nutricional pelo parametro indice de Massa Corporal, a maioria delas era eutréfica
(78,9%). Em relagdo ao BSQ, 75,0% n&o apresentaram insatisfagdo com a imagem
corporal e, de acordo com o ORTO, 89,5% apresentaram comportamento
possivelmente ortoréxico, mesmo estando eutréficas. Pode-se concluir que a maioria
das mulheres n&o apresentou grande insatisfagdo com as suas formas fisicas e teve
um comportamento favoravel para a ortorexia, principalmente as mulheres eutréficas.

Palavras-chave: Ortorexia nervosa. Imagem corporal. Estado nutricional;
Musculagédo. Mulheres.
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A RELAGAO ENTRE A TERAPIA ANTICOAGULANTE COM VARFARINA E A
ODONTOLOGIA: REVISAO DE LITERATURA

Alunas: VILLAR, Daniela Valente; BRIGAGAO, Rayssa Junqueira
Orientador: FREITAS, Rodrigo Cesar Carvalho

Coorientador: OLIVEIRA, Dagoberto Martins de
RESUMO

Durante o cotidiano de um consultério odontolégico, é de grande importancia que o
cirurgido-dentista faga uma anamnese bem detalhada do paciente, em especial
daqueles que irdo submeter-se a procedimentos invasivos, como as cirurgias. Assim,
é possivel investigar e evitar complicagbes, como o sangramento descontrolado. Os
eventos hemorragicos sdo muito comuns em individuos que possuem algum disturbio
trombotico ou que utilizam medicamentos para reverter quadros de tromboembolismo,
que é o caso da varfarina. Essa droga € amplamente utilizada ao redor do mundo, e,
por isso, seu efeito deve ser monitorado com frequéncia, através de um exame
chamado INR (Raz&o de Normatizagédo Internacional). Quanto ao protocolo de
atendimento a pacientes que usam continuamente essa medicagdo, ha grande
discordancia entre os profissionais. Isso porque ha falta de conhecimento sobre o
assunto, o que leva os cirurgides-dentistas a alterar a medicagdo sem antes consultar
o médico especialista. Essa conduta pode acarretar sérias consequéncias, uma vez
que a suspensao do uso da varfarina pode resultar em eventos tromboembdlicos,
enquanto sua manutengdo pode trazer complicagbes hemorragicas, caso o
profissional ndo saiba como manejar o paciente nessa situagao. Portanto, preconiza-
se a nao suspensido da medicacdo e a utilizacdo de hemostaticos locais quando
necessario, porém todas as decisbes devem ser tomadas junto ao médico
hematologista responsavel pelo paciente.

Palavras-chave: Anticoagulantes. Varfarina. Odontologia.
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INTERCEPTAGAO DA MORDIDA CRUZADA POSTERIOR: OTIMIZAGAO DO
DESENVOLVIMENTO DA OCLUSAO

Alunos: COELHO, Anderson Brasil; ALBUQUERQUE, Igor Felipe de Abreu
Orientadora: CAETANO, Roberta Mansur

Coorientadora: OLIVEIRA, Paula Chagas Silva de
RESUMO

O objetivo dessa revisao bibliografica foi abordar a mordida cruzada posterior
enfatizando a importancia do diagndstico e tratamento ortoddntico interceptivo, a fim
de otimizar o desenvolvimento da oclusdo. A mordida cruzada posterior € uma
condigdo anormal no sentido transversal, entre o arco dentario superior e o inferior,
envolvendo um ou mais dentes, unilateral ou bilateralmente, quando se encontram em
oclus3o. E classificada em esquelética, dentoalveolar e funcional e frequentemente é
causada pela atresia maxilar e esta tem origem em fatores genéticos ou ambientais,
principalmente os habitos de suc¢ao nao nutritiva e a respiragao bucal. O diagndstico
e realizado pelo exame clinico e analise dos modelos de gesso, avaliando a forma da
arcada superior, a relacdo entre os arcos, além da manipulacido do paciente em
relacdo céntrica, observando se existe deslocamento mandibular em maxima
intercuspidacao habitual. Na mordida cruzada posterior esquelética, a inclinagao dos
dentes posteriores € normal, sendo indicado o tratamento com expansao rapida da
maxila, utilizando os disjuntores. Na mordida cruzada posterior dentoalveolar, ocorre
uma inclinagdo dos dentes posteriores para lingual, indica-se o tratamento com
expansao ortoddntica, utilizando quadrihélice, aparelhos ortopédicos funcionais ou
aparelhos ortoddnticos removiveis com torno expansor. No tratamento da mordida
cruzada posterior funcional realiza-se os desgastes em dentes deciduos, removendo
as interferéncias oclusais e se necessario instala-se as Pistas Diretas Planas.
Concluiu-se que o tratamento ortoddntico interceptivo beneficiara o desenvolvimento
da oclusdo da crianga, pois, permitira um crescimento e desenvolvimento 6sseo
harménico, possibilitando fungdes normais do sistema estomatognatico.

Palavras-chave: Mordida Cruzada. Expansao Maxilar. Oclusao Dentaria.
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IMPORTANCIA DO CIRURGIAO DENTISTA NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA

Alunas: LANDIM, Barbara Luciana Alves; ROCHA, Luciana de Almeida
Orientador: VIANA, Claudio Valente

Coorientadora: SOARES, Marcela Ventura
RESUMO

Este trabalho exalta a importancia do Cirurgido Dentista nas Equipes Multidisciplinares
nas Unidades de Terapia Intensiva (UTI). Respalda-se por Projeto de Lei Federal
2.776 de 2008 aprovada pelo Senado Federal em abril de 2019, a qual determina e
descreve a sobre a presenca e fungdes deste profissional da Odontologia para
participar nos cuidados aos pacientes, principalmente naqueles que ndo podem
cuidar-se e higienizar-se voluntariamente. Estudos indicam a importancia e grandeza
da higiene e fisioterapia orais em pacientes debilitados e deprimidos
imunologicamente, principalmente aqueles entubadossob ventilagdo mecanica, com
acentuada diminuicdo das incidéncias de pneumonia e outras doencas infecciosas
sistémicas. Sabidamente nas unidades de terapia intensiva, existe um grande
aumento de fungos e bactérias gram negativas na cavidade bucal de pacientes, com
altaincidéncia de morbidez e 6bito.Trabalhos comprovam que a presenga do Cirurgiao
Dentista na UTI reduz acentuadamente o tempo de permanéncia, gastos com
antibiotico e outros, além de melhoraria da saude e qualidade de vida do paciente.

Palavras-chave: UTI; Odontologia Hospital. Higiene Bucal. Pneumonia Hospitalar.
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IMPORTANCIA DO USO DE MANTENEDORES DE ESPACO EM PERDAS
PRECOCES DE DENTES DECIDUOS: RELATO DE CASO

Alunos: ALMEIDA, Matheus de Souza; VIDAL, Ana Beatriz Lopes Corréa
Orientadora: HABIBE, Carolina Hartung

Coorientadora: CAETANO, Roberta Mansur
RESUMO

Os dentes deciduos iniciam sua erupc¢ao por volta dos seis meses de idade do bebé
e desde a erupcéao até a formacado completa dos arcos dentarios sdo responsaveis por
desempenhar inumeras fungdes no sistema estomatognatico da crianga, tais como:
mastigagcdo, oclusdo, fonagdo, degluticdo e estética. Sao responsaveis pelo
desenvolvimento dos maxilares e pela manutengdo de espacgo para a erupg¢ao do
elemento sucessor. Quando um dente deciduo é perdido antes que ele complete sua
esfoliagdo natural da-se o nome de perda precoce. InUmeras causas CcOmo:
traumatismos, reabsorcido precoce das raizes, carie dentaria e erupcao ectopica de
dentes permanentes adjacentes estdo associadas a perda precoce. E importante que
0 espaco deixado por esses dentes seja mantido para que o0 sucessor permanente
venha a erupcionar na posig¢ao correta podendo evitar ma oclusées. Existem varios
tipos de mantenedores de espaco e sao classificados em fixos ou removiveis.
Permitem a manutencgao dos espagos presentes impedindo que dentes adjacentes a
extracdo se inclinem, diminuindo a distancia mesiodistal que seria utilizada para a
erupgédo do dente sucessor ou ainda que dentes antagonistas sofram extrusdo. No
caso relatado, a paciente apresentava perda precoce dos elementos 74 e 84. Apds a
realizacdo de exames complementares, foi indicado o uso do mantenedor de espaco
removivel funcional, a fim de restabelecer as funcbes perdidas e manter o espaco
destinado ao sucessor permanente. Conclui-se que o correto diagnostico e o
tratamento adequado para a perda precoce de dentes deciduos, implica no correto
desenvolvimento dos maxilares da crianca, impedindo perda do perimetro do arco,
mesializagao dos elementos adjacentes ao espago da extragédo e ma oclusoes.

Palavras-chave: Dente deciduo. Mantenedor de espaco. Ortodontia preventiva.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 353



lFOI lA' Resumos dos Trabalhos de Conclusao de Curso
P ODONTOLOGIA / 2019-2

LESOES CERVICAIS NAO CARIOSAS: UM ENFOQUE DO DIAGNOSTICO AO
TRATAMENTO

Aluna: DANIEL, Adelaine Fraga Silva e SANTOS, Larissa Puello dos
Orientadora: HABIBE, Carolina Hartung

Coorientadora: CAETANO, Roberta Mansur
RESUMO

As lesbes dentarias que acometem a regido cervical dos elementos podem muitas
vezes nao estar associadas a doencga carie. Essas lesdes nao cariosas apresentam
caracteristicas clinicas diferenciadas e sdo de origem multifatorial podendo gerar
alteragdes na fungdo mastigatoria, desconforto e sensibilidade, prejudicando a
estética, sendo assim considerada uma patologia que necessita de atencdo e
tratamento imediato. As lesbes cervicais ndo cariosas sao classificadas de acordo
com o agente etiolégico que ocasiona a perda de tecido dentario, assim, a lesao
gerada por acidos nao bacterianos denomina-se eroséo, o contato excessivo em uma
oclusdo desarmoniosa durante movimentos céntricos e excéntricos chama-se
abfragcédo e a perda de tecido por desgaste mecanico abrasdo. O tratamento dessas
lesbes pode ser multiprofissional a partir dos fatores etioldgicos diagnosticados.
Especialidades médicas como endocrinologia, neurologia, gastroenterologia, nutricado
e psicologia fazem parte do tratamento além das intervengdes odontologicas para
solucionar dor, estética e fungdo acometidos. O presente estudo teve como objetivo
realizar uma analise através de uma revisao de literatura atualizada sobre as variadas
caracteristicas das lesdes cervicais nao cariosas que acometem os tecidos dentarios,
esmalte, dentina e cemento de dentes permanentes quando expostos a agentes
agressores extrinsecos e intrinsecos ou de origem patoldgica, assim como os variados
tipos de tratamentos disponiveis na literatura. Concluiu-se que as LCNC sao
encontradas facilmente nas praticas clinicas diarias, estdo inteiramente ligadas a um
agente causador que leva a perda de tecidos dentarios significantes que lesionam o
paciente, comprometendo suas fungbes mastigatorias e estéticas gerando
hipersensibilidade dentinaria. O tratamento € realizado de acordo com sua
classificacao e intensidade.

Palavras-chave: Erosao Dentaria. Abrasao Dentaria. Sensibilidade da dentina.
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USO DE ANSIOLITICOS NO AMBIENTE DO CURSO DE ODONTOLOGIA DO
CENTRO UNIVERSITARIO DE VOLTA REDONDA (UNIFOA), DAFUNDAGAO
OSWALDO ARANHA
PARTE Il - INDICE DE USO INDISCRIMINADO DOS ANSIOLITICOS

Aluna: OLIVEIRA, Mariana Pamella Silva de
Orientadora: LOBO, Sérgio Luiz Manes
Coorientadora: MELO, Rosy de Oliveira Nardy

RESUMO

O uso indiscriminado das drogas medicamentosas tornou-se uma epidemia mundial.
No Brasil, ndo é diferente, a automedicacdo esta presente em todas as classes
sociais, profissées e orientagdo sexual. E um problema patoldgico com alto indice de
incidéncia que afeta geragbdes. Constatamos esta pratica no curso de Odontologia do
Centro Universitario de Volta Redonda — Unifoa, onde um total de 139 pessoas (entre
alunos, professores, funcionarios, homens e mulheres) fazem o uso de ansiolitico sem
orientacdo médica. Objetivo: Determinar a prevaléncia de uso de ansioliticos no
ambiente do curso de Odontologia UniFoa. Materiais e Métodos: Estudo transversal
descritivo de base populacional, realizado em 450 individuos do curso de Odontologia,
faixa etaria 18 a 87 anos, com a aplicagdo de questionario desenvolvido,
especificamente, para esta pesquisa. Os resultados submetidos a analise referencial.
Resultados: 103 alunos (87%), 15 professores (47%), 8 funcionarios (40%), 12
mulheres (12%) e 1 homem (6%) fazem uso de ansioliticos sem orientagdes médicas,
correspondendo a 139 individuos no total.

Palavras-chave: Ansiolitico. Automedicacao. Farmacos.
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PREVALENCIA DE SINAIS E SINTOMAS DE DISFUNGAO
TEMPOROMANDIBULAR NOS ACADEMICOS DO CURSO DE ODONTOLOGIA
DO UNIFOA

Aluna: SOUZA, Aline Alves Tubbs de; MENEZES, Eduarda de Souza
Orientadora: BITTENCOURT, Pedro Augusto Peixoto

Coorientadora: CAETANO, Roberta Mansur
RESUMO

Os transtornos funcionais e estruturais na articulagdo temporomandibular podem
alterar as estruturas orofaciais, ocasionando a disfungao temporomandibular (DTM)
que apresenta uma série de sinais e sintomas que podem interferir na qualidade de
vida do individuo. O objetivo dessa pesquisa foi identificar os sinais e sintomas
compativeis com a DTM nos alunos do curso de Odontologia do UniFOA. Foram
avaliados 303 alunos voluntarios por meio de questionarios contendo dez questdes
relacionadas a sinais e sintomas de DTM e também, possiveis fatores etiologicos, tais
como: tensdo emocional, ansiedade e habitos parafuncionais. Verificou-se com os
resultados obtidos que 63% dos académicos afirmaram possuir ao menos 01 sinal ou
sintoma de DTM, com maior prevaléncia do género feminino com 75,6%. O sintoma
mais relatado foi dor de cabega, com prevaléncia de 30,7%, seguida por estalos ao
abrir e fechar a boca, com 25,1%. O alto reconhecimento de ansiedade dos alunos foi
o item que obteve resultado mais expressivo com 82%. Apesar da alta prevaléncia de
sinais e sintomas de DTM, poucos alunos ja realizaram tratamento para essainjuria.

Palavras-chave: Articulagdo temporomandibular; Académicos; Ansiedade.
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TRATAMENTO ORTODOTICO EM PACIENTE COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA: RELATO DE CASO

Aluna: PADINHA, Gabriela Cunha; KOGA, Tyemi Dias
Orientadora: CAETANO, Roberta Mansur

Coorientadora: BITTENCOURT, Pedro Augusto Peixoto
RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista € uma deficiéncia psicossocial que afeta o
neurodesenvolvimento, variando o grau de manifestagdes, sendo diagnosticada nos
primeiros anos de vida. Acarreta comprometimento na condigdo cognitiva e
comportamental. O objetivo desse estudo foi abordar o transtorno do espectro autista,
enfatizando os cuidados no tratamento odontolégico, com relato de tratamento
ortoddntico. Foi apresentado um caso clinico de um paciente jovem autista, do género
masculino, com diagndstico de mordida cruzada total dentoalveolar. Utilizou-se
aparelho ortopédico e ortoddntico fixo e removivel, realizando ativagdes lentas, com
cuidados no manuseio dos instrumentos durante as mesmas. Houve correcdo da
mordida cruzada posterior e melhora da mordida cruzada anterior, entretanto, o
paciente se mantém em tratamento. Concluiu-se que para o atendimento odontolégico
dos pacientes com TEA, o cirurgido dentista deve ter conhecimento da diversidade de
comportamentos dos pacientes, realizando um tratamento individualizado, como no
caso apresentado onde houveram cuidados no atendimento e na escolha da
aparatologia ortodéntica, atendendo suas necessidades e permitindo melhoria na
qualidade de vida do paciente.

Palavras-chave: Transtorno Autistico. Tratamento odontolégico. Mordida cruzada.
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REABILITAGAO FUNCIONAL E ESTETICA EM PACIENTE COM EROSAO
DENTARIA: RELATO DE CASO

Alunas: LAURINDO, Natalia Sabrina Santos; COSTA, Natasha Freitas Ferreira
Orientadora: SILVA, Tereza Cristina Favieri de Melo

Coorientador: SILVA, Claudio Luis de Melo
RESUMO

A incidéncia de lesdo cervical ndo cariosa tem se mostrado um problema relevante na
pratica odontolégica. A erosédo dentaria € uma doenga cronica definida como a perda
de esmalte por agdo de acido, sem a presenga de bactéria, com origem exdgena,
endogena ou idiopatico e causada por fatores multifatoriais. Esta doenca pode ou ndo
estar associada com a les&o cariosa. O objetivo deste trabalho foi apresentar um relato
de caso clinico sobre o planejamento de uma reabilitagdo funcional e estética em uma
paciente com erosao dentaria com o intuito de devolver a forma e fungéo dos dentes.
Pode-se concluir que reconhecer os sinais e sintomas da doenca além de devolver o
equilibrio funcional sao critérios fundamentais para melhora significativa da
autoestima da paciente.

Palavras-chave: Reabilitacdo. Estética. Eroséo dentaria.
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TORUS MANDIBULAR: REVISAO DE LITERATURA COM RELATO DE CASO

Alunas: SOUSA, Brenda Alcantara; OLIVEIRA, Regina Rezende de
Orientadora: OLIVEIRA, Dagoberto Martins de

Coorientadora: SOARES, Marcela Ventura
RESUMO

O Térus € uma anomalia do tecido 6sseo, comum na mandibula e na maxila que
caracteriza-se pelo crescimento 6sseo expansivo em determinadas regides. Pode ser
encontrado frequentemente nos pacientes que vao as clinicas odontologicas, sendo
uma alteragdo benigna de crescimento lento, sem riscos ao paciente, embora, em
alguns casos, possa ocasionar transtornos na fonagdo e degluticdo, ou interferir
diretamente na adaptacao de aparelhos protéticos. Nesses casos, devera ser indicada
sua remogao cirurgica. O objetivo desse estudo foi abordar a técnica cirurgica a ser
executada quando indicado esse procedimento, utilizando-se equipamento rotatorio
através da apresentagao de um caso clinico tratado na clinica integrada do curso de
odontologia do Centro Universitario de Volta Redonda — UniFOA. A paciente em
questdo necessitava de reabilitagdo protética na area de crescimento do térus e
somente apos essa etapa cirurgica foi possivel sua reabilitagcdo protética daquele
espaco edéntulo.

Palavras-chave: Térus mandibular. Exostose. Cirurgia pré-protética.
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AVALIAGAO DA RESISTENCIA A FLEXAO E ANALISE DA MORFOLOGIA DE
PINOS DE FIBRA DE VIDRO

Aluna: CHAVES, Maria Eduarda Carvalho; CAMPOS, Taynah Palaci
Orientadora: SILVA, Claudio Luis de Melo

Coorientadora: SILVA, Tereza Cristina Favieri de Melo
RESUMO

O objetivo desse estudo foi avaliar a resisténcia a flexdo e a morfologia de trés marcas
comerciais de pinos de fibra de vidro através do ensaio de flexdo e microscopia
eletrénica de varredura. Foram adquiridos no mercado especializado dez pinos de
fibra de vidro das marcas White Post DC (FGM), Exacto (Angelus) e Fiber Post
(Maquira). Os pinos foram submetidos ao ensaio de flexdo em trés pontos em uma
maquina de ensaio universal (EMIC), utilizando um dispositivo com distancia entre as
bases de 15 mm, célula de carga de 20 KgF e velocidade de 0,5 mm/min. Apés a
fratura do pino, a resisténcia a flexao foi calculada por intermédio da férmula: o3P=
8Pmax L /mrd 3. Os valores obtidos foram submetidos a analise estatistica de ANOVA.
A seguir trés pinos de cada fabricante foram preparados, montados em stubs,
metalizados a ouro e analisados no microscopio eletronico de varredura (MEV). Os
resultados mostraram que o pino White Post DC apresentou maior resisténcia a
flexdo, seguido do Exacto e, com o pior desempenho, o Fiber Post. Na analise da
morfologia os pinos White Post DC e Exacto apresentaram as fibras de vidro
intimamente ligadas a matriz resinosa e um maior volume de fibras com relagéo a
matriz resinosa. O pino Fiber Post apresentou defeitos entre as fibras e a matriz
resinosa e o volume de fibras menor do que a matriz resinosa. Os autores concluiram
qgue a unido entre as fibras e a matriz resinosa e o maior volume das fibras com relacéo
a matriz resinosa € importante para a resisténcia a flexdo dos pinos de fibra de vidro.

Palavras-chave: Técnica de retentor Intrarradicular. Microscopia eletrénica de
varredura. Pinos de fibra de vidro. Resisténcia a flexao.
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PREVENGAO DA CARIE DENTARIA NA ROTINA DE BE,BES DE 18 A 36 MESES
NA CRECHE MUNICIPAL DE PIRAI/RJ

Aluna: TORRES, Lara Furtado Rodrigues; OLIVEIRA, Taynara Nascimento de
Orientadora: MAFRA, Livia de Paula Valente

Coorientadora: MELO, Alice Rodrigues Feres de
RESUMO

A carie na primeira infancia afeta criancas em idade pré-escolar, ocorre em dentes
deciduos em estagio precoce. Essa doenga tem etiologia multifatorial, desenvolvendo
com a presencga do biofilme, que esta diretamente relacionado com o predominio de
bactérias cariogénicas, dieta rica em sacarose, tempo e caréncia de higiene oral,
causando desmineralizagdo do dente. O Programa Saude na Escola (PSE), instituido
no Brasil em 2007, busca estimular as atividades desenvolvidas na escola e promover
saude através das acdes aliadas ao Sistema Unico de Saude (SUS) com a rede
publica de ensino. O objetivo desse estudo foi identificar agdes preventivas em Saude
Bucal nas rotinas diarias da Creche Municipal Kelma Fajardo Tavares Reis. Foi
realizada uma pesquisa qualitativa com entrevista estruturada com 15 perguntas para
ser aplicado a 8 monitores e 4 professores das criangas de 18 a 36 meses, no intuito
de determinar os fatores de riscos a carie dentaria presentes na rotina diaria da
creche. Através da analise das entrevistas, foi observado que na instituicdo existe
protocolo em acdes preventivas presente na rotina das criangcas, como a dieta
saudavel e o uso do dentifricio fluoretado. Mas existem algumas fragilidades que
precisam ser modificadas, como ampliagdo do numero de vezes que as criangas
escovam os dentes, e fortalecer as orientacbes dos monitores e professores sobre
saude bucal por meio do dentista da familia.

Palavras-chave: Promoc¢ao da Saude. Carie Dentaria. Prevencéo.
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GERENCIAMENTO DOS RESiDpOS DE SERVICOS ODONTOLOGICOS NO
MUNICIPIO DE PIRAI - RJ

Alunos: SOUZA, Sabrina Gomes de; NASCIMENTO, Suellen Mara
Orientadora: MAFRA, Livia de Paula Valente

Coorientadora: MELO, Alice Rodrigues Feres de
RESUMO

Os residuos de servigo de saude (RSS) compdem residuos sépticos podendo conter
microrganismos patogénicos. S&o produzidos em servicos de saude, tais como:
hospitais, clinicas odontoldgicas, laboratérios e postos de saude. Os efeitos negativos
causados pelo manuseio falho desses residuos afetam diariamente a saude publica e
o meio ambiente. Os residuos da area odontolégica representam um numero
significativo dos resquicios descartados pela saude publica, esses residuos
necessitam de um destino especifico, porem o descarte nao é feito de forma correta
em alguns municipios, o que pode levar a complicagbes, tanto na saude do ser
humano, como no meio ambiente, portanto deve-se entender a maneira correta de
fazer o manejo desses materiais. O objetivo deste estudo foi identificar como é
realizado o gerenciamento dos residuos do servigo de saude que possuem agdes de
saude bucal no municipio de Pirai estado do Rio de janeiro. Os Residuos dos Servigos
de Saude s&o divididos em: Grupo A (residuos bioldgicos), grupo B (residuos
quimicos), grupo C (rejeitos radioativos), grupo D (residuos comuns) e grupo E
(perfuro-cortantes) e o gerenciamento desses residuos apresentam diversas etapas:
Segregacao, acondicionamento, identificagdo, transporte interno, armazenamento
temporario, tratamento, armazenamento externo, coleta e transporte externo. O
descarte de residuos de servigos de saude no setor publico € um grande desafio para
o Brasil, principalmente em relagdo a destinagdo final. De acordo com a técnica da
vigilancia sanitaria do municipio de Pirai as gerentes das Unidades de Saude
monitoram e orientam o processo de manipulacédo dos residuos. O municipio de Pirai
organiza a destinacgao final dos residuos de servigos de saude com saude bucal de
maneira satisfatoria, com a coleta adequada dos tipos de residuos gerados.

Palavras-chave: Residuos odontoldgicos. Residuos de servigo de saude. Saude
publica.
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FATORES DETERMINANTES PARA O PRIMEIRO ATENDIMENTO
ODONTOLOGICO EM CRIANCAS

Alunos: OLIVEIRA, Marcela; BARROS, Rodrigo do Carmo de
Orientadora: MELO, Alice Rodrigues Feres

Coorientadora: MAFRA ,Livia de Paula Valente
RESUMO

A primeira visita ao cirurgido-dentista pelo paciente pediatrico ndo deve ser com
finalidade curativa, e sim, preventiva. Entretanto, a maioria da populacéo procura pelo
consultério odontolégico quando a doenga bucal ja se encontra instalada. O objetivo
desse estudo foi identificar os motivos da primeira consulta ao cirurgido dentista de
criangas na faixa etaria de 6 meses a 6 anos de idade atendidas na Policlinica do
Centro Universitario de Volta Redonda — UniFOA. Para a coleta de dados foi realizada
uma entrevista, especificamente elaborada para esse estudo, em 52 responsaveis.
Dos entrevistados 98,1% eram do género feminino. A escolaridade dos responsaveis
foi representada por 50% com primeiro grau, 44,2% com segundo grau e apenas 5,8%
com ensino superior. A renda familiar de um salario foi representada por 76,9% dos
responsaveis e com 23,1% até trés salarios. Dos 52 entrevistados, 96,2% ja foram ao
dentista, e destes, 55,8% ja levaram seu filho ao dentista. O motivo principal para o
primeiro atendimento foi para tratamento clinico 50,0%. Além disso, 65,4% dos
responsaveis nao tiveram orientagcao do médico pediatra para levarem seu filho ao
cirurgido dentista. Foi possivel concluir que o principal motivo de procura dos pais ao
levar seus filhos a primeira consulta odontoldgica foi a busca pelo tratamento clinico.
O conhecimento compartilhado entre a medicina e a odontologia poderia oportunizar
maior interagdo, aumentando a pela procura por atengdo odontolégica precoce
promovendo saude bucal.

Palavras-chave: Carie dentaria. Consulta; Atencédo odontolégica.
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AVALIAGAO DA SATISFAGAO DO PACIENTE ATENDIDO NA CLIiNICA
INTEGRADA ODONTOLOGICA DO UNIFOA

Alunos: COELHO, Isabela Valentim
Orientadora: Melo, Alice Rodrigues Feres

Coorientador: CAETANO, Roberta Mansur
RESUMO

Objetivo: Avaliar a satisfacdo dos pacientes atendidos na Clinica Integrada do curso
de odontologia do UniFOA. Método: Foram avaliados 196 individuos. Entretanto, 73
pacientes foram excluidos por preencherem os critérios de exclusdo. Com isso, a
amostra final constou com 123 individuos. Foi aplicado um questionario aos pacientes
enquanto eles aguardavam o inicio do atendimento. Resultados: Os pacientes sao
maioria mulheres (64%), a maior parte possui ensino medio (52,10%) e a maioria
possui renda familiar de 1 a 2 salarios minimos (56,10%). Quanto a qualidade do
servico prestado, os pacientes apresentaram uma alta taxa de contentamento. Em
relacdo ao respeito para/com os pacientes, controle da dor e atendimento na
recepcao, a maioria concorda que sdo bem tratados, que o controle da dor é bem
executado, sdo bem atendidos na recepcao, porém na questdo sobre o tempo de
espera para se iniciar o atendimento houve uma pequena parcela de pacientes que
relatou esperar mais do que deveria para ser chamado para a consulta. Sobre a
instrucdo de prevencado de doengas bucais, a maioria respondeu positivamente,
porém uma parcela significativa dos entrevistados (22,77%) relatou discordar sobre
receber orientagcdes desse tipo. Conclusao: O servigo prestado pela instituicdo foi
avaliado positivamente e os pacientes se encontram satisfeitos com o atendimento.
Entretanto, o servigo pode ser ainda melhorado, especialmente no que se refere as
orientacdes sobre prevencao de doencas bucais e tempo de espera para se iniciar o
atendimento.

Palavras-chave: Servigcos de saude bucal. Satisfacdo do usuario. Qualidade dos
servigos de saude.
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FLUXO E DIAGNOSTICO PARA PACIENTES COM CANCER DE BOCA NO
MUNICIPIO DE PORTO REAL - RJ

Alunos: SOUZA, Lucas Abreu de; COUTINHO, Wesley Silva
Orientadora: MAFRA, Livia de Paula Valente

Coorientadora: FARIA, Maira Tavares de
RESUMO

Entre os processos neoplasicos que acometem a regido de cabecga e pescoco, cerca
de 40% sucedem da cavidade oral. O Instituto Nacional do Cancer estima que no
biénio 2018-2019 surgirdo 14.700 novos casos no Brasil. O objetivo desse estudo foi
identificar a existéncia de instrumentos que direcionem fluxos e auxiliem no
monitoramento de pacientes que necessitam de bidpsias e que possuem diagndstico
de neoplasias no municipio de Porto Real. Dentre os principais fatores etiolégicos
estao o alcool e o tabaco, sendo que a associagao dos dois aumenta até 10 vezes a
chance de desenvolver a doenga. O diagnostico precoce bem como o tratamento sao
de grande importancia para a reducéo da incidéncia e mortalidade dessa neoplasia,
visto que, a luta contra o cancer além de ter um custo elevado requer agilidade no
tratamento, pois o tempo de espera até o diagndstico final pode implicar na
complexidade do tratamento. A atencéo primaria, assim como a secundaria, terciaria
e todo o sistema publico de saude sdo de suma importancia para o diagnéstico dessas
neoplasias. A atengéo primaria serve como porta de entrada do sistema de atengéo
em saude, e é indispensavel para promover o diagnéstico precoce e atender ao
paciente oncoldgico. N&o foi identificado nenhum tipo de protocolo municipal que
auxilie no fluxo de pacientes, entretanto foi constatado que o municipio possui um
fluxo de pacientes com neoplasias bucais bem definido, e conta com um sistema
efetivo de resolubilidade dos problemas relacionados aos pacientes que apresentam
cancer de boca, o municipio demonstrou que os casos de cancer bucal em sua maioria
sao identificados na atengao basica e logo em seguida sdo encaminhados ao Centro
de Especialidades Odontologicas com certa agilidade

Palavras-chave: Neoplasias bucais. Diagndstico bucal. Saude publica.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 365



lFOI lA' Resumos dos Trabalhos de Conclusao de Curso
P ODONTOLOGIA / 2019-2

O PAPAEL DO CIRURGIAO DENTISTA NO CUIDADO AO PACIENTE
ONCOLOGICO PALIATIVO

ALUNOS: SANTOS, Samuel Henrique de Faria; SOUZA, Ane Caroline de Paiva
ORIENTADORA: FARIA, Maira Tavares de

COORIENTADORA: MAFRA, Livia Paula Valente
RESUMO

Cuidado paliativo é um tratamento diferenciado que busca prevenir possiveis agravos
no quadro de doengas incuraveis e progressivas de modo a atenuar o sofrimento do
paciente e seus familiares. Na area de oncologia, o cuidado paliativo € amplamente
utilizado. A atuagc&o odontologica esta inserida num contexto multiprofissional de
cuidados paliativos, devendo o cirurgido dentista trabalhar em conjunto com outros
profissionais da area médica. A saude oral deve estar presente, pois sem a higiene
correta e cuidado adequado a boca torna-se a porta de entrada para bactérias
patogénicas, aumentando o risco de morte. O dentista atua gerando conforto e suporte
dos sintomas das doencas e efeitos colaterais. O objetivo da presente pesquisa foi
avaliar o conhecimento dos cirurgides dentistas sobre o tratamento odontologico de
pacientes em cuidados paliativos oncoldgicos. Foram realizados 100 questionarios
com perguntas abertas e fechadas, sobre o cotidiano clinico dos mesmos, avaliando
sua experiéncia e conhecimento sobre cuidados paliativos. Foi observado que os
profissionais estdo pouco habituados e preparados para prestar atendimento ao
paciente paliativo oncoldgico, havendo a necessidade de protocolos para a atuagao
do cirurgido dentista, de modo a oferecer aos profissionais maior seguranga para o
atendimento bem como procedimentos necessarios e aceitaveis para pacientes em
tais condigdes.

Palavras-chave: Paliativos. Oncologia. Humanizag&o. Saude Bucal.
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EFEITOS DE REPOSITOR HIDROELETROLiT,ICO FLUORETADO NO
ESMALTE BOVINO DENTARIO

Alunas: LISBOA, Raphaela Da Silva; COSTA, Victoria Teixeira.

Orientadora: SANTOS, Luciana Machado dos.
RESUMO

Introdugao: A frequéncia de ingestdo de repositores hidroeletroliticos somado a
diminuicdo do fluxo salivar durante atividades fisicas gera biocorrosdo dentaria em
atletas, devido a queda do pH e reducéo da capacidade tampao salivar. Ao incorporar
os ions fluor e calcio a composicdo de um isotdnico comercial, busca-se a reducao
dos danos causados, a partir da adsorgcao dessas moléculas a estrutura dental durante
0 processo de remineralizagdao com formacao de outro componente mais resistente
no esmalte: a fluorapatita. Objetivo: avaliar a microdureza e a rugosidade superficial
do esmalte apos desafios acidos. Materiais e métodos: utilizou-se 20 dentes bovinos
seccionados na porcdo amelocementaria, sendo desprezada a porcado radicular.
Foram confeccionados 2 blocos em resina baquelite por grupo: G1 - controle agua,
G2 isotbnico comercial, G3 isotdnico fluoretado e G4 isotdnico fluoretado com calcio.
ApOs o0s desafios acidos, determinou-se a microdureza e rugosidade das
superficies. Resultados: G1 com valores de esmalte sadio, G2 variagéo significativa,
sugestiva de erosdao, G3 mostrou melhora em relagdo ao G2 somente na variavel
rugosidade, e o G4 apresentou os valores mais proximos ao G1. Conclusao: o
Gatorade no formato comercial foi o mais erosivo e; o fluoretado com calcio, o menos.

Palavras-chave: Bebida isotbnica. Biocorrosao. Esporte.
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USO DO PROTETOR BUCAL NA PREVENGAO DE TRAUMATISMO
DENTOFACIAL EM ESPORTES DE CONTATO

Alunas: RESENDE, Daniella do Couto; FONSECA, Renata dos Santos da

Orientadora: SANTOS, Luciana Machado dos
RESUMO

Objetivo: Avaliar a incidéncia de injurias dentofaciais em atletas de esportes de
contato, com foco em lutadores, e o nivel de conhecimento desses atletas sobre o uso
de protetores bucais tipo Ill e IV. Materiais e Métodos: Participaram do estudo 71
atletas, sendo 40 profissionais e 31 amadores, de diferentes modalidades de luta. Foi
utilizado um questionario estruturado sobre traumatismo dentofacial, conhecimento sobre
odontologia do esporte, habitos dos atletas e uso do protetor bucal. Resultados: Dos
entrevistados, 37% ouviram falar sobre odontologia do esporte, dentro dessa
porcentagem a maioria, 85%, ja ouviram sobre o protetor bucal. A lesdo dentofacial
foi experimentada por 62%, sendo que 55% utilizavam o protetor bucal durante a
injuria, a principal lesao relatada foi a laceragao tecidual com 43%. A maior taxa de
lesao foi observada no Jiu-Jitsu, 67%, e a menor no Muay Thai, 33%, sendo observada
uma diferenca estatistica grande do uso de protetor bucal entre os atletas do Jiu-Jitsu,
50%, e do Muay Thai, 92%. O protetor bucal é utilizado por 62% dos atletas
entrevistados, esses reconhecem sua fungdo de prevengao, porem somente 35%
afirmaram que é para protegdo de dentes, labios e ossos da face. Conclusao: Os
atletas possuem uma alta incidéncia de traumatismos, sendo que cada modalidade
tem a sua individualidade. Os atletas possuem baixa informacédo sobre o assunto,
necessitando que o cirurgidao dentista informe sobre o protetor bucal individualizado
para uma pratica esportiva mais segura.

Palavra-chave: Traumatismo Dentario. Protetor Bucais. Artes Marciais.
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Estimulagao Precoce em Bebé com Sindrome de Down: Relato de Caso

Aluna: DUQUE, Karolyne Malta.
Orientadora: CAETANO, Roberta Mansur.

Coorientadora: MELO, Rosy de Oliveira Nardy
RESUMO

A Sindrome de Down corresponde a uma alteragéo genética caracterizada por uma
desordem na distribuicdo do cromossomo 21 durante a divisao celular do embrido.
Apresenta fenoétipo variado e, dentre as caracteristicas, observa-se hipotonia muscular
generalizada, hipodesenvolvimento do terco médio da face, maxila atrésica,
alteracbes na sequéncia de erup¢ao dos dentes, anomalias dentarias, alteragdes nas
funcdes do sistema estomatognatico. O objetivo desse estudo foi abordar a Sindrome
de Down enfatizando a importdncia da estimulacdo precoce para um favoravel
desenvolvimento do sistema estomatognatico. Foi apresentado um caso de um bebé
com Sindrome de Down, trissomia livre, de 6 meses de idade com hipotonia orofacial,
protrusdo lingual e auséncia de selamento labial, que realizou terapias para
estimulagcao precoce do desenvolvimento das estruturas orofaciais, associando
tratamento com placa palatina de memoria e terapia miofuncional realizada por
fonoaudidlogo e fisioterapeuta. Para o tratamento com a placa, a moldagem do
paciente foi realizada com moldeira confeccionada em cera e utilizado como material
de moldagem a base pesada da silicona de adigdo, sendo a mesma confeccionada
com resina autopolimerizavel. A placa era colocada na crianca varias vezes ao dia em
periodos curtos, com a crianca acordada, fora dos momentos de refeicdo, sob
supervisao de um responsavel. Foram realizados desgastes e trés trocas da placa,
para acomodar os dentes deciduos e acompanhar o crescimento orofacial da crianca.
Como resposta as terapias observou-se posicionamento adequado da lingua,
selamento labial, favorecendo a oclusao, fala e respiragao nasal. Concluiu-se que a
estimulagao precoce permite o desenvolvimento de uma oclusdo adequada e melhoria
das fungdes do sistema estomatognatico, como no caso apresentado.

Palavras-chave: Sindrome de Down. Estimulagao Precoce. Terapia Miofuncional.
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MA OCLUSAO: COMPROMETIMENTO NA ESTETICA DO SORRISO

Alunos: SILVA, Thiago de Almeida; VIEIRA, Marcelo Cordova
Orientadora: TAVARES, Maria Livia Salles

Coorientador: BITTENCOURT, Pedro Augusto Peixoto
RESUMO

As condi¢des estéticas funcionais, no campo odontologico, constituem um fator
relevante de interferéncia na qualidade de vida das pessoas. O conceito de estética é
subjetivo e varia culturalmente. O que é belo para certa sociedade pode nao ser para
outra. Atualmente o padrao estético é de dentes brancos, bem contornados e bem
alinhados. Com o avang¢o da veiculagédo de informagdes e conscientizagdo, os
pacientes passaram a procurar tratamentos estéticos a fim de recuperar uma condi¢cao
inicial perdida ou corrigir alteragcdes de cor, textura, forma, tamanho e posigéao,
obtendo naturalidade e harmonia. Assim, torna-se indispensavel a utilizacdo de
indicadores sociodentais, que levam em consideracdo a qualidade de vida do
individuo juntamente com indicadores normativos para diagnostico de mas oclusdes.
Para obtermos um sorriso estético, € necessaria a individualizacido de cada caso,
tendo em vista as diversas situacdes que podem comprometer a estética do sorriso.
Devido a necessidade de inser¢ao social, foi comprovada uma maior procura por
tratamentos estéticos na populagdo adolescente e adulta. Entdo, se torna necessario
uma constante atualizagao tecnoldgica, visando ndo somente a corre¢do das mas
oclusdes, mas que se possa realizar um tratamento cada vez mais eficaz e mais
agradavel para o paciente, sempre promovendo melhorias estéticas e funcionais que
colaborem com a atividade do cirurgido dentista. Este trabalho teve como objetivo a
revisao bibliografica apresentando as alteragdes oclusais que interferem na estética
do sorriso, identificando impactos causados por esta e expondo quais tratamentos
corrigem tais mas oclusées sem afetarem visualmente.

Palavras-chave: Ma oclusdo. Sorriso. Estética.
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POLPA DE DENTES DECIDUOS COMO FONTE DE CAPTAGAO DE CELULAS
TRONCO

Aluna: Mirian Martins
Orientadora: Miriam Salles Pereira

Coorientadora: Rosiléa Chain Hartung Habibe
RESUMO

As células tronco sao células primarias capazes de se diferenciar e formar qualquer
tecido do corpo humano. Diversos estudos vém sendo direcionados para a utilizacao
dessas células na terapia de varias doencas buscando a regeneracado de tecidos
lesados. Entretanto, apresentam limitagdes quanto a seguranca e viabilidade na
aplicacao clinica, além de problemas éticos envolvidos. Nesse contexto, as células
tronco adultas, obtidas a partir de tecidos apds o nascimento, tém sido amplamente
estudadas e a polpa de dentes deciduos vem ganhando o seu espago. Sendo assim,
o presente estudo tem como objetivo fazer uma revisao de literatura sobre a captagao
e uso de células tronco da polpa de dentes deciduos para a terapia celular, uma vez
que pesquisas apontam que essas células sao capazes de diferenciar-se em varios
tipos celulares como odontoblastos, condracitos, adipdcitos, neurénios, entre outros.
A partir dos estudos consultados, concluimos que a polpa de dentes deciduos
demonstrou ser fonte para a captacado de CT e s&o de facil acesso, além de nao
apresentar problemas éticos em sua forma de obtengao. Contudo, ainda € necessario
mais estudos sobre essas células, sendo de grande importancia o papel do cirurgido
dentista no conhecimento e divulgagao de informagdes sobre o assunto.

Palavras-chave: Células tronco. Polpa dentaria. Terapia celular.
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USO DE CELULAS TRONCO PARA REGENERAGAO PULPAR EM DENTES
PERMANENTES IMATUROS

Alunos: DUARTE, Matheus de Carvalho; LENTERNE, Raissa Kristine Gomes
Orientadora: PEREIRA, Miriam Salles

Coorientador: BARROSO, Leonardo dos Santos
RESUMO

A polpa dentaria € um tecido muito importante para o elemento dentario, porém ela
esta sujeita a diversos tipos de agressdo, podendo ou ndo levar a necrose e
consequente perda da mesma. O tratamento endoddntico convencional para esses
casos em dentes permanentes imaturos leva a interrupcdo do desenvolvimento da
raiz. Com essa consequéncia em vista, a Engenharia Tecidual vem sendo trabalhada
na odontologia, tendo o uso das células tronco como seu foco principal. Essa
alternativa terapéutica promove a continuagédo do desenvolvimento da raiz e do apice.
O objetivo do trabalho foi realizar uma revisao bibliografica a respeito do uso das
células tronco para regeneragao pulpar, sendo feita pesquisa na biblioteca brasileira
de odontologia, onde foram encontrados 20 artigos e teses a respeito. Varios relatos
ja podem ser apontados comprovando a eficacia dessa técnica. Podendo ser
observados casos em que a polpa foi substituida por um tecido muito equivalente,
evidenciando a capacidade regenerativa das células tronco quando usadas nesse
tecido.

Palavras-chave: Células tronco. Regeneragao. Polpa dentaria.
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USO DE BIFOSFONATOS X MOVIMENTAGAO ORTODONTICA

Alunas: TEIXEIRA, Andréia Bianco; SOUZA, Isabella Lopes de
Orientadora: BITTENCOURT, Pedro Augusto Peixoto

Coorientadora: FARIA, Maira Tavares de
RESUMO

O numero de pacientes adultos que procuram tratamento ortodéntico tem sido cada
vez maior, com isso, 0 ortodontista deve presumir que muitos dos seus pacientes
podem fazer uso de varios tipos de medicamentos e, assim, deve identifica-los
cuidadosamente. Essa repercussao tem implicagdo importante na taxa de
movimentagao ortodéntica. Os bifosfonatos tém sido incorporados no tratamento de
desordens do metabolismo do calcio por inibirem a reabsorcdo 6ssea. Como o
movimento ortoddntico consiste na aposi¢do e reabsorgdo 6ssea localizada, o seu
processo pode ser afetado por este medicamento. O objetivo desse estudo foi avaliar
por meio de revisédo bibliografica atualizada nas diversas bases de dados, a relagéo
do tratamento ortodéntico com os bifosfonatos, a fim de orientar o cirurgido dentista
para possiveis dificuldades ou facilidades que irdo encontrar. Com base nos artigos
estudados, ainda ndo ha um consenso sobre o tema abordado, sendo necessario mais
estudos. Porém, deve-se ter cautela, pois alguns casos relatados demonstraram
limitacbes no movimento dentario.

Palavras-chave: Bifosfonatos. Movimentacgao ortodéntica. Reabsorgao éssea.
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DO NEUROMARKETING PARA A PROPAGANDA: ANALISE DE CAMPANHAS
PUBLICITARIAS E PESQUISAS EM NEUROMARKETING

Aluna: LIMA, Ana Luiza Ramos

Orientador: SOUZA, Rogério Martins
RESUMO

O Marketing, desde quando foi oficialmente implementado no Brasil, em 1954,
contribuiu para o desenvolvimento de marcas e propagandas mais influentes no
processo de decisdo de compra do consumidor. Atrelar essa atividade as pesquisas
em Neuromarketing permite potencializar as técnicas de persuasao e identificar,
através da analise dos impactos de determinada propaganda no subconsciente do
consumidor, as maneiras mais eficientes de atingir o publicoalvo na decisdo de
compra. O objetivo desta pesquisa foi identificar se as praticas de Neuromarketing sao
realmente relevantes e positivas para potencializar a eficiéncia de propagandas
comerciais. A hipbétese foi a que era possivel, através das pesquisas, produzir
propagandas que atinjam mais efetivamente o publico alvo. O estudo se propés a
realizar uma analise de uma campanha publicitaria e de uma pesquisa que utilizaram
o neuromarketing e sua possivel efetividade delas. Além disso foi feita uma pesquisa
sobre a evolugao das pesquisas em Neuromarketing no pais. Ao final, concluimos que
a campanha analisada, ao utilizar o neuromarketing obteve sucesso ao atingir os
espectadores. No entanto, embora seja uma técnica eficiente, o Neuromarketing é
ainda muito caro, e por isso pouco aplicado no Brasil. Também foi possivel perceber
que em mesmo revistas cientificas de comunicacdo importantes no pais, como a
Remarketing, FGV e nos anais do maior congresso brasileiro de comunicagdo, o
Intercom, as pesquisas em neuromarketing no ambito de campanhas publicitarias
ainda sao pouco exploradas e estudadas, levando a atentar para a busca pelo avanco
nesse assunto.

Palavras-chave: Neuromarketing. Marketing. Propaganda. PDV. Audiovisual
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COMUNICAGAO DIGITAL, UM NOVO FORMATO DE INTERAGAO ENTRE
EMPRESA E CLIENTE: ESTUDO DE CASO SPOTIFY

Aluna: SOUZA, BEATRIZ

Orientador: MOUTINHO, Afranio
RESUMO

A adaptabilidade humana vem sendo representada nas mais diferentes areas, desde
a realizagao das mais simples acdes, até a forma de se consumir produtos midiaticos
e a maneira de se comunicar. Vivenciam-se formas inéditas de consumo e dialogo
interpessoal, com diferentes criadores de conteudo, maneiras de produzir, novas
plataformas e formatos de distribuicdo. Com o advento da internet, tais mudancas se
tornam ainda mais drasticas. O surgimento dos servigos de streaming e a saida do
consumidor de um papel passivo ha comunicagao exigem que as empresas busquem
novas formas de se comunicar adequadamente com essa geragao de usuarios. Dessa
forma, nascemos conceitos e estratégias como a interatividade, o engajamento e o
brand digital, que se aplicam a comunicagao virtualizada. A plataforma de streaming
musical Spotify é exemplo de tal postura de comunicagéo. O servigo, que se destaca
como o primeiro de seu segmento, aplica os conceitos de interatividade e criagdo de
conteudo individualizado na tentativa de despertar em seu consumidor mais que uma
relagdo empresarial, como também um sentimento de afinidade. O estudo se justifica,
academicamente, por sua contribuigdo em mostrar um produto, resultado de uma
convergéncia entre velha e nova midia, além de explorar conceitos sobre o modelo de
comunicacao atual.

Palavras-chave: Comunicagao Digital. Marca. Campanhas Publicitarias. Spotify.
Interatividade. Cultura da Convergéncia
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FORMAS DE PUBLICIDADE: UM ESTUDO SOBRE ESTRATEGIAS
PUBLICITARIAS DO INSTITUTO LUISA MELL

Aluna: BASILIO, Bruna

Orientadora: ARAGAO, Stella
RESUMO

Este projeto tem como objeto de estudo a andlise de estratégias de marketing
aplicadas na area do terceiro setor. O Instituto Luisa Mell, € uma ONG brasileira, sem
fins lucrativos de protegdo aos animais e ao meio ambiente, que age principalmente
no resgate de animais abandonados, feridos e que se encontram em situagao de risco,
onde o principal foco € a recuperacao e a adogao desses animais. As analises feitas
comprovaram que a campanha que utiliza a hashtag “#135chancesdeajudar”,
promovida pelo Instituto juntamente com o cantor Lucas Lucco e a marca de roupa
Korava, tinha como principal intuito a arrecadagcéo de 54 renda para o auxiliar na
recuperacao de 135 (cento e trinta e cinco) caes resgatados em um canil onde se
encontravam em situacao de calamidade. A ideia de criar a campanha e divulga-la em
uma rede social foi algo que trouxe excelentes resultados, fazendo com que a venda
das camisas ultrapassasse o0 esperado em poucos dias. O uso da rede social do cantor
como principal veiculo de divulgagéo fez com que o alcance da campanha fosse muito
além, aumentando o numero de visualizagées e compartilhamentos. Isso foi possivel
pois a celebridade possui mais de dez milhdes de seguidores em sua rede social. A
campanha se tornou uma rede de boas ag¢des, muitas pessoas contribuiram e fizeram
com que o principal objetivo da campanha fosse alcangado com muito sucesso. Essa
pesquisa trouxe informag¢des que podem ser pertinentes para outras ONGs de
protecao aos animais, e também para outras areas do terceiro setor que tenham como
intuito principal divulgar boas a¢des com o bom uso da aplicabilidade dos conceitos
da psicologia a publicidade, para que se possa alcangar o objetivo estimado.

Palavras-Chave: Publicidade. Estratégias. Instituto Luiza Mel.
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A MANOPLA DA PUBLICIDADE E DO MARKETING: AGOES DE COMUNICAGAO
DO JOGO FORTNITE

Aluno: OLIVEIRA, Bruno Almeida de
Orientadora: ARAGAO, Stella Arantes

Coorientador: VENTURELLI, Edilberto Cardoso
RESUMO

Este trabalho tem como objeto de estudo as acgdes de marketing propostas pela
desenvolvedora de jogos eletronicos Epic Games com a colaboragcdo da Marvel em
relagcdo ao modo “Battle Royale” do jogo Fortnite desenvolvidas entre 8 de maio a 15
de maio de 2018. A pesquisa parte da seguinte problematica: de quais formas as
empresas podem utilizar o marketing digital para a divulgacéo de jogos eletrénicos de
maneira a se comunicar adequadamente com este consumidor mais ativo e exigente?
Acredita-se que tanto o anuncio de oportunidade, quanto advergames e outras formas
de marketing ndo convencionais podem ser usadas para impulsionar a divulgacéo e o
consumo de jogos eletrénicos, considerando os problemas apresentados. O trabalho
tem como objetivo geral verificar se as agbes de marketing propostas pela
desenvolvedora atingiram o resultado esperado e explicar o porqué destas
consequéncias se utilizando dos conceitos de marketing, publicidade e propaganda,
que aqui serao apresentados a posteriori. As metodologias que serado utilizadas na
producdo deste trabalho serdo o levantamento bibliografico e o estudo de caso de
carater descritivo. Considerando o crescimento do mercado de games no Brasil e a
importancia de realizar estudos envolvendo as estratégias relacionadas com o
marketing digital, uma vez que este ainda se encontra em uma fase embrionaria,
torna-se fundamental desenvolver contelidos académicos a respeito do tema. E
possivel concluir que as agdes de marketing ndo convencionais podem ser utilizadas
como forma de divulgar as agbes de jogos digitais.

Palavras-chave: Marketing. Marketing Digital. Fortnite. Internet. Publicidade.
Propaganda
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A PERCEPQAQ VISUAL DE FONTES TIPOGRAFICAS EM PEGAS
PUBLICITARIAS: ESTUDO DE CASO PENGUIN BOOKS

Aluno: NOGUEIRA, Flavio Machado.

Orientador: MOUTINHO, Afranio.
RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo geral analisar a importancia do uso da
tipografia em pegas da empresa Penguin Books. Como objetivo especifico apresentar
um estudo detalhado das escolhas tipograficas realizadas pela empresa em suas
campanhas, entre o periodo de 2007 a 2014. Foram analisados fatores que tornam a
tipografia uma ferramenta essencial para qualquer tipo de comunicag&o visual,
pontuando desde seus primordios até a era digital, apresentando trabalhos de
profissionais da area de comunicagao e como desenvolvem pecas publicitarias a fim
de obter uma melhor interagdo com o publico desejado. Questionou-se o impacto que
o desempenho da tipografia pode ocasionar a marca, se € possivel trabalhar apenas
com tipografia, e ainda assim, gerar bons resultados? Partiu-se da hipotese de que a
veiculagdo de mensagens de pecgas publicitarias aplicando apenas recursos
tipograficos, desde que adequados em sua diagramagdo, pode contribuir para a
aceitacao e aprovacao da marca por seu publico. Por meio deste estudo concluiu-se
que é possivel uma empresa trabalhar com o uso da tipografia em suas pecgas e
campanhas publicitarias, e ainda assim ser premiada com anuncios inteiramente all-
type. A Penguin Books apresentou pegas e campanhas que conseguem ser
impactantes e diferenciadas trabalhando seus textos de maneira inovadora no
mercado, apontando que anuncios como o all-type ainda s&o de grande relevancia e
podem ser reconhecidos pelo mercado publicitario.

Palavras-chave: Percepcédo Visual. Fontes Tipograficas. Pegas Publicitarias
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PUBLICIDADE E PROPAGANDA COMO FORMA DE COMBATE AO ABUSO
SEXUAL INFANTIL: PRODUCAO DO FILME “REMONTE!”

Aluno: CASTRO, Heitor

Orientador: VENTURELLI, Edilberto
RESUMO

Este estudo analisa se a publicidade e a propaganda, através de suas técnicas,
ferramentas e estratégias, sdo capazes de contribuir no combate do abuso sexual
infantil no Brasil. Para isso, esta pesquisa contou com a producdo de um filme
publicitario de 45 segundos sobre o tema, além da aplicagdo de um questionario aos
alunos dos cursos de Jornalismo e Publicidade e Propaganda do Centro Universitario
de Volta Redonda — UniFOA como forma de comprovacgao da funcionalidade do filme.
Ao longo do trabalho, foram discutidos os conceitos de publicidade e propaganda e os
elementos que envolvem a produg¢do de um material audiovisual. Além disso, através
da analise de dados e informacbes fornecidas por especialistas no assunto, foi
demonstrado como este tipo de violéncia se configura na realidade brasileira. Com os
resultados do questionario, entendeu-se que a publicidade e a propaganda podem ser
consideradas uma forma de combate a este tipo de violéncia, podendo estimular a
conscientizagao, o debate e o possivel aumento de denuncias.

Palavras-chave: Publicidade. Audiovisual. Filme publicitario. Abuso sexual infantil.
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O KNOW-HOW DE SER UM MALUCO BELEZA: UMA PRODUGAO
AUDIOVISUAL QUE RESGATA MEMORIAS DE CLAUDIO ROBERTO
VIVENCIADAS COM RAUL SEIXAS

Aluna: BARROS, Izabella Marques de Fraga
Orientadora: COUTINHO, Rhanica E. T.

RESUMO

Raul Seixas tornou-se sujeito de varias pesquisas no ambito académico. O estudo
abordou uma perspectiva que busca imortalizar historias e registros alcangados
através de Claudio Roberto Azeredo, parceiro na carreira de Raul Seixas e coautor da
cancao “Maluco beleza”. A pesquisa visou a producdo de documentario ancorado na
metodologia da histéria oral de vida. Questiona-se: o que vem sendo desenvolvido por
académicos dos cursos de comunicagao em termos de pesquisa cientifica e produtos
nessa abordagem? O género documentario vinculado a histéria oral de vida pode ser
adequado para producdo audiovisual que visa disseminagcao da memoria sob a dtica
da relagao Claudio Roberto e maluco beleza? Qual a perspectiva de Claudio Roberto
sobre Raul Seixas e quais sao suas vivéncias em conjunto? E ainda, quem é maluco
beleza ou quem pode ser? A pesquisa se ancora nas Dimensbdes da Pesquisa
Cientifica propostas por Novikoff (2010) do tipo mista, revisdo de literatura,
levantamento do estado do conhecimento e histéria oral de vida. O conteudo pratico
contemplou pré-produgao, produgao e posproducao do documentario e a divulgagao
do documentario fundamentada na Ciberpublicidade. Constatou-se que a vinculagao
do género documentario a metodologia da pesquisa cientifica histéria oral de vida é
adequada para producao audiovisual no sentido de valoragdo e disseminagao de
contextos historicos da cultura brasileira. Em particular, com relagao a historia de
Claudio Roberto e Raul Seixas, o uso dessas técnicas favoreceu a autenticidade da
narrativa, uma vez que nao existe documentacdo acerca desse tema retratado por
Raul Seixas.

Palavras-chave: Raul Seixas. Maluco beleza. Documentario. Redes Sociais.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 381



lFOI lA' Resumos dos Trabalhos de Conclusao de Curso
PUBLICIDADE E PROPAGANDA /2019-2

ANALISE DA CAMPANHA DE LANCAMENTO DO RENAULT KWID OUTSIDER -
UMA PRODUCAO AUDIVISUAL VINCULADA AO DESENHO “CAVERNA DO
DRAGAO”

Aluno: ROBAINA, Jo&o Pedro Montenegro Silva
Orientador: VENTURELLI, Edilberto

RESUMO

Esse estudo tem como objetivo analisar a utilizagdo da nostalgia e como foi a
repercussao e as reagdes da veiculagdo da campanha de langamento do Renault
Kwid Outsider no Facebook e no YouTube. Para estudar esse caso foi feita uma
pesquisa qualitativa nas redes sociais da marca, no site, em portais online de
informagdes e via e-mail com a agéncia responsavel pela campanha e a analise desse
conteudo. Questiona-se “ Quais foram as vantagens de vincular um desenho, exibido
nos anos 80, em campanha publicitaria produzida em 20197 ” Acredita-se que a partir
disso, o desenho desperta a nostalgia no publico, e isso faz com que a utilizagdo do
desenho seja bastante noticiada e comentada por conta do sentimento gerado. O
estudo se justifica na necessidade de entender o mercado publicitario de produgao
audiovisual e as vertentes do marketing e como elas podem ser usadas de forma
criativa, para gerar algo maior impacto, principalmente nas redes sociais. Apds
analisado os dados foi possivel relacionar o sucesso da campanha com a adi¢do do
universo magico da “Caverna do Dragao”.

Palavras-chave: Audiovisual. Nostalgia. Caverna do Dragéo.
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A TECNICA DE COLAGEM APLICADA NOS ANUNCIOS PUBLICITARIOS:
ANALISANDO A CAMPANHA MARK DA AVON

Aluna: JESUINO, Ketlen Guimaraes

Orientador: CANAVEZ, Leonardo
RESUMO

A colagem pode ser compreendida como uma técnica de composigdes feitas a partir
do uso de materiais de diversas texturas ou n&o, sobrepostas ou inserido lado a lado.
Muito utilizada por diversas correntes artisticas mundiais ao longo dos anos, e devido
as evolugdes tecnoldgicas, as colagens estdo inseridas nos meios de produgéao de
trabalhos artisticos. Entretanto, deve-se levar em consideracao a aplicacao e utilizagcao
dessa corrente artistica e seus conceitos no ambito capitalista, que se utiliza deste
processo em varias vertentes, dentre elas o meio publicitario. O presente trabalho
busca analisar a utilizagdo da colagem na esfera capitalista, analisando a campanha
da marca de cosméticos Avon, intitulada #deixesuamarca que foi publicada na edicao
14, do ano 2018, estrelada pela rapper brasileira Karol Conka, a fim de buscar a
aplicagcao da teoria da perda da aura e da reprodutibilidade, técnica de Walter
Benjamim. Os resultados indicaram que a partir do processo de reestruturacao da
aura da marca, através da estética, a empresa obteve éxito ao agradar seus
consumidores. A marca Avon conseguiu alcangar seu objetivo, reformulando sua
identidade visual, promovendo maior proximidade de seu publico. No entanto, durante
a mesma campanha, a marca removeu a esséncia do movimento artistico da colagem,
pois sua alta reprodutibilidade se enquadra no aspecto consumo da cultura de massa.

Palavras-chave: Avon. Industria Cultural. Marketing. Publicidade.
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EDUCOMUNICAGAO: O USO DO PODCAST NO MARKETING DE CONTEUDO

Aluno: SOUZA, Lais Campos
Orientador: COUTO, Alexis Aragao

RESUMO

As tecnologias tém transformado, nos ultimos anos, o cenario de diversos campos de
estudo, trazendo inovagdes e criando novas abordagens técnicas. A educomunicagao
€ uma area, que, com o advento da internet interativa, a chamada “web 2.0”, vem
ganhando visibilidade. Dentre do vasto campo educomunicativo, uma de suas
ferramentas, o podcast, nascido do radio, vem recebendo notdério destaque.
Questiona-se como o0 podcast e a educomunicagdo podem ser utilizados
estrategicamente pelo marketing e a comunicagcéo, de maneira a agregar valor a
empresa. Acredita-se que sdo inumeros os beneficios advindos da utilizacdo do
podcast e da educomunicagdo, com a integragdo do podcast como umas das
ferramentas de marketing, seu conteudo pode destacar e dar credibilidade a empresa,
educando o consumidor sobre a funcionalidade dos servigos prestados. Tem-se por
objetivo geral verificar a possibilidade de utilizagdo do podcast como ferramenta
estratégica de marketing e comunicagédo. E como objetivos especificos: compreender
a histéria do podcast, seu surgimento, estrutura e funcionalidade; desenvolver dois
podcasts; discutir sua eficacia considerando seu potencial para publicidade e
propaganda. Este projeto baseia-se em levantamento bibliografico e producédo de
podcasts para compreensdo dos objetos, verificando assim, a educomunicagdo em
sua definigdo e aplicagdo em meios publicitarios em geral, o podcast desde sua origem
e antecessores, até os dias de hoje e o publico que o busca. Assim também se estuda
o marketing de conteudo e suas funcionalidades, desde sua definigdo até aplicagdes
diversas e principalmente correlatas ao tema proposto.

Palavras-Chave: Educomunicagdo. Podcast. Marketing de Conteudo
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O IMPACTO DA LEGISLAGAO NO VALOR DE MARCAS DA INDUSTRIA DO
TABACO: ESTUDO DE CASO MARLBORO

Aluna: LORRAINNY, Eduardo da Silva Alves
Orientadora: MARTINS, Débora Cristina Lopes

Co-orientador: ARAGAO NETO, Dario
RESUMO

O cigarro é um produto que passou por diversas representagdes no decorrer das
décadas, de simbolo de glamour e poder a um problema de saude publica. O presente
estudo tem como objetivo analisar como a marca de cigarros Marlboro foi perdendo
valor agregado com o passar dos anos, a luz do movimento antitabagista e das
restricbes impostas pela legislagdo as campanhas publicitarias e outras formas de
divulgacdo da marca. O estudo se justifica por sua contribuicdo em apresentar como
uma marca de um produto que passa por varias limitagdes de divulgacdo ainda
consegue ser uma das marcas mais valiosas do mundo, além de contribuir para que
a sociedade conheca as restricdes impostas pela Lei, bem como tenha acesso a um
material que compara e analisa o valor da marca entre os anos de 2006 e 2018. O
desenvolvimento do presente estudo possibilitou entender como a Marlboro construiu,
durante décadas, seu posicionamento na mente do consumidor, e como ela continua,
mesmo com as restricdes publicitarias, sendo uma das marcas mais valiosas do
mundo. Sendo possivel concluir que a as restrigdes publicitarias sofridas pela industria
do tabaco podem até diminuir a quantidade de novos fumantes, porém, nao interfere
no valor da marca.

Palavras-chave: Publicidade. Marca. Branding. Marlboro
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O MARKETING MUSICAL COMO FERRAMENTA DE POSICIONAMENTO DE
BRANDING DO CANTOR LUIZ GARCIA

Aluno: Braga, Luiz Garcia

Orientadora: Coutinho, Rhanica Evelise Toledo
RESUMO

Luiz Garcia € um cantor do género pop Brasileiro que reside e atua em Volta Redonda,
interior do estado do Rio de Janeiro. Estreou profissionalmente em 2016 com a
producdo de shows e conteudos musicais para a internet. Desde 2017 encontra-se
sem atividades musicais e busca retomar o seu trabalho sob uma nova perspectiva
visando sair da fase de anonimato. A pesquisa aponta a predominancia dos musicos
utilizando-se da internet para a divulgacdo de seus trabalhos. Nesse sentido,
questiona-se: De que forma o marketing musical pode ajudar o cantor Luiz Garcia a
se destacar diante dos demais? Como as midias sociais poderdo contribuir? A
pesquisa visa a criacdo de um planejamento de campanha buscando um novo
posicionamento do cantor. O mesmo sera construido por meio das informacdes
coletadas na pesquisa do tipo mista ancorada nas Dimensdes da pesquisa cientifica
propostas por Novikoff (2010), revisdo de literatura em livros, artigos cientificos de
revistas e bases, levantamento do estado do conhecimento. A coleta de dados foi feita
utilizando-se de entrevistas com profissionais da area de marketing musical. Com isso
confirma-se a importancia do meio digital visto que é o veiculo mais democratico e é
através dele que as pessoas escutam musica. Percebe-se a importancia do
posicionamento como ferramenta para a criacdo de um vinculo de pertencimento com
o publico. Constata-se a escassez de estudos sobre 0 caso e que o mesmo deve ser
melhor explorado para que se consolidem estratégias eficazes no meio.

Palavras-chave: Cultura e Musica. Artista Pop. Marketing Musical. Personal
Branding
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CAMPANHA FEEB: EDUCANDO SENTIMENTOS PARA ATITUDES COM AMOR

Alunas: FRANCISCO, Luyanne Freidiman; BUARQUE, Thaynah de Menezes
Moreira; DUARTE, Vivian Inocéncio Correa

Orientador: VENTURELLI, Edilberto Cardoso
RESUMO

O presente trabalho perspectiva a publicidade e propaganda dentro do terceiro setor.
Configura com certa relevancia no rol de Trabalho Académico do Curso de
Publicidade e Propaganda, do UniFOA. Pelo exposto se verifica valor de mérito por
contribuir com ineditismo, a formagao académica e o impacto social. Os objetivos sdo
compreender como a publicidade e a propaganda podem favorecer na visibilidade de
organizagbes que atuam em agdes de responsabilidade social, de modo a gerar
recursos para a Fundagcdo Esperanca Euripedes Barsanulfo, e ainda discutir os
conceitos de publicidade e propaganda em especifico em campanhas publicitarias
com o foco em responsabilidade social, e desenvolver uma campanha para a FEEB.
Para dar cientificidade o método sera qualitativo do tipo bibliografico com estudo do
conhecimento. Espera-se proporcionar aprendizado e gerar conhecimento
significativo aos interessados na tematica.

Palavras-chave: Campanha Publicitaria. Marketing. Religido. Terceiro setor.
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ADAPTAGOES DA TV GLOBO APOS A ASCENGAO DO YOUTUBE

Aluna: ALVES, Natasha da Silva Teixeira.
Orientadora: NETTO, Clarisse.

RESUMO

O estudo tem por objetivo analisar as mudangas adotadas pela TV Globo a partir da
década de 90. Questiona-se quais as adaptacdes adotadas pela TV Globo para
manter-se em evidéncia enquanto veiculo de comunicacdo de massa frente ao
crescimento da internet, mais especificamente a plataforma de videos YouTube?
Acredita-se que a emissora adota iniciativas na tentativa de permanecer em evidéncia
e nao perder sua audiéncia: investindo em séries; abrindo novas possibilidades de
insercdes de anuncios como de 10’, sendo que antes eram comercializados apenas
em versoes de 15’, 30’ e 45’ e 1 minuto; estando presente na internet através de redes
sociais e com portais de noticias e entretenimento (G1, globo esporte e Globoplay).
Além do conteudo bibliografico foi realizado um estudo a partir de dados qualitativos,
levantados na internet, comparando as plataformas YouTube e Globoplay, essa ultima
da TV Globo, apresentando os formatos de transmissdes de cada uma e acgdes
desenvolvidas por ambas. Para tanto, foram pesquisadas as fontes: G1, Kantar
IBOPE Media, Instagram, YouTube, Globoplay. Percebeu-se que a Globo busca uma
relacdo mais simbidtica, na troca de informagdes com o seu publico consumidor.
Assim, o estudo conclui que a TV ainda se mantém como meio de comunicacéo e
fonte de informagdes importantes para a populagdo em geral e que esta se adaptando
ao perfil do consumidor que se modificou a partir do crescimento da internet e do
YouTube, exigindo nao s6 maior interatividade como também uma programacgao mais
personalizada.

Palavras-Chave: Televisdo. TV. Plataforma de Videos. YouTube.
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MUROS QUE FALAM: UMA ANALISE SOBRE A CONFIGURAGAO DA
PICHACAO E DO GRAFITE NA COMUNICACAO URBANA DE BARRA MANSA E
VOLTA REDONDA

Aluna: MEDEIROS, Pamela Silva de

Orientador: SILVA, Heitor da Luz
RESUMO

A pichacéo e o grafite consistem em interven¢des urbanas que se popularizaram a
partir do final da década de 1960, principalmente devido ao surgimento das latas de
tinta spray, e desde entdo vém se proliferando pela paisagem das cidades
contemporaneas. O presente trabalho se propde analisar como ambas as praticas se
configuram na comunicagao urbana das cidades de Barra Mansa e Volta Redonda.
Para embasar o estudo, foi realizado um levantamento bibliografico sobre a histéria
da pichagédo e do grafite, além da utilizacdo destas inscricdes como um modo de
comunicacgao alternativa realizada por sujeitos marginalizados da sociedade. A partir
da avaliacdo de registros fotograficos que captaram as intervengdes realizadas nas
cidades referidas, confirmou-se a hipétese inicial de que os sujeitos marginalizados
do interior, assim como os que habitam as capitais, também encontraram na pichacao
e no grafite a possibilidade de transmitir suas mensagens.

Palavras-chave: Interveng¢des urbanas. Pichagao. Grafite. Barra Mansa. Volta
Redonda.
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CAMPANHA DE PREVENGAO AO SUICIDIO

Aluna: FERNANDES, Paéla Ohana

Orientadora: BALTAZAR, Rebeca
RESUMO

Estre trabalho pratico apresenta a elaboracdo de uma campanha de prevenc¢ao do
suicidio voltada ao publico jovem, tendo em vista a urgéncia do tratamento do tema.
Atualmente uma pessoa tira sua prépria vida a cada 40 segundos no mundo. No Brasil
esta € a quarta maior causa de morte e passou a ser tratado como problema de saude
publica. De acordo com o Ministério da Saude os jovens entre 15 e 29 anos séo os
mais atingidos. Acredita-se que a midia, de modo geral, deve colaborar para a
discussao deste assunto e auxiliar de algum modo sua prevengao. Para isso, a
campanha segue as orientagcbes do manual criado pela Organizagdo Mundial da
Saude para profissionais de midia e comprova que é possivel falar de suicidio de uma
forma ética e capaz de promover agdes de prevencgado. Na metodologia que foi utilizada
nesta campanha, teve como funcio inserir 0s servigos inserir os servicos de saude
mentais disponiveis e telefones e enderegos de contato onde se possa obter ajudam,;
listar os sinais de alerta de comportamento suicida; esclarecer acerca da associagao
entre o suicidio e depressédo, demonstrando que esta doenca tem tratamento.

Palavras-Chave: Suicidio. Adolescentes e jovens. Redes sociais. Depressao.
Campanha.
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A SEGMENTAGAO DO PODCAST: A RADIODIFUSAO DO MAINSTREAM AO
NICHO

Aluno: MENEZES, Pedro Henrique

Orientador: COUTO, Alexis Aragao
RESUMO

A Internet possibilitou diversas mudancas nas formas de comunicag¢ao. Uma delas foi
a radiomorfose e, como resultado, o surgimento do podcast, em 2004. Aproveitando
as caracteristicas da Web 2.0, a nova midia atraiu um publico fiel. O objetivo desse
estudo é descobrir qual é o publico do podcast. A pergunta realizada para a pesquisa
€ se é possivel tracar o publico-alvo do podcast no Brasil. A hipotese foi que era capaz
descobrir o publico por meio da analise de dados. Como proposta metodoldgica, o
estudo se propOs a realizar uma analise das PodPesquisas de 2008 e 2018,
divulgadas pela ABPod e, junto a uma revisao bibliografica, foi possivel constatar qual
€ 0 publico-alvo do podcast. O trabalho justifica-se na necessidade de conhecer
melhor o publico consumidor para poder comunicar-se melhor com ele.

Palavras-chave: Publicidade. Internet. Podcast. Segmentagao
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EMPREENDEDORISMO ETNICO RACIAL - ESTUDO DE CASO DE EMPRESA NO
RAMO DE FAST FOOD VOLTADA PARA O AFROEMPREENDEDORISMO NO
BRASIL

Aluno: BENEDITO, Reginaldo Costa
Orientador: SOUZA, Rogério Martins

RESUMO

Esta pesquisa tem por objetivo geral discorrer sobre a importancia do
afroempreendedorismo para a economia brasileira e possivel mudanga sociocultural
quanto a imagem do negro na sociedade. A pesquisa utilizara o estudo de caso da
hamburgueria tematica paulistana Rap Burguer e indaga: se a auséncia de
oportunidades de trabalho, os valores dos salarios para a populagao negra brasileira
estariam provocando a busca por inovagdo e a geragdao de negodcios ligados ao
afroempreendedorismo como os do Movimento Black Money e ainda, até que ponto o
afroempreendedorismo esta contribuindo para mudar o cenario de negdcios para
negros? Com a pesquisa foi possivel constatar que o empreendedorismo, assim como
o afroempreendedorismo favorecem a criagdo e o desenvolvimento de novos
negocios, proporcionando melhores resultados econdmicos tanto para seus
investidores quanto para a localidade do negdcio. Estes empresarios vislumbram
novas oportunidades e caso elas nao existam, eles as criam, como no caso de
Fernando Candido, ao abrir a Rap Burguer. Verificou-se que os negros estdo atentos
as necessidades do mercado e aprendendo a administrar o seu conhecimento em
beneficio préprio, por meio da criagdo de novos negdcios afros, assim como Fernando
Céandido. Concluiu-se que essa nova modalidade de empreendedorismo impulsiona o
negro brasileiro e favorece o crescimento econdmico sustentavel do pais.

Palavras-Chave: Empreendedorismo. Afroempreendedorismo. Negro. Rap Burguer
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APROPRIAGAO DO CONCEITO VEGANISMO PELA INDUSTRIA DE MARCAS
CONVENCIONAIS: ESTUDO DE CASO DA HELLMANN’S

Aluna: SILVEIRA, Sara Lopes da

Orientadora: COUTINHO, Rhanica, T. C.
RESUMO

O desenvolvimento do presente estudo tem como objetivo uma andlise sobre
apropriagdo do conceito veganismo pela industria de marcas convencionais. Além
disso, pode-se perceber a necessidade da elaboracédo deste presente estudo como
ferramenta de pesquisa, além de identificar a opinido do consumidor vegano a respeito
desse tipo de posicionamento das marcas, nas quais se utilizam somente do
movimento e ao mesmo tempo do pensamento ideoldgico vegano. Questiona-se:
Como a industria de marcas convencionais se apropria do conceito vegano para
ampliar seus negdcios? Qual a percepgao dos consumidores veganos nesses casos?
A elaboracao de um estudo de caso se mostra adequada, uma vez que foi realizado
um questionario virtual com pessoas do movimento vegano, para obter dados mais
consistentes. A pesquisa se ancora nas Dimensdes da pesquisa cientifica propostas
por Novikoff (2010) do tipo mista, revisdo de literatura, levantamento do estado do
conhecimento. Observou-se a partir da elaboracdo do questionario apresentando que
os adeptos ao veganismo concordam que o langamento de produtos veganos por
marcas de empresas convencionais proporcionam ao consumidor mais opgcdes sem
que se perca a identidade da marca, no entanto, os mesmos concordam que é
necessario que haja controles maiores e fiscalizagdo a respeito de langamentos de
produtos que contenham o selo vegano em suas embalagens, além de proporcionar
aos participantes uma discussao respeito de um assunto da atualidade. A utilizacao
deste questionario proporcionou uma analise profunda sobre o assunto, uma vez que
nao existem trabalhos acerca deste tema retratado dentro da area de comunicacéo.

Palavras-chave: Veganismo Marketing Comportamento do Consumidor Vegan-
Washing
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MARKETING ESPORTIVO: ANALISE DA CAMPANHA “SEJA A FAMILIA COMO
FOR, O IMPORTANTE E HAVER AMOR” REALIZADA PELO BENFICA NO
FACEBOOK

Aluna: VIANA, Stephane de Fatima Venturelli
Orientador: GONCALVES, Douglas Baltazar

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar a campanha “Seja a familia como for,
o importante é haver amor” realizada pelo Clube Portugués Sport Lisboa e Benfica foi
veiculada no Facebook e abordou a diversidade familiar. Os objetivos especificos sao:
analisar as métricas no Facebook para medir o engajamento e, também, comparar
com “A familia para estar junta”. No entanto, questiona-se que a campanha “Seja a
familia como for, o importante € haver amor” foi bem aceita pelos seus seguidores na
rede social e se houve o engajamento no Facebook. Acredita-se que devido ao tema
da campanha, foi bem aceita pelo publico e teve um melhor engajamento, comparado
a campanha “A familia é para estar junta” do clube. Dessa forma, a elaboragéo da
pesquisa foi bibliografica e com analise dos dados dos organizadores da campanha e
justifica-se pela importédncia do tema, diversidade familiar, que esta relacionada a
inclusao da minoria no esporte.

Palavras-chave: Marketing. S6cio Torcedor. Diversidade. Facebook
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ANALISE DO DISURSO PUBLICITARIO: UM ESTUDO SOBRE RECURSOS
LINGUISTICOS UTILIZADOS PELAS EMPRESAS IFOOD E DOVE NO YOUTUBE

Aluna: LIMA, Tatiana Oliveira.

Orientadora: SILVA, Elisa Mabel.
RESUMO

Esta monografia objetivou proceder uma analise comparativa do discurso publicitario
utilizado em quatro das campanhas de maior visualizacdo no Youtube no ano de 2019,
no canal de duas empresas especificas, sendo elas: lfood e Dove. Mais
especificamente, a pesquisa objetivou analisar os recursos linguisticos aplicados
estrategicamente a essas campanhas. Nesta perspectiva tedrico-metodologica,
analisou-se o género discursivo, a construgdo publicitaria e o auxilio de recursos
linguisticos para a persuasao. A metodologia utilizada para a produgéo desta pesquisa
foi o procedimento de revisdo bibliografica e pode ser classificada como descritiva,
exploratdria e qualitativa. Justificou-se a escolha do tema o fato de se considerar a
importancia do uso de recursos linguisticos para publicidade e a necessidade de
adequagao das producdes publicitarias para este tipo de ferramenta como a
plataforma Youtube. Com os resultados da analise, ao comparar as duas propagandas
mais visualizadas na plataforma Youtube no ano de 2019 das empresas mencionadas,
observou-se uma predominéncia no uso de determinados recursos linguisticos o que
nos permitiu concluir que, apesar de ndo haver um modelo especifico para a produgao
de propagandas para a plataforma, considerando a aplicagédo de recursos linguisticos
na criacado, ha de se considerar que alguns desses recursos favorecem a efetividade
da linguagem persuasiva.

Palavras-chave: Publicidade. Recursos Linguisticos. Plataforma Youtube
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CRIAGAO DE IDENTIDADE VISUAL PARA A MICROEMPRESA PAULA MASSAS

Alunas: DIAS, Bruna Avelar Silva Almeida; RAYMUNDO, Jenifer da Silva
Orientador: MOUTINHO, Afranio

RESUMO

Ao longo do tempo o trabalho de desenvolvimento de identidade visual sofreu um
grande processo de mudanga. No passado, visto como algo supérfluo, hoje como uma
ferramenta essencial para o desenvolvimento de uma marca. Percebida a importancia
da construgédo de uma ldentidade Visual para o melhor desempenho de um negaocio e
visto a necessidade da microempresa Paula Massas em elabora-la, o trabalho tem
como objetivo geral desenvolver um Sistema de ldentidade Visual, a fim de alinha-la
com os propositos do posicionamento a ser elaborado, com a finalidade de gerar maior
visibilidade no mercado. O presente trabalho busca responder, como desenvolver um
Sistema de ldentidade Visual para uma microempresa de producdo e venda de
massas, que exprima aconchego e parceria. Partindo da hipétese de que a melhor
forma de o produzir é realizar uma analise de logotipos de marcas similares para
recolher dados que sirvam de base para a producao da nova identidade visual, assim
como o estudo das técnicas de cores, tipografias e simbolos. O trabalho foi produzido
por meio de pesquisas bibliograficas para constru¢do de conceitos tedricos sobre
marca e identidade visual, pelo estudo de caso sobre a empresa através de
ferramentas como briefing e o brainstorming, a partir dessas informacgdes foi
desenvolvida a identidade visual.

Palavras-chave: Marca. Identidade Visual. Design. Massas.
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FAMILIAS E AS SUAS CONCEPGOES ACERCA DAS TRAJETORIAS DE VIDA
DO SUJEITO LGBT

Aluna: SILVA, Camila;
Orientadora: SANTA BARBARA, Daniele.

RESUMO

Este trabalho refletiu sobre a producgao historica dos conceitos de familia, de forma a
discutir como atualmente a instituicdo familiar € defendida socialmente e como sua
definigdo legal, na Constituicdo Federal de 1988, que a caracteriza como bases da
sociedade se contrapdéem ou se correspondem nos contextos de vida das pessoas
LGBT. A analise teve como enfoque o papel da familia na prote¢cao de seus membros
e sua configuragdo como instituicdo promotora de cuidado, com destaque para a
relevancia do seu papel nas mediacdes, conflitos, rede de seguranga e apoio as
inumeras nuances que um membro da familia pode viver a partir do momento que
assume sua sexualidade e orientacdo sexual sem correspondéncia aos padrdes
heteronormativos. Pensarmos sobre o papel da familia na compreensdo da
diversidade sexual e de género e a sua interferéncia no processo de construgado da
vida social do sujeito LGBT nos remete as consideragdes de que a familia é uma
instituicdo contraditoria, pode ser um lugar de conflitos, e como uma das instituicées
socializadoras dos sujeitos, ocupa espacgo significativo na construgao das trajetérias
de vida dos sujeitos. Para elaboragao deste estudo realizamos pesquisa bibliografica
em periédicos, artigos, anais de evento e livros de diferentes areas do conhecimento,
como Servigo Social, Psicologia, Sociologia, Antropologia, Direito, a fim de realizar o
mapeamento das producdes para posterior instrumentalizagcdo da analise qualitativa
de material cinematografico. Sobre isso, delimitamos como objetos de analise
producdes cinematograficas e documentarios que narraram e retrataram o cenario
familiar e o sujeito LGBT na contemporaneidade, entendendo que o cinema influencia
e é influenciado por histérias de vida e familiares de forte impacto social, que afetam
sociabilidades e subjetividades, contribuindo para o debate sobre o tema deste
estudo, tdo importante para compreender o significado da familia na construgdo da
vida social do sujeito LGBT.

Palavras-Chave: Familias. Sujeito LGBT. Servigo Social. Trajetérias de vida.
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A CLASSE OPERARIA VAI A ESCOLA: TRABALHADORES E ESCOLA
PUBLICA NO BRASIL NA PRIMEIRA REPUBLICA (1889-1930)

Aluno: GONCALVES, Nathan da Cunha.
Orientador: SOUZA, Rozana Aparecida de.

RESUMO

Na presente monografia buscamos analisar, a partir de levantamento bibliografico, o
debate académico acerca da insercdo da classe trabalhadora na escola publica no
Brasil, durante a Primeira Republica (1889-1930). Partimos da constatagdo da
centralidade da educacao na dindmica da vida social, isto €, a educagao exerce funcao
privilegiada de criar individuos a partir das caracteristicas de um modo de produgéo e
das ideais dominantes de uma época. Entretanto, exatamente por essa posicao
estratégica que a educagao possui na sociedade, ela é entdo um campo de batalha
de concepgdes de mundo, de projetos societarios polarizados. A escola publica foi
criada por reformadores sociais da Franga revolucionaria com o objetivo de formar
cidadaos para a Republica. Isso gerou uma revolta das classes subalternas, que viam
na instituicdo escolar uma invasao do Estado em algo que era particular: a educagéo
era da ordem familiar. A partir dai o trabalho foi divido em trés capitulos: o primeiro
reconstituiu o histérico da formacado da classe trabalhadora e do capitalismo; o
segundo abordou a formagao sécio historica dos trabalhadores no Brasil e o terceiro
discorreu sobre as relagdes entre a escola publica e classes subalternas durante a
Primeira Republica (1889-1930). Dentre os principais resultados destacamos que o
ideario republicano e positivista de evolugcédo da sociedade por via da escolarizagao
nao ocorreu, visto ndo ter encontrado eco nas a¢des do Estado oligarquico brasileiro.
Dessa forma, as propostas do movimento operario para a educagao, principalmente
nas suas vanguardas anarquista e comunista, que tampouco foram atendidas,
permanecem atuais para o conjunto dos trabalhadores.

Palavras chave: Escola publica. Classe trabalhadora. Primeira Republica.
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VIOLENCIA OBSTETRICA NO CONTEXTO DA VIOLENCIA DE GENERO

Aluno: FLORENTINO, Cirlea.

Orientador: SOUZA, Rozana Aparecida de.
RESUMO

A violéncia obstétrica pode ser definida como condutas que agridem e desrespeitam
a mulher, de maneira fisica ou psicologica, durante a gravidez, no momento do parto
ou depois do parto. O tema é de bastante relevancia para que mulheres tenham mais
informagdes sobre os seus direitos, que tenham coragem de denunciar, para que essa
violéncia seja combatida e outras mulheres ndo sejam vitimas de profissionais
desqualificados. As agressbes cometidas sdo acompanhadas de preconceito,
intolerancia, falta de cuidado, que acometem danos graves para a saude fisica e
mental da mae e do bebé. A violéncia obstétrica ndo é cometida apenas por médicos,
mas também por todos os funcionarios e prestadores de servico da area da saude
podem cometer esse tipo de violéncia. E um tema com estudo relativamente novo, no
entanto, a violéncia contra a mulher tem registros em momentos distintos da histdria,
com nomenclaturas e denominagdes diferentes. O assistente social encontra desafio
muito importante para realizacdo de seu trabalho, no que se refere a violéncia
obstétrica, dado que equipes do campo da saude n&do entendem a violéncia obstétrica
como uma expressao da questao social, e por essa razao entendem que nao cabe ao
assistente social tomar conhecimento e providéncias para resolver esse conflito. O
assistente social deve lutar ao lado das usuarias, que nao vitimas de atos machistas
e opressores, que na maioria das vezes ficam impunes. E fundamental que haja uma
reciclagem da profissdo da area da saude e mesmo do profissional de Servigo Social,
diante dessas novas expressoes.

Palavras-chave: Violéncia Obstétrica. Violéncia de Género. Mulher.
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O ATENDIMENTO A POPULAGAO EM SITUAGAO DE RUA NA REDE DE
ATENCAO PSICOSSOCIAL (RAPS): OS DESAFIOS E AS POSSIBILIDADES NO
MUNICIPIO DE VOLTA REDONDA

Alunos: SILVA, Juliana.

Orientador: SOUZA, Rozana Aparecida.
RESUMO

A pessoa que vive em situagdo de rua € alvo de inumeros estigmas e visdes negativas
de uma sociedade egoista e individualista, em que a competicdo se sobrepuja a
cooperagao, pois falta a sociedade o entendimento de que ninguém estad na rua
simplesmente porque planejou isso para si, ha toda uma trajetoria de vida e social a
ser levada em consideracdo quando tratamos dessa questdo. Quando a pessoa
encontra-se nesta situacdo e ainda tem um histérico de dependéncia quimica, o
preconceito € maior ainda. A sociedade tende a criminalizar essa doenga, muitas
vezes sao os profissionais de saude que discriminam essa populagado. O atendimento
a saude da populagdo em situagdo de rua no Sistema Unico de Saude (SUS) esta
assegurado pela Lei 13.714 de 24 de agosto de 2018. Segundo esta lei, ndo ha
exigéncia que pessoas nessas condi¢gdes apresentem comprovante de residéncia e
outros documentos de identificacdo pessoal para ser atendida no SUS, havendo assim
o direito de acessar todos os servicos de saude (basico, urgéncia/emergéncia,
odontoldgico, etc.) de forma indiscriminada. Entretanto a falta de documentagao ainda
se constitui como um problema frequente para o acesso aos servigos publicos de
saude, mesmo existindo esta lei. Este trabalho de conclusdo de curso de Servigo
Social pretende identificar e analisar como se organiza o trabalho da Rede de Atencao
Psicossocial (RAPS) no atendimento a populagdo em situagao de rua no municipio de
Volta Redonda. Para tanto fez-se necessario mapear junto a RAPS municipal quais
as estratégias e agdes sao voltadas para a populacdo em situagao de rua, conhecer
os protocolos de atendimento destinados a esse publico na RAPS e identificar quais
os desafios encontrados pelos profissionais das equipes multiprofissionais da RAPS
nos atendimentos a populagdo em situagcdo de rua. A fim de operacionalizar os
objetivos desse estudo optou-se pela pesquisa qualitativa. Os dados foram coletados
através da realizagao de entrevistas aos responsaveis pelos servigos que compdem
a RAPS buscando mapear as ag¢des voltadas ao atendimento do publico em tela:
CAPS, CAPS AD e Consultério na Rua. Os resultados obtidos apontam a falta de
equipamentos sociais € uma dificuldade na articulagdo entre os dispositivos e os
servigos da rede.

Palavras-chave: Populacdo em Situagdo de Rua. Rede de Atengéo Psicossocial.
Volta Redonda.
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RACISMO INSTUTUCIONAL E AS PRATICAS DA POLICIA MILITAR NO ESTADO
DO RIO DE JANEIRO

Alunos: SANTOS, Joseane de Almeida dos.

Orientador: CASTRO, Felipe da Matta de.
RESUMO

Apés cento e trinta e um anos de abolicdo da escravidao sua heranca continua
mediando as relagdes sociais atuais, onde a populagdo negra permanece sendo alvo
da discriminacdo racial que materializa o preconceito racial, mas também com a
atuacao de forma diferenciada por parte do Estado, ou seja, o racismo institucional. O
conceito de racismo institucional foi definido no Brasil por meio do Programa de
Combate ao Racismo Institucional (PCRI) como “o fracasso das instituicdes e
organizagdes em prover um servigo profissional e adequado as pessoas em virtude
de sua cor, cultura, origem racial ou étnica”, que atua de uma forma difusa no
funcionamento cotidiano dessas, ou seja, se expressa no acesso desigual a servigos
como mercado de trabalho, politicas publicas e entre outros 0 acesso a seguranga
publica. O Estado tem como pressuposto o dever constitucional de fornecer a todos
cidaddos em igualdade, independentemente da classe social, sexo ou raga a
seguranga publica, tendo como uns dos 6rgaos competentes a Policia Militar.
(BRASIL,1988). Entretanto, os dados produzidos pelo Ipea e o Forum Brasileiro de
Seguranga Publica (FBSP) e o Anuario de Seguranga Publica apontam uma
desigualdade visivel em relacdo a violéncia letal por raga/cor, onde a taxa de
vitimizagdo dos negros aumenta e a de nao negros diminui, inclusive decorrentes de
operagodes policiais, apresentando um antagonismo entre o dever constitucional e a
realidade observada. Diante desse contexto o trabalho propbe como objetivo geral
refletir sobre o debate acerca do racismo institucional e seu reflexo na politica de
seguranga publica, principalmente na agcdo da Policia Militar no Estado do Rio de
Janeiro. E entre os objetivos especificos estdo: pesquisar sobre a escraviddo e
identificar as consequéncias desse periodo, refletir sobre o conceito do racismo
institucional e a ocorréncia do mesmo no Estado brasileiro, compreender o
funcionamento do sistema penal brasileiro e seus mecanismos de seletividade e tracar
o historico e a estruturagdo da policia militar no Estado do Rio de Janeiro, assim como
buscar identificar possiveis resultados de sua atuagdo. Onde relevancia do tema se
elucida no compromisso ético-politico profissional da categoria, na veracidade de que
o projeto de transformagao da sociedade ¢é interligado fundamentalmente a questao
étnico-racial, ja que a desigualdade social no sistema capitalista tem como uns dos
pilares a desigualdade racial. A pesquisa é de carater qualitativo, realizando um
levantamento bibliografico em livros, artigos cientificos; documental em legislagdes e
em outros relacionados ao tema.
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O PAPEL SOCIAL DA MULHER IDOSA: OS SIGNIFICADOS ATRIBUIDOS
PELAS IDOSAS DA ASSOCIACAO DE APOSENTADOS E PENSIONISTAS DE
VOLTA REDONDA

Aluna: SILVA, Isa Mara
Orientadora: BARISON, Monica Santos

RESUMO

O tema deste trabalho é o papel social da mulher idosa. Recortamos o objetivo de
conhecer os significados atribuidos pelas idosas da Associagdo de Aposentados e
Pensionistas de Volta Redonda (AAPVR) sobre a relagdo entre papel social da
mulher, envelhecimento e participagdo social. Desenhamos o0s seguintes objetivos
especificos: identificar a compreensao das idosas sobre o papel social da mulher na
familia e na sociedade; conhecer a compreensao sobre os espacos de participagao
da mulher na sociedade; identificar as trajetorias de participacdo social da mulher
idosa na velhice e seus impactos no exercicio do seu papel social. Tais objetivos
foram construidos a partir do contato com as idosas no periodo de estagio do Curso
de Servigco Social. O envelhecimento € uma tendéncia confirmada pelos dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, que também evidenciam que a maioria
da populacao idosa € composta por mulheres, com uma média de cinco anos de vida
a mais que os homens. O processo de envelhecimento apresenta uma experiéncia
que difere de pessoa para pessoa. Entretanto, variaveis como género, etnia, classe
social e a cultura impactam nas vivencias do envelhecimento e do papel social das
mulheres idosas, nas relagdes e nas percepg¢des dos sujeitos sociais. Assumimos o
pressuposto de que as relagbes de género e geracional, que determinam os
significados acerca do papel social da mulher no envelhecimento, ndo podem ser
dissociadas do modo como sao processadas as relagdes entre as classes
sociais. Historicamente as mulheres lutando por direitos e por equidade social e se
colocam no enfrentamento das desigualdades que vivenciam. Considerando a
posicdo de género, indagar sobre a percepgao e os tipos de estratégias construidas
pelas idosas para vivenciarem o envelhecimento trata-se de questao relevante para
as intervencdes dos assistentes sociais no atendimento da populacdo idosa. A
pesquisa contou com a adesdo voluntaria de dezessete idosas, um terco das
participantes dos grupos de convivéncia. O instrumento para capturar os significados
das idosas foi a entrevista semiestruturada, que permitiu conhecer algumas
percepcdes do papel social da mulher idosa. Os resultados da pesquisa indicam que
as idosas entrevistadas reproduzem ideias tradicionais e conservadoras sobre o que
€ ser mulher, ser mulher idosa e o seu papel na familia e na sociedade.

Palavras Chaves: Mulher Idosa. Papel social. Familia. Sociedade.
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O SERVIGO SOCIAL E A ANALISE DOS DIFERENTES DEBATES NO CAMPO
DOS DIREITOS HUMANOS NO BRASIL: O PARADOXO DA UNIVERSALIDADE,
SUA EFETIVACAO E O DISCURSO CONSERVADOR.

Alunos: SOARES, Stéfany Almeida.
Orientador: LENA, Hélio.

RESUMO

Para a garantia das necessidades humanas, a sociedade possuiu a necessidade de
reconhecer direitos que garantissem a sua sobrevivéncia em defesa da dignidade
humana, aos quais se constituiram apds um longo processo histérico. Segundo a
Organizacgao das Nagdes Unidas (1948), os direitos humanos sao reconhecidos como
“garantias juridicas universais que protegem individuos e grupos contra agdes ou
omissdes dos governos que atentem contra a dignidade humana”. No Brasil, estes se
constituiram a partir da Constituicdo Federal de 1988. Entretanto, o debate é
permeado por disputas ideolégicas na contemporaneidade, aos quais resultam na
elevacdo da reprodugdo de um discurso conservador que contraria e questiona o
carater universal dos direitos humanos, atribuindo sua protecdo a parcela da
sociedade. Diante de um recorte histérico, compreende-se que desde a sua
institucionalizacdo ap6s o fim do regime civil-militar no Brasil, estes direitos séo
associados a direitos que garantam apenas a protegédo de pessoas em conflito com a
lei. Em paises marcados pela extensa reproducao de desigualdades sociais como o
Brasil, perpassa-se outra problematica inerente a efetivag&o igualitaria dos direitos,
corroborando para associagcao aos direitos de minorias que vivenciam das expressoes
da “Questdo Social’. Com isso, se faz necessario reafirmar que a nao efetivacéo
integral dos direitos se corrobora, principalmente, mediante a desresponsabilizagao
do Estado no sistema capitalista vigente. Diante dessa analise, como a formag&o socio
histérica dos direitos humanos contribui para compreensdo de como estes sao
reconhecidos e efetivados na contemporaneidade? Quais sdo os elementos que
corroboram a reprodugao do discurso conservador ao qual contraria o carater
universal dos direitos? De que forma o Servigo Social influi para reafirmacao da luta
desses direitos? Objetivaremos tratar tais questdes no presente trabalho. Dentre o
objetivo geral do trabalho se estabelece identificar os fatores que contribuem para a
producdo e reproducdo do discurso conversador no Brasil acerca do debate dos
Direitos Humanos, seus reflexos na sociedade contemporanea e o Servigo Social. Os
objetivos especificos se engendram em analisar as particularidades sdcias historicas
acerca da construcado do debate dos Direitos Humanos na sociedade; refletir acerca
das proposicdées que corroboram para a reproducdo do discurso conservador a
respeito dos Direitos Humanos no Brasil; identificar como a reproducao deste discurso
conservador pode refletir nas relacdes sociais e na violacdo dos direitos; discutir o
papel do Servico Social no debate sobre Direitos Humanos. A pesquisa realizada
possuiu carater qualitativo, por meio de levantamento bibliografico em livros, artigos
cientificos e materiais bibliograficos que se relacionem ao objeto de estudo.

Palavras-chave: Direitos humanos. Servigo Social. Discurso conservador.
Desigualdade social.
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A ATUAGAO DO SERVIGO SOCIAL NO PROCESSO DE ADOGAO

Alunos: SILVEIRA, Nathalia.

Orientador: CASTRO, Felipe da Matta.
RESUMO

A adogao ¢é a constituicdo familiar através de lagos formados sem filiagdo biologica e
busca garantir o direito de convivéncia familiar a criangas e adolescentes destituidos
judicialmente do poder familiar. Nesse sentido, o ordenamento juridico brasileiro
determina alguns direitos de criangas e adolescentes em situagdo de acolhimento
institucional e destituicdo familiar. Para isso, surge a necessidade do
acompanhamento por equipe especializada que priorize esse publico, onde se insere
uma das frentes de trabalho do assistente social no Poder Judiciario. O presente
trabalho aborda, a partir de revisdo de literatura e pesquisa bibliografica, sobre os
desafios do trabalho do assistente social no Poder Judiciario, referente aos processos
de adocdo, ao acompanhamento da familia adotante e também das criancas que
estdo em situacao de acolhimento.

Palavras-chave: Adocgao. Servigo Social. Poder Judiciario.
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A IMPORTANCIA DA ESCOLA PARA OS JOVENS EM CUMPRIMENTO DE
MEDIDAS SOCIOEDUCATIVAS EM MEIO ABERTO

Alunos: SILVA, Leticia Monfardini.

Orientador: LENA, Hélio.
RESUMO

A crianca e o adolescente sdo temas de estudo de diversas areas de pesquisa,
constituindo-se essencialmente instrumento de trabalho para o servigo social,
preocupado em analisar e auxiliar a garantia dos direitos desses jovens, para que
estes possam ter, da melhor forma, o desenvolvimento fisico, mental e social, levando
em conta as diferentes situagdes sociais, econdmicas e morais dos quais estes jovens
fazem parte. No entanto, devido as vivéncias e experiéncias sociais e/ou familiares
que estao inseridos, muitos jovens estao vulneraveis e cometem atos infracionais,
colocando-os em posigcédo de julgamento, devendo estes cumprir algumas medidas
socioeducativas desenvolvidas pelo Centro de Referéncia Especializado de
Assisténcia Social (CREAS). Assim, surge a problematica do trabalho: qual a
importancia da escola na vida dos jovens que cumprem medidas socioeducativas? A
problematica do estudo, surgiu no campo de estagio, através da vivencia e
presenciando determinadas situacdes que levavam a discussao acerca do tema. Para
responder a esta questdo foi realizada uma pesquisa bibliografica, sendo coletados
dados em documentos, sites e livros, com a finalidade de dar embasamento teérico a
pesquisa. Concluiu-se que a escola tem papel fundamental para esses adolescentes,
podendo contribuir para que eles nao voltem a praticar os mesmos atos e se dediquem
ao aprendizado. O cumprimento das medidas na escola, de algum modo, coloca estes
jovens em contato com outra realidade, mostrando-lhes a oportunidade e a atmosfera
de uma atividade profissionalizante, impulsionando-os para que possam ampliar seu
horizonte e buscar novas perspectivas futuras. Palavras-chave: servico social, crianca
e adolescente, medidas socioeducativas, CREAS.
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A REPRESENTATIVIDADE DA MULHER NEGRA NO SERVICO SOCIAL:
TRAJETORIA DE VIDA DE TRES ASSISTENTES SOCIAIS NEGRAS DE VOLTA
REDONDA/RJ

Alunos: SILVA, Tainara Adriana da.
Orientador: BARBARA, Daniele Ribeiro do Val de Oliveira Lima Santa.

RESUMO

Esse estudo teve por objetivo discutir a representatividade da mulher negra dentro do
espaco sbcio ocupacional do Servigo Social, e de acordo com a sua trajetoria de vida,
refletir e chamar atencéo para as questdes referentes a género e étnicos-raciais
dentro da profissdo. E um tema para refletir o protagonismo das assistentes sociais
negras e vislumbrar como elas superaram e superam as desigualdades e opressdes
sociais que podem ser reproduzidas em seus locais de trabalho. E compreender como
tal representatividade é favorecida pela profissao, isto €, como o significado social e
politico do Servigo Social amplia as bases de reconfiguragao das relagées de género,
étnico raciais e de transformagéo social. O interesse pela pesquisa surgiu apés um
trabalho apresentado na disciplina que envolve as relagdes de género e étnicos
raciais, refletindo como se da a trajetéria da populagéo negra como profissional dentro
do Servigo Social, porém com um recorte direcionado a mulher negra. Apds essas
reflexdes surgiu os questionamentos: Qual a importancia da representatividade de
assistentes sociais negras? De que maneira essa representatividade pode impactar
colegas de trabalho, estudantes negras e contribuir para transformagéo social?
Portanto, para que essas questbes fossem respondidas, utilizamos o método
qualitativo com a técnica de historia oral, através da escuta de parte da histéria de
vida de trés assistentes sociais negras oriundas da cidade de Volta Redonda. Tais
profissionais foram escolhidas para implementar a pesquisa com por conta do
ativismo, representagcdo politica, engajamento e enfrentamento as diversas
desigualdades postas na sociedade.

Palavras-chave: Representatividade. Assistente Social Negra. Género. Raca. Etnia.

ISBN: aguardando registro editora.unifoa.edu.br 407



lFOI lA' Resumos dos Trabalhos de Conclusao de Curso
P SERVICO SOCIAL / 2019-2

RIO SOB INTERVENGAO: UMA ANALISE ACERCA DA CRIMINALIZAGAO DA
POBREZA

Aluna: CASTELLANI, Lais Silva.

Orientador: JUNIOR, Hélio De Lena.
RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo analisar a criminalizacédo da pobreza e suas
expressoes, com énfase no periodo de duracéo da Intervengao Federal na politica de
segurancga do Rio de Janeiro. Para tanto, inicia-se o debate com a proposta do resgate
histérico da Questao Social, contextualizando seu agravamento em virtude do projeto
neoliberal, aumentando a fratura da desigualdade na sociedade brasileira e
consequentemente dificulta a sobrevivéncia dos setores vitimas de discriminagao e
ainda apresentar as violacbes de direitos praticadas pelas forcas armadas e
vivenciadas pela populacdo mais pobre moradora das comunidades do Rio e a
criminalizacdo dessa mesma populacéao.

Palavras Chaves: Questdo Social. Pobreza e Intervencao Federal
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A CUTURA DO ESTUPRO: UM DEBATE SOBRE A CULPABILIZAGAO DA
MULHER VITIMA DE VIOLENCIA SEXUAL

Aluna: FRANCISCO, Francyne;

Orientadora: SOUZA, Rozana.
RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo debater sobre a cultura de estupro a partir de
um levantamento bibliografico. Realizou-se uma sintese historica, cultural e social
sobre ser mulher, bem como a apropriagdo do corpo feminino sobre a ideologia
patriarcal e a culpabilizacdo da mulher vitima de violéncia sexual na sociedade
brasileira. Ademais, foi analisada a conceituacao de género, entendendo a origem da
desigualdade de género, até sua propagacdo na contemporaneidade. Encerro o
presente trabalho incitando os papeis de género tradicionais, a normalizagado da
violéncia e a pratica de entendimentos discriminatérios, considerados como “normais”
e de senso comum pela sociedade, ensejam a pratica de violéncia e agressao sexual
em desfavor da mulher, criando-se dessa forma a chamada cultura do estupro, na
qual é inserida e disseminada a culpabilizagao da vitima. Dessa forma a atribui¢cao da
culpa pelo estupro a mulher, objetiva a domesticagdo do sexo feminino, com relagao
as tarefas tradicionalmente criadas pelo meio social para o género feminino
desempenhar.

Palavras-chave: Cultura do Estupro. Género. Culpabilizacado da Vitima.
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UM BREVE DEBATE SOBRE A GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

Aluna: NASCIMENTO, Giovana Santos Do

Orientadora: SOUZA, Rozana.
RESUMO

A adolescéncia € uma fase do desenvolvimento humano que consiste em um periodo
de mudancas fisicas e emocionais, onde ocorre a transicdo da infancia para a idade
adulta. Os indices de gravidez na adolescéncia ndo param de crescer no Brasil e no
mundo. Tal acontecimento tem consequéncias biologicas, psicoldgicas, econémicas
e culturais. A adolescéncia brasileira apresenta diferentes configuragdes, pois
marcadores de classe social e etnia sdo significativos na vivéncia dessa fase da vida.
A gestacao na adolescente vivida por pessoas de classes economicamente mais
favoraveis pode significar um momento de experiéncia sem grandes consequéncias
emocionais, econdmicas e sociais. JA 0 mesmo evento vivido por pessoas
adolescentes com menor poder aquisitivo e com pouco acesso a bens e servigos pode
acarretar em uma série de consequéncias econdmicas, sociais e culturais. Este
trabalho tem por objetivo conhecer e analisar o debate sobre os impactos sociais da
gravidez na adolescéncia no cenario nacional através de levantamento bibliografico.
E relevante esse tema para mostrar quais s&o as consequéncias sociais causados na
vida da adolescente e como eles se veem diante dessa mudanga e como as familias
reagem, contribuindo para adensar o debate sobre o tema para que estigmas e
preconceitos sejam desconstruidos. A gestacdo na adolescéncia tem sido
considerada um tema polémico no campo da saude publica. A Organizagdo Mundial
da Saude considera que a gravidez na adolescéncia apresenta riscos maiores para a
gestante. Aliado a questdo da idade materna, a gestagcdo na adolescéncia entre
individuos de camadas populares com baixa escolaridade tende a apresentar falta de
assisténcia pré-natal adequada e entre outros problemas. A familia, a escola e os
servigos de saude tém fungdes importantes nos processos de orientagéo e dialogo
dos adolescentes em relagao as duvidas, angustia, preconceitos e tabus tdo presentes
nessa fase da vida.

Palavras-chave: Gravidez na adolescéncia. Saude Reprodutiva. Impacto
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A DIMENSAO EDUCATIVA DO SERVIGO SOCIAL

Aluna: CRUZ, Mariana Rocha da Silva.

Orientadora: SOUZA, Rozana Aparecida.
RESUMO

Este trabalho de conclusao de curso de Servigo Social pretende refletir os processos
historicos do Servigo Social na sua dimensao educativa, através de levantamento
bibliografico, criando a oportunidade de expor como se da esta dimensao proposta ao
profissional na compreensdo do seu rompimento com as praticas assistencialistas.
Para tanto se faz necessario identificar as circunstancias que se apresentam o
contexto contemporaneo do Servigo Social e seu rompimento com as praticas
conservadoras, sobretudo dos direitos sociais. Algumas reflexdes dessa tematica sao
apontadas sobre a intervencdo profissional do Servigo Social com o Projeto Etico-
Politico.

Palavras-chave: Servico Social. Fungdo Educativa. Projeto Etico-Politico.
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SISTEMA DE ACESSIBILIDADE NO ATENDIMENTO MEDICO PARA SURDOS:
UMA PROPOSTA DE STARTUP COM ACESSIBILIDADE A SAUDE

Alunos: ALMEIDA, Paulo Roberto Pereira de; COSTA, Tiago Duarte da; GUIA,
Valdilene Martins de Souza Moraes da; REZENDE, Marlon Simoes; SILVA, Marcella
Alexandre Lima da; SILVA, Pedro Henrique Moraes da.

Orientadores: SIQUEIRA Filho, Venicio; VIEIRA, Carlos Eduardo Costa; GAZONI,
Rosenclever Lopes.

Coorientadores: SANTO, Adilson Gustavo
RESUMO

O atual projeto tem por objetivo elaborar um software que venha proporcionar uma
comunicagao mais clara e objetiva entre profissionais da saude e pacientes surdos,
cuja finalidade € sanar ou minimizar os problemas referentes a comunicagao
encontrados entre estes envolvidos no sistema de saude. Problemas nos quais surdos
correm riscos diariamente em hospitais, postos de saude e consultorios, pois a forma
que os surdos se comunicam é através da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS).
Existe atualmente uma caréncia de profissionais habilitados nesta linguagem que
dificulta o atendimento destes pacientes e que acaba resultando em um diagnéstico
errado. Pensando nesses problemas, a proposta € desenvolver um aplicativo que
venha contribuir inicialmente com o mercado da area da saude e aos surdos efetuarem
uma comunicacido eficaz. Neste desenvolvimento sera aplicada como base para
construcédo do conhecimento a metodologia ativa Design Thinking que tem por
finalidade reunir as pessoas para encontrar diferentes formas visando solucionar
problemas e também sera utilizada a metodologia Canvas que € considerada uma
ferramenta que viabiliza executar e rascunhar modelos de negdcio existentes ou
novos. Propde-se ao final do projeto uma integragéo entre o paciente e os profissionais
da saude, de forma adequada e com rapidez entre os envolvidos.

Palavras-Chave: Acessibilidade. LIBRAS. Pacientes. Surdos. Saude.
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GMOBO: Criando uma Startup para Transporte de Encomendas

Alunos: ALVES, Lucas Porfirio; SILVA, Beatriz Januario da; SILVA, Julia Rodrigues
da; VIDAL, Fabio dos Santos.

Orientadores: SIQUEIRA Filho, Venicio; GAZONI, Rosenclever Lopes.

Coorientadores: SANTO, Adilson Gustavo; VIEIRA, Carlos Eduardo Costa;
RESUMO

Esse projeto tem como objetivo desenvolver um aplicativo para smartphones onde
sera criada uma plataforma intuitiva para a comunicacao entre os usuarios e facilitar
a contratagao dos servigos de entrega de encomendas através do recrutamento de
motoboys. A ideia principal € tornar esse tipo de servigo mais eficiente e agil,
reduzindo o tempo de entrega e oferecendo um servigo de qualidade. A motivagao
para a realizagado desse projeto foi a pouca quantidade de motoboys disponiveis e
dificuldade para contrata-los, além da falta de um aplicativo que ofereca esse tipo de
servico na regido sul fluminense. Na construgdo deste projeto, adotou-se a
metodologia ativa PjBL (Project Based Learning ou Aprendizado Baseado em
Projetos), onde se adquire conhecimento através de longas pesquisas para resolver
um problema ou desafio complexos. Nela também é utilizada a comunicacao entre
pares para se chegar a um resultado. A metodologia de startup que foi escolhida € a
Sprint, que tem como propdsito definir a quantidade de trabalho a ser feito antes do
desenvolvimento propriamente dito. Para o desenvolvimento da aplicacao foi definida
a linguagem de programacao C#, que combinada com a suite de produtos da empresa
Xamarin permite a criagao de aplicagdes multiplataforma.

Palavras-Chave: Aplicagao mobile. Servigos. Motoboy. PjBL. Startup.
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GGWP Esports: Noticias em Qualquer Lugar

Alunos: MIRANDA, Lucas de Freitas; NASCIMENTO Junior, Sebastido Teodoro do;
SYM, Gustavo Garcia; TEIXEIRA, Victor Hugo Martins.

Orientadores: SIQUEIRA Filho, Venicio; VIEIRA, Carlos Eduardo Costa.

Coorientadores: SANTO, Adilson Gustavo; GAZONI, Rosenclever Lopes.
RESUMO

Este projeto teve por finalidade desenvolver um Aplicativo Mobile referente a um novo
cenario que apresenta elevadas perspectivas de investimentos neste momento, os
esports (esporte eletrbnico) esse novo tipo de esporte envolve competi¢oes,
videogame e vem movimentando muito dinheiro. Esse mundo de jogos € inovador no
mercado de esportes, abrindo assim, diversas portas para desenvolvedores,
designers entre outras funcgdes. Ela € composta de diversas competi¢coes pelo mundo,
e de diferentes tipos de jogos. A equipe identificou uma grande dificuldade de se
encontrar noticias referentes aos torneios, jogadores e times. Visualizando assim,
uma abertura, atendendo o desejo de ter todas as noticias juntas em um unico
aplicativo e que seja via celular, dai teve-se a ideia inicial na criagado do projeto GGWP
Esports. Como base de construgdo do conhecimento adotou-se a Metodologia Ativa
Design Thinking, que tem por base a identificagdo de oportunidades de inovagao,
identificar problemas futuros e dificuldades que podemos enfrentar ao longo do
desenvolvimento do projeto.

Palavras-Chave: Sports. Design Thinking. Mobile. Videogames. GGWP.
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WEBSALAO: Sistema para Saldes de Beleza e Barbearias

Alunos: BENTO, Thales Barbosa; MUNIZ, Daniel do Carmo; NUNES, Dayvid Lucas
da Silva.

Orientadores: SIQUEIRA Filho, Venicio; SANTO, Adilson Gustavo do Espirito.

Coorientadores: GAZONI, Rosenclever Lopes; VIEIRA, Carlos Eduardo Costa.
RESUMO

A finalidade deste Projeto € em realizar o desenvolvimento de um software totalmente
responsivo em ambiente web para auxiliar no gerenciamento de salbes de beleza e
barbearias. Com ele sera possivel gerir a parte financeira das empresas, acompanhar
e evoluir clientes para sua total fidelizacdo. Com uma aplicacao online, sera possivel
definir recursos inovadores para o negocio. As propostas deste aplicativo é efetuar o
agendamento de servigos de saldes de beleza e gerenciar filas de atendimento,
agregando assim valor ao negdcio do cliente. O aplicativo propbde-se ainda em contar
com alertas de posigdes de cientes na fila, e um gerenciamento financeiro. O Software
busca também de forma alternativa de renda, uma area para exibigao de itens em
venda no saldo, aumento o lucro do estabelecimento. O mesmo busca também a parte
de fidelizagdo com o cliente, face a forma de atendimento personalizado. Caso seja
do interesse da empresa usuaria, terdo livre acesso para criar fidelizagbes que
recorrerao os atendimentos dos mesmos clientes em mais vezes, trazendo sucesso
para o negocio. Para este projeto foi utilizada a metodologia ativa Peer Instruction que
pelos estudos de diversos autores os alunos atuam de forma ativa, realizando suas
pesquisas sobre os assuntos abordados em sala, onde o mesmo se motiva com os
conteudos repassado pelo(s) orientador(es) e discute junto a colegas de equipe ou da
turma.

Palavras-Chave: Software. Tempo. Web. Barbearia. Saldo.
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RESOLVE: GERANDO UM APLICATIVO VISANDO MELHORIAS NA
PRESTACAO DE SERVICOS

Alunos: CABO, Guilherme Gustavo Pereira de Carvalho; RAMOS FILHO, Marcos
Antonio Dias; TELLES, Vinicius Gongalves Campos.

Orientadores: SIQUEIRA Filho, Venicio; GAZONI, Rosenclever Lopes.

Coorientadores: SANTO, Adilson G. do Espirito; VIEIRA, Carlos Eduardo Costa.
RESUMO

O projeto a ser apresentado tem por finalidade desenvolver um aplicativo que possa
apresentar de modo facil e agil as pessoas uma eficaz busca dos mais variados tipos
de prestadores e opg¢des de servigos. Através do uso de filtragens com base na
geolocalizagdo, pregcos minimos e maximos e demais avaliagbes por parte de
usuarios, o usuario contratante podera optar segundo seus proprios critérios a
contratagdo do servigco do qual melhor o convir. Em aspectos tedricos, para que o
aplicativo fosse concebido adotou-se inicialmente como espinha dorsal do projeto a
metodologia PJBL por proporcionar o auxilio direto na elaboragao de debates, estudos
e analises criticas de modo que quando resultados fossem obtidos e organizados
promovessem uma melhor busca por solugdes para problemas vigentes tanto ao
projeto como aos stakeholders, ndo deixando de lado a elaboragao de ideias que
viessem a contribuir positivamente no mesmo, quanto ao desempenho da aplicacao
para com seu publico-alvo e para com o mercado. Atentando-se a aspectos mais
técnicos voltados a analise de demais concorrentes pode-se perceber um certo
defasar e engessamento no modo operandis de aplicativos de contratagao de servigos
tanto em niveis graficos e ergonémicos, que volta e meia dificultam a experiéncia do
usuario e comprometem o sucesso de aplicagdes dessa segmentacao (servigos).
Tendo em vista o quantitativo de arcaismo e defasagem no mercado, optou-se entao
por meio de feedbacks de possiveis usuarios futuros atacar diretamente nos ramos
de servigos desejados, ndo dispondo na aplicagdo prestadores apenas por dispor e
sim servigos que sejam de fato de extremo interesse ao publico-alvo, assim como uma
melhor inserg&o intuitiva no aplicativo.

Palavras-Chave: Servicos. Aplicativo. Stakeholders. Geolocalizacdo. PJBL.
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BOODER: Criando um Aplicativo com a finalidade de eficientizar o transporte
publico

Alunos: ALVES, Jadir Junior da Silva; MARTINS, Douglas Gonzaga; SILVA, Leonan
Tavares da.

Orientadores: SIQUEIRA Filho, Venicio; GAZONI, Rosenclever Lopes, VIEIRA,
Carlos Eduardo Costa.

Coorientadores: SANTO, Adilson G. do Espirito; SANTOS, Rafael Teixeira dos.
RESUMO

O projeto apresentado tem como objetivo o desenvolvimento de um software visando
facilitar a vida de pessoas que utilizam transporte publico pelo pais, principalmente
efetuando um controle de horarios e na facilidade de transacdo e acesso as rotas.
Para o desenvolvimento adotou-se a metodologia Design Thinking, que visa
revolucionar na hora de buscar solucbes para os problemas buscando a real
necessidade do mercado, e ndo em suposi¢cdes que podem ou nao ser necessarias
para o publico alvo. Apesar de ser tratada como uma metodologia, o design thinking
se traduz melhor como uma abordagem, que busca a colaborag&o dos interessados
(stakeholders), qual passam a fazer parte do desenvolvimento juntamente com o
consumidor final. A partir da analise de mercado, € possivel notar o quao é defasado
e arcaico o sistema de transporte publico do pais, a inovagdo € necessaria e
juntamente com ela a facilidade de acesso a informagdo do mesmo. Os resultados
das pesquisas mostram o descontentamento da massa de consumidores com relacéo
a este servico que podera beneficiar tanto a empresa com um melhor controle e
feedback aos usuarios das melhorias no transporte publico.

Palavras-Chave: Software. Transporte publico. Rotas. Aplicativo. Facilidade.
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MARVIC’S HAND: Gerando acessibilidade na criagao de um protétipo de uma
mao bidnica

Alunos: PINHEIRO, Victor Duque; RODRIGUES, Martha Marcella.

Orientadores: SIQUEIRA Filho, Venicio; FIGUEIREDO, Aurélio Morais; VIEIRA,
Carlos Eduardo Costa.

Coorientadores: SANTO, Adilson G. do Espirito; GAZONI, Rosenclever Lopes.
RESUMO

Este projeto teve por objetivo desenvolver um protétipo de uma protese de uma méo
bibnica estruturada por polimeros, acompanhada por componentes eletrénicos, tais
como servo motores que sdo comandados por um Placa Arduino que recebera um
sinal analdgico a partir de uma placa sensorial Myoware acompanhada de eletrodos,
posicionada no brago do usuario. A metodologia ativa aplicada na construcédo deste
projeto é o Design Thinking, a sua utilizacdo sera importante e eficiente no
desenvolvimento do protétipo da mao bidnica, pois se encontra nessa metodologia um
melhor direcionamento na construcdo do produto voltado para as necessidades do
usuario. Com a finalidade de entregar um bom produto de qualidade é necessario que
se faga um bom gerenciamento do projeto, entdo sera apresentado as diversas fases
de controle e do gerenciamento do projeto. A seguir é apresentado um estudo sobre
a mao humana destacando-se apenas a estrutura 6ssea da mesma, seguindo-se de
um conceito sobre proteses para membros superiores.

Palavras-Chave: Prétese. Mao. Desenvolvimento. Eletrénicos. Design Thinking.
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